Clube de Atletismo de Marinha Grande
8° Corta-mato Jovem Rota do Vidro
M2 Grande, 8 de Dezembro de 2013
Classificagdes Individuais

CLUBE
ATLETISMO
e

MARINHA
GRANDE

Atletas Classificados: 15

Benjamins A Femininos (04-05-06) BenjAF 700 m

Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo .
1 475 |Lara Duarte 2004 |Clube Atletismo de Obidos Benj A F|00:02:46
2 446 |Beatriz Jorge Lourenco | 2004 |Atletico Clube Vermail Benj A F|00:02:58
3 266 |Camélia Terentiy 2004 |C. Atletismo de Marinha Grande Benj A F|00:03:09
4 977 |Rute Lourenco 0 |A. E. Marinha Grande Nascente Benj A F|00:03:10
5 310 |Inés Santos 2005 |Casa do benfica da Figueira da Foz | Benj A F[00:03:15
6 265 |Beatriz Jorge 2004 |C. Atletismo de Marinha Grande Benj A F|00:03:15
7 | 471 |Rita Conceigdo 2004 |Clube Atletismo da Nazaré Benj A F|00:03:19
8 339 |Daniela Patricia Oliveira | 2004 |Bairro dos Anjos Benj A F[00:03:29
9 342 |[Filipa Vieira Gomes Pintol 2006 |Bairro dos Anjos Benj A F|00:03:36
10 | 264 |Angela Vaz 2005 |C. Atletismo de Marinha Grande Benj A F|00:03:37
11 | 417 |Sofia Mota 2006 |Grupo Alegre e Unido Bajouca Benj A F|00:03:37
12 | 268 |Maria Batista Pereira 2004 |C. Atletismo de Marinha Grande Benj A F|[00:03:39
13 | 267 [Inés Colago 2006 |C. Atletismo de Marinha Grande Benj A F|00:03:49
14 | 269 |Mariana Angélico 2005 |C. Atletismo de Marinha Grande Benj A F|[00:03:53
15 | 361 [Carolina Filipa Rosa 2004 |Aguas Belas Benj A F[00:04:21
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Clube de Atletismo de Marinha Grande
8° Corta-mato Jovem Rota do Vidro
M2 Grande, 8 de Dezembro de 2013
ClassificagOes Individuais

CLUBE
ATLETISMO
DE ‘-

MARINHA
GRANDE

Atletas Classificados: 23

Benjamins A Masculinos (04-05-06) BenjfAM 700 m

Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo| Tempo
1 306 |[David Ribeiro 2004 [Nucleo Sportinguista da Lourinha [Benj A M| 00:02:37
2 925 [Hugo Andra Costa Cordell 2004 |Individuais Benj A M| 00:02:42
3 397 [Tiago Silva 2004 |Grupo Atletismo Caranguejeira Benj A M| 00:02:47
4 420 |Joéao Carreira 2004 |Grupo Alegre e Unido Bajouca Benj A M| 00:02:56
5 974 |André Rodrigues 0 [C. Atletismo de Marinha Grande Benj A M| 00:02:57
6 444 |Eduardo Luis Fernandes | 2004 |Atletico Clube Vermoil Benj A M| 00:02:58
7 421 |Paulo Pedrosa 2004 |Grupo Alegre e Unido Bajouca Benj A M| 00:03:00
8 418 |Duarte Neves 2004 |Grupo Alegre e Unido Bajouca Benj A M| 00:03:03
9 973 |[Ruben Antunes 0 [Grupo Atletismo Caranguejeira Benj A M| 00:03:03
10 | 495 |lvan Bystrova 2004 |Associacdo D. R. da Mata Benj A M| 00:03:10
11 | 470 |Rui Sousa 2006 |Clube Atletismo da Nazaré Benj A M| 00:03:10
12 | 270 |André Braz 2004 |C. Atletismo de Marinha Grande Benj A M| 00:03:11
13 | 274 [Roberto Luis Paulino 2004 [C. Atletismo de Marinha Grande Benj A M| 00:03:23
14 | 360 |Tiago Rosa Pereira 2005 |Bairro dos Anjos Benj A M| 00:03:28
15 | 419 |Dinis Mota 2004 |Grupo Alegre e Unido Bajouca Benj A M| 00:03:30
16 | 272 |Gongalo Gaspar 2006 |C. Atletismo de Marinha Grande Benj A M| 00:03:32
17 | 356 |Ruben Alves 2005 |Bairro dos Anjos Benj A M| 00:03:32
18 | 486 |Joaquim Coelho 2004 |C R P Riba Fria Benj A M| 00:03:33
19 | 311 |Pedro Jorddo 2006 |Casa do benfica da Figueira da Foz{Benj A M| 00:03:34
20 | 348 |José Marcelino 2005 |Bairro dos Anjos Benj A M| 00:03:36
21 | 340 |David Jorge Soares 2004 |Bairro dos Anjos Benj A M| 00:03:40
22 | 927 |Tiago Maria Lopes Alves | 2006 |Individuais Benj A M| 00:03:42
23 | 271 ]JAngelo Constancio 2006 [C. Atletismo de Marinha Grande Benj A M| 00:03:44
24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

08-12-2013 Pagina: 1 de:8




Clube de Atletismo de Marinha Grande
8° Corta-mato Jovem Rota do Vidro
M2 Grande, 8 de Dezembro de 2013
Classificagdes Individuais

MARINHA
GRANDE

Atletas Classificados: 17
Benjamins Femininos (02-03) BenjB F 1.000 m
Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo| Tempo
1 455 |Sofia Lavreshina 2003 |Atletico Clube Vermoil Benj B F|00:03:39
2 276 |[Maria Inés Teixeira 2002 |C. Atletismo de Marinha Grande Benj B F|00:03:45
3 494 |Ana Bystrova 2003 |Associacdo D. R. da Mata Benj B F{00:04:00
4 453 |Melissa Santo Sotto Mayq 2003 |Atletico Clube Vermail Benj B F|{00:04:03
5 975 |Vitéria Hladchuk 0 |A. E. Marinha Grande Nascente Benj B F|[00:04:05
6 400 |Inés Carqueijeiros 2002 |1 D Vieirense Benj B F|00:04:22
7 405 |Inés Rodrigues 2002 |Amigos Casais do Vento Benj B F|00:04:25
8 454 |Joana Rita Mota Ferreira| 2003 |Atletico Clube Vermoil Benj B F|00:04:27
9 | 452 |Maria Jodo Sousa Abreu| 2003 |Atletico Clube Vermoil Benj B F|00:04:29
10 | 469 |Cristina Plamadeal 2003 |Clube Atletismo da Nazaré Benj B F|00:04:34
11 | 371 |Mariana Cordeiro 2003 |Grupo Desportivo das Pedreiras Benj B F|00:04:51
12 | 947 |lara Neves 2002 |A. E. Marinha Grande Poente Benj B F|[00:04:59
13 | 312 [Carolina Santos 2003 |Casa do benfica da Figueira da Foz | Benj B F[00:05:21
14 | 456 |Mariana Filipa Simdes 2003 |Atletico Clube Vermail Benj B F|00:05:35
15 | 949 |Amélia Lameiras 2003 |A. E. Marinha Grande Poente Benj B F|00:05:48
16 | 946 |Ndria Mateus 2003 |A. E. Marinha Grande Poente Benj B F|[00:06:40
17 | 948 |Joana Bernardo 2003 |A. E. Marinha Grande Poente Benj B F|00:06:41
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Clube de Atletismo de Marinha Grande
8° Corta-mato Jovem Rota do Vidro
M2 Grande, 8 de Dezembro de 2013
Classificac¢fes Individuais

MARINHA
GRANDE

Atletas Classificados: 31

Benjamins Masculinos (02-03) BenjBM 1.000 m
Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo| Tempo
1 314 [Diogo Carraco Casa do benfica da Figueira da Foz|Benj B M| 00:03:28
2 462 |Treasure madueke 2002 |Arneirense Benj B M| 00:03:32
3 467 |Diogo Sousinha 2003 |Clube Atletismo da Nazaré Benj B M| 00:03:34
4 313 |André Antunes 2002 |Casa do benfica da Figueira da Foz{Benj B M| 00:03:35
5 331 [Martim Ferreira Costa 2003 |Nucleo de Desporto Amador PombdBenj B M| 00:03:43
6 279 |Pedro Fernandes 2002 |C. Atletismo de Marinha Grande Benj B M| 00:03:49
7 399 |[Tomaés Silva 2003 |Grupo Atletismo Caranguejeira Benj B M| 00:03:52
8 359 [Tiago Rafael Gongalves | 2002 |Bairro dos Anjos Benj B M| 00:03:54
9 426 |Alexandre Marques 2002 |Grupo Alegre e Unido Bajouca Benj B M| 00:03:55
10 | 372 |Eduardo Ribeiro 2002 |Grupo Desportivo das Pedreiras Benj B M| 00:03:57
11 | 468 |Rafael plamadeal 2002 |Clube Atletismo da Nazaré Benj B M| 00:03:58
12 | 450 |Tomés Dias Santos 2003 |Atletico Clube Vermoaoll Benj B M| 00:04:00
13 | 938 |Guilherme Biscaia 2003 |A. E. Marinha Grande Poente Benj B M| 00:04:03
14 | 392 |Miguel Santos 2002 |Grupo Atletismo Caranguejeira Benj B M| 00:04:06
15 | 447 |José Pedro Gomes Nevedy 2002 |Atletico Clube Vermoil Benj B M| 00:04:06
16 | 277 |Diogo Mendes 2003 [C. Atletismo de Marinha Grande Benj B M| 00:04:08
17 | 924 |Jodo de Sousa Fonseca | 2003 [Individuais Benj B M| 00:04:09
18 | 423 |Lucas Oliveira 2002 [Grupo Alegre e Unido Bajouca Benj B M| 00:04:11
19 | 305 |Marco Ferreira 2003 |Nucleo Sportinguista da Lourinhd [Benj B M| 00:04:13
20 | 448 |Daniel Savshuck 2003 [Atletico Clube Vermoil Benj B M| 00:04:14
21 | 424 |Salvador Cabecinhas 2002 |Grupo Alegre e Unido Bajouca Benj B M| 00:04:15
22 | 357 |Rui Miguel L. Concei¢do | 2003 |Bairro dos Anjos Benj B M| 00:04:21
23 | 347 |Jodo Pedro Lopes Duque| 2003 |Bairro dos Anjos Benj B M| 00:04:24
24 | 425 |Tomas Mota 2002 |Grupo Alegre e Unido Bajouca Benj B M| 00:04:26
25 | 945 |Tiago Santos 2002 |A. E. Marinha Grande Poente Benj B M| 00:04:26
26 | 449 |Danilo Bezinho Santos 2003 |Atletico Clube Vermoaoll Benj B M| 00:04:33
27 | 278 |Gustavo Gomes 2003 |C. Atletismo de Marinha Grande Benj B M| 00:04:34
28 | 422 |Eduardo Ferreira 2004 |Grupo Alegre e Unido Bajouca Benj B M| 00:04:39
29 | 451 |Pedro Silva Santos 2003 |Atletico Clube Vermoll Benj B M| 00:04:45
30 | 363 |Rodrigo Anténio Ribeiro | 2002 |Aguas Belas Benj B M| 00:04:53
31 | 937 |Duarte Fernandes 2003 |A. E. Marinha Grande Poente Benj B M| 00:05:01
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Clube de Atletismo de Marinha Grande
8° Corta-mato Jovem Rota do Vidro
M2 Grande, 8 de Dezembro de 2013

Classificagdes Individuais

CLUBE
ATLETIS
DE

MARINHA
GRANDE

SMO -

Atletas Classificados: 22

Infantis Femininos (00-01) Inf F 1.000 m
Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo| Tempo
1 478 |Sofia Duarte 2001 |Clube Atletismo de Obidos Inf F 00:03:38
2 384 |Beatriz Franciso 2000 |Grupo Atletismo Caranguejeira Inf F 00:03:38
3 284 [Mariana Sousa 2001 |C. Atletismo de Marinha Grande Inf F 00:03:42
4 496 |Inés Alves 2001 |Associacdo D. R. da Mata Inf F 00:03:44
5 406 |Joana Pontes 2000 |Amigos Casais do Vento Inf F 00:03:44
6 281 |Ana Fernandes 2000 |C. Atletismo de Marinha Grande Inf F 00:03:44
7 283 [Maria Jodo Esteves 2001 |C. Atletismo de Marinha Grande Inf F 00:03:46
8 401 |Maria Henriques 2001 |I D Vieirense Inf F 00:03:52
9 386 [Beatriz Santos 2000 |Grupo Atletismo Caranguejeira Inf F 00:03:59
10 | 479 |Ema Madureira 2000 |Clube Atletismo de Obidos Inf F 00:04:11
11 282 |Carolina Nunes 2001 |C. Atletismo de Marinha Grande Inf F 00:04:11
12 | 285 |Rafaela Vaz 2001 |C. Atletismo de Marinha Grande Inf F 00:04:18
13 | 404 |Sandra Pires 2001 |I D Vieirense Inf F 00:04:21
14 | 403 |Erica Carreira 2001 |I D Vieirense Inf F 00:04:23
15 | 352 |Mariana Patricio 2001 [Bairro dos Anjos Inf F 00:04:24
16 | 280 |Luana Martinho 2000 |C. Atletismo de Marinha Grande Inf F 00:04:25
17 | 337 |Clara Ferreira Pinto 2001 |Bairro dos Anjos Inf F 00:04:26
18 | 413 |Rita Franco 2000 |Centro Social Paroquial Paulo VI Inf F 00:04:59
19 | 956 |Jessica Matos 2000 |A. E. Marinha Grande Poente Inf F 00:05:18
20 | 955 [Inés Gomes 2001 |A. E. Marinha Grande Poente Inf F 00:05:18
21 957 |Beatriz Rosa 2000 |A. E. Marinha Grande Poente Inf F 00:05:20
22 | 930 |Patricia Lopes 2000 |Individuais Inf F 00:05:23
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Clube de Atletismo de Marinha Grande
8° Corta-mato Jovem Rota do Vidro
M2 Grande, 8 de Dezembro de 2013
Classificagdes Individuais

CLUBE

MARINHA
GRANDE

Atletas Classificados: 19

Infantis Masculinos (00-01) Inf M 1.000 m
Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo| Tempo
1 307 [Migel Ribeiro 2000 |Ndcleo Sportinguista da Lourinha Inf M 00:03:02
2 | 480 [Henrique Cachado 2000 |Clube Atletismo de Obidos Inf M 00:03:04
3 | 428 |Rodrigo Ferreira 2000 |Grupo Alegre e Unido Bajouca Inf M 00:03:26
4 365 |Diogo ferreira Silva 2000 |Aguas Belas Inf M 00:03:27
5 929 |Gongalo Silva 2001 |Individuais Inf M 00:03:29
6 952 |Gabriel Santos 2000 |A. E. Marinha Grande Poente Inf M 00:03:30
7 396 |[Tiago Manso 2001 |Grupo Atletismo Caranguejeira Inf M 00:03:39
8 364 [Fabio Rafael Rosa 2000 |Aguas Belas Inf M 00:03:46
9 976 [Méarcio Pereira 0 |A. E. Marinha Grande Nascente Inf M 00:03:51
10 | 429 [Diogo Pedrosa 2000 |Grupo Alegre e Unido Bajouca Inf M 00:04:02
11 | 407 |Rodrigo Lopes 2001 |Amigos Casais do Vento Inf M 00:04:06
12 | 427 |Diogo Vieira 2001 |Grupo Alegre e Unido Bajouca Inf M 00:04:07
13 | 971 |Pedro Cardoso 0 |Grupo Alegre e Unido Bajouca Inf M 00:04:12
14 | 355 |Ricardo Silvério 2001 |Bairro dos Anjos Inf M 00:04:18
15 | 287 |Cristiano Figueiredo 2000 |C. Atletismo de Marinha Grande Inf M 00:04:19
16 | 353 |Otavio Miguel 2001 |Bairro dos Anjos Inf M 00:04:24
17 | 954 |Ruben Faustino 2000 |A. E. Marinha Grande Poente Inf M 00:04:56
18 | 950 |Pedro Dinis 2001 |A. E. Marinha Grande Poente Inf M 00:05:38
19 | 951 |Duarte Jesus 2001 |A. E. Marinha Grande Poente Inf M 00:08:31
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Clube de Atletismo de Marinha Grande
8° Corta-mato Jovem Rota do Vidro
M2 Grande, 8 de Dezembro de 2013
Classificagdes Individuais

CLUBE
ATLETISMO
DE .-

MARINHA
GRANDE

Atletas Classificados: 15

Iniciados Femininos (98-99) Inic F 2.000 m

Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo| Tempo

463 |Esther Madueke 1998 |Arneirense Inic F 00:07:22

394 |Rita Camponés 1999 |Grupo Atletismo Caranguejeira Inic F | 00:07:59

291 |Carolina Esteves 1999 |C. Atletismo de Marinha Grande Inic F 00:08:07

289 [Daniela Rodrigues 1998 |C. Atletismo de Marinha Grande Inic F | 00:08:13

435 |Patricia Ferreira 1998 |Grupo Alegre e Unido Bajouca Inic F | 00:08:30

472 |Bruna Conceicap 1998 |Clube Atletismo da Nazaré Inic F | 00:08:39

351 [Maria Inés Roda 1998 |Bairro dos Anjos Inic F | 00:08:51

375 |Rita Vazéo 1999 |Grupo Desportivo das Pedreiras Inic F 00:08:52

Qo |N|Oo ||~ |WIN |-

409 |Marta Ferreira 1999 |Amigos Casais do Vento Inic F | 00:08:55

=
o

349 |Maiara Silva 1998 |Bairro dos Anjos Inic F 00:09:15

=
=

385 |[Beatriz Pereira 1999 |Grupo Atletismo Caranguejeira Inic F | 00:09:16

=
N

292 |Carolina Domingues 1999 |C. Atletismo de Marinha Grande Inic F 00:09:53

485 |Marcia Ramos 1999 |C R P Riba Fria Inic F 00:10:27

=
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431 |Rute Mota 1999 |Grupo Alegre e Unido Bajouca Inic F 00:11:30
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Clube de Atletismo de Marinha Grande
8° Corta-mato Jovem Rota do Vidro
M2 Grande, 8 de Dezembro de 2013
ClassificagOes Individuais

CLUBE
ATLETISMO
bE___ &%

MARINHA
GRANDE

Atletas Classificados: 27

Iniciados Masculinos (98-99) InicM  2.000 m
Pos [Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo| Tempo
1 330 |Rodolfo Fernandes Silva | 1998 |Nicleo de Desporto Amador Pombg Inic M | 00:06:30
2 322 |David Pedrosa 1999 |Casa do benfica da Figueira da Foz| Inic M | 00:06:35
3 500 |Diogo Ramalho 0 |Unido Desportiva Santiago Guarda | Inic M | 00:06:47
4 436 |André Pedrosa 1998 |Grupo Alegre e Unido Bajouca Inic M | 00:06:49
5 960 [Ruben Miguel Rodrigues | 1999 |A. E. Marinha Grande Nascente InicM [ 00:07:17
6 367 |Ruben Antunes Rosa 1998 |Aguas Belas Inic M | 00:07:18
7 458 |Jo&o Eduardo Mota Ferreif 1999 |Atletico Clube Vermoil Inic M [ 00:07:22
8 334 |Alexandre Sousa 1999 [Bairro dos Anjos InicM | 00:07:23
9 433 |Vasco Figueiredo 1999 |Grupo Alegre e Unido Bajouca Inic M | 00:07:23
10 | 958 [André Carmo 1998 |A. E. Marinha Grande Poente Inic M | 00:07:24
11 | 395 [Ruben Silva 1999 |Grupo Atletismo Caranguejeira Inic M | 00:07:26
12 | 321 |David Jordao 1999 [Casa do benfica da Figueira da Foz| InicM | 00:07:32
13 | 346 |Gongalo Bugalhdo 1999 |Bairro dos Anjos InicM [ 00:07:32
14 | 390 |Jodo Pereira 1999 [Grupo Atletismo Caranguejeira InicM | 00:07:33
15 | 376 |Daniel Beato 1999 |Grupo Desportivo das Pedreiras Inic M | 00:07:44
16 | 295 |Leonardo Espinha 1999 [C. Atletismo de Marinha Grande InicM | 00:07:47
17 | 354 |Pedro Ch&a Cha 1999 |Bairro dos Anjos Inic M [ 00:07:52
18 | 969 |Vasco Santos 1998 |C. Atletismo de Marinha Grande Inic M | 00:07:55
19 | 972 |Ricardo Ribeiro 0 [|A. E. Marinha Grande Nascente Inic M | 00:07:55
20 | 389 |Jodo Marcelo 1999 [Grupo Atletismo Caranguejeira InicM | 00:07:56
21 | 919 |Anténio Ferreira 1998 |Clube de Orienta¢do do Centro Inic M | 00:07:59
22 | 970 |Duarte Marcal 1998 |Bairro dos Anjos InicM [ 00:08:12
23 | 408 |Hugo Manilha 1999 |Amigos Casais do Vento Inic M | 00:08:15
24 | 377 |Guilherme Vieira 1998 [Grupo Desportivo das Pedreiras Inic M | 00:08:28
25 | 967 |Ricardo Ferreira 1999 |Grupo Alegre e Unido Bajouca Inic M | 00:08:28
26 | 434 |Jodo Afonso 1998 [Grupo Alegre e Unido Bajouca InicM | 00:08:30
27 | 968 |Jodo Marcelino 1999 |Grupo Alegre e Unido Bajouca Inic M | 00:08:35
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Clube de Atletismo de Marinha Grande
8° Corta-mato Jovem Rota do Vidro
M2 Grande, 8 de Dezembro de 2013
ClassificagOes Individuais

MARINHA
GRANDE

Atletas Classificados: 12

Juvenis Femininos (96-97)

Juv F

3.000 m

Pos

Dorsal

Atleta Ano Clube

Escalao

Tempo

489

Filipa Eutiquio 1996 |Juventude Vidigalense

Juv F

00:11:31

459

Inés da Silva Santos 1996 |Atletico Clube Vermoil

Juv F

00:11:56

300

Mariana Cordeiro 1996 |C. Atletismo de Marinha Grande

Juv F

00:11:57

327

Cétia G. Ferreira 1996 |Nucleo de Desporto Amador Pomba

Juv F

00:12:15

299

Joana Domingues 1997 |C. Atletismo de Marinha Grande

Juv F

00:13:05

298

Barbara Coelho 1997 |C. Atletismo de Marinha Grande

Juv F

00:13:32

326

Soraia F. Gongalves 1996 [Nucleo de Desporto Amador Pomba

Juv F

00:13:50

481

Diana Pina 1996 |Clube Atletismo de Obidos

Juv F

00:14:18

Ol |N|o|O |~ |WIN |-

345

Gabriele Carvalho 1996 |Bairro dos Anjos

Juv F

00:15:17

=Y
o

328

Diana Sousa Cordeiro 1997 |Nucleo de Desporto Amador Pomba

Juv F

00:15:41

=
=

350

Margarida Silva 1997 |Bairro dos Anjos

Juv F

00:16:58

[N
N
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Debora Cardoso 1996 [Centro Social Paroquial Paulo VI

Juv F

00:17:13
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Clube de Atletismo de Marinha Grande
8° Corta-mato Jovem Rota do Vidro
M2 Grande, 8 de Dezembro de 2013
ClassificagOes Individuais

CLUBE
ATLETISMO
DE -

MARINHA
GRANDE

Atletas Classificados: 15

Juvenis Masculinos (96-97) Juv M 4.000 m
Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo| Tempo
1 498 |Edgar Alexandre 0 |Unido Desportiva Santiago Guarda | JuvM | 00:13:32
2 932 [Luis Albino 1996 |Sporting Clube Portugal JuvM | 00:13:44
3 482 |lvo Maureira 1996 [Clube Atletismo de Obidos JuvM | 00:14:20
4 920 |André Esteves 1996 |Clube de Orienta¢ao do Centro JuvM | 00:14:35
5 499 |Edgar Salvador 0 |Unido Desportiva Santiago Guarda | JuvM | 00:15:04
6 388 |[Jodo Dias 1996 |Grupo Atletismo Caranguejeira JuvM | 00:15:28
7 410 |Marco Graga 1996 |Amigos Casais do Vento JuvM | 00:15:38
8 323 |Jodo Morgado 1996 |Casa do benfica da Figueira da Foz| JuvM | 00:15:53
9 931 [Fé&bio Lopes 1997 |Individuais JuvM | 00:16:10
10 | 439 |Pedro Mota 1996 |Grupo Alegre e Unido Bajouca JuvM | 00:16:15
11 | 341 [Diogo Pedro 1997 |Bairro dos Anjos JuvM | 00:16:50
12 | 343 |Francisco Gomes 1997 |Bairro dos Anjos JuvM | 00:17:37
13 | 378 |Jo&o Cordeiro 1996 |Grupo Desportivo das Pedreiras JuvM | 00:18:58
14 | 438 |Ricardo Cabecinhas 1997 |Grupo Alegre e Unido Bajouca Juv M | 00:20:05
15 | 338 |Daniel Domingues 1996 |Bairro dos Anjos Juv M | 00:20:29
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Clube de Atletismo de Marinha Grande
8° Corta-mato Jovem Rota do Vidro
M2 Grande, 8 de Dezembro de 2013
ClassificagOes Individuais

MARINHA
GRANDE

Atletas Classificados: 2

Juniores Femininos (94-95) Jun F 4.000 m

Pos |[Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo| Tempo

325 |Daniela Sousa Cordeiro | 1994 |Nicleo de Desporto Amador Pombg JunF | 00:17:01

922 [Cétia Beatriz Correia Siljy 1995 [Sport Lisbhoa e Benfica JunF | 00:17:54
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Clube de Atletismo de Marinha Grande

8° Corta-mato Jovem Rota do Vidro
M2 Grande, 8 de Dezembro de 2013
Classificagdes Individuais

MARINHA
GRANDE

Atletas Classificados: 10

Juniores Masculinos (94-95)

Jun M

4.000 m

Pos

Dorsal

Atleta

Ano

Clube

Escalao

Tempo

465

Eduardo Ramalho

1994

Arneirense

Jun M

00:13:11

466

Antoénio Barros

1994

Arneirense

Jun M

00:13:51

302

Oleh Palamarshuk

1994

C. Atletismo de Marinha Grande

Jun M

00:13:55

411

Gabriel Simoes

1995

Amigos Casais do Vento

Jun M

00:14:54

490

André Salgueiro

1995

Juventude Vidigalense

Jun M

00:14:54

379

André Vieira

1995

Grupo Desportivo das Pedreiras

Jun M

00:16:04

440

Rui Marques

1994

Grupo Alegre e Unido Bajouca

Jun M

00:16:40

415

Daniel Gregorio

1995

Centro Social Paroquial Paulo VI

Jun M

00:16:55

Ol |N|o|O |~ |WIN |-

416

Jodo Franco

1995

Centro Social Paroquial Paulo VI

Jun M

00:18:09

=Y
o

441

Tiago Brigieiro

1994

Grupo Alegre e Unido Bajouca

Jun M

00:19:35
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Clube de Atletismo de Marinha Grande
8° Corta-mato Jovem Rota do Vidro
M2 Grande, 8 de Dezembro de 2013
ClassificagOes Individuais

ATLETISMO
DE ‘!

CLUBE

MARINHA
GRANDE

Atletas Classificados: 3

Seniores Femininos (93 e antes) Sen F

4.000 m

Pos [Dorsal Atleta Ano Clube Escalao

Tempo

464 |Patricia Rosado 1988 |Arneirense Sen F

00:15:50

934 [Milene Gongalves Santo{ 1992 [Maritimo Sen F

00:16:03

332 [Liliana Carina Neves 1981 [Nucleo de Desporto Amador Pombg Sen F

00:17:58
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Clube de Atletismo de Marinha Grande
8° Corta-mato Jovem Rota do Vidro
M2 Grande, 8 de Dezembro de 2013
Classificagdes Individuais

CLUBE

MARINHA
GRANDE

Atletas Classificados: 13

Seniores Masculinos (93 e antes) SenM  4.000m

Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo| Tempo

933 |José Neves 1992 |G A Fatima SenM | 00:12:41

491 |[Nataniel Lopes 1981 |Juventude Vidigalense Sen M | 00:13:11

303 |Emanuel Cardoso 1990 |C. Atletismo de Marinha Grande Sen M | 00:13:49

383 [Nuno Varela 1982 |Grupo Desportivo das Pedreiras SenM | 00:14:14

484 |Guilherme Lourenco 1989 |C R P Riba Fria SenM | 00:14:19

442 [Licinio Silva 1992 |Grupo Alegre e Unido Bajouca Sen M | 00:14:25

304 [Cristovao Jorge 1979 |C. Atletismo de Marinha Grande Sen M | 00:14:34

369 [Mario Rodrigo A.Rosa 1986 |Aguas Belas SenM | 00:14:41

382 [Tiago Cordeiro 1984 |Grupo Desportivo das Pedreiras Sen M | 00:15:20

Olo|N|[oo|On|O|~ |WIN |-

324 |Jorge Delgado 1984 [Casa do benfica da Figueira da Foz| Sen M | 00:15:23

=
o

381 [Ricaardo Ferreira 1984 |Grupo Desportivo das Pedreiras Sen M | 00:15:54

=
=

333 [Micael Gameiro Rodrigu{ 1993 |Ncleo de Desporto Amador Pombgd Sen M | 00:16:52

=
N

380 [Simé&o Vazéo 1993 |Grupo Desportivo das Pedreiras Sen M | 00:16:54
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Clube de Atletismo de Marinha Grande
8° Corta-mato Jovem Rota do Vidro
M2 Grande, 8 de Dezembro de 2013
Classificagdes Individuais

MARINHA
GRANDE

Atletas Classificados: 3

Veteranos Femininos (35 anos e mais) VetF35 4.000m

Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo| Tempo

915 |Luisa Santos 0 |Amieirinhense Vet F 35| 00:21:15

461 |Silvia Cristina Silva 1970 |Atletico Clube Vermoil Vet F 35| 00:21:55

493 |Maria Rosario Barros 1979 |Juventude Vidigalense Vet F 35| 00:22:35
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Clube de Atletismo de Marinha Grande
8° Corta-mato Jovem Rota do Vidro
M2 Grande, 8 de Dezembro de 2013
Classificagdes Individuais

CLUBE

MARINHA
GRANDE

Atletas Classificados: 13

Veteranos Masculinos (35 anos e mais) Vet M 35 4.000 m

Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escaldo| Tempo

918 |Rui Roberto 1968 |Clube Atletismo Barreira Vet M 35| 00:13:58

412 |Paulo Pontes 1970 |Amigos Casais do Vento Vet M 35| 00:14:03

965 [Rui Lopes 1977 |C.D.R. dos CTT de Coimbra Vet M 35| 00:14:05

916 [Nuno Dias 1978 |Clube Atletismo Barreira Vet M 35| 00:14:54

921 |Anténio Pedro Silva 1973 |Girassol / Ramos Catarino Vet M 35| 00:15:22

497 [José Alves 1965 |Associacao D. R. da Mata Vet M 35| 00:15:23

460 |José Carlos Ventura Sar] 1972 |Atletico Clube Vermoil Vet M 35| 00:15:24

926 |José Carvalho Gongalve] 1967 |Individuais Vet M 35| 00:15:28

Ol |N|o|O |~ |WIN |-

914 |Victor Teixeira 0 |Amieirinhense Vet M 35| 00:15:48

=Y
o

963 |Rui Faria 1968 |[Casa do benfica da Figueira da Foz|Vet M 35| 00:16:08

=
=

309 |Alexandre Ferreira 1973 |Nucleo Sportinguista da Lourinhd |Vet M 35| 00:17:56

[N
N

966 |Alfredo Santos 1955 |Atletico Clube Vermoill Vet M 35| 00:18:13

=
w

962 [Daniel Antunes 1973 |Casa do benfica da Figueira da Foz| Vet M 35| 00:20:49
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Clube de Atletismo de Marinha Grande

8° Corta-mato Jovem Rota do Vidro
M?2 Grande, 8 de Dezembro de 2013

Classificacdo Colectiva

ATLETISMO
DE

«/

MARINHA
GRANDE

Escalées |Lugar Equipas Pontos * Clubes Pontos| Lugar
1° |Clube Atletismo de Obidos 10 14 [C. Atletismo de Marinha Grande 83 1°
2° |Atletico Clube Vermoil 9 8 |Atletico Clube Vermaoill 51 20
3° |Clube Atletismo da Nazaré 8 8 |Grupo Atletismo Caranguejeira 44 3°
Benjamins A 4° |C. Atletismo de Marinha Grande 7 6 |Clube Atletismo de. Obidqs 41 40
Femininos 5° |A. E. Marinha Grande Nascente 6 9 |Grupo Alegre e Unido Bajouca 38 50
(04-05-06) 6° |Casa do benfica da Figueirada Fo 5 5 |Casa do benfica da Figueira da Foz| 34 6°
7° |C. Atletismo de Marinha Grande 4 5 [Nucleo de Desporto Amador Pombd 28 7°
8° |Bairro dos Anjos 3 3 |Unido Desportiva Santiago Guarda | 24 8°
9° |Bairro dos Anjos 2 5 |Clube Atletismo da Nazaré 23 9°
10° |C. Atletismo de Marinha Grande 1 4 |A. E. Marinha Grande Nascente 21 10°
1° |Nucleo Sportinguista da Lourinha 10 2 |Ndcleo Sportinguista da Lourinha 20 11°
2° ]Individuais 9 2 _|Arneirense 19 12°
3° |Grupo Atletismo Caranguejeira 8 7 _[Bairro dos Anjos 18 13°
I 4° |Grupo Alegre e Unido Bajouca 7 3 _|Individuais 17 14°
Benjamins A - - - -
Masculinos 5° |C. Atletismo de Marinha Grande 6 4 Amlgos Casais do Vento 17 150
(04-05-06) 6° |Atletico Clube Vermoil 5 3 |Aguas Belas 15 16°
7° |Grupo Alegre e Unido Bajouca 4 3 |Associacdo D. R. da Mata 12 17°
8° |Grupo Atletismo Caranguejeira 3 1 |Juventude Vidigalense 10 18°
9° |Associagdo D. R. da Mata 2 2 |l D Vieirense 9 190
10° |Clube Atletismo da Nazaré 1 1 |[Sporting Clube Portugal 9 20°
1° |Atletico Clube Vermoil 10 1 |[Clube de Orientacdo do Centro 7 21°
2° |C. Atletismo de Marinha Grande 9 2 |A. E. Marinha Grande Poente 6 22°
3° |Atletico Clube Vermoil 8 2 |Grupo Desportivo das Pedreiras 4 23°
Benjamins 4° |A. E. Marinha Grande Nascente 7 0 [Centro Social Paroquial Paulo VI 0 240
Femininos 5° |1 D Vieirense 6 0 |C R P Riba Fria 0 25°
(02-03) 6° |Amigos Casais do Vento 5 0 |Amieirinhense 0 26°
7° |Atletico Clube Vermoil 4 0 [Clube Atletismo Barreira 0 27°
8° |Associacdo D. R. da Mata 3 0 [Sport Lisboa e Benfica 0 28°
9° |Atletico Clube Vermoil 2 0 [Girassol / Ramos Catarino 0 29°
10° |Clube Atletismo da Nazaré 1 0 |G A Féatima 0 30°
1° |Casa do benfica da Figueira da Fo4 10 0 [Maritimo 0 31°
2° |Arneirense 9 0 |C.D.R.dos CTT de Coimbra 0 32°
3° |Clube Atletismo da Nazaré 8 0 of O 33°
L 4° |Casa do benfica da Figueirada Fo4 7 0 0 0 34°
Benjamins p
Masculinos 5° |Nucleo de Desporto Amador Pomb 6 0 0 0 35°
(02-03) 6° |C. Atletismo de Marinha Grande 5 0 0] © 36°
7° |Grupo Atletismo Caranguejeira 4 0 0 0 37°
8° |Bairro dos Anjos 3 0 0 0 38°
9° |Grupo Alegre e Unido Bajouca 2 0 0 0 39°
10° |Grupo Desportivo das Pedreiras 1 0 0 0 40°
1° [Clube Atletismo de Obidos 10 0 of o 410
2° |Grupo Atletismo Caranguejeira 9 0 0 0 420
3° |C. Atletismo de Marinha Grande 8 0 0 0 430
Infantis 4° |Associacdo D. R. da Mata 7 0 0 0 440
Femininos 5° |Amigos Casais do Vento 6 0 0 0 450
(00-01) 6° |C. Atletismo de Marinha Grande 5 0 0] © 46°
7° |C. Atletismo de Marinha Grande 4 0 0 0 47°
8° |I D Vieirense 3 0 0 0 48°
9° |Grupo Atletismo Caranguejeira 2 0 0 0 490
10° |Clube Atletismo de Obidos 1 0 o] o 50°

Classificacéo Colectiva Anténio Graga/ADAL






