Associacao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Inverno Langamentos Longos+Torneio Cidade de Aveiro
Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: sabado, 16 de Fevereiro de 2013 1338012
V;L Langam.Martelo-3Kg (Masc) \/;L Langam.Martelo-4Kg (Fem)
Serie 1 Serie 1
1° Hugo Pereira 02 BEN-B ACRVD 12,09 12 Ana Garrido 91 S23 ACRVD 36,70
22 Tatiana Teixeira 93 S23 ACRVD 28,60
g 3?2 Andreia Teixeira 92 S23 ADCCJC 20,35
2L Lang¢am.Martelo-4Kg (Masc) Serie 2
Serie 1 12 Mafuta Maketa 89 SEN Jv 46,46 X
erie
1° Helder Ribeiro 99 INI NAC 29,85 /ég
Serie 2 -2t Dardo 400 Gr (Fem)
1° Andre Santos 99 INI JV 40,02 X
Serie 1
g 12 Jéssica Duarte 02 BEN-B ADCCJC 9,94
2\ Langcam.Martelo-5Kg (Masc) 22 Alicia Moreira 03 BEN-B  ADCCJC 6,92
&<
Serie 1 g\’
1° Leandro Gongalves 96 JUV NAC 46,97 —L_ Dardo 500 Gr (Fem)
g" Serie 1
Z'_~ Lang¢am.Martelo-6 Kg (Masc) 12 Patricia Silva 99 INI ACRVD 19,42
22 Bruna Valente 99 INI JAM 16,93
Serie 2 32 Lara Bastos 99 INI JAM 16,34
1° Feruz Akilov 95 JUN JV 47,62 X 42 Beatriz Duarte 99 INI ACRDE 11,45
2° Bernardo Brazil 95 JUN JV 36,33 X /@t
Serie 1 5 D F
10 José Pinho 95 JUN NAC 45,24 <L Dardo 600 Gr (Fem)
2° José Gongalves 95 JUN CCSUM 26,60 .
Serie 1
g’“ 12 Ana Teresa Coelho 93 S23 ACRVD 24,17
1§ Langam.Martelo-7,26K (Masc) 22 Idalina Oliveira 79 SEN AEAPEM 20,68
’ 32 Andreia Teixeira 92 S23 ADCCJC 20,07
Serie 1 42 Ariana Almeida 93 S23 ACRVD 18,31
1° Manuel A. Pereira 73 VET ACRVD 38,42 /Q(
2° Mario Marques 93 S23 CCSJIM 27,63
a —L_ Dardo 600 Gr (Masc)
Lancam.Martelo-2Kg (Fem) Serie 1
1° José Mota 98 INI JAM 34,06
Serie 1 2° Romeu Gomes 98 INI CCSJIM 26,71
12 Eva Goncalves 02 BEN-B  NAC 29,41 & bon panto o O pp
22 Jéssica Duarte 02 BEN-B  ADCCJC 13,25 ascodlves ’
32 Alicia Moreira 03BEN-B  ADCCJC 9,70 Serie 2
1° Tiago Pires 98 INI JV 40,87 X
é @&
2L Langam.Martelo-3Kg (Fem) é&
Disco 0,750 Kg (Masc)
Serie 1
12 Sara Tavares 96 JUV GCDS 38,03 Serie 1
1° Hugo Pereira 02 BEN-B ACRVD 11,35
D
ggn «
2L Langam.Martelo-4Kg (Fem) \}L’P; )
Disco 1 Kg (Fem)
Serie 1
12 Ana Paula Pinto 95 JUN ADCCJC 12,75 Serie 1
Serie 2 12 Diana Hernandez 93 S23 GRECAS 42,38
12 Juliana Pereira 95 JUN WV 3268 X 22 Analf Teresa FJoelho 93 S23 ACRVD 26,87
32 Tatiana Aquiar 79 SEN SCBM 19,89
42 Tatiana Teixeira 93 S23 ACRVD 19,17
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7 T
Disco 1 Kg (Fem) —L_ Dardo 500 Gr (Fem)
Serie 1 Serie 1
5? Idalina Oliveira 79 SEN AEAPEM 19,08 12 Ana Pinho 96 JUV ACRVD 26,95
o5 22 Rosario Silva 96 JUV ACRVD 23,60
\}L'i 32 Ana Rocha 96 JUV SCBM 23,23
Disco 1 Kg (Masc) 42 Raguel Rodrigues 97 JUV ACRDE 22,85
52 Raquel Pocas 97 JUV JAM 17,70
Serie 1 62 Sara Vaz 97 JUV ADREP 13,06
1° Helder Ribeiro 99 INI NAC 33,94 5
2° Goncalo Brito 98 INI JAM 13,95 \_‘/'ﬁé: .
Serie 2 Disco 1 Kg (Fem)
1° Andre Santos 98 INI JV 41,70 X Serie 1
2° Pedro Machado 98 INI Jv 31,28 X
5 1@ Fabiana Ferreira 95 JUN GRECAS 22,44
"’%\. Serie 2
Disco 1.5 Kg (Masc) 12 Juliana Pereira 95 JUN JV 40,08 X
&<
Serie 1 g\;
1° Leandro Goncalves 96 JUV NAC 34,44 - Dardo 600 Gr (Fem)
2° Nuno Botelho 97 JUV GRECAS 28,78
Serie 2 Serie 1
1° Miguel Carreira 96 JUV JV 4410 X 1@ Fabiana Ferreira 95 JUN GRECAS 27,42
2° Daniel Cravo 96 JUV GS-RC 36,08 X 22 Ana Paula Pinto 95 JUN ADCCJC 16,86
Serie 2
&5
é\ 12 Flavia Costa 94 JUN GS-RC 30,66 X
Disco 1.750 Kg (Masc) :/%,:
Serie 1 Disco 1 Kg (Fem)
1° José Pinho 95 JUN NAC 44,93
2° Elvis Matias 95 JUN GRECAS 33,34 Serie 1
Serie 2 12 Mbénica Curado 97 JUV SCBM 21,12
1° Pedro Faria 94 JUN CDPV 38,64 X 22 Rosario Silva 96 JUV ACRVD 17,92
2° Filipe Velosa 95 JUN JV 3439 X 37 Raquel Pocas 97 JUV JAM 17,76
3° Berardo Brasil 95 JUN JV 26,65 X Serie 2
4° Fabio Teixeira 95 JUN ACRSD 22,00 X 12 Catarina Alves 97 JUV GS-RC 28,56 X
) e
&> Z°
Disco 2 KgS (Masc) <~— 60 Metros Planos (Fem)
Serie 1 Serie 4 Vento: Desf: - 0,7
1° Ricardo Freitas 93 S23 GRECAS 45,58 12 Catia Rodrigues 99 INI CDC 8,60
2° Paulo Pereira 84 SEN CCSIM 43,08 22 Elisama Silva 98 INI ADREP 9,03
3° Renato Costa 91 S23 GRECAS 37,71 32 Mariana Silva 98 INI CCSUM 9,08
4° Manuel A. Pereira 73 VET ACRVD 29,62 42 Gabriela Sousa 98 INI GCDS 9,22
5° Jorge Vilar 93 S23 JAM 28,23 52 Liane Gomes 99 INI AUR 9,89
6° Tiago Ferreira 93 S23 GCDS 24,73 62 Joana Tavares 98 INI CcDC 10,17
Serie 2 72 Cumantcho Galica 00 INF cDC 10,45
10 Filipe Vital 83 SEN RS 53,64 X 82 Gabriela Sousa 98 INI GCDS 1 0,54
2° Bernardo Lopes 93 S23 Jv 38,40 X o
3° Jose Barros 91 823 CDPV 27,45 X it
< 60 Metros Planos (Fem)
/(C
Dardo 400 Gr (Fem) Serie 3 Vento: Fav: + 0,6
12 Ana Azevedo 00 INF SCBM 9,29
Serie 1 22 Claudia Estarreja 01 INF GS-RC 9,32
1 Beatriz Santos 00 INF ACRDE 20,28 3% Mafalda Andrade 01 INF MFC-A 945
22 Maria Milheiro 01 INF CCSIM 5,84 4% Beatriz Melo 01 INF ACRDE 9.62
52 Barbara Pessoa 00 INF ACRDE 9,88
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/fgxi’/ /‘;g/?/
<~— 60 Metros Planos (Fem) <~— 60 Metros Planos (Masc)
Serie 3 Vento: Fav: + 0,6 Serie 10 Vento: Fav:+ 1,0
62 Bianca Resende 01 INF MFC-A 10,07 4° Andre Videira 92 S23 GCAD 8,28
72 Catarina Pereira 00 INF CDC 10,48 5° Paulo Vilaca 64 VET ESCOMOV 8,29
82 Ana Cordeiro 01 INF JAM 10,52 6° Pedro Santos 98 INI GS-RC 8,47
7° Marcio Costa 95 JUN AUR 8,62
/g%?/ 8° Lazaro Ferreira 96 JUV GCDS 8,65
< 60 Metros Planos (Fem)
/‘;g/?/
Serie 2 Vento: Desf: - 0,7 <~— 60 Metros Planos (Masc)
12 Beatriz Santos 00 INF ACRDE 9,10
22 Micaela Nascimento 01 INF ADREP 9,25 Serie 8 Vento: Desf: - 0,4
32 Mafalda Rodriques 00 INF ADREP 9,26 1° Ivo Pais 93 S23 NAC 7,40
42 Diana Silva 00 INF JAM 9,35 2° Andre Borges 90 SEN GCAD 7,45
52 Sofia Paiva 01 INF JAM 9,41 3° Paulo Neto 97 JUV ACRDE 7,47
6?2 Cristiana Tomaz 00 INF ADERCUS 9,64 4° Miquel Cabral 97 JUV GS-RC 7,50
7?2 Telma Valente 00 INF CcDC 9,75 5° Ruben Oliveira 93 S23 GDL 7,63
8?2 Mariana Silva 01 INF MFC-A 10,59 6° Tiago Rodriques 96 JUV ACRDE 7,66
7° Ricardo Aratjo 93 S23 GRECAS 7,68
5}?,
&— 60 Metros Planos (Fem) /‘fg/?/
<~— 60 Metros Planos (Masc)
Serie 1 Vento: Desf: - 0,9
12 Sofia Almeida 02 BEN-B  ADERCUS 8,79 Serie 7 Vento: Desf: - 0,5
22 Beatriz Cardoso 00 INF GCDS 9,38 1° André Oliveira 98 INI EBESC 8,08
3?2 Luna Santiago 02 BEN-B CDC 10,01 2° Manuel Valinho 98 INI EBESC 8,30
52 Ana Catarina Bastos 03 BEN-B AUR 11,54 3° Ricardo Nascimento 98 INI NAC 8,31
7@ Beatriz Correia 03 BEN-B CDC 12,05 4° Sandro Noqueira 99 INI CCSuM 8,66
8?2 Inés Silva 04 BEN-A ACRVD 12,74 5° Ruben Pinto 99 INI JAM 8,70
Serie 1 Vento: Desf: - 0,9 6° Vasco Alves 99 INI NAC 9,05
4° Catarina Marques 03 BEN-B  GS-RC 10,62 Miguel Tavares 99 INI cesim P
6° Erica Duarte 05BEN-A  ADCCJC 11,87 =
/fﬁ/v
/é;(o, <~— 60 Metros Planos (Masc)
S 60 Metros Planos (Fem) .
Serie 6 Vento: Desf: - 0,9
Serie 5 Vento: Fav:+ 14 1° Rodrigo Capeloa 99 INI GRECAS 8,01
12 Sonia Machado 98 IN/ JV 8,57 2° Miquel Marta 98 INI GRECAS 8,15
22 Anais Resende 95 JUN ACRDE 878 3° Luis Filipe Oliveira 98 INI GCDS 8,25
3% Maria Oliveira 97 JUV EBESC 8,78 4° Bruno Rocha 98 INI CRE 8.56
42 Ana Rocha 96 JUV SCBM 8,82 5° Gongalo Brito 98 INI JAM 9,27
5° Ana Pinho Gongalves 96 JUV CDFE 9,16 6° Guilherme Silva 99 INI cesm 9.63
6° Isabel Silva 96 JUV ACRVD 9,17 =3,
, , ,Sem 6 Vento: Favir 1.2 & 60 Metros Planos (Masc)
12 Elisabete Oliveira 96 JUV ESL 8,95
22 Ana Beatriz Querido 97 JUV GRECAS 8,96 Serie 9 Vento: Desf: - 1,0
32 Catar/na‘Carvtho 97 JUV EBESC 9,24 19 David Magalhdes 88 SEN 6oL 755
42 Stephanie Jesus 96 JUV GCDS 9,34 o
5° Joana Castro 97 JUV GRECAS 9,53 2* Goncalo Abade 94 JUN GCAD 7.96
6° Sara Vaz 97 JUV ADREP 10,17 3° Gil Monte 9 Juv NAC 7,97
4° Samuel Leal 92 S23 NAC 7,99
/f‘%?" 5° Tiago Silva 92 S23 ACP 8,09
0 6° Miguel Nascimento 70 VET ESCOMOV 8,15
60 Metros Planos (Masc) 7° Ruben Leal 92 S23 ACP 8,19
Serie 10 Vento: Fav:+ 1,0 =0,
1° Luis Pereira 97 JUV ACRVD 7,88 & 60 Metros Planos (Masc)
2° Manuel Carvalho 68 VET ESCOMOV 7,90
3° André Almeida 97 JUV EBESC 8,25 Serie 1 Vento: Fav: + 0,1
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2 >
<~— 60 Metros Planos (Masc) Salto em Comprimento (Masc)
Serie 1 Vento: Fav: + 0,1 Serie 1
1° Reinaldo Reis 02 BEN-B AUR 10,08 1° Samuel Rios 01 INF CDFE 343 -06
2° Guilherme Coelho 02 BEN-B SCBM 10,24 2° Guilherme Coelho 02 BEN-B SCBM 3,35 -06
3° Goncalo Santos Pinho 02 BEN-B NAC 10,32 3° Gongalo Santos Pinho 02 BEN-B NAC 329 -04
4° Afonso Milheiro 03 BEN-B CCSUM 10,55 4° Rafael Santos 05 BEN-A ACRDE 3,01 -16
5° Jodo Marques 03 BEN-B CDC 10,62 5° Reinaldo Reis 02 BEN-B AUR 3,00 -0,
6° Rui Almeida 04 BEN-A MFC-A 11,03 6° Rui Almeida 04 BEN-A MFC-A 287 -10
Serie 2 Vento: Desf: - 0,3 7° Afonso Milheiro 03 BEN-B CCSUM 2,69 -09
1° Miguel Angelo Ramos 00 INF cDC 871 8° Leonardo Ferreira 04 BEN-A MFC-A 2,37 -11
2° Alberto Fernandes 00 INF GCDS 9,91 o,
3° Rafael Santos 05 BEN-A ACRDE 10,52 H
4° Leonardo Ferreira 04 BEN-A  MFC-A 10,98 ~L Dardo 700 Gr (Masc)
Samuel Rios 01 INF CDFE FP
Serie 1
/f;\/& 1° Rui Santos 96 JUV JAM 48,14
Z———— 250 Metros Planos (Masc) 2° Paulo Neto 97 JUV ACRDE 39,64
3° Tiago Rodriques 96 JUV ACRDE 25,18
Serie 1 4° Tony Almeida 97 JUV CCSUM 22,31
1° Manuel Valinho 98 INI EBESC 34,69 /q
2° Luis Filipe Oliveira 98 INI GCDS 35,29 a
3° Bruno Rocha 98 IN/ CRE 3563 ~L Dardo 800 Gr (Masc)
4° Pedro Santos 98 INI GS-RC 36,01 .
5° Miguel Tavares 99 INI CCSIM 36,97 Serie 1
6° José Mota 98 IN/ JAM 37,43 1° Méario Marques 93 S23 CCSUM 55,34
Pedro Machado 98 INI JV DNS 2° Renato Costa 91 S23 GRECAS 47,59
Serie 2 3° Tiago Gamelas 90 SEN CENAP 45,62
1° Romeu Gomes 98 INI ccsum 3342 4° Jorge Vilar - 93 523 JAM 45,01
2° Rodrigo Capeloa 99 INI GRECAS 3375 5° José Paulo Silva 66 VET ACRVD 43,15
3° André Oliveira 98 INI EBESC 34,37 8° Ricardo Aradjo 93 523 GRECAS 37,65
. 7° Anténio Fonseca 65 VET CCSuM 35,92
4° Miguel Marta 98 INI GRECAS 35,11 )
o D . 8° Jorge Rios 93 §23 JAM 31,53
5° Ricardo Nascimento 98 INI NAC 35,70 9° José Magalhdes 78 VET GDL 24 45
6° Sandro Nogueira 99 INI CCSJm 35,79 ’ . ’
7° Celso Daniel Pereira 98 INI cbc 3588 Serie 2
8° Bacar Garica 98 INI cDC 35,91 1° Carlos Tribuna 80 SEN GS-RC 56,33 X
2° Marco Santos 93 S23 GS-RC 47,78 X
éQQ 3° Kevin Pedro 93 523 NV 4355 X
Salto em Comprimento (Fem) 4° Manuel Carvalho 68 VET ESCOMOV 27,86
g
Serie 1 a
12 Ana Rita Silva 00 INF JAM 4,26 ~L Dardo 800 Gr (Masc)
22 Ana Azevedo 00 INF SCBM 4,00 .
3* Claudia Estarreia 01 INF GS-RC 3,64 Serie 1
42 Beatriz Melo 01 INF ACRDE 3,53 1° José Gongalves 95 JUN CCSUM 50,14
52 Barbara Pessoa 00 INF ACRDE 3,51 Serie 2
6° Beatriz Cardoso 00 INF GCDS 3,30 1° Fabio Teixiera 95 JUN ACRSD 38,12 X
7@ Catarina Marques 03 BEN-B GS-RC 3,21
8?2 Mariana Silva 01 INF MFC-A 3,19 g?/
92 Mafalda Andrade 01 INF MFC-A 3,06 “—— 250 Metros Planos (Fem)
10? Bianca Resende 01 INF MFC-A 2,94
112 Ana Catarina Bastos 03 BEN-B AUR 2,54 Serie 1
122 Maria Milheiro 01 INF CCSuM 2,46 12 Cétia Rodriques 99 INI cbe 37,70
13% Erica Duarte 05 BEN-A ADCCJC 2,43 22 Vanessa Rodrigues 99 INI ACDCVC 39,95
14% Inés Silva 04 BEN-A  ACRVD 216 3 Mariana Silva 98 INI CCSIM 41,01
42 Gabriela Sousa 98 INI GCDS 41,58
& ; 52 Fatima Courinhas 98 INI CDC 41,83
Salto em Comprimento (Masc) 6° Liane Gomes 99 INI AUR 4394
72 Diana Almeida 99 INI CCSUM 46,37
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B2 £
<~— 250 Metros Planos (Fem) Disco 0,750 Kg (Fem)
Serie 1 Serie 2
Beatriz Duarte 99 INI ACRDE DNF 12 Sonia Machado 98 INI Jv 26,81 X
2@ Tatiana Marques 98 INI GS-RC 22,53 X
/E%?/ 32 Liliana 99 INI GS-RC 22,16 X
< 300 Metros Planos (Fem) 42 Jolanda Samagaio 98 INI GS-RC 13,60 X
Q
Serie 1 N
12 Sara Anjos 95 JUN scBm 4574 = 1.000 Metros (Masc)
22 Patricia Tavares 95 JUN CcDC 4781
32 Diana Guerra 97 JUV GS-RC 4881 Serie 1
42 Joana Castro 97 JUV GRECAS 50,86 1° Isaac Rios 97 JUV CDFE 2 44,01
52 Stephanie Jesus 96 JUV GCDS 51,20 2° Celso Tiago Leite 93 S23 CAO 2 47,12
62 Isabel Silva 96 JUV ACRVD 51,42 3° Fabio Fonseca 92 S23 ACRVD 2 48,46
72 Ana Pinho Goncalves 96 JUV CDFE 52,33 4° Jodo Almeida 96 JUV ACDCVC 2 5532
82 Joana Aquiar 84 SEN AUR 57,05 5° Nuno Tavares 97 JUV CcDC 2 56,70
B BF
<~— 300 Metros Planos (Masc) ———4X60 Metros (Fem)
Serie 1 Serie 1
1° Miguel Cabral 97 JUV GS-RC 40,39 12 Jamozelense 00 INF JAM 35,86
2° Samuel Leal 92 S23 NAC 41,32 ana cordeiro (2001) / sofia paiva
3° Gil Monte 96 JUV NAC 41,37 (2.001) /.ana rita silva (2000) /
4° Ruben Leal 92 523 ACP 43,31 diana silva (2000)
5° Paulo Vilaca 64 VET ESCOMOV 44,16 Serie 1
6° Luis Pereira 97 JUV ACRVD 45,20 22 Cdcampinho 00 INF CDC 38,71
Serie 2 luna santiago (2002) / telma
) . valente (2000) / cumantcho
1° Lazaro Ferreira 96 JUV GCDS 40,30 galiga (2000) / catarina pereira
2° Ricardo Trancho 96 JUV GS-RC 41,18 (2000)
3¢ Cristiano Neves 94 JUN CCSJm 43,01 w5
4° Ruben Fernandes 96 JUV CENAP 44,35
5° Marcio Costa 95 JUN AUR 45,38 " 1.000 Metros (Fem)
Anténio Fonseca 65 VET CCSIM DNS
Serie 3 Serie 1
1° Tiago Ferreira 95 JUN ADREP 36,92 12 Eva Silva 96 JUV SCBM 3 36,79
2° Ivo Pais 93 S23 NAC 37,08 22 Ana Pinho 96 JUV ACRVD 3 40,40
3° David Magalhdes 88 SEN GDL 38,26 3? llda Martins 64 VET CDC 3 41,90
4° Ruben Oliveira 93 S23 GDL 39,98 42 Catarina Rios 93 S23 CDFE 3 50,99
5° Miquel Nascimento 70 VET ESCOMOV 42,23 52 Joana Aquiar 84 SEN AUR 3 5535
Andre Borges 90 SEN GCAD DNS
Yy
Disco 0,750 Kg (Fem)
Serie 1
12 Eva Gongalves 02 BEN-B NAC 26,07
Serie 2
12 Micaela Cabral 00 INF GS-RC 14,50 X
=
Disco 0,750 Kg (Fem)
Serie 1
12 Bruna Valente 99 INI JAM 23,67
22 Patricia Silva 99 INI ACRVD 15,95
32 Lara Bastos 99 INI JAM 15,31
Serie 2
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Participagées  Nr.Atletas
Participagao por Escalado
Clube Participantes ParticipagGes  Nr.Atletas FM T F M T
F M T F M T Infantis 33 4 37 23 3 26
Iniciados 27 40 67 17 22 39
PORTUGAL - Juvenis 28 25 53 19 18 37
Juniores 10 17 27 7 12 19
CDPV ~ CDPOVOA 2 2 2 2 Sub23 10 27 37 7 19 26
ESCOMO ESCOLA DO MOVIMENTO 6 6 3 3 Seniores 6 8 14 4 6 10
GCAD  GCAD 4 4 3 3 Veteranos 112 13 1 7 8
v JUVENTUDE VIDIGALENSE 5 12 17 3 9 12
RS REAL SOCIEDAD 1 1 1 1
Associacio Atletismo Lisboa T . . - 132 88
ACP Atletismo Clube 3 3 2 2 _Ota!'s_ de partlclpagoes
Lo . . individuais + estafetas 150 96
Associacio Atletismo Coimbra 282
GS-RC GIRASOL-RAMOSCATARNO 11 8 19 9 6 15 184

Associacdo Atletismo Aveiro

ACDCVC Ass.C.Desp.Vila Cesari Opmlux ! 1 2 11 2 Legendagem de Observagoes Codificadas
ACRDE Ass. Cult. Rec. Desp. Escapaes 10 6 16 6 9
ACRVD  Ass. Cult. Rec. Valdagua 16 8 24 9 5 14 X A Participar Extra Competic&o
ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark 10 10 5 5 DNF  Desistiu / Did Not Finish
ADERCUSAss. Desp. Cult. Recr. Serena 2 2 2 2 DNS Faltou / Did Not Start
ADREP  Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga 5 1 6 4 1 5 FP Falsa Partida
AEAPEM Ag. Escolas Avanca Prof. Egas 2 2 1 1
Moniz
AUR Ass. C. D. R. Unidos Rossas 6 4 10 3 2 5
CAO Clube Atletismo Ovar 1 1 1 1
CCSJM  CI. Campismo S. Jodo Madeira 5 18 23 11 14
CcDC Clube Desportivo Campinho 12 5 17 11 5 16
CDFE Clube Desportivo Feirense 3 3 6 2 4
CENAP  Centro Atlético Pévoa Pacense 2 2 2 2
CRE Centro Recreativo Estarreja 2 2 1 1
EBESC Esc. Basica 2,3 C. Escariz 2 5 7 2 3 5
ESL Escola Secundaria Serafim Leite 1 1 1 1
GCDS Grupo Cultural Desport. Sanfins 8 6 14 4 4 8
GDL Grupo Desportivo Lourocoop 5 5 3 3
GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio 6 11 17 4 7 M
JAM Juventude Atlética Mozelense 11 10 21 8 6 14
MFC-A MFC-A 6 4 10 3 2 5
NAC Nucleo de Atletismo Cucujaes 2 18 20 1 9 10
SCBM Sport Clube Beira Mar 8 2 10 6 1 7
Associacdo Atletismo Guarda
ACRSD ACERSenhora Desterro 2 2 1 1
Totais de participagoes 132 88
individuais + estafetas 150 96
282 184

Participagdes  Nr.Atletas
FM T F M T

Benjamins A 4 6 10 2 3 5
Benjamins B 13 11 24 8 6 14

Participagao por Escalao
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