
Clas. Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Distrito Marca Pts
1 179 Bárbara Beijinha 2001 BENJ F CA Baixa Banheira Setúbal  5 57 10
2 70 Edna Varela 2001 BENJ F Grupo Desp. S.Domingos Lisboa  6 08 9
3 146 Inês Rodrigues 2002 BENJ F Grupo Amigos Casais Vento Leiria  6 09 8
4 108 Carolina Nunes 2001 BENJ F Clube Atletismo Marinha Grande Leiria  6 10 7
5 88 Marta Miranda 2001 BENJ F Casa Povo Corroios Setúbal  6 39 6
6 147 Andreia Carvalho 2003 BENJ F Grupo Amigos Casais Vento Leiria  6 40 5
7 27 Ana Pinto 2003 BENJ F MGBOOS Quinta do Conde Setúbal  6 45 4
8 105 Juliana Vicente 2001 BENJ F Clube Atletismo Marinha Grande Leiria  6 48 3
9 125 Ana Faria 2001 BENJ F Grupo Desportivo de Moure Porto  6 53 2

10 26 Joana Sardinha 2001 BENJ F MGBOOS Quinta do Conde Setúbal  7 24 1
11 121 Verónica Teixeira 2004 BENJ F Grupo Desportivo de Moure Porto  9 23 1
12 122 Cátia Ferreira 2005 BENJ F Grupo Desportivo de Moure Porto  11 44 1

Clas. Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Distrito Marca Pts
1 149 Rodrigo Lopes 2001 BENJ M Grupo Amigos Casais Vento Leiria  5 31 10
2 7 André Roberto 2002 BENJ M Juventude Vidigalense Leiria  5 36 9
3 28 Edir Serra 2001 BENJ M MGBOOS Quinta do Conde Setúbal  5 47 8
4 130 Guilherme Rodrigues 2004 BENJ M Centro Atletismo Galinheiras Lisboa  5 48 7
5 131 Leandro Francisco 2003 BENJ M Centro Atletismo Galinheiras Lisboa  5 53 6
6 148 Wilton Guedes 2002 BENJ M Grupo Amigos Casais Vento Leiria  6 00 5
7 171 Filipe Loureiro 2003 BENJ M Atlético Clube Alfenense Porto  6 00 4
8 89 Rodrigo Fernandes 2002 BENJ M Casa Povo Corroios Setúbal  6 25 3
9 134 Dalton Leal 2001 BENJ M Centro Atletismo Galinheiras Lisboa  6 45 2

10 170 João Nascimento 2002 BENJ M Atlético Clube Alfenense Porto  6 47 1
11 133 Octávio António 2003 BENJ M Centro Atletismo Galinheiras Lisboa  6 51 1
12 115 Pedro Santos 2003 BENJ M Atlético Clube Vermoil Leiria  7 09 1
13 132 José Fernando 2004 BENJ M Centro Atletismo Galinheiras Lisboa  7 41 1
14 173 Bruno Nascimento 2005 BENJ M Atlético Clube Alfenense Porto  8 23 1

1 km  -  BENJAMINS - Femininos
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Clas. Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Distrito Marca Pts
1 154 Ana Resende 1999 INF F Grupo Desp. Lourocoope Aveiro  11 21 10
2 64 Almudena Quejido 2000 INF F CA Clinicas Laser 2000 (ESP) -  11 33 9
3 90 Catarina Santos 2000 INF F Casa Povo Corroios Setúbal  11 34 8
4 42 Inês Monteiro 1999 INF F MGBOOS Quinta do Conde Setúbal  11 38 7
5 40 Ana Maduro 1999 INF F MGBOOS Quinta do Conde Setúbal  11 52 6
6 13 Filipa Andrade 1999 INF F Leiria Marcha Atlética Leiria  12 38 5
7 150 Cristiana Carvalho 2000 INF F Grupo Amigos Casais Vento Leiria  12 43 4
8 6 Sara Roberto 1999 INF F Juventude Vidigalense Leiria  12 47 3
9 68 Andreia Reis 1999 INF F Grupo Desp. S.Domingos Lisboa  12 51 2

10 155 Daniela Carvalho 1999 INF F Grupo Desp. Lourocoope Aveiro  12 57 1
11 14 Daniela Pereira 1999 INF F Leiria Marcha Atlética Leiria  13 06 1
12 106 Luana Martinho 2000 INF F Clube Atletismo Marinha Grande Leiria  13 23 1
13 33 Carolina Serra 1999 INF F MGBOOS Quinta do Conde Setúbal  13 33 1
14 91 Andreia Lourenço 2000 INF F Casa Povo Corroios Setúbal  14 09 1
15 163 Gioconda Silva 1999 INF F Grupo Desp. Lourocoope Aveiro  14 51 1
16 126 Ana Santos 2000 INF F Grupo Desportivo de Moure Porto  14 52 1
17 117 Gabriela Ferreira 1999 INF F Atlético Clube Vermoil Leiria  17 15 1

    

Clas. Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Distrito Marca Pts
1 39 Ricardo Bernardino 1999 INF M MGBOOS Quinta do Conde Setúbal  10 44 10
2 180 Diogo Santos 2000 INF M CA Baixa Banheira Setúbal  11 00 9
3 116 João Santos 1999 INF M Atlético Clube Vermoil Leiria  11 15 8
4 38 João Salvado 1999 INF M MGBOOS Quinta do Conde Setúbal  11 17 7
5 36 Helder Gonçalves 1999 INF M MGBOOS Quinta do Conde Setúbal  11 33 6
6 41 Duarte Antunes 1999 INF M MGBOOS Quinta do Conde Setúbal  12 14 5
7 127 Tiago Pinto 1999 INF M Grupo Desportivo de Moure Porto  12 18 4
8 151 Hugo Manilha 1999 INF M Grupo Amigos Casais Vento Leiria  13 18 3
9 37 João Mendes 1999 INF M MGBOOS Quinta do Conde Setúbal  14 14 2

10 135 Djamilk Magalhães 2000 INF M Centro Atletismo Galinheiras Lisboa  14 40 1
11 181 Márcio Leitão 2000 INF M CA Baixa Banheira Setúbal  14 52 1
12 118 Vítor Pereira 1999 INF M Atlético Clube Vermoil Leiria  15 08 1

Clas. Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Distrito Marca Pts
1 182 Ana Leonor 1998 INI F CA Baixa Banheira Setúbal  10 47 10
2 69 Daniela Bernardino 1998 INI F Grupo Desp. S.Domingos Lisboa  12 21 9
3 183 Rita Vieira 1998 INI F CA Baixa Banheira Setúbal  12 21 8
4 95 Lara Glória 1998 INI F Casa Povo Corroios Setúbal  13 05 7
5 156 Fabiana Tomás 1997 INI F Grupo Desp. Lourocoope Aveiro  14 43 6

2 km  -  INFANTIS - Femininos

2 km  -  INFANTIS - Masculinos

2 km  -  INICIADOS - Femininos



XI LÉGUA DE MARCHA ATLÉTICA DE ALVAIÁZERE
Alvaiázere, 3 de Novembro de 2012

Organização: JORNAL "O ALVAIAZERENSE" e GRUPO DE AMIGOS DE CASAIS DO VENTO

RESULTADOS

Clas. Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Distrito Marca Pts
1 51 José Silva 1998 INI M MGBOOS Quinta do Conde Setúbal  10 33 10
2 47 Cláudio Ribeiro 1997 INI M MGBOOS Quinta do Conde Setúbal  10 34 9
3 49 André Antunes 1997 INI M MGBOOS Quinta do Conde Setúbal  10 39 8
4 137 Rodrigo Rodrigues 1998 INI M Centro Atletismo Galinheiras Lisboa  11 02 7
5 52 Vitor Ramos 1997 INI M MGBOOS Quinta do Conde Setúbal  12 09 6
6 46 Alex Florim 1997 INI M MGBOOS Quinta do Conde Setúbal  12 13 5
7 50 Bruno Silva 1997 INI M MGBOOS Quinta do Conde Setúbal  13 37 4
8 29 Micael Shei 1998 INI M MGBOOS Quinta do Conde Setúbal  13 38 3

128 José Ferreira 1998 INI M Grupo Desportivo de Moure Porto DQ

Clas. Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Distrito Marca Pts
1 76 Mariana Mota 1995 JUV F Clube Atletismo Ferreira Zêzere Santarém  15 32 10
2 2 Marisa Paulino 1996 JUV F Clube Atletismo Marinha Grande Leiria  16 50 9
3 97 Raquel Lourenço 1996 JUV F Casa Povo Corroios Setúbal  18 49 8
4 82 Andreia Grácio 1996 JUV F Casa do Povo de Alcanena Santarém  20 08 7
5 67 Alexandra Reis 1996 JUV F Grupo Desp. S.Domingos Lisboa  24 21 6

Clas. Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Distrito Marca Pts
1 77 João Martins 1995 JUV M Clube Atletismo Ferreira Zêzere Santarém  14 41 10
2 85 Cláudio Cotrim 1996 JUV M Casa do Povo de Alcanena Santarém  15 38 9
3 139 Paulo Afonso 1995 JUV M Centro Atletismo Galinheiras Lisboa  16 09 8
4 129 Vítor Guedes 1996 JUV M Grupo Desportivo de Moure Porto  16 41 7
5 78 Marco Miguel 1995 JUV M Clube Atletismo Ferreira Zêzere Santarém  16 56 6
6 169 Alexandre Costa 1997 JUV M Atlético Clube Alfenense Porto  17 41 5
7 152 Marco Graça 1996 JUV M Grupo Amigos Casais Vento Leiria  18 17 4

  

Clas. Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Distrito Marca Pts
1 11 Ana Rute Alberto 1994 JUN F Leiria Marcha Atlética Leiria  29 38 10
2 98 Ana Amaro 1993 JUN F Casa Povo Corroios Setúbal  32 14 9

Clas. Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Distrito Marca Pts
1 74 Miguel Carvalho 1994 JUN M Clube Natação Rio Maior Santarém  21 52 10
2 153 Bruno Pedro 1993 JUN M Grupo Amigos Casais Vento Leiria  22 14 9
3 120 Telmo Oliveira 1994 JUN M Grupo de Atletismo de Fátima Leiria  28 58 8

5 km  -  JUNIORES - Femininos

5 km  -  JUNIORES - Masculinos

2 km  -  INICIADOS - Masculinos

3 km  -  JUVENIS - Femininos

3 km  -  JUVENIS - Masculinos
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RESULTADOS

Clas. Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Distrito Marca Pts
1 10 Daniela Cardoso 1991 SEN F Leiria Marcha Atlética Leiria  25 09 10
2 17 Sandra Vieira Leitão 1975 SEN F ADREP Palhaça Aveiro  27 15 9
3 79 Catarina Godinho 1989 SEN F Clube Atletismo Ferreira Zêzere Santarém  28 46 8
4 3 Tânia Alves 1991 SEN F Juventude Vidigalense Leiria  33 10 7
5 159 Andreia Coelho 1991 SEN F Grupo Desp. Lourocoope Aveiro  38 14 6

Clas. Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Distrito Marca Pts
1 54 Sérgio Vieira 1976 SEN M Sport Lisboa Benfica Lisboa  21 50 10
2 55 Leonardo Toro Lopez 1967 SEN M CA Clinicas Laser 2000 (ESP) -  22 07 9
3 73 Nuno Valente 1988 SEN M Clube Campismo S.J. Madeira Aveiro  22 53 8
4 1 Pedro Marcelo Santos 1986 SEN M Ginásio Clube de Bragança Bragança  22 57 7
5 18 Nuno Marco Santos 1988 SEN M Sporting Clube Portugal Lisboa  24 20 6
6 119 Cristiano António 1988 SEN M Atlético Clube Vermoil Leiria  24 42 5
7 4 Ricardo Vieira Fernande 1992 SEN M Juventude Vidigalense Leiria  25 48 4
8 172 Rafael Dias 1979 SEN M Atlético Clube Alfenense Porto  26 38 3
9 186 André Carvalho 1991 SEN M Grupo D. R. Covas de Coina Setúbal  26 40 2

  

Clas. Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Distrito Marca Pts
1 168 Paula Nascimento 1973 VET F35 Atlético Clube Alfenense Porto  29 17 10
2 162 Maria Fernandes 1952 VET F35 Grupo Desp. Lourocoope Aveiro  30 21 9
3 145 Maria Valente Mendes 1951 VET F35 Centro Atletismo Galinheiras Lisboa  30 51 8
4 102 Paula Gouveia 1966 VET F35 Casa Povo Corroios Setúbal  32 18 7
5 101 Rute Lourenço 1974 VET F35 Casa Povo Corroios Setúbal  32 22 6
6 160 Anabela Santos 1972 VET F35 Grupo Desp. Lourocoope Aveiro  33 22 5
7 71 Maria José Dias 1965 VET F35 Grupo Desp. S.Domingos Lisboa  34 10 4
8 144 Eugénia Fernandes 1969 VET F35 Centro Atletismo Galinheiras Lisboa  34 35 3
9 65 Milagros Pullido 1962 VET F35 CA Clinicas Laser 2000 (ESP) -  38 18 2

10 185 Cristina Leonor 1967 VET F35 CA Baixa Banheira Setúbal  38 37 1
11 175 Alzira Guedes 1977 VET F35 Grupo Desportivo de Moure Porto  42 53 1
12 177 Fátima Freitas 1977 VET F35 Grupo Desportivo de Moure Porto  43 10 1
13 176 Rosa Rebelo 1977 VET F35 Grupo Desportivo de Moure Porto  43 16 1
14 178 Paula Pinto 1977 VET F35 Grupo Desportivo de Moure Porto  44 12 1

Clas. Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Distrito Marca Pts
1 81 Luís Graça 1974 VET M35 Clube Atletismo Ferreira Zêzere Santarém  26 09 10
2 9 Rui Andrade 1973 VET M35 Leiria Marcha Atlética Leiria  30 47 9

5 km  -  SENIORES - Femininos

5 km  -  SENIORES - Masculinos

5 km  -  VETERANOS F35 - Femininos

5 km  -  VETERANOS M35 - Masculinos
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RESULTADOS

Clas. Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Distrito Marca Pts
1 8 Luís Silva 1970 VET M40 Juventude Vidigalense Leiria  23 02 10
2 161 Jaime Santos 1972 VET M40 Grupo Desp. Lourocoope Aveiro  24 59 9
3 184 Carlos Leitão 1970 VET M40 CA Baixa Banheira Setúbal  25 09 8
4 141 Carlos Paiva 1969 VET M40 Centro Atletismo Galinheiras Lisboa  27 02 7
5 140 Paulo Ramos 1969 VET M40 Centro Atletismo Galinheiras Lisboa  27 55 6
6 167 Aurélio Costa 1968 VET M40 Atlético Clube Alfenense Porto  30 45 5

  

Clas. Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Distrito Marca Pts
1 57 Miguel Perianez 1962 VET M50 CA Clinicas Laser 2000 (ESP) -  23 57 10
2 87 Rogério Filipe 1959 VET M50 Casa do Povo de Alcanena Santarém  26 06 9
3 143 José Pinto 1956 VET M50 Centro Atletismo Galinheiras Lisboa  29 05 8
4 72 Joaquim Leitão 1956 VET M50 Grupo Desp. S.Domingos Lisboa  29 37 7
5 56 Antonio Polo Marquez 1961 VET M50 CA Clinicas Laser 2000 (ESP) -  31 53 6

Clas. Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Distrito Marca Pts
1 24 Adelaide Mata 1966 VET F35 APPACDM Santarém Santarém  15 33
2 23 Ana Borgas 1976 VET F35 APPACDM Santarém Santarém  15 46
3 21 Miquelina Paulo 1959 VET F35 APPACDM Santarém Santarém  19 25

1 19 Bruno Leitão 1980 SEN M APPACDM Santarém Santarém  15 16
2 25 João António 1984 SEN M APPACDM Santarém Santarém  16 10
3 22 André Moura 1983 SEN M APPACDM Santarém Santarém  17 02
4 20 João Pedro Matos 1978 SEN M APPACDM Santarém Santarém  21 55

Clas. Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Distrito Marca Pts
1 10 Daniela Cardoso 1991 SEN F Leiria Marcha Atlética Leiria  25 09
2 17 Sandra Vieira Leitão 1975 SEN F ADREP Palhaça Aveiro  27 15
2 79 Catarina Godinho 1989 SEN F Clube Atletismo Ferreira Zêzere Santarém  28 46

Clas. Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Distrito Marca Pts
1 54 Sérgio Vieira 1976 SEN M Sport Lisboa Benfica Lisboa  21 50
2 74 Miguel Carvalho 1994 JUN M Clube Natação Rio Maior Santarém  21 52
3 55 Leonardo Toro Lopez 1967 SEN M CA Clinicas Laser 2000 (ESP) -  22 07

5 km  -  VETERANOS M40 - Masculinos

5 km  -  VETERANOS M50 - Masculinos

2 km  -  DESPORTO ESPECIAL

5 km  -  ABOLUTOS - Femininos

5 km  -  ABOLUTOS - Masculinos



Total
Sigla Designação Pts.

1º MGBOOS MGBOOS Quinta do Conde 102
2º CAG Centro Atletismo Galinheiras 65
3º CPC Casa Povo Corroios 55
4º GACV Grupo Amigos Casais Vento 48
5º CABB CA Baixa Banheira 47
6º GDL Grupo Desp. Lourocoope 47
7º CAFZ Clube Atletismo Ferreira Zêzere 44
8º GDSD Grupo Desp. S.Domingos - Lx 37
9º CACL Club Atletismo Clinicas Laser 2000 (ESP) 36

10º LMA Leiria Marcha Atlética 35
11º JV Juventude Vidigalense 33
12º ACA Atlético Clube Alfenense 29
13º CPA Casa do Povo de Alcanena 25
14º CAMG Clube Atletismo Marinha Grande 20
15º GDM Grupo Desportivo de Moure 20
16º ACV Atlético Clube Vermoil 16
17º CNRM Clube Natação Rio Maior 10
18º SLB Sport Lisboa Benfica 10
19º ADREP ADREP Palhaça 9
20º CCSJM Clube Campismo S.J. Madeira 8
21º GAF Grupo de Atletismo de Fátima 8
22º GCB Ginásio Clube de Bragança 7
23º SCP Sporting Clube Portugal 6
24º GDRCC Grupo D. R. Covas de Coina 2
25º APPACDM-S APPACDM Santarém

CLASSIFICAÇÃO GERAL COLECTIVA

CLUBE
Clas.
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