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Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Final
JUNSporting Clube de Braga  13,338704 Rui Costa1 º 1995

JUVAssociação D. C. Lovelhe  10,878749 João Dias2 º 1996

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 12,44  12,62      X  12,70      X  13,33 87041 Rui Costa

  9,16      X      X      X      X  10,87 87492 João Dias

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final
S23Juventude Vidigalense  14,86208 Adriano Lopes1 º 1991-10-23

S23Ass. Cult. Desp.  Rec.  Arneirense  9,93506 Bruno Coelho2 º 1993-04-21

JUNJuventude Vidigalense  9,17173 João Moniz3 º 1994-11-17

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 14,80      X      X      X  14,86      X 2081 Adriano Lopes

  9,52      X   9,83   9,93      X      X 5062 Bruno Coelho

  8,73   8,40   8,61   8,82   8,90   9,17 1733 João Moniz

Disco 1.750 Kg (Masc)

1Final
JUVJuventude Vidigalense  41,393000 Miguel Carreira1 º 1996

JUNAss. Cult. Rec. Senh. Desterro  40,438705 Rui Silva2 º 1995

JUVAssociação D. C. Lovelhe  36,538749 João Dias3 º 1996

JUNSporting Clube de Braga  31,218704 Rui Costa4 º 1995

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 39,97      X  40,43  39,38  38,94      X 87051 Rui Silva

 41,39  39,64      X  40,46      X  41,11 30001 Miguel Carreira

 32,02      X      X  36,53  36,03      - 87492 João Dias

     X      X      X  31,21      X      - 87043 Rui Costa

Dardo 800 Gr (Masc)
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Dardo 800 Gr (Masc)

1Final
S23Sport Lisboa e Benfica  67,788743 Tiago Aperta1 º 1992

SENSporting Clube de Portugal  61,838726 Hélder Pestana2 º 1987

JUNJuventude Vidigalense  49,84167 Miguel Lavrador3 º 1995-07-13

SENJuventude Vidigalense  49,2973 Diogo Correia4 º 1989-02-27

S23Juventude Vidigalense  45,96223 Kevin Pedro5 º 1993-03-18

JUVJuventude Vidigalense  43,56176 Eduardo Valério6 º 1996-02-07

JUVJuventude Vidigalense  41,001090 Nuno Carvalho7 º 1996-12-12

JUVJuventude Vidigalense  40,83135 João Silva8 º 1996-12-15

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     X      X  60,96      X  67,13  67,78 87431 Tiago Aperta

     -  60,08      X  61,83      X  61,38 87262 Hélder Pestana

     X      X  48,92      X      X  49,84 1673 Miguel Lavrador

     X      X  49,29      X      X      X 734 Diogo Correia

 45,96  43,23  44,26      X      X  45,34 2235 Kevin Pedro

 38,34      X  43,56  41,42      X      X 1766 Eduardo Valério

 41,00      X      X  38,02  38,53  39,14 10907 Nuno Carvalho

 38,75  39,04  40,83      X  39,22      X 1358 João Silva

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final
VETCLAC - Entroncamento  6,868712 Manuela Gil1 ª 1968

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     X  13,15      X  13,37  12,98  13,25 87281 Silvia Cruz

  6,44   6,86   6,57   6,74      X      X 87121 Manuela Gil

 13,29      X      X      X  12,90      X 87072 Isabel Ribeiro

  9,86      X      X   9,87      X  10,20 87063 Margarida Ferreira

  9,57   9,95      X      X   9,52      X 87114 Mariana Gil

     X   6,79   7,55      X      X      X 335 Daniela Ferreira

Dardo 600 Gr (Fem)
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Dardo 600 Gr (Fem)

1Final
SENSporting Clube de Portugal  51,618728 Silvia Cruz1 ª 1980

JUVSport Lisboa e Benfica  35,338718 Lara Clochet2 ª 1997

JUVCLAC - Entroncamento  34,028710 Rita Sebastião3 ª 1996

SENJuventude Vidigalense  22,3233 Daniela Ferreira4 ª 1989-06-22

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     X      X  50,90  51,36  51,61  50,31 87281 Silvia Cruz

 35,33  34,80      X  32,92      X  34,39 87182 Lara Clochet

 33,80  32,53      -      -  34,02  32,96 87103 Rita Sebastião

 20,57      X      X  22,09  22,32      X 334 Daniela Ferreira

Disco 1 Kg (Fem)

1Final
S23Sporting Clube de Portugal  58,418735 Irina Rodrigues1 ª 1991

JUNJuventude Vidigalense  44,62191 Juliana Pereira2 ª 1995-01-03

JUVSporting Clube de Braga  39,808544 Teresa Silva3 ª 1997

JUNAss. Desp. Rec. Educ. Palhaça  38,238706 Margarida Ferreira4 ª 1994

JUVCLAC - Entroncamento  28,578711 Mariana Gil5 ª 1997

INISporting Clube de Braga  26,578542 Isabel Soares6 ª 1999

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 56,64      X      X  58,12  58,41  52,57 87351 Irina Rodrigues

 44,08  41,87  44,62  43,51      X      X 1912 Juliana Pereira

     X  36,96      X  39,40  36,96  39,80 85443 Teresa Silva

 36,68  37,68      X  36,44  37,55  38,23 87064 Margarida Ferreira

 24,38  25,81  27,77  28,57      X  27,10 87115 Mariana Gil

 24,14  26,57      X      X  21,74  24,36 85426 Isabel Soares

Disco 2 KgS (Masc)
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Disco 2 KgS (Masc)

1Final
SENESPANHA  60,388744 Pedro Cuesta1 º 1983

SENESPANHA  54,818725 Filipe Vital E Silva2 º 1983

S23Juventude Vidigalense  44,4794 Bernardo Lopes3 º 1993-01-26

S23Juventude Vidigalense  42,56208 Adriano Lopes4 º 1991-10-23

S23Juventude Vidigalense  34,686 Tiago Pereira5 º 1991-01-15

S23CLAC - Entroncamento  34,358708 Daniel Dias6 º 1991

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     X  56,24  59,95  60,26  60,38      X 87441 Pedro Cuesta

     X  54,81      X      X      X      X 87252 Filipe Vital E Silva

 43,28  44,47      X  42,69  42,85      X 943 Bernardo Lopes

 39,10      X  42,25      X  40,92  42,56 2084 Adriano Lopes

     X      X  34,68      X      X      X 65 Tiago Pereira

 34,00  34,35      X  32,57      X      X 87087 Daniel Dias

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final
SENSporting Clube de Portugal  13,378728 Silvia Cruz1 ª 1980

SENAss. Cult. Rec. Senh. Desterro  13,298707 Isabel Ribeiro2 ª 1988

JUNAss. Desp. Rec. Educ. Palhaça  10,208706 Margarida Ferreira3 ª 1994

JUVCLAC - Entroncamento  9,958711 Mariana Gil4 ª 1997

SENJuventude Vidigalense  7,5533 Daniela Ferreira5 ª 1989-06-22

VETCLAC - Entroncamento  6,488712 Manuela Gil6 ª 1968

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     X  13,15      X  13,37  12,98  13,25 87281 Silvia Cruz

  6,44   6,86   6,57   6,74      X      X 87121 Manuela Gil

 13,29      X      X      X  12,90      X 87072 Isabel Ribeiro

  9,86      X      X   9,87      X  10,20 87063 Margarida Ferreira

  9,57   9,95      X      X   9,52      X 87114 Mariana Gil

     X   6,79   7,55      X      X      X 335 Daniela Ferreira

Lançamento Peso-2Kg (Fem)
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Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final
INFSoc U. Oper. Vais  12,158738 Carolina Fernandes1 ª 2001

INFJuventude Vidigalense  10,791149 Inês Carreira2 ª 2000

INIJuventude Vidigalense  9,2621 Mariana Neves3 ª 2000-05-05

INFJuventude Vidigalense  8,50182 Alina Humenyuk4 ª 2000-10-27

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 11,36  12,04  11,40  11,41  11,77  12,15 87381 Carolina Fernandes

 10,57  10,79  10,25  10,76  10,43  10,38 11492 Inês Carreira

  7,62      X   7,97   9,26   8,46      X 213 Mariana Neves

  8,24   8,10   7,69   8,26   8,50   8,46 1824 Alina Humenyuk

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Final
SENSuécia  62,898733 Josefine Berg1 ª 1985

SENSporting Clube de Portugal  61,838732 Vânia Silva2 ª 1980

S23C. A. Baixa Banheira  53,908727 Jorgina Costa3 ª 1993

S23Gira Sol / Ramos Catarino  51,178910 Andreia Venade4 ª 1992

JUVAssociação D. C. Lovelhe  51,058747 Daniela Paço5 ª 1996

SENJuventude Vidigalense  49,9074 Mafuta Maketa6 ª 1989-03-27

SENBélgica  49,568734 Irina Sustelo7 ª 1983

S23Sport Lisboa e Benfica  48,458722 Patrícia Penteado8 ª 1992

JUVAssociação D. C. Lovelhe  43,218745 Mª João Rodrigues9 ª 1996

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 61,06  62,36  61,21  62,89  61,55  61,42 87331 Josefine Berg

     X  61,67  61,83      X      X  59,08 87322 Vânia Silva

     X      X  48,50  53,90      X  50,32 87273 Jorgina Costa

     X  50,62  49,13  51,17      X  47,37 89104 Andreia Venade

 50,49  49,68  50,07  48,95  49,10  51,05 87475 Daniela Paço

 49,90  48,86      X      X  48,34      X 746 Mafuta Maketa

 47,60      X      X      X  49,31  49,56 87347 Irina Sustelo

 47,64      X  47,60  48,42  48,42  48,45 87228 Patrícia Penteado

 42,90  42,89  43,21      -      -      - 87459 Mª João Rodrigues

Lançamento Peso-3Kg (Masc)
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Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Final
INFAgrupamento de Escolas da Batalha  7,68561 Miguel Silva1 º 2000-05-20

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     X   7,68   6,88      X   7,56   7,45 5611 Miguel Silva

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

1Final
JUNNucleo Desportivo Juvenil do Laranjeiro  58,638716 Pedro Santos1 º 1994

JUVGrupo Desportivo Estreito  57,658750 Décio Andrade2 º 1997

JUNJuventude Vidigalense  55,1429 Firuz Akilov3 º 1994-01-25

JUNSporting Clube de Portugal  53,268742 Luis Cardoso4 º 1995

JUVJuventude Vidigalense  52,85142 Miguel Carreira5 º 1996-03-12

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 56,94  58,63      X      X      X  57,39 87161 Pedro Santos

     X  55,79  55,69  57,65      X  57,49 87502 Décio Andrade

 52,61  53,09  52,22  52,62  55,14  51,88 293 Firuz Akilov

 53,26  52,80  51,13  49,70  51,69      X 87424 Luis Cardoso

     X      X  46,57      X  52,85  52,48 1425 Miguel Carreira

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

1Final
S23Sporting Clube de Portugal  59,548983 João Venade1 º 1992

S23Juventude Vidigalense  46,8694 Bernardo Lopes2 º 1993-01-26

S23Juventude Desportiva Almansor  46,608543 Michael Fonseca3 º 1993

S23Associação D. C. Lovelhe  45,178748 Bruno Gomes4 º 1992

S23Escola do Movimento  42,558730 André Oliveira5 º 1991

S23Juventude Vidigalense  38,596 Tiago Pereira6 º 1991-01-15

JUNJuventude Vidigalense  36,04126 Bernardo Brasil7 º 1995-02-19

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 58,16      X  58,23  58,63  59,54  59,12 89831 João Venade

     X  46,61  45,72  46,86  46,08      X 942 Bernardo Lopes

     X  46,60  45,19  45,76      X  45,86 85433 Michael Fonseca

 42,94      X  45,17      -      -      - 87484 Bruno Gomes

     X      X  42,85      -      -      - 87305 André Oliveira

 38,59  38,13      X      -      -      - 66 Tiago Pereira

 36,04      X      X      -      -      - 1267 Bernardo Brasil
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Lançam.Martelo-4Kg (Masc)

1Final
INIJuventude Vidigalense  43,31114 André Santos1 º 1998-09-13

INIJuventude Vidigalense  28,781 Rúben Antunes2 º 1999-05-05

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     X  40,50      X  39,31  42,60  43,31 1141 André Santos

 25,67      X  28,27  28,78      X      X 12 Rúben Antunes
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

- -

European Athletic Association (EAA)

Suecia Suécia 22 1 1

Federações Regionais de Outros Países

Belgica Bélgica 22 1 1

Associação Atletismo Santarém

JDA Juventude Desportiva Almansor 11 1 1

Associação Atletismo Coimbra

GS-RC Gira Sol / Ramos Catarino 22 1 1

Associação Atletismo Porto

ESCMOV Escola do Movimento 11 1 1

Associação Atletismo Viana Castelo

ADCL Associação D. C. Lovelhe 1477 3 2 5

Espanha SPAIN 

Federações Regionais de Outros Países

ESPAN ESPANHA 44 2 2

PORTUGAL -

Associação Atletismo Lisboa

NDJL Nucleo Desportivo Juvenil do 
Laranjeiro

826 2 1 3

SCP Sporting Clube de Portugal 1376 3 4 7

SLB Sport Lisboa e Benfica 1037 3 2 5

Associação Atletismo Santarém

CLAC CLAC - Entroncamento 15510 3 2 5

EARS Escola de Atlerismo Rui Silva 11 1 1

Associação Atletismo Leiria

ACDRA Ass. Cult. Desp.  Rec.  
Arneirense

22 1 1

AE BAT Agrupamento de Escolas da 
Batalha

55 3 3

CAMG Clube Atl. Marinha Grande 22 2 2

GAC-L Grupo de Atletismo da 
Caranguejeira

11 1 1

JV Juventude Vidigalense 805426 16 23 39

Associação Atletismo Setúbal

CABB C. A. Baixa Banheira 22 1 1

Associação Atletismo Coimbra

SUOV Soc U. Oper. Vais 651 1 3 4

Associação Atletismo Aveiro

ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaça 22 1 1

GRECA Ass. Desp. Rec. Cult. Santo 
António

11 1 1

Associação Atletismo Braga

SCB Sporting Clube de Braga 826 2 1 3

Associação Atletismo Guarda

ACRSD Ass. Cult. Rec. Senh. Desterro 211 1 1 2

Associação Atletismo Região Autónoma Madeira

GDE Grupo Desportivo Estreito 44 1 1

188

106

82 41

51

92

Totais de participações 

individuais + estafetas
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Legendagem de Observações Codificadas

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

211 1 1 2Benjamins A

642 2 4 6Benjamins B

927 5 2 7Infantis

342113 7 8 15Iniciados

522626 9 9 18Juvenis

18144 2 8 10Juniores

372710 6 12 18Sub23

271017 8 6 14Seniores

312 1 1 2Veteranos

188

106

82 41

51

92

Totais de participações 

individuais + estafetas


