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Designagdo da Atividade: Estagio Nacional
Ficha de Atividade n2: / 2015
Data de inicio:  25-03-2015 Hora: | | Local da Convocatéria: A definir TN
Data de fim: 29-03-2015 Hora: | | Duragdo: 5 dias
Tipo de Atividade: Estagio de Setor Setor: Saltos

Local:  Albufeira Unidade Hoteleira: Alfamar

# Atleta Escalao Associacao Treinador

1 Carlos Veiga Sénior SCP Lisboa José Uva

2 Miguel Marques Sub-23 W Leiria José Uva

E] Shaina Mags Sénior SCP Lisboa José Uva

4 Edi Maia Sénior SCP Lisboa -

5 Diogo Ferreira Sénior SLB Lisboa Pedro Pinto

6 Marcos Chuva Sénior SLB Lisboa Fernando Pereira
7 Paulo Conceigao Sub-23 SLB Lisboa Paulo Barrigana
8 Rubem Miranda Sub-23 SLB Lisboa Raposo Borges
9 Tiago Pereira Sub-23 SLB Lisboa Paulo Barrigana
10 Viitor Krost Junior SLB Lisboa Vitor Silva

11 Bruno Costa Junior SLB Lisboa Jodo Gango
12 icaro Miranda Sub-23 SLB Lisboa Pedro Pinto
ik} Oleksandr Lyashenko Sénior CAMG Leiria Miguel Lucas
14 Patricia Mamona Sénior SCP Lisboa José Uva

15 Susana Costa Sénior SLB Lisboa Jodo Gango
16 Leonor Tavares Sénior IND - FRA Franca Sebastien Homo
17 Marta Onofre Sénior SCP Lisboa Pedro Pinto
18 Catia Pereira Sénior JOMA Lisboa -

19 Anabela Neto Sénior SCP Lisboa Antoénio Beca
20 Evelise Veiga Junior Y Leiria Catia Ferreira
21 Jessica Barreira Junior SCP Lisboa José Da Fonseca
22 Lucinda Gomes Junior SCP Lisboa José Da Fonseca
23 Nelson Evora Sénior SLB Lisboa Jodo Gancgo
24

25

26

27

28

29

30

Confirmagdo até ao dia 23-03-2015 para o técnico nacional Pedro Pinto mail: pedropinto@fpatletismo.pt
N&o sera considerada a presenca de quem que nao fizerem a confirmacgéao.

Pagamento de despesas de deslocacdo e alimentacdo:

Sera efectuado de acordo com as normas vigentes, devendo os respetivos documentos originais ser enviados para a
FPA, ao cuidado da secretaria do Area do Alto Rendimento, Selecdes e Juvenil, Sandra Onofre, no prazo maximo de 15
dias apds o término da atividade. Ndo sendo respeitado este prazo, a FPA ndo procedera ao reembolso de despesas.

As despesas tém de ser emitidas em nome da Federagdo Portuguesa de Atletismo, com o NIF 501 136 517.

Treinador Nacional de Saltos
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Objetivos da Atividade:

O Estagio tem como objectivo a preparacao da época de Verdo. Manter a continuagdo do trabalho de sector e
fomentar os espirito de grupo e explorar partilha de conhecimento ao mais altio nivel entre os treinadores.

Observacoes:

Planeamento:

Quarta Quinta Sexta Sdbado | Domingo

Manha
Tarde

Formacgao
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