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A_gd XXl International Throwing Meeting
1 U-20
sabado, 8 de Agosto de 2015
9_—8 .
éz Discus 1.750 Kg
Final
¢ 163 Edujose Lima Cl. Campismo S. Jodo Madeira
2° 39 José Lorenzo ESPANHA
3 ° 107 Daniel Santiago Gira Sol / Ramos Catarino
4° 76 Joao Matias Sport Lisboa e Benfica
5° 81 Joshua Egbeama Sport Lisboa e Benfica
6 ¢ 97 Eduardo Encarnacdo CLAC - Entroncamento
7 ° 126 Rafael Ferreira Associagdo 20Km de Almeirim
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2-
1 163 Edujose Lima 53,87 X
2 39 José Lorenzo X 50,75
3 107 Daniel Santiago 40,63 X
4 76 Joao Matias 36,23 40,01
5 81 Joshua Egbeama 33,19 34,93
6 97 Eduardo Encarnacao X 32,43
7 126 Rafael Ferreira 20,47 X
a"a -
é&: Discus 2 KgS
Final B
1° 138 Alan Toward Inglaterra
2° 36 Alejandro Vielva ESPANHA
3 ° 137 Matthew Blanford Inglaterra
4° 101 Francisco Belo Desportivo de Castelo Branco
5° 26 Casper Van Der Ploeg Holanda
6° 70 Daniel Dias Juventude Vidigalense
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2-
1 138 Alan Toward 51,74 X
2 36 Alejandro Vielva 54,10 54,34
3 137 Matthew Blanford 50,61 50,14
4 101 Francisco Belo 49,63 51,70
5 26 Casper Van Der Ploeg X X
6 70 Daniel Dias 35,02 X

33
i

Discus 1 Kg

1996
1997-01-01
1996
1997-01-01
1998
1998-01-01
1999

-3 - -

Jun
Jun
Jun
Jun
Juv
Juv
Juv

57,07 55,78

51317199
41,40
40,09

37,01

1992
1992-01-01
1995
1991-03-27
1989-01-01
1992-11-11

-3 - -

4

Sen
Sen
Ss23
Sen
Sen
Sen

49,84 51,51

)6 CHL

55,10

X

X

SIS 28 501,70i8

43,44

(Masc)

19,72

57,07
53,59
41,40
40,09
37,01
35,26
20,47

36, St
31,28

351,026

(Masc)

-5 -
56,92
X

X

SI21'8

56,92
56,91
55,10
53,72
43,44
35,02

55,54
53,75

SISIES

-PB

-PB

-PB

-PB
-PB
-PB
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e""a .
éz Discus 1 Kg (Fem)
Final
12 63 Ophélie De Oliveira Juventude Vidigalense 1996-06-21  Jun 44,18
2t 45 Elsa Cruz Clube Cultura e Desporto Ribeirdo 1997 Jun 39,66
3?2 153 Jéssica Inchude Sporting Clube de Portugal 1996 Jun 39,66
4% 61 Mariana Cerejo Juventude Vidigalense 1997-08-17  Jun 34,88 -PB
58 121 Angela Costa Grupo Recreativo da Quinta da Lomba 1999 Juv 32,64
6?2 90 Diana Spencer Nucleo Desportivo Juvenil do Laranjeiro 1998 Juv 29,23 -PB
72 56 Katy Soares Juventude Vidigalense 1998-02-02  Juv 29,10
8% 123 Ana Filipa Ferreira Associagdo 20Km de Almeirim 1998 Juv 27,68
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
1 63 Ophélie De Oliveira 44,18 42,71 X X X X
2 45 Elsa Cruz 39,66 X 37,52 X X 37,48
3 158 Jéssica Inchude X X X 39,66 X X
4 61 Mariana Cerejo 32,31 27,67 29,37 X 34,88 33,70
5 121 Angela Costa 32,64 28,97 31,17 30,70 32,48 32,33
6 90 Diana Spencer 28,24 28,99 24,84 X 29,23 X
7 56 Katy Soares 24,46 26,79 22,26 28,53 29,10 X
8 123 Ana Filipa Ferreira 22,75 20,56 27,68 X 22,91 27,66
. Shot Put - 4Kg (Masc)
A
Final
1° 108 Leandro Ramos Gira Sol / Ramos Catarino 2000 Ini 16,57 -PB
2° 102 Carlos Costa Soc U. Oper. Vais 2000 Ini 14,25 -PB
3% 127 Rui Sa Associagdo 20Km de Almeirim 2000 Ini 12,40 -PB
4° 82 Julio Santos Clube Pedro Pessoa Escola Atletismo 2001 Ini 11,76
5° 75 Tomds Rodrigues Sport Lisboa e Benfica 2001-01-01  Ini 11,00
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
1 108 Leandro Ramos 15,47 15,68 16,13 15,84 16,21 16,57
2 102 Carlos Costa 13,92 13,45 14,25 13,79 14,06 14,19
3 127 Rui Sa 12,25 X X 12,40 X X
4 82 Julio Santos 10,94 11,48 X 10,91 11,23 11,76
5 75 Tomas Rodrigues X X 11,00 X X 10,23
=
g/\’ Javelin 800 Gr (Masc)
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/@i Javelin 800 Gr
el
Final
1% 32 Lars Timmerman Holanda
¢ 159 Mart Ten Berge Holanda
¢ 142 Matthew Mortimore Inglaterra
4° 79 Jodo Fernandes Sport Lisboa e Benfica
° 20 Greg Millar Escécia
e 48 Vincent Rentzsch Alemanha
¢ 143 Gavin Johnson-assoon Inglaterra
8 ° 154 Egner Tavares Sporting Clube de Portugal
° 68 Kevin Pedro Juventude Vidigalense
10 ¢ 111 Miguel Lavrador Juventude Vidigalense
144 Bonne Buwembo Inglaterra
Classf / Dorsal / Atleta Series -1-
1 32 Lars Timmerman 69,65
2 159 Mart Ten Berge 58,29
3 142 Matthew Mortimore 63,74
4 79 Joao Fernandes 56,62
5 20 Greg Millar 67,12
6 48 Vincent Rentzsch X
7 143 Gavin Johnson-assoon X
8 154 Egner Tavares 59,32
9 68 Kevin Pedro 47,31
10 111 Miguel Lavrador 47,24
144 Bonne Buwembo -
(‘a\

Discus 2 KgS

71,20
65,32
66,28
57,19

65,56

60,05

57,03

48,28

1991-04-19  Sen
1991 Sen
1993 S23
1991 Sen
1992-12-19  Sen
1992-01-01  Sen
1982 Sen
1993 S23
1993-03-18 S23
1995 S23
1989 Sen
-3 - -4 -
X 72,80
X 64,73
70,55 68,97
59,15 X
62,88 59,15
X 63,32
63,14 X
61,50 X
47,53 48,65
46,81 X

(Masc)

56, 84

48,26

72,80
71,78
70,55
68,41
68,26
63,64
63,14
62,23
51,60
50,92

70,05
71,26
68,75
66,44
64,96

63,64

612,23
51,60

5I0/192

(Masc)

-SB

-PB
-PB

DNS
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e""a .
éz Discus 2 KgS (Masc)
Final A
19 132 Daniel Jasinski Alemanha 1989 Sen 65,93 -SB
2 ° 134 Brett Morse Pais de Gales 1989 Sen 62,85
3° 50 Victor Hogan Africa do Sul 1989-07-25 Sen 61,82
4° 1 Erik Cadée Holanda 1984-02-15 Sen 60,90
5°¢ 74 Giovanni Faloci ltalia 1985-10-13  Sen 60,78
6 ° 40 Pedro Cuesta ESPANHA 1983-01-01 Sen 60,59 -SB
7 ° 131 Benedikt Stienen Alemanha 1992 Sen 58,83
8° 13 Frank Casahas ESPANHA 1978-10-18 V35 58,15
9 ¢ 158 Zane Duquemin Inglaterra 1991 Sen 57,88
10 ° 24 Maarten Persoon Holanda 1987-03-15 Sen 57,86
11° 44 Filipe Vital E Silva ESPANHA 1983-01-01  Sen 56,70
12° 77 Jorge Grave Sport Lisboa e Benfica 1982-09-01  Sen 55,28
73 Nazzareno Di Marco ltalia 1985 Sen DNS
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
132 Daniel Jasinski 61,85 65,93 61,78 X X X
2 134 Brett Morse X 62,55 55,28 X 60,23 62,85
3 50 Victor Hogan 60,08 61,08 X X X 61,82
4 1 Erik Cadée 59,91 59,35 X 59,55 60,90 X
5 74 Giovanni Faloci 58,31 X X 60,78 X X
6 40 Pedro Cuesta 58,02 X X 58,58 60,59 57,65
7 131 Benedikt Stienen X 58,83 57,72 X 55,77 56,75
8 13 Frank Casafas X 58,15 X - = -
9 158 Zane Duguemin 54,69 X 53,47 57,70 56,57 57,88
10 24 Maarten Persoon X 54,45 54,47 57,86 57,19 X
11 44 Filipe Vital E Silva 55,76 56,70 X X X X
12 77 Jorge Grave X X X X 55,28 X

Hammer - 3Kg (Fem)

&
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%720 Hammer - 3Kg

> A

Final

1°2 53 Laura Monteiro Juventude Vidigalense

2% 160 Luna Guerrero ESPANHA

3¢ 16 Clara De San José ESPANHA

42 122 M? Leonor Ferreira Associagdo 20Km de Almeirim

Classf / Dorsal / Atleta Series -1-

1 53 Laura Monteiro 39,79

2 160 Luna Guerrero 37,32

3 16 Clara De San José 31,27

4 122 M?® Leonor Ferreira 10, 44

- Shot Put - 7.26

L

Final

¢ 21 Marco Fortes Sport Lisboa e Benfica

2° 157 Yioser Toledo ESPANHA

¢ 35 Carlos Tobalina ESPANHA

4 ° 25 Patrick Cronie Holanda

2 101 Francisco Belo Desportivo de Castelo Branco

¢ 135 Scott Lincoln Inglaterra

¢ 136 Youcef Zatat Inglaterra

¢ 115 Jose Alberto Silva CDC Navais

9 ° 114 Tiago Vieira CDC Navais

Classf / Dorsal / Atleta Series -1-

1 21 Marco Fortes 18,99

2 157 Yioser Toledo 19,66

3 35 Carlos Tobalina 18,98

4 25 Patrick Cronie X

5 101 Francisco Belo 16,58

6 135 Scott Lincoln X

7 136 Youcef Zatat 16,12

8 115 Jose Alberto Silva 11,14

9 114 Tiago Vieira 11,04
—

Javelin 600 Gr

38,68

<)) Sk

187192

19,44

17,45

17,56

10,99

2001-07-29  Ini
2001 Ini
2000-02-06  Ini
2002 Inf
- =
X 43,23
X 37,42
X X
19,55 X
1982-09-26  Sen
1983 Sen
1985-01-01  Sen
1989-11-05 Sen
1991-03-27 Sen
1993 S23
1994 S23
1978 V35
1995 S23
-3 - - =

X —
X X
18,36 X
X 17,30
X X
X X

11,45 11,56

19,75

18,74
X

17,65

10,90

(Fem)

43,23
40,03
31,27
19,55

40,79

40,03

19,27

(Fem)

-PB

-=SB
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&< -
g[\’ Javelin 600 Gr
~
Final
12 162 Lidia Parada Santos ESPANHA
22 128 Nora Bicet ESPANHA
& 150 Laura Whittingham Inglaterra
4?2 38 Lucia Gonzalez ESPANHA
2 92 Marlene Aratjo Sporting Clube de Portugal
62 121 Angela Costa Grupo Recreativo da Quinta da Lomba
Classf / Dorsal / Atleta Series -1-
1 162 Lidia Parada Santos X
2 128 Nora Bicet 51,15
3 150 Laura Whittingham 48,26
4 38 Lucia Gonzalez 43,54
5 92 Marlene Aratjo X
6 121 Angela Costa X
a"a .
O Discus 1 Kg
Final
12 42 lIrina Rodrigues Sporting Clube de Portugal
2% 34 Sabina Asenjo ESPANHA
2 27 Karen Gallardo Chile
42 14 Sanna Kdmadréinen Finlandia
2 146 Jade Lally Inglaterra
@ 12 Corinne Nugter Holanda
a 37 June Kintana ESPANHA
8¢ 19 Kirsty Law Escécia
2 145 Phoebe Dowson Inglaterra
10 @ 41 Inés Carretero ESPANHA
112 15 Sarah Parsons Inglaterra
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1-
1 42 lIrina Rodrigues 60,14
2 34 Sabina Asenjo 57,01
3 27 Karen Gallardo X
4 14 Sanna Kéamarainen 54,43
5 146 Jade Lally 56,76
6 12 Corinne Nugter 50,36
7 37 June Kintana 50,13
8 19 Kirsty Law 48,55
10 41 Inés Carretero 48,28
11 15 Sarah Parsons 43,50

53,009

49,76

43,99
38,46

29,21

56,94

53,87

55,33

50,42
48,93
47,77

44,00

1993
1977
1986

S23
V35

Sen

1992-01-01  Sen

1993
1999

52,85
50,28
49,97
43,43

X

X

S23
Juv

1991-02-05 Sen
1986-01-01  Sen
1984-03-06 Sen
1986-02-08 Sen

1987

Sen

1992-03-28  Sen
1995-01-01 S23
1986-10-11  Sen

1994

S23

1990-01-01  Sen
1994-05-31 S23

-3 -
59,53
58,76
59,41
57,06

57,98

45, 86

47,45

42,95

- 4 -
54,06
57,70
54,99

58, 44

52,76
49,70
49,84
45,53

41,56

49,75
47,12
42,86

X

X

-5 -
58,87
59,70
57,93
5(8/,1115
57,04

X

51,57

42,23

(Fem)

56,86
52,36
49,97
45,05
38,46
29,21

56, 86
52,36
47,48
43,47
36,22

26,04

(Fem)

60,14
59,70
59,41
58,44
57,98
52,76
51,57
51,49
49,45
48,45
44,00

59,80
59,16
56,14
57,68
54,91

Si1612

51,49

48,45

-PB
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=%
&

Discus 1 Kg

Hammer - 4Kg

Final
Soc U. Oper. Vais

Assoc. Académica Pinhalnovense

Associagdo 20Km de Almeirim

Alemanha
Quintajense F. C.

Quintajense F. C.
-1 -
46,03
47,61
43,21

41,37

Final

Juventude Vidigalense

Juventude Vidigalense

Sporting Clube de Portugal

Juventude Vidigalense

Sport Lisboa e Benfica

1° 102 Carlos Costa
¢ 87 Tiago Assungdo
3° 127 Rui Sa
° 3 Omar Alqawati
e 85 Tomads Coelho
6° 86 Rafael Canastra
Classf/ Dorsal / Atleta Series
1 102 Carlos Costa
2 87 Tiago Assuncéo
3 127 Rui Sa
4 3 Omar Algawati
5 85 Tomas Coelho
6 86 Rafael Canastra
F<q_ .
g[\’ Javelin 800 Gr
~
1° 96 Tiago Pires
2° 65 Nuno Carvalho
3 ° 156 Otoniel Badjana
e 58 Bernardo Coelho
¢ 81 Joshua Egbeama
6 © 126 Rafael Ferreira

Classf/ Dorsal / Atleta

1

o o A~ W N

96 Tiago Pires

Associagdo 20Km de Almeirim

Series

65 Nuno Carvalho

156 Otoniel Badjana

58 Bernardo Coelho

81 Joshua Egbeama

126 Rafael Ferreira

Shot Put - 4Kg

= i =
50,73
44,99
39,38
45,02
34,35

24,12

49,32

45,61

39,44

3812

-2 -
51,33
43,97
46,38

46,53

2000 Ini
2000 Ini
2000 Ini
2002-01-01  Inf
2001 Ini
2001 Ini
-3 - -4 -
51,56 50,92
46,20 47,06
41,65 40,098
40,72 41,69
X X
X X
1998-01-01  Juv
1996-12-12  Jun
1998 Juv
1998-05-05 Juv
1998 Juv
1999 Juv
-3 - -4 -
52,20 51,00
43,84 47,75
44,99 47,30
46,28 46,43
X 37,76
26,55 24,64

(Fem)

(Masc)

40,97
X
X

34,33

51,61
47,61
43,64
41,69
41,04
34,33

- 6 -
51,61
39,94
43,64
41,63
41,04

X

(Masc)

50,37

50,94

44,07

32,45

54,84
50,94
47,30
46,53
37,76
26,55

54,84

50,59
46,30

29,88

23,64

(Fem)

-PB
-PB
-PB
-PB
-PB

-PB

-PB



Associagdo Distrital Atletismo de Leiria

Pag 8/ 27

Comunicado de Resultados 1599021

A_gd XXl International Throwing Meeting
1 Day 1 - Saturday
sabado, 8 de Agosto de 2015
)
L Shot Put - 4Kg
L
Final
12 104 Natalia Duco Chile
2% 99 Brittany Crew Canad4
32 28 Ursula Ruiz Perez ESPANHA
4% 29 Maria Belén Toimil ESPANHA
52 8 Adele Nicoll Pais de Gales
62 153 Jéssica Inchude Sporting Clube de Portugal

7t 30 Sidorella Bracic
8¢ 63 Ophélie De Oliveira

92 61 Mariana Cerejo

ESPANHA
Juventude Vidigalense

Juventude Vidigalense

10 ¢ 45 Elsa Cruz Clube Cultura e Desporto Ribeirdo
Classf / Dorsal / Atleta Series -1-

1 104 Natalia Ducéd 17,01

2 99 Brittany Crew 16,59

3 28 Ursula Ruiz Perez X

4 29 Maria Belén Toimil 15,33

5 8 Adele Nicoll 15,15

6 153 Jéssica Inchude 13,63

7 30 Sidorella Bracic 12,90

8 63 Ophélie De Oliveira X

9 61 Mariana Cerejo 10, 46

10 45 Elsa Cruz X

2 .
o~ Discus 0,750 Kg

Final

1% 54 Micaela Sereno
2%  52Inés Carreira

32 53 Laura Monteiro
43 88 Daniela Pereira

52 122 M? Leonor Ferreira

Juventude Vidigalense
Juventude Vidigalense
Juventude Vidigalense

Quintajense F. C.

Associagdo 20Km de Almeirim

Classf/ Dorsal / Atleta Series -1-
1 54 Micaela Sereno 45,43
2 52 Inés Carreira 33,43
3 53 Laura Monteiro 29,63
4 88 Daniela Pereira 30,20
5 122 M?® Leonor Ferreira 17,69
/E,F Javelin 600 Gr
i

17,02

16,82

15,87

15,19

13,73

13,01

29,36

17,10

1989 Sen
1994-03-06 S23
1983-08-11  Sen
1994-05-05 S23
1996-09-28  Jun
1996 Jun
1993-06-12 S23
1996-06-21  Jun
1997-08-17  Jun
1997 Jun
-3 - -4 -
17,53 18,03
X X
X X
X X
15,28 15,30
13,57 14,27
X X
X 12,01
11,19 X
10,90 11,02
2000-04-14  Ini
2000-04-03  Ini
2001-07-29  Ini
2000 Ini
2002 Inf
-3 - -4 -
47,10 41,81
X X
X 32,13
27,84 26,99
19,58 18,24

16,76
15,71

X
1S5 L(0)

12,92

11,03

316,62

24,89

(Fem)

18,03
16,82
16,76
15,87
15,30
14,27
13,01
12,01
11,19
11,12

17,58

16,60

157188

13,34

(Masc)

-SB

-PB
-PB
-PB
-PB
-PB
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A_gd XXl International Throwing Meeting
1 U-16
sabado, 8 de Agosto de 2015
£

&

10
11

a

a

Javelin 600 Gr

Final

100 Pedro Silvano Juventude Vidigalense

108 Leandro Ramos Gira Sol / Ramos Catarino

82 Julio Santos Clube Pedro Pessoa Escola Atletismo
83 Afonso Rainha Nucleo Desportivo Juvenil do Laranjeiro

Classf/ Dorsal / Atleta Series -1-

1 100 Pedro Silvano 47,49

2 108 Leandro Ramos 45,80

3 82 Julio Santos 36,72

4 83 Afonso Rainha 35,73

Hammer - 4Kg

Final
148 Sarah Holt Inglaterra
165 Laura Redondo ESPANHA
43 Vania Silva Sporting Clube de Portugal
149 Abbi Carter Inglaterra
147 Jessica Mayho Inglaterra
130 Natalia Martin ESPANHA

106 Rafaela Moutinho Academia Fernanda Ribeiro
89 Cecilia Rebocho
112 Patricia Penteado

93 Ana Chiu

62 Tatiana Silva

Grupo Recreativo da Quinta da Lomba
Sport Lisboa e Benfica
Sporting Clube de Portugal

Juventude Vidigalense

Classf/ Dorsal / Atleta Series -1-
1 148 Sarah Holt 63,30
2 165 Laura Redondo 59,80
3 43 Vania Silva 60,22
4 149 Abbi Carter 59,06
5 147 Jessica Mayho 54,79
6 130 Natalia Martin 48,18
7 106 Rafaela Moutinho 40,13
8 89 Cecilia Rebocho X
9 112 Patricia Penteado 40,05

10 93 Ana Chiu 38,78
11 62 Tatiana Silva 30,30

Shot Put - 6Kg

47,85
44,38
37,00

37,13

61,11
58,16
57,07

58,12

43,07
41,95
42,28

37,09

(Masc)
2000-01-01  Ini 47,85 -PB”
2000 Ini 47,32
2001 Ini 40,71
2000 Ini 38,15
-3- -4- -5- -6-
X 40,67 46,52 45,09
43,49 X 43,22 47,32
39,02 37,91 40,71 36,84
36,31 36,59 35,17 38,15
(Fem)
1987 Sen 65,33
1988 Sen 63,74
1980-06-08 V35 60,92
1993 S23 59,06
1993 S23 58,12
1998 Juv 48,18
1997 Jun 46,86 -PB
1999 Juv 42,44 -PB
1992 Sen 42,28
1997 Jun 38,78
1997-06-17  Jun 30,30
-3- -4- -5- -6~
64,31 64,43 65,33 X
63,02 60,99 63,74 61,57
60,92 X 59,11 60,12
49,86 56,90 X 55,04
X 56,22 X 51,87
45,25 45,27 X X
45,80 X X 46,86
39,96 42,44 X X
41,52 X 41,57 X
X X X 34,25
29,63 X 30,16 X
(Masc)
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e
L Shot Put - 6Kg (Masc)
L
Final
1° 2 Cedric Trinemeier Alemanha 1997-01-01  Jun 18,62 -PB
2 ° 156 Otoniel Badjana Sporting Clube de Portugal 1998 Juv 16,87
3 ° 163 Edujose Lima Cl. Campismo S. Jodo Madeira 1996 Jun 14,47
4 ° 97 Eduardo Encarnacédo CLAC - Entroncamento 1998-01-01  Juv 12,63 -PB
5° 76 Jodo Matias Sport Lisboa e Benfica 1997-01-01  Jun 11,60 -PB
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
1 2 Cedric Trinemeier 18,62 X X X 18,12 17,47
2 156 Otoniel Badjana 15,73 15,99 16,75 X 16,87 X
3 163 Edujose Lima 13,17 13,69 13,91 14,47 X X
4 97 Eduardo Encarnacao 12,17 12,27 12,63 11,95 12,31 X
5 76 Joao Matias 10,08 10,58 11,60 X 11,02 10,88
=
g[\’ Javelin 500 Gr (Fem)
~
Final
1°2 52 Inés Carreira Juventude Vidigalense 2000-04-03  Ini 33,21
2% 55 Sara Ferreira Juventude Vidigalense 2000-08-27  Ini 30,53 -PB
32 167 Juliana Brites Juventude Vidigalense 2000 Ini 17,69
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
1 52 Inés Carreira 33,21 32,81 X X 31,44 X
2 55 Sara Ferreira X 30,53 X X X 29,24
3 167 Juliana Brites X 15,24 17,69 X X 13,89
. Shot Put - 3Kg (Fem)
A
Final
12 54 Micaela Sereno Juventude Vidigalense 2000-04-14  Ini 13,12
22 167 Juliana Brites Juventude Vidigalense 2000 Ini 9,23
32 16 Clara De San José ESPANHA 2000-02-06  Ini 8,63
4% 55 Sara Ferreira Juventude Vidigalense 2000-08-27  Ini 7,33
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
1 54 Micaela Sereno 12,40 13,12 12,92 X X 12,45
2 167 Juliana Brites 7,92 8,39 8,63 9,23 = =
3 16 Clara De San José 7,88 8,37 7,37 8,08 8,63 8,31
4 55 Sara Ferreira X 7,06 6,89 7,30 7,33 X
(-«‘D .
o~ Discus 1 Kg (Masc)
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:ﬁé Discus 1 Kg

Final
e 11 James Tomlinson Pais de Gales
2¢® 75 Tomas Rodrigues Sport Lisboa e Benfica

3 ° 86 Rafael Canastra
4° 84 Jodo Brito

5°¢ 83 Afonso Rainha
6 ° 85 Tomas Coelho
7 ¢ 110 Tiago Maia

8° 94 Mdrcio Horta

Classf/ Dorsal / Atleta Series
1 11 James Tomlinson

75 Tomas Rodrigues
86 Rafael Canastra
84 Joao Brito

83 Afonso Rainha
85 Tomas Coelho

110 Tiago Maia

o N o o A~ W D

94 Marcio Horta

é’"ﬂ Hammer - 7,26K
VAN

Quintajense F. C.

Quintajense F. C.

Nucleo Desportivo Juvenil do Laranjeiro

Quintajense F. C.

Bombeiros Voluntarios Bombarral

Nucleo Desportivo Juvenil do Laranjeiro

= i =
55,09
40,00

35,20

30,60
32,49
33,10

20,90

57,89
40,93
38,21
33,93
34,94
33,38
29,96

2.2, 90

2000-01-11
2001-01-01
2001
2001
2000
2001
2000
2002-06-03

38,94

Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Inf

34,48 35,08

30,11 33,03

(Masc)

55,67 X
X 43,37
X X
X 35,00
X X

34,92 34,23

28,49 X
27,20 X
(Masc)

-PB

-PB

-PB

-PB
-PB
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&

Final

¢ 129 Javier Cienfuegos ESPANHA
2° 141 Chris Shorthouse Inglaterra
3 ° 140 Michael Bomba Inglaterra
4 ° 139 Callum Brown Inglaterra
5° 22 Antonio Vital E Silv Sport Lisboa e Benfica
6 © 109 Jonathan Edwards Pais de Gales
7° 6 Thomas Moreaux Bélgica
8° 120 Luis Cardoso Centro Atletismo Seia
9 ¢ 113 Sérgio Carvalho CDC Navais

Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2-

1 129 Javier Cienfuegos 71,55 71,75

2 141 Chris Shorthouse 67,98 65,32

3 140 Michael Bomba 66,17 64,55

4 139 Callum Brown 61,34 X

5 22 Anténio Vital E Silv X 64,37

6 109 Jonathan Edwards 58,43 X

7 6 Thomas Moreaux 51,61 51,74

8 120 Luis Cardoso 48,03 X

9 113 Sérgio Carvalho 36,29 X

%"J Hammer - 6 Kg
> A
Final

e 64 Miguel Carreira Juventude Vidigalense
2° 151 Thomas Head Inglaterra
3° 10 Jac Palmer Pais de Gales
4 ° 105 Jodo Ferreira Clube Atl. Marinha Grande
5° 60 Ruben Antunes Juventude Vidigalense
6° 59 Rafael Teixeira Juventude Vidigalense

Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2-

1 64 Miguel Carreira X 63,84

2 151 Thomas Head 63,93 66,39

3 10 Jac Palmer X 61,31

4 105 Joao Ferreira 56,23 X

5 60 Ruben Antunes 51,55 X

6 59 Rafael Teixeira X X

Hammer - 7,26K

(Masc)

1990 Sen 71,75
1988 Sen 70,18 -PB
1986 Sen 67,97
1994 S23 66,05
1988-01-23  Sen 65,55
1992 Sen 59,23
1993-01-01 S23 53,02 -PB
1995 S23 48,50
1993 s23 41,08 -PB
-3- -4- -5- -6~

X 65,97 X 69,93
70,18 68,66 66,85 X
67,79 67,76 67,97 67,60
64,47 61,49 62,76 66,05

X 63,03 65,29 65,55

X 57,76 58,80 59,53
50,28 53,02 52,67 X

X 46,47 48,50 X
38,66 40,97 X 41,08

(Masc)

1996-03-12  Jun 68,38 RR Jun
1996 Jun 67,30
1996-03-13  Jun 66,32
1997 Jun 57,08
1999-06-16  Juv 51,55
1998-03-04 Juv 48,98 -PB
-3- -4- -5- -6-
68,38 66,61 64,27 X

X 66,15 66,28 67,30

X 61,55 66,32 65,32

X 57,08 55,70 56,78

X X - -

X 47,10 X 48,98
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D
=

Final
12 146 Jade Lally Inglaterra
22 42 lrina Rodrigues Sporting Clube de Portugal
3 27 Karen Gallardo Chile
4?2 14 Sanna Kdamaéréinen Finlandia
52 37 June Kintana ESPANHA
2 12 Corinne Nugter Holanda
72 145 Phoebe Dowson Inglaterra
8% 153 Jéssica Inchude Sporting Clube de Portugal
92 63 Ophélie De Oliveira Juventude Vidigalense
19 Kirsty Law Escdcia
41 Inés Carretero ESPANHA
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2-
1 146 Jade Lally 56,52 56,46
2 42 Irina Rodrigues 57,36 58,36
3 27 Karen Gallardo 56,30 55,79
4 14 Sanna K&marainen X 54,44
5 37 June Kintana 46,76 X
6 12 Corinne Nugter 48,96 50,13
7 145 Phoebe Dowson 48,17 48,70
8 153 Jéssica Inchude X 43,83
9 63 Ophélie De Oliveira 40,18 X
41 Inés Carretero X X
19 Kirsty Law X X
o Q 0
& Discus 1 Kg
Final B
1°2 15 Sarah Parsons Inglaterra
22 61 Mariana Cerejo Juventude Vidigalense
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2-
15 Sarah Parsons X X
2 61 Mariana Cerejo X X
2L Shot Put - 3K,
- ot Put - 3Kg

:

Discus 1 Kg

1987 Sen
1991-02-05 Sen
1984-03-06  Sen
1986-02-08 Sen
1995-01-01 S23
1992-03-28  Sen
1994 S23
1996 Jun
1996-06-21  Jun
1986-10-11  Sen
1990-01-01  Sen
-3 - -4 -
55,92 X
58,12 X
56,77 58,22
56,75 55,25
47,80 X
X X
48,66 X
X 44,50
X X
X X
x _
1994-05-31 S23
1997-08-17  Jun
-3 - -4 -
42,38 40,85
29,07 X

59,37

57,86

50,31

49,32

46,68

39,86

X

(Fem)

59,78
58,36
58,22
56,75
51,28
50,53
49,32
46,68
40,18

59,78
56,94

57,54
51,28

50,53

46,40

(Fem)

-PB
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e

12 54 Micaela Sereno
2%  52Inés Carreira
32 164 Juliana Rei

42 56 Katy Soares
5% 53 Laura Monteiro

Shot Put - 3Kg

Final
Juventude Vidigalense

Juventude Vidigalense
Gira Sol / Ramos Catarino
Juventude Vidigalense

Juventude Vidigalense

Classf/ Dorsal / Atleta Series -1-
1 54 Micaela Sereno 11,19
2 52 Inés Carreira 11,20
3 164 Juliana Rei 11,43
4 56 Katy Soares 10,21
5 53 Laura Monteiro 10,14
T
g[\’ Javelin 800 Gr
~
Final
1° 143 Gavin Johnson-assoon Inglaterra
2° 144 Bonne Buwembo Inglaterra
3° 79 Joao Fernandes Sport Lisboa e Benfica
4° 48 Vincent Rentzsch Alemanha
5° 154 Egner Tavares Sporting Clube de Portugal
6 ° 142 Matthew Mortimore Inglaterra
7° 20 Greg Millar Escécia

8° 65 Nuno Carvalho
9° 68 Kevin Pedro
10 ¢ 111 Miguel Lavrador

Juventude Vidigalense
Juventude Vidigalense

Juventude Vidigalense

Classf / Dorsal / Atleta Series -1-
1 143 Gavin Johnson-assoon X
2 144 Bonne Buwembo X
3 79 Joao Fernandes X
4 48 Vincent Rentzsch X
5 154 Egner Tavares 62,16
6 142 Matthew Mortimore 62,66
7 20 Greg Millar 60,02
8 65 Nuno Carvalho 43,52
9 68 Kevin Pedro 47,94

10 111 Miguel Lavrador 48,05

Discus 2 KgS

11,33
182318

10,75

10,15

62,12
66,57
63,86
59,97
61,13
60,27
61,13

51,74

2000-04-14  Ini
2000-04-03  Ini

1999

Juv

1998-02-02  Juv
2001-07-29  Ini

-3 -
11,65
10,77

11,54

10,29

1982
1989
1991

Sen
Sen
Sen

1992-01-01  Sen

1993
1993

S23
S23

1992-12-19  Sen
1996-12-12  Jun
1993-03-18 S§23

1995
— 3 =
64,48

66,71

58,49

62,97

42,61
46,37

41,59

S23

63,88
64,51

61,08

60,56
60,93

56,93

12,48
10,62
10,93
10,90

10,25

58, 84

61,24

62,03

44,09

50,92

47,92

(Fem)

12,48
11,85
11,54
10,90
10,29

11,76
11,85

11,07

60,82
63,60
63,15
62,20
58,53

47,28

(Masc)

-PB

-PB
-PB

-SB

-PB
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e""a .
éz Discus 2 KgS (Masc)
Final A
12 132 Daniel Jasinski Alemanha 1989 Sen 65,58
2° 50 Victor Hogan Africa do Sul 1989-07-25 Sen 64,56
3° 74 Giovanni Faloci ltalia 1985-10-13  Sen 60,76
4° 1 Erik Cadée Holanda 1984-02-15 Sen 60,63
5° 134 Brett Morse Pais de Gales 1989 Sen 59,91
6 ° 24 Maarten Persoon Holanda 1987-03-15 Sen 58,34
7 ° 131 Benedikt Stienen Alemanha 1992 Sen 58,05
8° 40 Pedro Cuesta ESPANHA 1983-01-01 Sen 57,92
9 ¢ 158 Zane Duquemin Inglaterra 1991 Sen 57,87
10 ° 44 Filipe Vital E Silva ESPANHA 1983-01-01  Sen 56,96
11° 77 Jorge Grave Sport Lisboa e Benfica 1982-09-01  Sen 56,70
12 ° 138 Alan Toward Inglaterra 1992 Sen 56,28
Classf / Dorsal / Atleta Series -1--2- -3- -4- -5- -6-
1 132 Daniel Jasinski 63,20 X X X 61,39 65,58
2 50 Victor Hogan 63,09 63,92 X 64,56 X 61,36
3 74 Giovanni Faloci 56,25 59,23 X X 60,76 X
4 1 Erik Cadée X X 60,26 60,63 X X
5 134 Brett Morse X 56,25 59,91 X X 57,90
6 24 Maarten Persoon 54,15 X 55,00 53,11 58,34 55,94
7 131 Benedikt Stienen 58,05 X X X 56,90 X
8 40 Pedro Cuesta 56,74 57,92 X X 57,43 57,45
9 158 Zane Duguemin 57,87 X 56,66 X X 54,79
10 44 Filipe Vital E Silva 52,47 X 56,96 X 54,36 55,55
11 77 Jorge Grave 51,83 56,70 55,06 56,12 52,82 53,40
12 138 Alan Toward 54,60 55,95 56,28 55,35 X X
/</
5 Javelin 600 Gr (Fem)
i
Final
12 150 Laura Whittingham Inglaterra 1986 Sen 53,01
22 128 Nora Bicet ESPANHA 1977 V35 52,65
3% 38 Lucia Gonzalez ESPANHA 1992-01-01  Sen 48,02
42 168 Nanci Sousa Juv. Oper. Monte Abrado 1990 Sen 35,40
Classf / Dorsal / Atleta Series -1--2- -3- -4- -5- -6-
1 150 Laura Whittingham 50,54 51,62 49,87 53,01 X 52,69
2 128 Nora Bicet 50,18 X X 50,12 51,58 52,65
3 38 Lucia Gonzalez 45,42 44,82 48,02 X 44,03 X

4 168 Nanci Sousa 35,40 34,41 34,96 - X X
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D
=

Discus 1.5 Kg

Final
e 11 James Tomlinson Pais de Gales
2° 5 Florian Wijnen Holanda
¢ 156 Otoniel Badjana Sporting Clube de Portugal
4° 97 Eduardo Encarnacao CLAC - Entroncamento
¢ 33 Catalin Bivol Sport Lagos e Benfica
e 31 Rafael Costa ACPV
® 127 Rui Sa Associagdo 20Km de Almeirim
8° 83 Afonso Rainha Nucleo Desportivo Juvenil do Laranjeiro
9° 78 Vasco Alves Clube Desportivo da Pévoa
10 ° 117 Manuel Dias Unigo FCI Tomar
11 ° 119 Vasco Macedo Maia Atlético Clube
12 ¢ 75 Tomas Rodrigues Sport Lisboa e Benfica
13 ° 71 Alexandre Henriques Bombeiros Voluntarios Bombarral
14 °© 126 Rafael Ferreira Associagdo 20Km de Almeirim

Classf / Dorsal / Atleta Series -1-

1 11 James Tomlinson X

2 5 Florian Wijnen X

3 156 Otoniel Badjana 41,16

4 97 Eduardo Encarnagao 36,46

5 33 Catalin Bivol 33,24

6 31 Rafael Costa 32,61

7 127 Rui Sa 29,42

8 83 Afonso Rainha 29,55

9 78 Vasco Alves 29,15

10 117 Manuel Dias 0,00

11 119 Vasco Macedo 28,51

12 75 Tomas Rodrigues X

13 71 Alexandre Henriques X

14 126 Rafael Ferreira X

Shot Put - 7.26

29,09
28,64
22,91

20,47

2000-01-11  Ini
1999-01-01  Juv

1998

Juv

1998-01-01  Juv
1999-01-01  Juv
1999-01-01  Juv

2000
2000

Ini

Ini

1999-01-01  Juv

1999
1998

Juv

Juv

2001-01-01  Ini
1999-07-29  Juv

1999

_3 -
45,62
42,72

43,95

33,06

32,75

29,03
2:81,3\0

24,44

Juv

33,97

32,10

(Masc)

X 31,01

315,218

-=PB

-PB

-PB

-PB
-PB

-PB
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2L Shot Put - 7.26
A
Final
¢ 35 Carlos Tobalina ESPANHA
2° 21 Marco Fortes Sport Lisboa e Benfica
3¢ 157 Yioser Toledo ESPANHA
4 ° 25 Patrick Cronie Holanda
5° 135 Scott Lincoln Inglaterra
e 44 Filipe Vital E Silva ESPANHA
¢ 22 Antdnio Vital E Silv Sport Lisboa e Benfica
8° 115 Jose Alberto Silva CDC Navais
114 Tiago Vieira CDC Navais
136 Youcef Zatat Inglaterra
Classf / Dorsal / Atleta Series -1-
1 35 Carlos Tobalina 19,59
2 21 Marco Fortes 19,42
3 157 Yioser Toledo 19,31
4 25 Patrick Cronie X
5 135 Scott Lincoln 17,11
6 44 Filipe Vital E Silva 15,25
7 22 Anténio Vital E Silv X
8 115 Jose Alberto Silva X
136 Youcef Zatat X
114 Tiago Vieira X
&=

Javelin 700 Gr

= 2 =
19,59

19,42

18,54

18,50

1985-01-01  Sen
1982-09-26  Sen
1983 Sen
1989-11-05 Sen
1993 S23
1983-01-01  Sen
1988-01-23 Sen
1978 V35
1995 523
1994 523
- % = = =
19,68 X
X 19,38
X —
18,83 X
X 17,12

14,98 15,51

11,85 11,47

(Masc)

19,71

19,18

20,08
19,42
19,31
18,83
18,50
15,51
15,33
12,26

20,08
19,21

18,80

17,61
15,23
15,33

12,26

-SB
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-
(=}

17 Niel Mory

2° 96 Tiago Pires

3° 58 Bernardo Coelho
4 ° 91 Diamantino Silva
5° 100 Pedro Silvano

6 ° 51 Rafael Ribeiro

7 ° 83 Afonso Rainha

Classf / Dorsal / Atleta
17 Niel Mory

N o o AW N

Javelin 700 Gr

Final
Bélgica

Juventude Vidigalense
Juventude Vidigalense
Assoc. Académica Pinhalnovense

Juventude Vidigalense

Inglaterra

Nucleo Desportivo Juvenil do Laranjeiro

Series

96 Tiago Pires

58 Bernardo Coelho
91 Diamantino Silva
100 Pedro Silvano
51 Rafael Ribeiro
83 Afonso Rainha

Discus 2 KgS

= 9 =
60,22
55,15
45,25
36,46

38,84

33,85

33,59

1999-01-01  Juv
1998-01-01  Juv
1998-05-05 Juv
1999 Juv
2000-01-01  Ini
1999-11-09  Juv
2000 Ini
- % = = =
X X
54,30 56,26
X 49,48
X 36,52
35,21 X
- 32,72

(Masc)

51,85

SI8I2

41,51

38,75

60,22
58,49
49,78
41,51
38,84
38,75
34,24

58,49

49,38

34,24

(Masc)

RR Juv

-PB
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=]
éz Discus 2 KgS (Masc)
Final B
1° 101 Francisco Belo Desportivo de Castelo Branco 1991-03-27 Sen 55,24
2° 36 Alejandro Vielva ESPANHA 1992-01-01  Sen 54,24
3° 137 Matthew Blanford Inglaterra 1995 S23 53,08 -=PB
4 ° 163 Edujose Lima Cl. Campismo S. Jodo Madeira 1996 Jun 49,38
5° 39 José Lorenzo ESPANHA 1997-01-01  Jun 46,84
6 ° 26 Casper Van Der Ploeg Holanda 1989-01-01 Sen 44,37
7° 95 RemilLima Centro de Atletismo de Mazarefes 1992-01-01 Sen 43,04 -PB

8° 70 Daniel Dias Juventude Vidigalense 1992-11-11  Sen 38,79
9° 76 Jodo Matias Sport Lisboa e Benfica 1997-01-01  Jun 35,12

Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-

1 101 Francisco Belo 52,29 53,80 49,59 55,24 52,13 X

2 36 Alejandro Vielva X 54,09 X 54,24 X 52,48

3 137 Matthew Blanford 48,53 49,97 X 49,29 53,08 X

4 163 Edujose Lima 49,38 48,52 X 48,38 47,71 49,29

5 39 José Lorenzo 46,84 46,82 45,67 46,69 X X

6 26 Casper Van Der Ploeg 41,79 X 44,37 X X X

7 95 RemiLima 42,09 41,87 43,04 X X X

8 70 Daniel Dias X 38,33 X 38,79 X 35,96

9 76 Jodo Matias 34,94 34,85 34,88 X X 35,12

12 138 1599021-2-DISCO20-M-F-B 54,60 55,95 56,28 55,35 X X

@JZ\ Shot Put - 4Kg (Fem)
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Shot Put - 4Kg

12 104 Natalia Duco

22 28 Ursula Ruiz Perez
32 29 Maria Belén Toimil
42 99 Brittany Crew

52 153 Jéssica Inchude

8 Adele Nicoll

7t 30 Sidorella Bracic
8¢ 61 Mariana Cerejo
92 93 Ana Chiu

&

Y

2% 43 Vania Silva
32 147 Jessica Mayho

42 149 Abbi Carter
52 106 Rafaela Moutinho
6?2 93 Ana Chiu

Classf/ Dorsal / Atleta

1

o o0 A~ W N

148 Sarah Holt

43 Vania Silva

147 Jessica Mayho
149 Abbi Carter

106 Rafaela Moutinho
93 Ana Chiu

Final
Chile

ESPANHA

ESPANHA

Canada

Sporting Clube de Portugal
Pais de Gales

ESPANHA

Juventude Vidigalense

Sporting Clube de Portugal
Classf / Dorsal / Atleta Series -1-
1 104 Natalia Ducéd 17,26
2 28 Ursula Ruiz Perez 16,73
3 29 Maria Belén Toimil 15,97
4 99 Brittany Crew X
5 153 Jéssica Inchude 14,71
6 8 Adele Nicoll 14,78
7 30 Sidorella Bracic 12,14
8 61 Mariana Cerejo X
9 93 Ana Chiu 9,69
Hammer - 4Kg
Final
148 Sarah Holt Inglaterra
Sporting Clube de Portugal
Inglaterra
Inglaterra

Academia Fernanda Ribeiro

Sporting Clube de Portugal
Series -1-
65,15

61,05

58,43
39,09

37,28

Hammer - 7,26K

14,53

10,19

55,30
58,68

36,80

1989 Sen
1983-08-11  Sen
1994-05-05 S23
1994-03-06 S23
1996 Jun
1996-09-28  Jun
1993-06-12 S23
1997-08-17 Jun
1997 Jun
-3 - -4 -
17,56 17,65
X X
15,68 X
15,63 X
13,94 14,09
14,61 X
X 12,60
10,74 10,59
X _
1987 Sen
1980-06-08 V35
1993 S23
1993 S23
1997 Jun
1997 Jun
-3 - -4 -
65,98 65,49
59,28 60,61
X 59,69
57,60 57,61
X 43,14
34,15 X

16,26
15,51
X
14,84
X

1091

55,86
57,84
41,58

X

(Fem)

15,86
15,99
14,14

14,70

(Masc)

-SB
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%\%’A Hammer - 7,26K (Masc)
«l -
Final
¢ 129 Javier Cienfuegos ESPANHA 1990 Sen 71,81
2 ° 140 Michael Bomba Inglaterra 1986 Sen 68,98 -SB
3 ° 141 Chris Shorthouse Inglaterra 1988 Sen 67,05
4 ° 139 Callum Brown Inglaterra 1994 523 67,01
5°¢ 22 Antonio Vital E Silv Sport Lisboa e Benfica 1988-01-23 Sen 67,00
6° 10 Jac Palmer Pais de Gales 1996-03-13  Jun 60,13
7 ° 151 Thomas Head Inglaterra 1996 Jun 59,65
8 ° 109 Jonathan Edwards Pais de Gales 1992 Sen 59,37
9° 6 Thomas Moreaux Beélgica 1993-01-01 S23 50,53
10 © 120 Luis Cardoso Centro Atletismo Seia 1995 S23 49,64
11 ° 113 Sérgio Carvalho CDC Navais 1993 S23 41,46 -PB
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
1 129 Javier Cienfuegos 71,15 70,83 71,11 70,57 X 71,81
2 140 Michael Bomba 65,34 68,98 68,20 64,39 65,51 X
3 141 Chris Shorthouse X X X 67,05 64,39 X
4 139 Callum Brown 65,40 64,11 X 66,46 67,01 66,25
5 22 Antdnio Vital E Silv 61,78 X X X 66,38 67,00
6 10 Jac Palmer 59,42 59,34 56,65 58,55 59,82 60,13
7 151 Thomas Head 59,30 59,00 X 59,25 59,65 59,43
8 109 Jonathan Edwards 56,83 X 58,16 57,30 59,37 X
9 6 Thomas Moreaux 50,36 48,98 49,53 X 50,53 X
10 120 Luis Cardoso 47,64 48,36 46,38 X X 49,64
11 113 Sérgio Carvalho 39,41 41,46 38,56 X 39,15 39,70

%\%’A Hammer - 5Kg (Masc)
-l
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%\%’A Hammer - 5Kg (Masc)
«l -
Final
0 4 Yosef Alqawati Alemanha 1998-01-01  Juv 56,75 -PB
2° 60 Ruben Antunes Juventude Vidigalense 1999-06-16  Juv 56,41
3° 59 Rafael Teixeira Juventude Vidigalense 1998-03-04 Juv 49,07
4° 87 Tiago Assungéo Assoc. Académica Pinhalnovense 2000 Ini 41,17 -PB
5°¢ 78 Vasco Alves Clube Desportivo da Pévoa 1999-01-01  Juv 37,79 -PB
6 ° 119 Vasco Macedo Maia Atlético Clube 1998 Juv 31,75
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
1 4 Yosef Algawati 56,75 56,61 54,12 X X X
2 60 Ruben Antunes X 56,41 X X 54,91 X
3 59 Rafael Teixeira X X 36,41 X 49,07 X
4 87 Tiago Assuncao 40,41 41,17 38,19 40,24 39,68 X
5 78 Vasco Alves 37,63 37,79 X 37,11 X 36,75
6 119 Vasco Macedo X X X X X 31,75
. Shot Put - 5Kg (Masc)
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e
L Shot Put - 5Kg (Masc)
L
Final
¢ 156 Otoniel Badjana Sporting Clube de Portugal 1998 Juv 17,71
2° 33 Catalin Bivol Sport Lagos e Benfica 1999-01-01  Juv 14,10
3° 5 Florian Wijnen Holanda 1999-01-01  Juv 13,93
4 ° 97 Eduardo Encarnacédo CLAC - Entroncamento 1998-01-01  Juv 13,82 -PB
5° 117 Manuel Dias Unigo FCI Tomar 1999 Juv 12,52 -PB
6 ° 91 Diamantino Silva Assoc. Académica Pinhalnovense 1999 Juv 11,85 -PB
7° 127 Rui Sa Associagdo 20Km de Almeirim 2000 Ini 10,99 -PB
8¢ 75 Tomds Rodrigues Sport Lisboa e Benfica 2001-01-01  Ini 10,38 -PB
9 ¢ 103 Hugo Cordeiro Nicleo Desporto Amador de Pombal 1999 Juv 10,35
10 ¢ 71 Alexandre Henriques Bombeiros Voluntarios Bombarral 1999-07-29  Juv 9,48 -=PB
11 ¢ 126 Rafael Ferreira Associaggdo 20Km de Almeirim 1999 Juv 9,44
12 ° 166 Filipe Gongalves Bombeiros Voluntérios Bombarral 1998 Juv 8,99 -PB
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1--2- -3- -4- -5- -6-
1 156 Otoniel Badjana X 17,41 17,71 X 17,41 17,66
2 33 Catalin Bivol X 12,69 13,77 13,09 14,10 13,90
3 5 Florian Wijnen 12,23 12,84 13,44 X 12,42 13,93
4 97 Eduardo Encarnacao 12,70 X 13,03 13,59 13,82 13,80
5 117 Manuel Dias 12,52 X 12,01 X X 11,54
6 91 Diamantino Silva X 11,23 10,74 11,68 X 11,85
7 127 Rui Sa 10,68 10,99 X X 10,96 10,82
8 75 Tomas Rodrigues 10,38 X 9,58 X X 10,36
9 103 Hugo Cordeiro 10,35 X 10,03 - - -
10 71 Alexandre Henrigues 9,48 8,95 X = = -
11 126 Rafael Ferreira 9,44 X 9,00 - - -
12 166 Filipe Gongalves X 8,53 8,99 - - =

Hammer - 3Kg (Fem)
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152 Katie Head

130 Natalia Martin

32 89 Cecilia Rebocho
53 Laura Monteiro
52 90 Diana Spencer

6 2 123 Ana Filipa Ferreira

Hammer - 3Kg

Final
Inglaterra

ESPANHA

Grupo Recreativo da Quinta da Lomba
Juventude Vidigalense

Nucleo Desportivo Juvenil do Laranjeiro

Associagdo 20Km de Almeirim

7 2% 160 Luna Guerrero ESPANHA
82 16 Clara De San José ESPANHA
92 116 Alexandra Aleixo Unigo FCI Tomar
Classf / Dorsal / Atleta Series -1-
1 152 Katie Head X
2 130 Natalia Martin 54,78
3 89 Cecilia Rebocho X
4 53 Laura Monteiro X
5 90 Diana Spencer X
6 123 Ana Filipa Ferreira X
7 160 Luna Guerrero 38,61
8 16 Clara De San José X
9 116 Alexandra Aleixo 33,04
/@i Javelin 500 Gr
el
Final
128 98 Emma Hamplett Inglaterra
2% 49 Claudia Ferreira Cyclones
3¢ 7 Bethan Rees Pais de Gales

4?2 52 Inés Carreira
52 121 Angela Costa
55 Sara Ferreira

Juventude Vidigalense
Grupo Recreativo da Quinta da Lomba

Juventude Vidigalense

Classf / Dorsal / Atleta Series -1-
1 98 Emma Hamplett 43,11
2 49 Claudia Ferreira 48,14
3 7 Bethan Rees 49,26
4 52 Inés Carreira 31,74
5 121 Angela Costa 27,87
6 55 Sara Ferreira X

Discus 1 Kg

49,07
40,53
39,51
32,41
39,69
37,73

32,38

(Fem)
1999 Juv 60,93
1998 Juv 58,73
1999 Juv 49,42 -PB
2001-07-29  Ini 43,07
1998 Juv 41,37 -PB
1998 Juv 41,04 -PB
2001 Ini 39,69
2000-02-06  Ini 39,03
1999 Juv 33,04
-3- -4- -5- -6-
52,85 60,93 X 59,53
58,01 56,13 X 58,73
47,72 49,42 X X
42,24 43,07 41,77 X
39,01 41,37 X 39,61
41,04 X X 37,99
36,87 38,77 39,47 38,26
37,45 39,03 37,58 X
% _ _ _
(Fem)
1998-07-27  Juv 56,29 -PB
1998-10-03  Juv 50,20 RN Juv
1999-01-01  Juv 49,26 -PB
2000-04-03  Ini 32,95
1999 Juv 30,67
2000-08-27  Ini 28,87
-3- -4- -5- -6-
45,79 X 46,54 56,29
50,20 46,66 46,99 41,75
X 44,57 43,16 45,35
31,42 X X X
29,55 30,67 X X
23,37 24,19 26,34 28,87
(Fem)
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Discus 1 Kg

Final

54 Micaela Sereno Juventude Vidigalense
89 Cecilia Rebocho

121 Angela Costa

Grupo Recreativo da Quinta da Lomba
Grupo Recreativo da Quinta da Lomba
90 Diana Spencer Nucleo Desportivo Juvenil do Laranjeiro

56 Katy Soares Juventude Vidigalense

123 Ana Filipa Ferreira Associagdo 20Km de Almeirim
164 Juliana Rei Gira Sol / Ramos Catarino
16 Clara De San José ESPANHA
Classf / Dorsal / Atleta Series -1-

1 54 Micaela Sereno 30,00

2 89 Cecilia Rebocho 32,87

3 121 Angela Costa 31,96

4 90 Diana Spencer 29,42

5 56 Katy Soares X

6 123 Ana Filipa Ferreira X

7 164 Juliana Rei 27,95

8 16 Clara De San José 19,11

30,75

28,24

27,25

281,96

(Fem)
2000-04-14  Ini 38,96
1999 Juv 32,87
1999 Juv 31,96
1998 Juv 31,48
1998-02-02  Juv 29,80
1998 Juv 29,00
1999 Juv 28,26
2000-02-06  Ini 24,08
-3- -4- -5- -6 -
X 38,96 38,16 34,15
X X X 31,48
30,76 30,36 29,74 31,90
31,48 X 29,42 30,42
27,81 29,80 X X
25,59 X 26,27 29,00
X 26,85 X 28,26
21,23 21,48 24,08 X
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Clube Participantes Participagoes Nr.Atletas
F M T F M T

International Association of Athletics Federations (I

BEL Bélgica 3 3 2 2

CAN Canada 2 2 1 1

CHI Chile 4 4 2 2

ITA ltélia 3 3 2 2

RSA Africa do Sul 2 2 1 1

European Athletic Association (EAA)

ENG Inglaterra 16 25 4 9 13 22

FIN Finlandia 2 2 1 1

GER Alemanha 9 9 6 6

NED Holanda 2 12 14 1 7 8

SCO Escdcia 2 2 4 1 1 2

WALS Pais de Gales 3 8 11 2 4 6

Federacdo Portuguesa de Atletismo (FPA

ACPV ACPV 1 1 1 1

Associagdo Atletismo Santarém

UFCIT Unido FCI Tomar 1 2 3 1 1 2

Associacdo Atletismo Setiibal

CPPEA  Clube Pedro Pessoa Escola 2 2 1 1
Atletismo

GRQL Grupo Recreativo da Quinta da 7 7 2 2
Lomba

Associacdo Atletismo Porto

ACFR Academia Fernanda Ribeiro 2 2 1 1

CDP Clube Desportivo da Pévoa 2 2 1 1

PORTUGAL -

00

ESP ESPANHA 25 16 41 13 8 21

Associagio Atletismo Lisboa

JOMA Juv. Oper. Monte Abrado 1 1 1 1

SCP Sporting Clube de Portugal 12 6 18 5 2 7

SLB Sport Lisboa e Benfica 1 18 19 1 7 8

Associacdo Atletismo Santarém

A20KM  Associacdo 20Km de Almeirim 5 8 13 2 2 4

CLAC CLAC - Entroncamento 4 4 1 1

Associacdo Atletismo Leiria

BVB-L  Bombeiros Voluntarios 4 4 3 3
Bombarral

CAMG  Clube Atl. Marinha Grande 1 1 1 1

JV Juventude Vidigalense 28 19 47 9 10 19

NDAP Nucleo Desporto Amador de 1 1 1 1
Pombal

Associacdo Atletismo Setiibal

AAPL Assoc. Académica 4 4 2 2
Pinhalnovense

NDJL Nucleo Desportivo Juvenil do 3 5 8 1 2 3
Laranjeiro

QFC Quintajense F. C. 1 5 6 1 3 4

Associacdo Atletismo Coimbra

GS-RC  Gira Sol / Ramos Catarino 2 3 5 1 2 3

SUoVv Soc U. Oper. Vais 2 2 1 1

Associacdo Atletismo Aveiro

CCSJM  ClI. Campismo S. Jodo Madeira 3 3 1 1

Associacdo Atletismo Porto
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CDCN CDC Navais 6 6 3 3
CDC Nave

MAC Maia Atlético Clube 2 2 1 1

Associacdo Atletismo Braga

CCDR Clube Cultura e Desporto 2 2 1 1
Ribeirdo

Associacdo Atletismo Viana Castelo

CAC-VC Cyclones 1 1 1 1

CAM-VC Centro de Atletismo de 1 1 1 1
Mazarefes

Associacdo Atletismo Castelo Branco

DCB Desportivo de Castelo Branco 3 3 1 1
Associacdo Atletismo Guarda

CAS Centro Atletismo Seia 2 2 1 1
Associacdo Atletismo Algarve

SLB-F Sport Lagos e Benfica 2 2 1 1

Totais de participagoes 122 57

individuais + estafetas 186 94

308 151

Participacoes  Nr.Atletas

Participacao por Escalao
pagaop FM T FM T

Infantis 2 2 4 1 2 3
Iniciados 24 30 54 8 13 21
Juvenis 25 42 67 12 21 33
Juniores 21 18 39 8 10 18
Sub23 18 24 42 10 12 22
Seniores 28 67 95 16 34 50
Veteranos M35 4 3 7 2 2 4
Totais de participagoes 122 57
individuais + estafetas 186 94
308 151

Recordes batidos na competicao
Regional ADAL

Javelin 700 Gr Masc
Juv Tiago Pires 1998 Juv 58,49
Juv Tiago Pires 1998 Juv 58,49
Hammer - 6 Kg Masc
Jun Miguel Carreira 1996 Jun 68,38
Legendagem de Observagoes Codificadas
X A Participar Extra Competicao
- Obs
DNS  Faltou/ Did Not Start
RN Recorde Nacional

RR Recorde Regional



