
FEDERAÇÃO PORTUGUESA ATLETISMO 
 

 
 

CCLLAASSSSIIFFIICCAAÇÇÃÃOO  NNAACCIIOONNAALL  DDEE  CCLLUUBBEESS  22001155  

  

QQUUIILLÓÓMMEETTRROO  NNAACCIIOONNAALL  JJOOVVEEMM  
Marcas das finais distritais 

 

Com 6 atletas 

 C L U B E ASSOCIAÇÃO INF F INF M INIC F INIC M JUV F JUV M Total 
 

1 AD Núcleo Oeiras Lisboa 3.16,5 3.05,41 3.10,5 2.47,4 3.04,6 2.49,1 18.13,51 
2 CA Arcos Valdevez V. Castelo 3.45,0 3.07,7 3.18,8 2.53,7 3.04,9 2.43,4 18.53,40 
3 Juventude Vidigalense Leiria 3.32,61 3.10,71 3.13,40 2.57,30 3.29,18 2.37,99 19.01,19 
4 Escola A. Rosa Oliveira Braga 3.12,27 3.08,15 3.24,64 3.17,62 3.28,99 2.46,97 19.18,64 
5 Dragões Vale Vizela Braga 3.18,90 2.56,54 3.27,59 2.48,99 3.59,56 2.51,47 19.23,05 
6 GRECAS Aveiro 3.36,93 3.24,83 3.30,33 3.05,33 3.02,19 2.57,77 19.36,38 
7 Maia Atlético Clube Porto 3.18,6 3.39,1 3.28,3 3.07,6 3.13,7 2.54,8 19.42,10 
8 AC Póvoa Varzim Porto 3.39,5 3.06,3 3.38,5 2.56,8 3.37,0 2.49,8 19.47,90 
9 CA Marinha Grande Leiria 3.42,26 3.29,30 3.34,58 3.14,11 3.24,76 3.05,00 20.30,01 
10 Clube Desport. Marco Porto 3.24,8 3.45,4 3.34,5 3.28,6 3.34,1 2.51,4 20.37,00 
11 Clube F. Oliveira Douro Porto 3.38,8 3.26,0 3.29,2 2.59,0 4.21,2 3.00,1 20.54,30 
12 Associaçõ CR Cambra Viseu 3.51,91 3.32,84 3.49,49 3.21,82 3.34,20 2.57,63 21.00,29 
13 Clube S. Maritimo Madeira 3.54,24 3.48,45 3.29,90 2.59,51 3.59,46 2.59,51 21.11,07 
14 ACR Mealhada Lisboa 3.44,5 3.42,29 3.25,6 3.06,9 4.15,8 3.01,0 21.16,09 
15 Clube Desp.Penacova Coimbra 3.46,09 3.30,24 4.42,72 3.16,80 3.53,10 3.25,43 21.34,38 
16 Assoc. Jardim Serra Madeira 4.02,05 3.42,80 4.20,74 3.23,27 3.28,98 2.49,92 21.47,76 
17 SST São João Madeira Aveiro 4.09,26 3.39,43 3.49,10 3.41,82 3.36,98 3.04,38 22.00,89 
18 Atlético Clube Vermoil Leiria 3.32,33 3.41,94 4.08,86 3.49,09 4.09,85 2.55,55 22.17,62 
19 Clube Atl. Terceira Terceira 3.59,1 3.56,6 3.41,2 3.45,6 4.07,3 2.53,0 22.24,80 
20 Grupo D. Estreito Madeira 4.12,51 3.32,53 3.58,62 3.22,28 4.02,67 3.43,13 22.51,74 
21 Esc Bas Sec Machico Madeira 3.50,56 3.47,96 4.18,53 3.42,40 5.33,83 3.36,82 24.50,10 
 

Com 5 atletas 
22 ADERCUS Aveiro 3.15,19 - 3.45,59 3.00,77 3.00,61 - 13.08,16 
23 Sporting Clube Braga Braga 3.19,70 - 3.24,34 2.39,94 3.14,80 2.48,48 15.27,26 
24 União Desp. Várzea Porto 3.26,9 - 3.12,7 2.55,3 3.15,3 2.43,4 15.33,60 
25 SFRA Amadora Lisboa - 3.12,93 3.30,4 2.53,6 3.22,6 2.40,9 15.40,46 
26 ADREP Aveiro 3.30,99 3.19,47 3.20,71 2.48,57 - 2.42,28 15.42,02 
27 Fundação CEBI Lisboa 3.47,3 3.06,92 3.20,3 2.55,2 - 2.42,7 15.52,42 
28 Sporting C Portugal Lisboa 3.38,0 - 3.17,3 3.04,5 3.44,6 2.38,8 16.23,20 
29 Clube Elvense Natação Portalegre 3.09,0 3.09,0 3.02,6 - 3.18,6 2.53,0 16.32,20 
30 Clube Atlet. Tâmega Porto 3.38,1 3.13,7 3.51,0 2.54,0 - 2.56,8 16.33,60 
31 GD Unidos do Cano Braga 3.37,26 3.36,58 3.23,41 3.13,05 - 2.50,52 16.40,82 
32 Clube Desp. Feirense Aveiro 3.31,89 4.39,15 - 2.50,75 3.23,88 2.44,73 17.10,40 
33 Escola Bás. José Régio Portalegre 3.38,5 3.08,6 3.45,9 3.45,3 - 3.18,8 17.35,10 
34 AA Charneca Caparica Setúbal 3.39,71 4.33,00 3.31,51 3.03,66 - 2.50,63 17.35,51 
35 CPT Sobral de Ceira Coimbra 3.55,35 3.47,34 3.47,46 3.11,17 - 3.17,24 17.58,46 
36 GJ Vila de Punhe V. Castelo 4.17,0 - 4.05,2 3.17,9 3.50,4 3.05,5 18.36,00 
37 ADR Água de Pena Madeira 4.11,22 3.31,53 - 4.06,46 3.38,46 3.26,23 18.53,90 
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38 ACD São João Madeira 3.57,93 3.46,16 3.42,55 3.35,50 4.09,94 - 19.12,08 
39 Centro Desp. C Navais Porto 4.45,2 3.58,7 4.03,2 - 3.54,4 3.09,7 19.51,20 
40 Assoc. Cristã Mocidade Terceira 3.43,2 4.49,8 3.35,6 3.21,8 4.03,2 - 19.54,60 
41 Bomb. Vol. Bombarral Leiria 5.15,84 5.11,02 4.08,62 3.28,40 - 3.12,92 21.16,80 

 

Com 4 atletas 
42 GDR Manique de Cima Lisboa - 3.16,75 - 2.55,5 3.31,1 2.48,5 12.31,85 
43 Clube Pedro Pessoa Setúbal 3.39,57 - - 2.58,07 3.13,20 2.41,78 12.32,62 
44 Grupo Conv. A Donas C. Branco - - 3.25,0 2.56,6 3.19,4 2.56,2 12.37,20 
45 Núcleo Sp. Lourinhã Lisboa 3.35,7 3.19,50 - 2.46,5 - 3.05,1 12.46,80 
46 CA Codeçosso Braga - 3.15,45 3.34,43 3.11,96 - 2.52,75 12.54,29 
47 AR Luz Vida Gondomar Porto 3.30,9 - 3.12,1 2.56,3 3.34,8 - 13.14,10 
48 CARDES Viseu 3.31,24 - - 3.25,32 3.41,94 2.47,56 13.16,06 
49 CA Cyclones V. Castelo 3.38,0 3.23,0 - - 3.19,9 2.55,9 13.16,80 
50 Bairro dos Anjos Leiria - 3.39,70 3.23,83 - 3.22,21 2.51,42 13.17,16 
51 União Atl Povoense Lisboa - 3.23,94 3.48,2 - 3.20,4 3.02,0 13.34,14 
52 Grupo A. Caranguejeira Leiria - 3.36,01 3.28,50 - 3.27,12 3.08,65 13.40,28 
53 ACR Vale de Cambra Aveiro - 3.40,86 3.30,47 3.38,03 3.12,94 - 14.02,30 
54 Clube N. Alvito Beja 3.59,73 3.59,57 - 3.17.17 - 2.52,22 14.08,59 
55 AE Cister Alcobaça Leiria 4.01,01 3.38,74 3.25,09 - - 3.12,96 14.17,80 
56 NS Leões Fronteira Guarda 3.43,77 - 3.45,86 3.41,06 3.18,33 - 14.29,02 
57 Clube Atletismo Avintes Porto 4.01,1 - 4.02,7 3.16,9 - 3.13,3 14.34,00 
58 Ass Moinho Juventude Lisboa 3.55,8 3.25,98 3.37,0 3.26,0 - - 14.34,78 
59 CA Mazarefes V. Castelo 3.46,0 3.33,1 4.20,7 - 3.31,9 - 15.11,70 
60 Assoc SC Valeirinha Coimbra - 3.36,20 4.39,38 3.47,31 3.29,16 - 15.30,05 
61 Associação CD Cotovia Setúbal 3.42,98 4.05,46 4.29,46 - 3.23,25 - 15.41,15 
 

Com 3 atletas 
62 Clube CD Ribeirão Braga - - - 2.39,93 3.17,63 2.52,40 08.49,96 
63 Núcleo D. A. Pombal Leiria - 3.23,40 - - 3.14,20 2.41,94 09.19,54 
64 Gira Sol – R. Catarino Coimbra - - 3.27,36 3.07,47 - 2.45,51 09.21,34 
65 ACR Valdágua Aveiro - - - 3.41,21 3.04,44 2.42,27 09.28,92 
66 Casa Benfica Fig. Foz Coimbra - 3.10,35 - 3.11,53 - 3.08,19 09.30,07 
67 União C. Eirense Coimbra - - 3.32,14 - 3.23,44 2.46,43 09.42,01 
68 GD São Paio de Oleiros Aveiro - - 3.29,57 3.05,04 - 3.10,69 09.45,30 
69 ACRA Seixas Douro Guarda - - 3.44,66 2.56,60 - 3.06,82 09.48,08 
70 Os Garinos Darque AD V. Castelo 3.45,0 - - 3.00,5 - 3.03,7 09.49,20 
71 CA Penafirme Lisboa - - 3.30,9 - 3.28,5 3.02,9 10.02,30 
72 CA Olimpico Vianense V. Castelo 3.21,0 - 3.27,8 3.14,6 - - 10.03,40 
73 Núcleo D Juv Laranjeiro Setúbal - 3.50,00 - 3.25,12 - 2.49,60 10.04,72 
74 Grupo Desp. Cavadas Setúbal 3.27,27 3.28,46 - - 3.10,13 - 10.06,86 
75 Escola HB Gouveia Madeira 3.27,42 3.22,61 3.18,35 - - - 10.08,38 
76 Atlético C Bunheirense Aveiro 3.31,68 3.54,67 - - - 2.43,64 10.09,99 
77 Núcleo Desp C Gouveia Guarda - 3.21,01 3.24,77 - - 3.26,23 10.12,01 
78 Ludens Clube Machico Madeira 3.42,59 3.25,95 - 3.12,48 - - 10.21,02 
79 CPR A-do-Barbas Leiria 3.27,65 - - 3.31,38 - 3.26,97 10.26,00 
80 Sport Viseu e Benfica Viseu 3.23,79 3.52,33 - - - 3.20,37 10.36,49 
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81 Núcleo DC Odemira Beja 3.54,01 3.31,91 - 3.16,23 - - 10.42,15 
82 Futebol C. Castrense Beja - 3.19,14 3.55,94 3.30,15 - - 10.45,23 
83 Clube Natur. Natação V. Castelo 3.33,0 3.27,1 3.47,1 - - - 10.47,20 
84 ACD Estrela de Almeida Guarda - - 4.07,14 - 3.33,94 3.11,84 10.52,92 
85 Beja Atlético Clube Beja - 3.20,44 3.51,40 3.50,34 - - 11.02,18 
86 Associação do Monte Braga 3.25,14 3.40,85 4.07,25 - - - 11.13,24 
87 S Almada Figueirinhas Setúbal 4.40,57 3.19,93 3.22,31 - - - 11.22,81 
88 GD Popular Chão Duro Setúbal - 3.33,91 - - 4.44,41 3.06,24 11.24,56 
89 AA Pinhalnovense Setúbal 3.53,04 4.12,16 - - 3.19,66 - 11.24,86 
90 Clube Fut Belenenses Lisboa 4.07,5 3.37,40 - 3.47,9 - - 11.32,80 
91 CSJSC Aveiro 5.10,80 4.18,56 3.44,82 - - - 13.14,18 
92 Casa Benfica Alcobaça Leiria 4.44,66 - - - 4.56,35 4.09,30 13.50,31 

 

Com 2 atletas 
93 Campismo SJ Madeira Aveiro - - - 2.50,46 - 2.41,42 05.41,88 
94 Vitória Futebol Clube Setúbal - - 3.14,96 2.53,40 - - 06.08,36 
95 Boavista Futubel Clube Porto - - - - 3.17,7 2.52,4 06.10,10 
96 Clube Atletismo Óbidos Leiria - 3.22,66 - 2.50,29 - - 06.12,95 
97 CCR Alto do Moinho Setúbal 3.21,98 - - 2.59,89 - - 06.21,87 
98 Associação D Afifense V. Castelo - 3.34,8 - 2.59,6 - - 06.34,40 
99 CCD PCM Sertã C. Branco - 3.11,3 - 3.24,2 - - 06.35,50 
100 Atlético Clube Batalha Leiria 3.39,99 - - 2.58,77 - - 06.38,76 
101 Clube Spiridon Gaia Porto - - - 3.14,4 3.28,5 - 06.42,90 
102 Escola S. Curral Freiras Madeira - 3.34,31 - 3.20,24 - - 06.54,55 
103 Casa Povo Corroios Setúbal - 3.23,92 3.38,50 - - - 07.02,42 
104 Associação T. Barro C. Branco - 3.50,6 - 3.14,2 - - 07.04,80 
105 Atlético C. Bougadense Porto 4.17,1 - - - - 2.49,2 07.06,30 
106 ACD São João Serra Porto - 3.28,6 3.40,6 - - - 07.09,20 
107 Grupo D. Pedreiras Leiria - - - 3.45,37 - 3.25,39 07.10,76 
108 SL Benfica Lisboa - - - 3.09,7 4.05,4 - 07.14,11 
109 NAR Messejanense Beja 3.41,15 3.34,56 - - - - 07.15,71 
110 Desportivo C. Branco C. Branco 3.33,0 - 3.47,0 - - - 07.20,00 
111 CDRC Amarense Braga 3.45,80 - - 3.36,23 - - 07.22,03 
112 Grupo D Indep. Barreiro Setúbal 3.49,19 - - 3.33,36 - - 07.22,55 
113 Associação DR Mata Leiria 3.48,52 - 3.39,43 - - - 07.27,95 
114 Grupo R Estrela Bonfim Porto 3.55,4 - - - 3.36,4 - 07.31,80 
115 CDC C+S LAVRA Porto - - 4.14,6 3.18,6 - - 07.33,20 
116 Escola Amato Luistano C. Branco - 3.50,0 3.44,0 - - - 07.34,00 
117 Clube Atletismo Nazaré Leiria 4.08,32 3.31,84 - - - - 07.40,16 
118 Atletas Fim-de-Semana Aveiro - 4.16,14 3.25,54 - - - 07.41,68 
119 Leiria Marcha Atlética Leiria - - - - 4.41,66 3.08,77 07.50,43 
120 Grupo Desp. Gafanha Aveiro 4.05,27 3.48,70 - - - - 07.53,97 
121 Quintajense Fut. Clube Setúbal 4.12,39 3.46,32 - - - - 07.58,71 
122 Clube Atl Vale Figueira Lisboa - 3.16,52 4.46,9 - - - 08.03,42 
123 MGBOOS Setúbal 4.40,18 3.53,90 - - - - 08.34,08 
124 Escola Sec. L. Andrade Madeira 4.33,12 4.16,25 - - - - 08.49,37 
125 SRD Entradense Beja 5.20,12 - 5.00,60 - - - 10.20,72 
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Com 1 atleta 
126 Casa Benfica Paredes Porto - - - - - 2.46,4 02.46,40 
127 Núcleo Atlet. Taipas Braga - - - - - 2.48,07 02.48,07 
128 Maratona C Portugal Lisboa - - - - - 2.49,0 02.49,00 
129 Grupo DC Guilhovai Aveiro - - - - - 2.50,33 02.50,33 
130 Clube Desport. Póvoa Porto - - - - - 2.51,9 02.51,90 
131 Núcelo Atl. Cucujães Aveiro - - - - - 2.54,33 02.54,33 
132 GA Unidos Bajouca Leiria - - - 2.55,24 - - 02.55,24 
133 Escola Sec. Júlio Dinis Aveiro - - - 2.59,54 - - 02.59,54 
134 Escola Grão Vasco Viseu - - - 3.03,59 - - 03.03,59 
135 SR Moita Setúbal - - - 3.04,00   03.04,00 
136 AR Casaense – EAC Coimbra - - - - - 3.04,59 03.04,59 
137 ACR Senhora Desterro Guarda - - - 3.04,79 - - 03.04,79 
138 Casa B. Torres Vedras Lisboa - - 3.16,2 - - - 03.16,20 
139 Escola Damião Goes Lisboa - - - 3.16,2 - - 03.16,20 
140 Centro Atletismo Seia Guarda - - - 3.20,69 - - 03.20,69 
141 Casa Povo Ervedal Portalegre - - - 3.22,0 - - 03.22,00 
142 Associação Rio Largo Aveiro - 3.26,81 - - - - 03.26,81 
143 Escola S. Fran. Franco Madeira - - - - - 3.27,84 03.27,84 
144 ARC Conde Braga - - - - 3.30,96 - 03.30,96 
145 Clube Fut. Andorinha Madeira 3.33,98 - - - - - 03.33,98 
146 Clube Atletismo Ovar Aveiro 3.35,05 - - - - - 03.35,05 
147 ADL Apelaçonenses Lisboa - 3.46,0 - - - - 03.46,00 
148 Triathlon de Lamego Viseu - 3.54,97 - - - - 03.54,97 
149 Soc. Filarm. Galveias Portalegre 3.59,0 - - - - - 03.59,00 
150 C Melhoram. Parcelada Coimbra - - 4.01,32 - - - 04.01,32 
151 Escola da Torre Madeira 4.01,68 - - - - - 04.01,68 
152 CPSJF V. Castelo - 4.02,2 - - - - 04.02,30 
153 Associação CD Malcata Guarda - - 4.08,36 - - - 04.08,36 
154 ZAPCAR Madeira 4.18,86 - - - - - 04.18,86 
155 Grupo D Indep. Setúbal Setúbal 4.31,46 - - - - - 04.31,46 
 
 

CLUBES CLASSIFICADOS 
 

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 

- 
- - 112 73 131 140 61 

 

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015  

164 169 194 214 208 110 155  
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CCLLAASSSSIIFFIICCAAÇÇÃÃOO  DDAASS  AASSSSOOCCIIAAÇÇÕÕEESS  
 
 ASSOCIAÇÃO INF F INF M INIC F INIC M JUV F JUV M PONTOS 

1 BRAGA 3.12,27 2.56,54 3.23,4 2.39,93 3.14,80 2.46,97 18.03,91 

2 LISBOA 3.16,5 3.05,41 3.10,5 2.46,5 3.04,6 2.38,8 18.02,31 

3 PORTO 3.18,6 3.06,3 3.12,1 2.54,0 3.13,7 2.43,4 18.08,1 

4 SETÚBAL 3.21,98 3.19,93 3.14,96 2.53,40 3.10,13 2.41,78 18.12,18 

5 AVEIRO 3.15,19 3.19,47 3.20,71 2.48,57 3.00,61 2.41,42 18.25,97 

6 VIANA DO CASTELO 3.21,0 3.07,7 3.18,8 2.53,7 3.04,9 2.43,4 18.29,5 

7 LEIRIA 3.32,33 3.10,71 3.13,40 2.50,29 3.14,20 2.41,94 18.42,87 

8 PORTALEGRE 3.09,0 3.08,6 3.02,06 3.22,0 3.18,6 2.53,0 19.01,26 

9 CASTELO BRANCO 3.33,0 3.11,3 3.25,0 2.56,6 3.19,4 2.56,2 19.21,5 

10 MADEIRA 3.27,42 3.22,61 3.18,35 2.59,51 3.28,98 2.49,92 19.26,79 

11 COIMBRA 3.46,09 3.10,35 3.27,36 3.07,47 3.23,44 2.45,51 19.40,22 

12 GUARDA 3.43,77 3.21,01 3.24,77 2.56,60 3.18,33 3.06,82 19.51,30 

13 VISEU 3.23,79 3.32,84 3.49,49 3.03,59 3.34,20 2.47,56 20.30,47 

14 TERCEIRA 3.43,2 3.56,6 3.35,6 3.21,8 4.03,2 2.53,0 21.33,4 

15 BEJA 3.41,15 3.19,14 3.51,40 3.16,23 - 2.52,22 17.00,14 

- ALGARVE - - - - - - - 

- BRAGANÇA - - - - - - - 

- ÉVORA - - - - - - - 

- FAIAL - - - - - - - 

- SANTARÉM - - - - - - - 

- SÃO MIGUEL - - - - - - - 

- VILA REAL - - - - - - - 

 
 

CCLLAASSSSIIFFIICCAAÇÇÃÃOO  DDOOSS  AATTLLEETTAASS  
 

 ATLETA ESCALÃO GÉNERO CLUBE ASSOCIAÇÃO MARCA 
1º RAQUEL CONCEIÇÃO/03 INFANTIL FEMININO CE NATAÇÃO PORTALEGRE 3.09,0 
2º BEATRIZ FERNANDES/02 INFANTIL FEMININO EAR OLIVEIRA BRAGA 3.12,27 
3º SOFIA ALMEIDA/03 INFANTIL FEMININO ADERCUS AVEIRO 3.15,19 

 
 ATLETA ESCALÃO GÉNERO CLUBE ASSOCIAÇÃO MARCA 
1º FILIPE SILVEIRA/02 INFANTIL MASCULINO DV VIZELA BRAGA 2.56,54 
2º RODRIGO RIBEIRINHO/03 INFANTIL MASCULINO AND OEIRAS LISBOA 3.05,41 
3º ANDRÉ REGUFE/02 INFANTIL MASCULINO AC P VARZIM PORTO 3.06,3 

 
 ATLETA ESCALÃO GÉNERO CLUBE ASSOCIAÇÃO MARCA 
1º MARGARIDA RAIMUNDO/00 INICIADO FEMININO CE NATAÇÃO PORTALEGRE 3.02,6 
2º JOYCELENE BARROS/01 INICIADO FEMININO AND OEIRAS LISBOA 3.10,5 
3º SARA MOREIRA/01 INICIADO FEMININO ARLV GONDOMAR PORTO 3.12,1 
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 ATLETA ESCALÃO GÉNERO CLUBE ASSOCIAÇÃO MARCA 
1º LUÍS SANTOS/00 INICIADO MASCULINO CCD RIBEIRÃO BRAGA 2.39,93 
2º PEDRO VILAS BOAS/01 INICIADO MASCULINO SC BRAGA BRAGA 2.39,94 
3º JOÃO PEDRO/00 INICIADO MASCULINO ADREP AVEIRO 2.48,57 

 
 ATLETA ESCALÃO GÉNERO CLUBE ASSOCIAÇÃO MARCA 
1º BEATRIZ RODRIGUES/99 JUVENIL FEMININO ADERCUS AVEIRO 3.00,61 
2º FRANCISCA MARTINS/98 JUVENIL FEMININO GRECAS AVEIRO 3.02,19 
3º LAURA REGALADO/98 JUVENIL FEMININO ACR VALDÁGUA AVEIRO 3.04,44 

 
 ATLETA ESCALÃO GÉNERO CLUBE ASSOCIAÇÃO MARCA 
1º FREDERICO COSTA/98 JUVENIL MASCULINO SPORTING CP LISBOA 2.38,8 
2º ANTÓNIO MOURA/99 JUVENIL MASCULINO SFRA AMADORA LISBOA 2.40,9 
3º ROMEU GOMES/98 JUVENIL MASCULINO CCSJ MADEIRA AVEIRO 2.41,42 

 
 

 


