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Vento: 0,0
1 10,61 Yazaldes Nascimento 1986 JOMA
2 10,71 Jodo Ferreira 1986 S. L. Benfica
3 10,93 Mario Barbosa 1977 Gira Sol
4 10,94 Dany Gongalves 1985 C. S. Maritimo
5 10,97 Ricardo Monteiro 1985 C.B. Faro
6 10,98 Ricardo Martins 1985 C.B. Faro
7 11,08 Gaspar Araujo 1981 Sporting C. P.
8 11,12 Carlos Gongalves 1987 S. C. Braga
Vento: 0,0
1 11,09 Orlando Tungo 1989 Vitéria F. Clube
2 11,24 Ricardo Garcia 1989 C. A. Seia
3 11,27 Gongalo Ribeiro 1989 J. Vidigalense
4 11,44 Ricardo Almeida 1981 G. R. Quinta Lomba
5 11,46 Bruno Ferreira 1990 Ameirense
6 11,50 Guilherme Amaral 1988 C. P Mangualde
7 11,88 Paulo Dias 1989 Gira Sol
Vento: 0,0
1 11,61 Jodo Coelho 1989 C. A. M. Grande
2 11,63 Domingos Semedo 1988 Vitéria F. Clube
3 11,66 George Silva 1976 J. Vidigalense
4 11,68 Ruben Monteiro 1989 J. Vidigalense
5 12,18 Jodo Narciso 1988 C. A. Riachense
6 12,29 Jodo Oliveira 1990 B. Anjos
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1 50,78 Carlos Figueiredo 1990 C. A. Seia

2 52,25 Rodolfo Alves C. S. Maritimo

3 52,37 Hugo Santos 1991 C. A. Riachense

4 52,98 Miguel Ganh&o 1987 J. Vidigalense

5 53,72 Ricardo Almeida 1981 G. R. Quinta Lomba
6 55,12 Paulo Carreira 1989 B. Anjos

7 55,85 Rodolfo Lacerda 1989 B. Anjos

1 50,03 Bruno Santos 1985 C. S. Maritimo
2 50,17 Ricardo Beatriz 1986 C.B. Faro

3 50,86 Mario Mendes 1988 G. A. Fatima
4 51,29 Fernando Almeida 1987 Gira Sol

5 51,33 Ivo Graga 1984 C. S. Maritimo
6 51,94 Cristiano Carreira 1990 J. Vidigalense
7 52,05 Hermano Gouveia 1981 C. S. Maritimo

1 48,42 Paulo Ferreira 1981 S. L. Benfica

2 49,43 Jo@o Meréncio 1983 S. C. Portugal
3 49,44 Carlos Pinheiro 1988 S. L. Benfica

4 49,80 César Pedreira 1986 J. Vidigalense
5 50,66 Sérgio Duro 1980 G. D. Estreito
6 50,72 Jorge Paula 1984 JOMA

7 51,03 Edson Dongoxe 1984 J. Vidigalense
8 51,43 Naiel Almeida 1986 JOMA
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Vento: 0,0
1 14,24 Jodo Ferreira 1986 S. L. Benfica
2 14,66 Mykola Skorokhod 1976 Sporting C. P.
3 15,03 Bruno Costa 1980 C. A. Seia
4 15,03 Bruno Gualberto 1988 J. Vidigalense
5 15,09 Marcos Chuva 1989 S. L. Benfica
6 15,34 Jorge Marcos 1984 J. Vidigalense
7 16,78 Carlos Lopes 1987 Gira Sol
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1 3:45,79 Anténio Travassos 1971 Sporting C. P.

2 3:46,47 Ricardo Barbosa 1986 S. L. Benfica

3 3:47,45 Jodo Lopes 1986 C. N. Rio Maior
4 3:49,12 Dério Garcias 1977 Alturense

5 3:50,82 Hélio Fumo 1983 JOMA

6 3:55,17 Fébio Gongalves 1990 S. L. Benfica

7 3:56,62 Nuno Dias 1980 C. A. Seia

8 3:57,68 Antdnio Silva 1987 C. P. Mangualde
9 4:00,55 Nuno Figueiredo 1989 C. A Seia

10 4:01,28 Marco Pinto 1986 C. A. Seia

11 4:03,51 Pedro Fernandes 1983 Gira Sol

12 4:05,77 Rui Sousa 1989 J.D. Aimansor
13 4:06,73 Jo@o Delgado 1990 U. A. Guarda

14 4:07,14 Guilherme Gongalves 1990 U. A. Guarda

15 4:08,78 Pedro Sousa 1988 C. A. Riachense
16 4:09,08 Rui Gongalves 1990 C. A. M. Grande
17 4:10,13 Ricardo Figueiredo 1989 C. A. Seia

18 4:10,90 Jodo Leal 1991 C. A. M. Grande




Meeting Cidade de Leiria
Estadio Municipal de Leiria
1 de Junho de 2007

Meeting http://meetingleiria.web.pt/
Cidade de Leiria

1 7,36 0,5 Gaspar Araujo 1981 Sporting C. P.
2 7,26 0,6 Marcos Caldeira 1988 S. L. Benfica
3 7,04 -1,1 Pedro Oliveira 1980 C. A. Seia

4 6,87 -1,0 Marcos Chuva 1989 S. L. Benfica
5 6,58 0,2 Daniel Gaspar 1987 B. Anjos

6 6,46 0,5 Luis Bernardo 1986 Gira Sol

7 6,28 0,2 Carlos Oliveira 1979 C. A. Seia

8 6,06 -1,2 Edi Fernandes 1990 Carnide

9 5,90 -1,1 George Silva 1976 J. Vidigalense
10 5,80 0,7 Jo@o Correia 1986 J.D. Aimansor
1 5,24 -0,5 Jodo Miguel Silva 1989 C. P. Pontével
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1 2,23 Rafael Gongalves 1977 S. L. Benfica

2 2,18 Roman Guliy 1979 S. C. Portugal

3 1,96 Jodo Almeida 1988 J. Vidigalense

3 1,96 Ricardo Nunes 1989 N. A. Alcabideche
5 1,84 Ruben Silva 1991 J. Vidigalense

6 1,78 Victor Vilovskiy 1990 S. L. Benfica
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1 19,18 Marco Fortes 1982 Sporting C. P.
2 14,72 André Gongalves 1986 C. S. Maritimo
3 13,75 Dine Sousa 1976 J. Vidigalense
4 13,42 Ivo Cardoso 1980 C. A. Seia

5 13,27 Steve Patricio 1988 J. Vidigalense
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1 40,38 Ricardo Martins 1985 Seleccao Nacional
Ricardo Monteiro 1985 sub-23
Joao Ferreira 1986

Yazaldes Nascimento 1986

2 43,09 Mario Barbosa 1977 Gira Sol
Luis Bernardo 1986
Paulo Dias 1989
Rider Costa 1980

3 43,21 Ruben Monteiro 1989 J. Vidigalense
Rafael Soares 1991 juniores
Gongalo Ribeiro 1989
Bruno Gualberto 1988

4 44,43 George Silva 1976 J. Vidigalense
Bruno Pereira 1981 seniores
César Pedreira 1986
Miguel Ganh&o 1987

5 46,75 Paulo Peixoto 1990 B. Anjos
Rodolfo Lacerda 1989 juniores
Jo@o Oliveira 1990

Paulo Carreira 1989




