Meeting .
Cidade de Leiria

Meeting Cidade de Leiria
5 de Junho de 2009

http://www.juventudevidigalense.pt/meeting-leiria

R. Portugal 11,30
100 metros RN Sub 23 11,39
RESULTADOS RN Juniores 11,52
RN Juvenis 11,73
R. Meeting 11,81
Série B Vento: 0,0
Class. Pista Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube resultado
1 4 908 Filipa Martins 92 F Juvenis S. L. Benfica 12.37
2 5 886 Candida Bairrada 84 F Seniores C. S. Maritimo 12.52
3 3 976 Ludmila Leal 85 F Seniores Sporting C. P. 12.57
4 6 845 Verénica Cardoso 91 F Juniores JOMA 12.81
5 2 934 Ana Gomes 90 F Juniores GRECAS 13.07
6 7 814 Catia Pereira 89 F Sub-23 J. Vidigalense 13.16
7 1 984 Beatrysa Lyashchenko 91 F Juniores C. A. Marinha Grande 13.21
8 8 816 Verénika Zhukova 93 F Juvenis J. Vidigalense 13.47
Série A Vento: 0,0
Class. Pista Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube resultado
1 4 834 Carla Tavares 82 F Seniores Sporting C. P. 11.88
2 5 924 Gléria Santo 83 F Seniores Sporting C. P. 11.92
3 6 859 Ungudi Qiwacana 90 F Juniores S. L. Benfica 12.17
4 8 975 Andreia Felisberto 86 M Seniores JOMA 12.23
5 3 878 Sara Esteves 92 F Juvenis C. A. Mazarefes 12.31
6 1 851 Susana Santos 90 F Juniores Arneirense 12.39
7 2 753 Catia Ferreira 83 F Seniores J. Vidigalense 12.40
8 7 835 Ténia Duarte 90 F Juniores F. C. Porto 12.53




Meeting

Cidade de Leiria

Meeting Cidade de Leiria

5 de Junho de 2009

http://www.juventudevidigalense.pt/meeting-leiria

R. Portugal 1.58,94
800 metros RN Sub 23 1.59,42
RESULTADOS RN Juniores 2.03,89
RN Juvenis 2.04,27
R. Meeting 2.11,03
Série A
Class. Pista Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube resultado
1 4 787 Diana Freitas 91 F Juniores Briosos Valboenses 2:10.87
2 6 853 M2 Céu Nunes 76 F Seniores S. C. Braga 2:12.53
3 7 818 Ercilia Machado 86 F Seniores S. C. Braga 2:15.89
4 2 792 Marisa Ferreira 92 F Juvenis U. D. Varzea 2:26.36
5 1 994 Ana Paula Rodrigues 91 F Juniores C. A. Riachense 2:26.61
6 1 777 Liliana Alexandra 90 F Juniores S. C. U. Torreense 2:30.09




Meeting .
Cidade de Leiria

Meeting Cidade de Leiria
5 de Junho de 2009

http://www.juventudevidigalense.pt/meeting-leiria

R. Portugal 13,14
100 metros barreiras RN Sub23  [13,21
RESULTADOS RN Juniores 13,79
RN Juvenis 13,79
R. Meeting 14,09
Série A Vento: 0,0
Class. Pista Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube resultado
1 3 803 Patricia Mamona 88 F Sub-23 JOMA 14.12
2 4 763 Fernanda Borba 81 F Seniores C. 0. Desportivo 14.69
3 2 800 Lecabela Quaresma 89 F Sub-23 JOMA 15.10
4 5 875 Liliana Barbosa 87 F Sub-23 S. C. Braga 17.07
5 6 868 Diana Morgado 89 F Sub-23 B. Anjos 17.24




Meeting Cidade de Leiria
Meeting 5 de Junho de 2009

Cidade de Leiria http://www.juventudevidigalense.pt/meeting-leiria

R. Portugal 56,25
400 metros barreiras RN Sub23  |57,40
RESULTADOS RN Juniores 57,93
R. Meeting -
Série A
Class. Pista Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube resultado
1 3 923 Leslie Delgado 89 F Sub-23 F.C. Porto 1:02.18
2 5 913 Joana Frias 88 F Sub-23 G. D. Estreito 1:03.34
3 6 907 Nadia Gaspar 90 F Juniores S. L. Benfica 1:05.84
4 2 875 Liliana Barbosa 87 F Sub-23 S. C. Braga 1:07.06
5 8 988 Cyntia Silva 91 F Juniores C. A. Marinha Grande 1:10.26

Os resultados ndo poderdo ser homolgados devido & falta da sexta barreira.



Meeting Cidade de Leiria
Meeting 5 de Junho de 2009

Cidade de Leiria http://www.juventudevidigalense.pt/meeting-leiria

R. Portugal 1,88
SALTO EM ALTURA RN Sub23 1,84
RESULTADOS RN Juniores 1,84

RN Juvenis 1,79
R. Meeting 1,78

Class. Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube 1,40 1,45 1,50 1,54 1,58 1,62 1,66 1,69 1,72 %5 1,78 1,81 1,84 resultado
1 756 Marisa Anselmo 87 F Sub-23 Sporting C. P. o o o o x|o| |x|x|x 1,78
2 952 Liliana Viana 85 F Seniores F. C. Porto o o o o x|o| |x|x|o|x|x|x 1,75
3 854 Ana Rita Pereira 91 F Juniores S. C. Braga o o X|x|o|o X|X|o[x|x|x 1,66
4 861 Magali Gomes 91 F Juniores E.B.M.D.S. o o o X|X| X 1,58
5 911 Ana Vasconcelos 92 F Juvenis Arneirense o o o X|X| X 1,50
5 768 Daniela Ferreira 89 F Sub-23 J. Vidigalense o o o X|X|X 1,50
7 984 Beatrysa Lyashchenko 91 F Juniores C. A. Marinha Grande |x|o| |[x|x|o|x|x|x 1,45




Meeting

Cidade de Leiria

Meeting Cidade de Leiria
5 de Junho de 2009

http://www.juventudevidigalense.pt/meeting-leiria

R. Portugal 4,40
SALTO COM VARA RN Sub 23 4,20
RESULTADOS RN Juniores 3,90
RN Juvenis 3,85
R. Meeting -
Class. Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube 3,00 3,15 3,30 3,45 BI5! 3,65 3,75 3,85 3,95 4,05 resultado
1 876 Marta Onofre 91 F Juniores S. L. Benfica o o o [x|x|x 3,55
2 758 Vera Lavrador 88 F Sub-23 Sporting C. P. X| X X X 3,30
3 771 Nanci Sousa 90 F Juniores J. Vidigalense X| X 3,00
4 982 Ana Filipa Silva 93 F Juvenis C. A. Marinha Grande |o 2,40
805 Verdnica Jeronimo 91 F Juniores Arneirense X 0,00




Meeting .
Cidade de Leiria

TRIPLO-SALTO

Meeting Cidade de Leiria
5 de Junho de 2009

http://www.juventudevidigalense.pt/meeting-leiria

R. Portugal 13,77

RN Sub 23 |13,51

RESULTADOS RN Juniores (13,37
RN Juvenis (12,87
R. Meeting 13,36
Class.  Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado vento
1 927 Januaria Pereira 79 F Seniores C. S. Maritimo 12,08 X 12,22 12,22 X 11,86 12,20 12,22 -0,40
2 964 Carmezinda Nascimento 89 F Sub-23 Sporting C. P. 11,81 12,07 12,12 12,12 12,09 X 12,01 12,12 -0,30
3 800 Lecabela Quaresma 89 F Sub-23 JOMA 12,05 12,08 11,70 12,08 X X X 12,08 -0,60
4 965 Shainna Mags 92 F Juvenis Sporting C. P. 11,38 11,69 11,89 11,89 11,58 X 11,52 11,89 -1,10
5 953 Carla Pinhdo 90 F Juniores F. C. Porto X X X 0,00 10,98 10,98 -0,30




Meeting

Cidade de Leiria

Meeting Cidade de Leiria
5 de Junho de 2009

http://www.juventudevidigalense.pt/meeting-leiria

R. Portugal (68,82
LANCAMENTO DO MARTELO RN Sub 23 68,43
RESULTADOS RN Juniores |61,47
R. Meeting 67,14
Class. Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado

1 751 Vania Silva 80 F Seniores Sporting C. P. X 61,88 63,78 63,78 63,33 62,46 64,50 64,50

2 960 Rute Piedade 81 F Seniores JOMA 49,76 X 50,97 50,97 51,07 52,29 51,92 52,29

3 764 Ana Rita Henriques 92 F Juvenis J. Vidigalense 49,83 X X 49,83 X X 51,59 51,59

4 765 Mafuta Maketa 89 F Sub-23 J. Vidigalense 48,44 X X 48,44 X 48,93 48,39 48,93

5 836 Claudia Nobrega 90 F Juniores G. D. Estreito X X X 0,00 X 44,80 X 44,80




Meeting Cidade de Leiria
T 5 de Junho de 2009

cidade de Leiria http://www.juventudevidigalense.pt/meeting-leiria

R. Portugal (65,4
LANCAMENTO DO DISCO RN Sub 23 |59,06
RESULTADOS RN Juniores |55,90
RN Juvenis (53,94
R. Meeting [53,76
Class. Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado
1 752 Irina Rodrigues 91 F Juniores Sporting C. P. 52,32 X X 52,32 X 51,21 X 52,32
2 983 Catarina Rosa 89 F Sub-23 C. A. Marinha Grande X 39,21 40,94 40,94 X 41,85 41,50 41,85
3 764 Ana Rita Henriques 92 F Juvenis J. Vidigalense X X 29,64 29,64 X 31,38 32,89 32,89
4 817 Helena Fernandes 93 F Juvenis C.S. Paulo VI X 26,51 28,17 28,17 X X X 28,17




Meeting .
Cidade de Leiria

Meeting Cidade de Leiria
5 de Junho de 2009

http://www.juventudevidigalense.pt/meeting-leiria

R. Portugal 44,75
4x100 metros RN Sub 23 45,55
RESULTADOS RN Juniores 46,98
RN Juvenis 48,10
R. Meeting 46,32
Class. Pista Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube resultado
1 3 859 Ungudi Qiwacana 90 F Juniores Selecgdo Nac. A 46.19
834 Carla Tavares 82 F Seniores Selec¢ao Nac. A
975 Andreia Felisberto 86 L\ Seniores Selec¢ao Nac. A
786 Sénia Tavares 86 F Seniores Selec¢ao Nac. A
2 4 Sarah Dias 95 F Iniciada Selecgdo Nac. Juv. 47.46
908 Filipa Martins 92 F Juvenis Selecg¢do Nac. Juv.
912 Eva Vital 92 F Juvenis Selecg¢do Nac. Juv.
878 Sara Esteves 92 F Juvenis Selecg¢do Nac. Juv.
3 5 851 Susana Santos 90 F Juniores Selecgdo Nac. B 47.69
835 Tania Duarte 90 F Juniores Selec¢ao Nac. B
753 Catia Ferreira 83 F Seniores Selec¢ao Nac. B
886 Candida Bairrada 84 F Seniores Selec¢ao Nac. B
4 6 816 Verénika Zhukova 93 F Juvenis J. Vidigalense 52.02
771 Nanci Sousa 90 F Juniores J. Vidigalense
814 Catia Pereira 89 F Sub-23 J. Vidigalense
768 Daniela Ferreira 89 F Sub-23 J. Vidigalense




Meeting .
Cidade de Leiria

Meeting Cidade de Leiria
5 de Junho de 2009

http://www.juventudevidigalense.pt/meeting-leiria

R. Portugal 9,86
100 metros RN Sub 23 10,16
RESULTADOS RN Juniores 10,39
RN Juvenis 10,52
R. Meeting 10,53
Série C Vento: 0,0
Class. Pista Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube resultado
1 5 921 Rui Esteves 91 M Juniores A. A. Coimbra 11.45
2 3 766 Antoénio Carvalho 67 M Veteranos Sel. Nac. Veteranos 11.62
3 6 929 Fabio Paulo 91 M Juniores G.R.D. Q. Lomba 11.90
4 4 820 Filipe Neto 90 M Juniores J. Vidigalense 11.93
5 7 833 Virgilio Pinto 68 ™M Veteranos Sel. Nac. Veteranos 12.06
Série D Vento: 0,0
Class. Pista Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube resultado
1 6 900 Jodo Ritto 93 M Juvenis B. Anjos 12.26
2 1 895 Ludger Carvalho 86 M Seniores B. Anjos 12.31
3 8 901 Filipe Bem 90 M Juniores B. Anjos 12.61
4 3 828 Fernando Piedade 55 M Veteranos Sel. Nac. Veteranos 13.41
5 7 858 José Esteves 52 M Veteranos Sel. Nac. Veteranos 13.41
Série B Vento: -1,0
Class. Pista Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube resultado
1 4 850 Tiago Silvestre 91 M Juniores Arneirense 11.31
2 5 812 Daniel Mimoso 93 M Juvenis Arneirense 11.41
3 1 830 Edgar Batista 91 M Juniores Escola do Movimento 11.42
4 2 815 Ricardo Lemos 73 M Veteranos Sel. Nac. Veteranos 11.47
5 3 920 Miguel Roque 92 M Juvenis A. A. Coimbra 11.63
6 7 931 Bruno Costa 80 M Seniores C. A. Seia 11.68
7 8 826 Jodo Marques 92 M Juvenis J. Vidigalense 11.73
8 6 857 Daniel Covas 61 M Veteranos Sel. Nac. Veteranos 13.18
Série A Vento: 0,0
Class. Pista Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube resultado
6 909 Holder da Silva 88 M Sub-23 S. L. Benfica 10.49
2 7 996 Edi Sousa 89 M Sub-23 Sporting C. P. 10.68
3 4 973 Jodo Ferreira 86 M Seniores Sporting C. P. 10.70
4 5 757 Dany Gongalves 85 M Seniores C. S. Maritimo 10.72
5 3 997 Ricardo Monteiro 85 M Seniores F.C. Porto 10.82
6 2 849 Bruno Ferreira 90 M Juniores S. L. Benfica 10.95
7 1 954 Sim3o Santana 89 M Sub-23 F.C. Porto 11.45
8 925 Carlos Veiga 89 M Sub-23 C. F. Belenenses DNF




Meeting .
Cidade de Leiria

Meeting Cidade de Leiria
5 de Junho de 2009

http://www.juventudevidigalense.pt/meeting-leiria

R. Portugal 46,11
400 metros RN Sub 23 46,11
RESULTADOS RN Juniores 47,20
R. Meeting 47,84
Série B
Class. Pista Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube resultado
1 5 942 Fernando Almeida 87 M Sub-23 GiraSol - R. C. 50,47
2 3 840 Hélder Guerreiro 89 M Sub-23 A. A. C. Caparica 52,10
3 4 867 Rodolfo Lacerda 89 M Sub-23 B. Anjos 52,42
4 7 841 Pedro Oliveira 90 M Juniores Quintajense F. C. 52,42
5 6 999 Elmano Tavares 87 M Sub-23 B. Anjos 54,38
Série A
Class. Pista Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube resultado
1 4 989 Anténio Rodrigues 88 M Sub-23 Sporting C. P. 47,39
2 3 773 Bruno Gualberto 88 M Sub-23 J. Vidigalense 48,70
3 2 992 Hugo Santos 91 M Juniores C. A. Riachense 49,76
4 5 801 Naiel Almeida 86 M Seniores JOMA 50,12
5 6 785 José Miranda 91 F Juniores S. L. Benfica 50,39
6 8 948 José Martins 86 M Seniores GiraSol - R. C. 50,87
7 1 782 Diogo Reis 89 M Sub-23 J. Vidigalense 51,12
7 827 Cristiano Carreira 920 M Juniores J. Vidigalense DNF




Meeting Cidade de Leiria
e 5 de Junho de 2009

Cidade de Leiria http://www.juventudevidigalense.pt/meeting-leiria

R. Portugal 3.30,32

1500 metros RN Sub 23 3.30,88

RESULTADOS RN Juniores 3.40,09

RN Juvenis 3.48,42

R. Meeting 3.45,79

Série A
Class. Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube resultado
1 779 Jodo Bras 89 M Sub-23 S. C. U. Torreense 3:48.92
2 810 Ricardo Paix3o 86 M Seniores S. L. Benfica 3:48.98
3 791 Rui Pinto 92 M Juvenis U. D. Varzea 3:49.14
4 788 Paulo Pinheiro 89 M Sub-23 Linda-a-Pastora S.C. 3:49.25
5 968 Tulio Anténio 83 M Seniores Sporting C. P. 3:49.34
6 940 Eduardo Mbengani 85 M Seniores Conforlimpa 3:49.60
7 910 Fabio Gongalves 90 M Juniores S. L. Benfica 3:50.59
8 807 Pedro Ribeiro 81 M Seniores Maia A. C. 3:51.19
9 918 Saul Santana 84 M Seniores Espanha 3:53.65
10 783 Bruno Rodrigues 88 M Sub-23 J. Vidigalense 3:53.87
11 855 José Silva 89 M Sub-23 S. C. Braga 3:54.37
12 794 Ruben Braz 86 M Seniores S. L. Benfica 3:54.75
13 873 Sérgio Dias 85 M Seniores C. C. D. Ribeirdo 4:01.55
14 799 Ricardo Fernandes 91 M Juniores J. Vidigalense 4:01.78
15 781 Tiago Dias 90 M Juniores J. Vidigalense 4:03.56
16 784 Jaime Dias 85 M Seniores J. Vidigalense 4:04.08
17 993 Pedro Sousa 88 M Sub-23 C. A. Riachense 4:04.40
18 856 Ricardo Vale 88 M Sub-23 S. C. Braga 4:05.27
19 932 Ricardo Figueiredo 89 M Sub-23 C. A. Seia 4:05.31
20 874 Filipe Criséstomo 85 M Seniores Maia A. C. 4:07.64
21 933 Jodo Delgado 90 M Juniores C. A. Seia 4:07.96
22 842 Edelangelo Mendes 87 M Sub-23 G.R.D. Q. Lomba 4:09.68
23 825 Jodo Leal 91 M Juniores J. Vidigalense 4:11.11
24 936 Luis Oliveira 90 M Juniores A. C.R. Cambra 4:16.49
809 Celso Pinto 84 M Seniores F.C. Porto DNF




Meeting

Cidade de Leiria

Meeting Cidade de Leiria

5 de Junho de 2009

http://www.juventudevidigalense.pt/meeting-leiria

R. Portugal 48,77
400 METROS BARREIRAS RN Sub 23 49,09
RESULTADOS RN Juniores 50,27
R. Meeting 50,70
Série B
Class. Pista Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube resultado
1 4 942 Fernando Almeida 87 M Sub-23 GiraSol - R. C. 58.01
2 5 847 Leonel Garcia 86 M Seniores G. D. Pavia 1:01.07
3 3 919 Pedro Cardoso 90 M Juniores A. A. Coimbra 1:01.31
Série A
Class. Pista Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube resultado
1 4 838 Ricardo Lima 85 M Seniores Sporting C. P. 54.01
2 5 889 Pedro Semedo 86 M Seniores C. F. Belenenses 54.31
3 7 866 Alexandre Sousa 87 M Sub-23 B. Anjos 55.51
4 6 945 Hélder Pato 80 M Seniores GiraSol - R. C. 55.52
5 8 806 Ricardo Fernandes 91 M Juniores JOMA 56.57
6 1 811 Filipe Novo 85 M Seniores GRECAS 57.89
7 3 938 Rui Gomes 87 M Sub-23 C. C. D. Ribeirdo 58.26
8 2 891 Jodo Mosca 91 M Juniores Quintajense F. C. 58.78




Meeting .
Cidade de Leiria

Meeting Cidade de Leiria
5 de Junho de 2009

http://www.juventudevidigalense.pt/meeting-leiria

R. Portugal 8.19,82
3000 metros obstaculos RN Sub23  |8.24,60
RESULTADOS RN Juniores 8.44,6
R. Meeting 8.58,82
Série A
Class. Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube resultado
1 969 Luis Pinto 83 M Seniores Sporting C. P. 8:57.15
2 772 Jorge Sta Cruz 89 M Sub-23 F. C. Porto 9:04.43
3 790 Paulo Lopes 89 M Sub-23 U. D. Varzea 9:13.67
4 906 Marco Gaspar 83 M Seniores GRECAS 9:14.68
5 795 Olivier Pedroso 90 M Juniores Maratona C. P. 9:16.39
6 871 Marco Morgado 84 M Seniores C. A. 0. Vianense 9:17.10
7 896 Daniel Gregério 89 M Sub-23 B. Anjos 9:22.66
8 885 Nuno Nunes 80 M Seniores C. N. Rio Maior 9:25.75
9 970 Miguel Quaresma 83 M Seniores Sporting C. P. 9:28.05
10 950 Paulo Galego 68 M Veteranos CIAIA 9:31.85
11 937 Abilio Gongalves 89 M Sub-23 A. C.R. Cambra 9:38.03
12 872 Ricardo Dias 85 M Seniores C. C. D. Ribeirdo 9:46.92
13 813 Jodo Rui Silva 84 M Seniores A. A. Coimbra 9:54.67
14 802 Hugo Pinto 84 M Seniores B. Anjos 9:55.41
15 839 Adelino Oliveira 91 M Juniores A. C.R. Cambra 10:03.48




Meeting

Cidade de Leiria

Meeting Cidade de Leiria
5 de Junho de 2009

http://www.juventudevidigalense.pt/meeting-leiria

R. Portugal |20,13
LANCAMENTO DO PESO RN Sub 23 |18,76
RESULTADOS R. Meeting |19,18
Class. Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldao Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado
1 914 Marco Fortes 82 WM™ Seniores Sporting C. P. 18,67 19,28 X 19,28 19,43 19,35 X 19,43
2 961 Bruno André 86 M Seniores JOMA X 15,46 15,58 15,58 X X 15,65 15,65
3 797 Vitor Rodrigues 84 F Seniores SUO Vais 15,34 15,63 X 15,63 X X X 15,63
4 957 André Vital e Silva 80 M Seniores G. D. Estreito 14,72 15,03 X 15,03 14,44 X 14,54 15,03
5 759 Francisco Belo 91 ™ Juniores J. Vidigalense 13,72 X X 13,72 X X X 13,72
6 819 Renato Costa 91 M Juniores CENAP 12,12 12,56 X 12,56 X X 12,76 12,76
7 823 Tiago Pereira 91 ™ Juniores J. Vidigalense 11,36 X 11,72 11,72 X X 11,61 11,72
8 930 André Ferreira 91 M Juniores C. A. Seia 11,12 11,50 10,76 11,50 10,73 11,01 X 11,50
9 848 Christophe Correia 90 M Juniores A. C.D. Lovelhe 11,26 X X 11,26 11,26




Meeting

Cidade de Leiria

Meeting Cidade de Leiria

5 de Junho de 2009

http://www.juventudevidigalense.pt/meeting-leiria

R. Portugal |76,86
LANCAMENTO DO MARTELO RN Sub 23 |72,32
RESULTADOS R. Meeting |67,87
Class. Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldao Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado
1 977 Dario Manso 82 M Seniores Sporting C. P. 66,68 X 67,08 67,08 65,15 66,06 68,09 68,09
2 957 André Vital e Silva 80 M Seniores G. D. Estreito 62,60 X 62,83 62,83 X 61,20 61,27 62,83
3 978 Jodo Venade 88 M Sub-23 A. C.D. Lovelhe X 54,39 X 54,39 54,85 53,67 54,81 54,85
4 979 Vitor Tiago 90 ™ Juniores A. C. D. Lovelhe X X X 0,00 52,82 54,30 X 54,30
5 761 Miguel Ribeiro 83 M Seniores JOMA 49,47 51,92 50,94 51,92 X X 49,67 51,92
6 762 Luis Batista 91 M Juniores J. Vidigalense X 43,31 44,19 44,19 X X 44,55 44,55
760 Carlos Vicente 88 M Sub-23 J. Vidigalense X X X 0,00 X X X 0,00




Meeting Cidade de Leiria
T 5 de Junho de 2009

cidade de Leiria http://www.juventudevidigalense.pt/meeting-leiria

R. Portugal |8,36
SALTO EM COMPRIMENTO RN Sub 23 (8,36
RESULTADOS RN Juniores |7,83

RN Juvenis |7,38
R. Meeting |7,36

Class. Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado
1 831 Gaspar Araujo 81 M Seniores Sporting C. P. X X 7,23 7,23 7,32 X 7,55 7,55
2 915 Marcos Caldeira 88 M Sub-23 S. L. Benfica 7,10 7,17 7,06 7,17 7,19 X 7,40 7,40
3 916 Marcos Chuva 89 M Sub-23 S. L. Benfica 7,06 7,10 X 7,10 7,32 X X 7,32
4 928 Pedro Oliveira 80 M Seniores C. A. Seia 6,99 7,31 7,14 7,31 7,12 7,13 7,17 7,31
5 967 David Cardeira 89 M Sub-23 Sporting C. P. 7,15 X X 7,15 X X X 7,15
6 995 Pedro Santos 8 ™M Sub-23 C. P. Alcanena 6,92 6,87 X 6,92 6,84 7,04 6,98 7,04
7 754 Carlos Calado 75 M Seniores Sporting C. P. 6,94 6,94 6,94
8 925 Carlos Veiga 89 M Sub-23 C. F. Belenenses X 6,85 X 6,85 6,58 6,82 X 6,85
9 939 Sérgio Silva 85 M Seniores C. C. D. Ribeirao X 6,83 6,73 6,83 6,83
10 922 Lenine Cunha 82 M Seniores A. A. Coimbra X 6,83 X 6,83 6,83
11 884 Diogo Espinha 87 ™M Sub-23 JOMA 6,57 6,63 6,76 6,76 6,76
12 894 Miguel Pereira 91 M Juniores F. C. Porto X 6,46 4,95 6,46 6,46

990 Hugo EspiritoSanto 93 M Juvenis Sporting C. P. X X X 0,00 Nulo
966 Pedro Fonseca 80 M Seniores Sporting C. P. X X X 0,00 Nulo

Em lista de espera:
939 Sérgio Silva 85 M Seniores C. C. D. Ribeirao



Meeting

Cidade de Leiria

http://www.juventudevidigalense.pt/meeting-leiria

Meeting Cidade de Leiria

5 de Junho de 2009

R. Portugal 5,66
SALTO COM VARA RN Sub 23 5,33
RESULTADOS RN Juniores 5,00
RN Juvenis 4,67
R. Meeting 5,00
Class. Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube 3,20 3,40 3,60 3,80 4,00 4,15 4,30 4,45 4,60 4,75 5,01 5,15 5,20 resultado

1 956 Edi Maia 87 M Sub-23 Sporting C. P. ol |x|x 5,01

2 955 Diogo Ferreira 90 ™M Juniores JOMA X X 4,60

3 770 Ruben Monteiro 88 M Sub-23 J. Vidigalense o X 4,30

4 893 Isaac Lopes 90 M Juniores F. C. Porto X X 4,15

5 769 Luis Ferreira 92 M Juvenis J. Vidigalense o X 4,00

6 837 André Santos 91 M Juniores 0. C. Lagos X X 3,80

7 824 George Silva 76 M Seniores J. Vidigalense o X 3,70

870 Rui Jerénimo 9 ™M Juniores B. Anjos X
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R. Portugal 2,23
SALTO EM ALTURA RN Sub 23 2,15
RESULTADOS RN Juniores 2,13
RN Juvenis 2,08
R. Meeting 2,23
Class. Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube 1,72 1,78 1,84 1,90 1,96 2,00 2,03 2,06 2,09 2,12 2,16 2,18 2,21 resultado

1 879 Paulo Gongalves 85 M Seniores S. L. Benfica o o [x|x|x 2,12

2 880 Carlos Pires 82 M Seniores F. C. Porto o o o X| X 2,06

3 998 Roman Gully 79 M Seniores Sporting C. P. x|o| |x|o| |x|x 2,06

4 863 Paulo Conceigao 93 M Juvenis E.B.M.D.S. o o X 1,90

5 864 Daviney Ponces 93 M Juvenis E.B. M. D.S. X|0 o| [x|o X 1,84

6 767 Bruno Pereira 81 WM™ Seniores J. Vidigalense X 1,78

7 862 Filipe Grilate 90 M Juniores E.B.M.D.S. o ol [x|x 1,78
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R. Portugal 39,18
4x100 metros RN Sub 23 39,37
RESULTADOS RN Juniores 40,58
RN Juvenis 42,49
R. Meeting 40,38
Class. Pista Dorsal Nome Ano  Sexo Escaldo Clube resultado
1 4 757 Dany Gongalves 85 M Seniores Selecgdo. Nac. A 40.45
996 Edi Sousa 89 Sub-23 Selecg¢do. Nac. A
973 Jodo Ferreira 86 L\ Seniores Selec¢do. Nac. A
916 Marcos Chuva 89 L\ Sub-23 Selecg¢do. Nac. A
2 6 921 Rui Esteves 91 M Juniores A. A. Coimbra 43.65
920 Miguel Roque 92 L\ Juvenis A. A. Coimbra
919 Pedro Cardoso 90 M Juniores A. A. Coimbra
922 Lenine Cunha 82 M Seniores A. A. Coimbra
3 3 820 Filipe Neto 90 M Juniores J. Vidigalense 44.40
770 Ruben Monteiro 88 L\ Sub-23 J. Vidigalense
827 Cristiano Carreira 90 L\ Juniores J. Vidigalense
826 Jodo Marques 92 L\ Juvenis J. Vidigalense
4 2 833 Virgilio Pinto 68 M Veteranos Sel. Nac. Veteranos 44.41
766 Antoénio Carvalho 67 M Veteranos Sel. Nac. Veteranos
780 Pedro Feliciano 73 M Veteranos Sel. Nac. Veteranos
815 Ricardo Lemos 73 M Veteranos Sel. Nac. Veteranos
5 5 895 Ludger Carvalho 86 M Seniores B. Anjos 46.68
901 Filipe Bem 90 L\ Juniores B. Anjos
900 Jodo Ritto 93 L\ Juvenis B. Anjos
899 Kevin Gaspar 91 L\ Juniores B. Anjos
6 7 828 Fernando Piedade 55 M Veteranos Sel. Nac. Veteranos 49.48
829 Jodo Bernardes 58 M Veteranos Sel. Nac. Veteranos
857 Daniel Covas 61 M Veteranos Sel. Nac. Veteranos
858 José Esteves 52 M Veteranos Sel. Nac. Veteranos




