
Joana Carlos renovou título no Olímpico Jovem Nacional

Escrito por Daniela Ferreira

A Juventude Vidigalense teve treze atletas em representação da Seleção de Leiria no Olímpico
Jovem Nacional, no passado fim-de-semana, em Lisboa. Joana Carlos subiu ao lugar cimeiro,
Samuel Santos e Juliana Brites subiram ao segundo lugar e Duarte Eusébio subiu ao terceiro
lugar.
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O Olímpico Jovem Nacional é a maior festa de atletismo jovem em Portugal. A competição
reúne atletas de todos os distritos do país e ainda de Macau. A 32ª Edição decorreu no Estádio
Universitário de Lisboa nos passados dias 14 e 15 de Junho. 

  

  

Joana Carlos renovou o título alcançado há um ano nos 80 metros planos. A atleta completou a
distância em 9.92 segundos, que lhe valeram o lugar mais alto do pódio. A atleta foi ainda
quarta classificada no salto em comprimento, com 5,05 metros.

  

  

Samuel Santos esteve também soberbo ao ser segundo classificado nos 1500 metros
obstáculos, terminando a prova em excelente 4.29:74, melhorando cerca de 12 segundos!
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      Juliana Brites esteve também em evidência ao ser segunda classificada nos 80 metrosbarreiras com um novo recorde pessoal de 12.48 segundos. Duarte Eusébio subiu ao terceirolugar do pódio na estafeta de 4x100 metros. O atleta participou ainda nos 110 metros barreiras,obtendo um novo recorde pessoal de 15.62 segundos. Sónia Machado também alcançou umnovo recorde pessoal nos 100 metros barreiras, com 16.15 segundos. A atleta participou aindana prova de 4x100 metros, onde a seleção de Leiria foi oitava classificada.  No lançamento do dardo, Ricardo Bogalho foi quarto classificado na sua estreia com um novorecorde pessoal de 38,09 metros.  Mariana Cerejo foi quinta classificada no lançamento do peso com 11,42 metros e sétimaclassificada no lançamento do martelo com 30,70 metros. Ainda nos lançamentos, MicaelaSereno no lançamento do peso para iniciadas foi quarta classificada com 10,56 metros e DianaMarrazes foi sétima classificada no lançamento do dardo com 23,84 metros. Rúben Antunes foioitavo classificado no lançamento do peso com 11,37 metros.  Nos 1500 metros obstáculos Tânia Pires foi nona classificada com 6.04:96. Daria Melnyk foisexta classificada nos 1000 metros com 3.12:98. Iara Duque foi sétima classificada no salto emaltura, com 1,38 metros.  Inês Carreira também esteve presente, em representação da Seleção Nacional de DesportoEscolar. A atleta foi sétima no lançamento do peso, com 10,30 metros, e décima sétimaclassificada nos 80 metros barreiras com 15.69 sesgundos.      No final, a Seleção de Leiria foi terceira classificada coletivamente, atrás das seleções deLisboa e de Setúbal.                Relacionados    ----------------    Resultados  
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http://juventudevidigalense.pt/2013%20RESULTADOS/Res_AL_2014_Torneio%20Olimpico%20Jovem.pdf

