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Escrito por Daniela Ferreira

A Escola de Formação Desportiva é a grande novidade na organização dos escalões mais
jovens da Juventude Vidigalense, para a nova época, e engloba quatro modalidades.  
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A grande novidade na organização dos escalões mais jovens da Juventude Vidigalense para a
época de 2014-2015 é a Escola de Formação Desportiva.

  

  

  

  

Esta nova organização surgiu com o principal propósito de alargar o leque de atividades a
oferecer aos nossos jovens, proporcionando-lhes assim uma formação multidisciplinar. As
atividades com as quais os nossos atletas, com idades entre os 6 e os 10 anos, têm contacto
são: Atletismo, Ginástica, Atividades Aquáticas e Patinagem.
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As atividades decorrem todas no Estádio Municipal de Leiria, à exceção das Atividades
Aquáticas, que decorrem nas Piscinas Municipais. Se não sabe qual a atividade da qual o seu
filho gosta mais, porque não experimentar várias atividades? Venha experimentar connosco!

  

  

  

  

Para mais informações poderá contactar: 244 833 799.
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