Sonia e Pedro com novos Recordes Distritais

Escrito por Daniela Ferreira

Soénia e Pedro Machado estabeleceram este fim de semana novos recordes distritais do

Pentatlo e Heptatlo, respetivamente. Tivemos ainda quatro bicampedes e coletivamente a JV
sagrou-se campea distrital em ambos os setores.
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Realizou-se este fim de semana o Campeonato Distrital de Juvenis na pista da Expocentro, em
Pombal. Os nossos atletas em maior evidéncia foram os irmaos Pedro e Sénia Machado, ao
estabelecerem novos recordes distritais nas provas combinadas.

Sénia Machado alcangou um total de 3.167 pontos no conjunto das cinco provas, tendo
alcancado ainda um novo recorde pessoal nos 60 metros barreiras (9.62 segundos).

Pedro Machado alcangou um total de 3.873 pontos no conjunto das sete provas. Alcangou
ainda novos recordes pessoais nos 60 metros planos (7.73 segundos), no salto em
comprimento (5,57 metros), no langamento do peso (11,54 metros), nos 60 metros barreiras
(9.23 segundos), no salto com vara (2,70 metros) e nos 1.000 metros (3.04:98).
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http://juventudevidigalense.pt/2015%20RESULTADOS/CD%20Juvenis.pdf

