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Escrito por Daniela Ferreira

A JV foi o segundo clube a ser apurado para a 1ª Divisão, logo atrás do SL Benfica, em
masculinos, e do Sporting CP, em femininos.  
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Realizou-se este fim de semana a fase de Apuramento para o Campeonato Nacional de
Clubes, em Braga e em Pombal. A Juventude Vidigalense apurou-se para a 1ª Divisão na
segunda posição, em ambos os setores. No setor masculino, o clube do Lis foi apenas
superado pela formação do SL Benfica. No setor feminino, o Sporting CP foi o único a
superar-nos.

  

Este resultado superou todos os resultados já alcançados, sendo a melhor classificação de
sempre das nossas equipas.

  

  

  

Equipa feminina com uma vitória e mais seis lugares no top-3

  

Micaela Lopes esteve em especial destaque ao vencer os 800m na fase de apuramento, com o
tempo de 2.12:44. Emília Kumos nos 3000 metros (9.51:10) e Jéssica Matos nos 1500 metros
(4.43:78) foram segundas classificadas, bem como Evelise Veiga no salto em comprimento
(5,91 metros). O terceiro lugar foi ocupado por Jéssica Viegas nos 200 metros (25.85
segundos), Evelise Veiga no triplo salto (12,25 metros) e Nicole Alberto no salto com vara (3,50
metros).

  

  

Destaque para a marca de Evelise Veiga no triplo salto que constitui um novo Recorde Distrital
de Juniores, Sub-23 e Seniores de Pista Coberta.
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As classificações das nossas atletas estão na tabela seguinte:

  

        

Classificação

  

Atleta

  

Prova

  

Marca

  
    

1º

  

Micaela Lopes

  

800m

  

2.12:44

  
    

2º
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Emília Kumos

  

3000m

  

9.51:10

  
    

2º

  

Jéssica Matos

  

1500m

  

4.43:78

  
    

2º

  

Evelise Veiga

  

Comprimento

  

5,91
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3º

  

Jéssica Viegas

  

200m

  

25.85

  
    

3º

  

Nicole Alberto

  

Vara

  

3,50

  
    

3º

  

Evelise Veiga

  

Triplo
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12,25

  
    

4º

  

Joana Carlos

  

60m

  

7.81

  
    

4º

  

Leslie Delgado

  

400m

  

58.55

  
    

5º

  

Vitória Oliveira

 7 / 17



Juventude Vidigalense apurada para a 1ª Divisão

Escrito por Daniela Ferreira

  

3000m Marcha

  

14.26:34

  
    

6º

  

Francislaine Serra

  

Peso

  

11,40

  
    

7º

  

Ana Conde, Bruna Silva, Filipa Eutíquio e Leslie Delgado

  

4x400m

  

4.16:25

  
    

9º
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Sónia Machado

  

S. Altura

  

1,55

  
    

11º

  

Daniela Ferreira

  

60m Barreiras

  

9.81

  
      

  

  

  

Equipa Masculina com duas vitórias e mais dois lugares de pódio
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Na equipa masculina, o destaque vai para as vitórias de Rúben Silva nos 1500 metros
(3.50:56) e de Miguel Marques no Salto em Comprimento (7,29 metros), superando o Campeão
Olímpico do Triplo Salto, Nélson Évora.

  

Outros lugares de pódio foram alcançados por Ricardo Mendes no Salto em Altura (2,02
metros) e Adriano Lopes no Peso (15,06 metros).

  

  

  

  

As classificações das nossas atletas estão na tabela seguinte:
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Classificação

  

Atleta

  

Prova

  

Marca

  
    

1º

  

Miguel Marques

  

Comprimento

  

7,29

  
    

1º

  

Rúben Silva
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1500m

  

3.50:56

  
    

3º

  

Ricardo Mendes

  

S. Altura

  

2,02

  
    

3º

  

Adriano Lopes

  

Peso

  

15,06

  
    

4º
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Tiago Freire

  

800m

  

1.55:98

  
    

4º

  

João Alexandre

  

Triplo

  

14,71

  
    

5º

  

Marcos Ramos

  

400m

  

50.59
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6º

  

Hugo Correia

  

3000m

  

8.34:28

  
    

7º

  

Miguel Lopes

  

Vara

  

4,00

  
    

8º

  

Bruno Gualberto

  

200m
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22.60

  
    

8º

  

Pedro Santos

  

5000m Marcha

  

22.57:46

  
    

8º

  

Eduardo Valério, Bruno Coelho, Dyllan Pedro e Bruno Gualberto

  

4x400m

  

3.32:99

  
    

9º

  

Ricardo Mendes
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60m Barreiras

  

8.70

  
    

13º

  

Wilson Martins

  

60m

  

7.16

  
      

  

Nos 60 metros extra, destaque para o excelente recorde pessoal de Wilson Martins com 7.09
segundos, quarto classificado.

  

  

  

A fase Final desta competição disputar-se-á em Pombal nos dias 21 e 22 de Fevereiro e as
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nossas equipas prometem dignificar a nossa camisola, lutando pelos lugares cimeiros!

  

  

  

  

Relacionados

  

-------------

  

Resultados
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