Trés titulos nos Campeonatos de Portugal e Esperancas

Escrito por Daniela Ferreira

POIA L)

__Yom
Micaela Lopes, nos 1500 metros, e a estafeta de 4x400 metros masculinos sagraram-se

Campedbes de Portugal. Andreia Gracio, no salto com vara, sagrou-se Campeé Nacional de
Esperancas.
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Realizou-se no passado fim de semana na Expocentro, em Pombal, os Campeonatos de
Portugal e de Esperancas de Pista Coberta. Os nossos atletas alcangaram trés titulos e alguns
lugares de pédio.

No setor feminino, Micaela Lopes sagrou-se Campea de Portugal na prova de 1500 metros,
com o tempo de 4.39:98. Andreia Gracio também subiu ao lugar cimeiro, sagrando-se Campeé
Nacional de Esperangas no salto com vara, com um novo recorde pessoal de 3,25 metros.

As restantes medalhadas foram as seguintes:
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| Atleta

|Prova

| Campeonato |

|Evelise Veiga |

| Comprimento

|Esperancas
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|Larissa Vieira |

|60m Barreirds

|Esperangas

|Evelise Veiga |

| Comprimento

| Portugal - Seniores|

|Juliana Pereira |
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|Peso

|Esperangas

No setor masculino, a equipa de estafetas de 4x400 metros, constituida por Carlos Madeira,
Mario Mendes, Bruno Coelho e Marcos Ramos sagrou-se Campea de Portugal, terminando
com o tempo de 3.29:28.

Os restantes medalhados foram os seguintes:
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| Atleta

Prova

| Campeonato |

|Miguel Marques

Comprimento

|Esperancas

|Carlos Madeira, Migliel Lopes, Bruno Coelho, Dyllan Pedro
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|Esperangas

|Ruben Silva

|Esperancas
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Coletivamente, a Juventude Vidigalense alcangou o segundo lugar em ambos os setores:

| Femininos

|Masculinos

19

| Sporting CP

|SL Benfica

|Juventude Vidigalense
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|Juventude Vidigalense

|SL Benfica

| CA Marinha Grande

Relacionados
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Resultados

Fotografias
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