Cinco vitérias no Atleta Completo Distrital

Escrito por Daniela Ferreira

Os nossos atletas alcangaram no passado fim de semana cinco vitorias individuais e varios

lugares de pddio no Atleta Completo Distrital. A JV venceu também coletivamente a
competicao.
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Realizou-se no passado fim de semana o Atleta Completo Distrital, na pista do Estadio
Municipal da Marinha Grande. Os atletas da Juventude Vidigalense alcangaram cinco titulos
individuais e o titulo coletivo.

No escalao de Infantis, Diogo Meneses venceu com um total de 1.879 pontos, alcangando os
seguintes parciais: 8.47 segundos nos 60 metros, 4,53 metros no salto em comprimento, 10.81
segundos nos 60 metros barreiras, 8,71 metros no langcamento do peso e 3.37:17 nos 1000
metros. Francisco Silva foi terceiro classificado com um total de 1.498 pontos.

No setor feminino, Joana Gomes foi segunda classificada e Diana Knyazevych foi terceira, com
um total respetivo de 2.130 pontos e 2.015 pontos. As nossas atletas alcangaram,
respetivamente, os seguintes parciais: 8.95 e 8.84 segundos nos 60 metros, 6,78 e 6,98 metros
no langamento do peso, 12.11 e 12.01 segundos nos 60 metros barreiras, 4,09 e 3,88 metros
no salto em comprimento e 3.41:52 e 3.56:50 nos 1000 metros.
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um total de 19.805 pontos.
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