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Os atletas da Juventude Vidigalense continuam com ótimos resultados, desta feita no Festival
Nacional de Estafetas que decorreu este fim de semana em Lisboa.  
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Realizou-se o Festival Nacional de Estafetas, no passado sábado, dia 16 de Maio, na pista do
Inatel, em Lisboa. Os nossos atletas estiveram novamente em bom plano, com ótimos
resultados.

  

  

No setor masculino, foram quatro os nossos atletas a correr o hectómetro abaixo dos 11
segundos. Pedro Bernardo correu em 10.75 segundos, Claudino Tavares em 10.81 segundos,
Wilson Martins em 10.7 segundos e Rafael Vieira em 10.9 segundos. Dyllan Pedro melhorou
para 11.08 segundos.

  

Na estafeta de 4x60 metros para Infantis, venceu a equipa da JV constituída por Rafael Costa,
Francisco Rodrigues, Andrii Melnyk e Diogo Meneses com 32.27 segundos. 

  

As equipas da Juventude Vidigalense venceram ainda as estafetas de 4x100 metros para
Juvenis (Miguel Baptista, João Leal, Rodrigo Duarte e Hugo Simões) com 44.91 segundos e
para Seniores (Claudino Tavares, Pedro Bernardo, Dyllan Pedro e Wilson Martins) com 42.43
segundos e a Estafeta Medley para Juvenis (Hugo Simões, Rodrigo Duarte, Miguel Baptista e
João Leal) com 2.04:75. A equipa sénior foi ainda segunda classificada na Estafeta Medley
(Rafael Vieira, Miguel Lopes, Carlos Madeira e Bruno Coelho) com 2.05:43.

  

  

  

No setor feminino, a Juventude Vidigalense venceu as provas de estafetas de 4x60 metros
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para Infantis (Diana Knyazevych, Camila Carreira, Sarta Sani e Adriana Amaral) com 32.47
segundos e de 4x100 metros para juvenis (Mariana Castro, Bruna Santos, Alina Humenyuk e
Joana Carlos) com 50.15 segundos.
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