JV esteve presente no Convivio do ACDR Arneirense

Escrito por Daniela Ferreira

Os atletas da Escola de Formacao Desportiva e da Escola de Atletismo da Juventude

Vidigalense participaram, no sdbado, no Convivio de Benjamins e Infantis da Zona Sul,
organizado pelo ACDR Arneirense.
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Realizou-se no sabado, dia 5 de Dezembro, Convivio de Benjamins e Infantis da Zona Sul,
organizado pelo ACDR Arneirense.

Mais uma vez, foi uma manha repleta de diversdo e animag¢ao, com as criangas a passarem
por 7 atividades do Kids Athletics: Estafeta de Velocidade e Barreiras, Triplo Step, Langamento
do Canhéo, Lancamento da Bola de Ténis, Salto Vertical, Férmula 1 e o Endurance Race.

A competicao ficou do lado de fora do Pavilhdao, dando lugar ao convivio entre criangas de
varios clubes.
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