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Duas medalhas de bronze, um novo recorde distrital e uma segunda melhor marca nacional
foram os principais resultados da nossa equipa na competição realizada este fim-de-semana
na Nave de Espinho. 

       

Foram várias as ausências dos atletas da Juventude Vidigalense, uns por lesão outros por
necessidade de gestão da sobrecarga competitiva, que fizeram com que nos apresentassemos
desfalcados nos Campeonatos de Portugal de pista-coberta.

Esta competição ficou marcada pela falha de luz, devido ao mau tempo que se fez sentir,
havendo inclusive adiamento de provas da primeira jornada para a manhã da segunda.

Sector Masculino

No sector masculino o destaque vai para o recorde distrital de juniores, sub-23 e seniores
alcançado por Francisco Belo no lançamento do peso, com a marca de 15,64m e ainda para a
segunda melhor marca nacional do escalão de juvenis, alcançada pela estafeta de 4x400m
com a marca de 3,47,47.

  

Realce ainda para a marca alcançada por João Alexandre no triplo-salto que, apesar de ter
saltado quase “às escuras”, ficou apenas a 16cm da sua melhor marca.

Os resultados dos nossos atletas foram os seguintes:

           Classificação  Atleta   Prova   Resultado  Observações   
    5º   Francico Belo   Peso   15,64m
 Rec. Distrital Juniores, Sub-23 e Seniores
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    7º   David Mota   4x400m   3.47.47
 2ª melhor marca nacional
 
      Artur Koshchuk       de juvenis   
      Christophe Capitão         
      João Moniz         
    8º   João Alexandre   Triplo Salto   14,75m
 
 
    8º   Luís Ferreira   Vara   4,00m
 
 
      

Sector Feminino

Neste sector, destaque para as medalhas de bronze conquistadas por Cátia Ferreira no salto
em comprimento, com a marca de 5,65m e para a estafeta de 4x400m feminina, constituída por
Anaïs Batista, Carine Moreira, Bruna Silva e Cátia Ferreira, com a marca de 4,15,71. 

Realce ainda para o 4º lugar de Sofia Pires no salto em altura com 1,64m, alcançando a
mesma marca que a 3ª classificada.

Os resultados das nossas atletas foram os seguintes:

           Classificação  Atleta   Prova   Resultado  Observações   
    3º   Cátia Ferreira   60m   5,65m
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    3º   Anaïs Batista   4x400m   4.15.71
 
 
      Carine Moreira         
      Bruna Silva         
      Cátia Ferreira         
    4º   Sofia Pires   S. Altura   1,64m
 
 
    6º   Nanci Sousa   Vara   3,00m
 
 
    8º   Cátia Ferreira   60m   7.94s
 
 
    8º   Cátia Ferreira   200m   25.91s
 
 
    20º   Veronica Zhukova   60m   8.33s
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