
JV fez o pleno nos Distritais de Benjamins e Infantis

Escrito por Daniela Ferreira

A Juventude Vidigalense venceu os quatro títulos coletivos em disputa no Campeonato Distrital
de Benjamins e Infantis. Vários títulos individuais, subidas ao pódio e novos máximos pessoais
contribuíram para o feito.
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Realizou-se na passada quarta-feira, dia 10 de Junho, o Campeonato Distrital de Benjamins e
Infantis, no Estádio Municipal de Pombal. Os nossos atletas alcançaram um total de oito títulos
individuais nos Benjamins e também oito nos Infantis.

  

  

No setor feminino, em Benjamins, venceram Alexandra Freitas nos 60 metros (9.49 segundos)
e no lançamento do peso (5,95 metros) e a equipa de estafeta de 4x60 metros, constituída por
Catarina Soares, Sara Brites, Mª João Bartolomeu e Eduarda Silva (40.06 segundos).

  

  

No setor masculino, venceram Eduardo Oliveira nos 60 metros (8.81 segundos) e no salto em
altura (1,30 metros), Rafael Pedro nos 1000 metros Marcha (7.09:17) e no lançamento do peso
(6,38 metros) e Daniel Amado nos 600 metros (2.00:80).
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Subiram ainda ao pódio: Eduardo Oliveira segundo no Salto em Comprimento (4,00 metros),
Carolina Caseiro terceira no Arremesso de Bola (22,83 metros), Daniel Amado segundo no
Arremesso de Bola (30,58 metros) e no salto em altura (1,27 metros), Ana Matilde Reis e
Teresa Santos segunda e terceira, respetivamente, no salto em altura (1,27 metros e 1,24
metros), Mª João Bartolomeu e Joana Gameiro segunda e terceira, respetivamente, nos 60
metros (9.71 segundos e 9.75 segundos), Joana Gameiro e Teresa Santos segunda e terceira,
respetivamente, nos 600 metros (2.06:91 e 2.09:44), Catarina Soares e Joana Gameiro
segunda e terceira, respetivamente, no salto em comprimento (4,66 metros e 4,62 metros),
Nuno Cordeiro segundos nos 600 metros (2.03:36), Duarte Santos segundo no lançamento do
peso (5,95 metros), Ana Matilde Reis terceira no lançamento do peso (5,15 metros), Eduardo
Camarate segundo nos 1000 metros Marcha (7.09:55) e Mª João Madeira terceira nos 1000
metros Marcha (7.11:68).

  

  

  

No escalão de Infantis, no setor feminino, venceram Camila Carreira no lançamento do dardo
(23,32 metros) e no lançamento do peso (11,16 metros), Sarta Sani nos 60 metros barreiras
(11.68 segundos) e nos 150 metros (21.80 segundos) e a equipa de estafeta de 4x60 metros,
constituída por Ashley Nhunga, Érica Mendes, Inês Cordeiro e Diana Silva (36.66 segundos).

  

  

No setor masculino, venceram Diogo Meneses no salto em comprimento (4,76 metros),
Francisco Silva nos 150 metros (20.54 segundos) e André Roberto no lançamento do dardo
(29,56 metros).
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Subiram ainda ao pódio: André Roberto terceiro no lançamento do peso (8,55 metros), Diana
Almeida segunda no lançamento do dardo (22,90 metros), Diogo Meneses e Francisco Silva
segundo e terceiro, respetivamente, nos 60 metros (8.22 segundos e 8.55 segundos), Sarta
Sani e Diana Knyazevych segunda e terceira, respetivamente, nos 60 metros (8.79 segundos e
9.01 segundos), Tomás Leitão segundo nos 150 metros (21.25 segundos) e nos 60 metros
barreiras (10.85 segundos), Francisco Silva terceiro nos 60 metros barreiras (10.95 segundos),
Diana Knyazevych e Diana Silva segunda e terceira, respetivamente, nos 150 metros (22.14
segundos e 23.21 segundos), Inês Cordeira terceira no lançamento do peso (7,93 metros),
Mauro Ferreira, Saúl Santos, Andrii Melnyk e Eduany Cassoba segundos nos 4x60 metros
(35.34 segundos), Saúl Santos terceiro no lançamento do dardo (22,93 metros), Diogo
Meneses e Andrii Melnyk segundo e terceiro, respetivamente, no salto em altura (1,30 metros e
1,25 metros), Joana Gomes segunda nos 600 metros (1.57:74) e no salto em comprimento
(4,25 metros), Diana Knyazevych terceira no salto em comprimento (4,11 metros) e Érica
Mendes terceira nos 600 metros (2.05:23).

  

  

  

Coletivamente, os nossos atletas alcançaram os quatro títulos em disputa, vencendo em
Benjamins e Infantis, femininos e masculinos.
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http://juventudevidigalense.pt/2015%20RESULTADOS/Resultados_CD_benjamins.pdf
http://juventudevidigalense.pt/2015%20RESULTADOS/Resultados_CD_Infantis.pdf

