
JV repetiu o pleno nos Campeonatos Distritais

Escrito por Daniela Ferreira

A Juventude Vidigalense alcançou ontem o único título em falta para repetir o pleno do ano
transato em Campeonatos Distritais. Os nossos atletas alcançaram ainda catorze títulos
individuais.
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Realizou-se durante este fim de semana o Campeonato Distrital de Absolutos, no Estádio
Municipal de Leiria. A Juventude Vidigalense alcançou os últimos títulos coletivos da presente
época, vencendo em ambos os géneros e fazendo o pleno desde Benjamins a Seniores,
vencendo em todos os escalões.

  

  

No setor feminino, as nossas atletas alcançaram oito títulos:
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Atleta

  

Prova

  

Marca

  
    

Mafuta Maketa

  

Martelo

  

46,30 metros

  
    

Daniela Ferreira

  

100m

  

12.88 segundos

  
    

Liliana Vieira

  

S. Altura
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1,70 metros

  
    

Juliana Pereira

  

Disco

  

44,52 metros

  
    

Francislaine Serra

  

Peso

  

12,55 metros

  
    

Daniela Ferreira

  

100m Barreiras

  

15.37 segundos – RP
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Micaela Lopes

  

800m

  

2.09:77

  
    

Nicole Alberto

  

S. Vara

  

3,20 metros

  
        

  

Para além dos títulos alcançados, foram várias as atletas a subir aos restantes lugares do
pódio:

          

Lugar

  

Atleta

  

Prova
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Marca

  
    

2º

  

Tatiana Silva

  

Martelo

  

32,22 metros

  
    

2º

  

Andreia Grácio

  

S. Comprimento

  

5,02 metros

  
    

2º

  

Juliana Pereira
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Peso

  

11,05 metros

  
    

2º

  

Liliana Vieira

  

Dardo

  

28,96 metros

  
    

3º

  

Mariana Cerejo

  

Martelo

  

30,66 metros – RP

  
    

3º
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Daniela Ferreira

  

S. Comprimento

  

4,90 metros

  
    

3º

  

Mariana Cerejo

  

Disco

  

28,38 metros

  
    

3º

  

Mariana Cerejo

  

Peso

  

10,19 metros
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No setor masculino, os nossos atletas alcançaram um total de seis títulos individuais:

          

Atleta

  

Prova

  

Marca

  
    

Ricardo Mendes

  

Triplo

  

13,60 metros

  
    

Dyllan Pedro

  

100m
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11.11 segundos

  
    

Hugo Simões, Dyllan Pedro, Miguel Lopes e Wilson Martins

  

4x100m

  

43.82 segundos

  
    

Nataniel Lopes

  

3000m Obstáculos

  

10.18:59

  
    

Dyllan Pedro

  

200m

  

22.27 segundos
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Luís Fernandes

  

Disco

  

39,62 metros

  
        

  

Para além dos títulos alcançados, foram vários os atletas a subir aos restantes lugares do
pódio:

          

Lugar

  

Atleta

  

Prova

  

Marca

  
    

2º

  

Carlos Madeira
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400m

  

52.80 segundos - RP

  
    

2º

  

Wilson Martins

  

100m

  

11.14 segundos

  
    

2º

  

Wilson Martins

  

200m

  

22.80 segundos

  
    

2º
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Tiago Pires

  

Dardo

  

50,54 metros

  
    

2º

  

George Silva, Ricardo Mendes, Carlos Madeira e Bruno Coelho

  

4x100m

  

45.74 segundos

  
    

2º

  

Eduardo Valério

  

S. Altura

  

1,79 metros
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2º

  

João Alexandre

  

S. Comprimento

  

6,74 metros

  
    

2º

  

Daniel Dias

  

Disco

  

37,90 metros

  
    

3º

  

Bruno Coelho

  

400m
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53.08 segundos - RP

  
    

3º

  

Hugo Simões

  

Triplo

  

12,74 metros

  
    

3º

  

Daniel Dias

  

Peso

  

11,06 metros – RP

  
    

3º

  

Miguel Lopes
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S. Vara

  

4,10 metros

  
    

3º

  

Kevin Pedro

  

Dardo

  

49,80 metros

  
    

3º

  

Nataniel Lopes

  

5000m

  

16.15:13

  
    

3º

  

 16 / 18



JV repetiu o pleno nos Campeonatos Distritais

Escrito por Daniela Ferreira

Luís Fernandes

  

Martelo

  

36,99 metros

  
    

3º

  

Hugo Simões

  

S. Altura

  

1,70 metros - RP

  
    

3º

  

Samuel Santos

  

800m

  

1.59:55 – RP
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Relacionados

  

--------------

  

Resultados
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