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Os atletas da Escola de Formação Desportiva da Juventude Vidigalense participaram ontem no
Convívio de Benjamins do Clube de Atletismo da Marinha Grande.  
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Realizou-se ontem, dia 15 de Novembro, o Convívio de Benjamins do Clube de Atletismo da
Marinha Grande, no Estádio Municipal da Marinha Grande.

  

Mais uma vez, foi uma manhã repleta de diversão e animação, com as crianças a passarem
por 6 atividades: Lançamento do Vortex, Atividades de Coordenação, 40 metros, Salto em
Comprimento, Salto em Altura e Estafetas.

  

A competição ficou do lado de fora do Estádio, dando lugar ao convívio entre crianças de vários
clubes.

  

  

Um agradecimento especial aos pais dos nossos atletas que participaram nesta festa do
Atletismo!
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