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Hugo Simdes venceu e estabeleceu um novo maximo pessoal. Francisco Rodrigues e Camila

Carreira também subiram ao pdédio.
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Realizou-se no passado dia 19 de Dezembro o Torneio de Natal, organizado em simultaneo
com o Grande Prémio de Marcha Atlética do NDAP, na Pista da Expocentro, em Pombal.

Hugo Simdes esteve em especial destaque ao vencer a prova de salto em comprimento, com
um novo maximo pessoal de 6,52 metros. Na mesma prova, Francisco Rodrigues conseguiu
também melhorar a sua melhor marca com 6,09 metros. Francisco subiu ainda ao segundo
lugar do pédio no salto com vara com a marca de 3,30 metros.

Camila Carreira também subiu ao segundo lugar do pédio no lancamento do peso para Infantis
com 10,10 metros.

Nos 1000 metros para Infantis Masculinos, Gongalo Oliveira foi quarto classificado e Guilherme
Quaresma foi sexto, ambos com um novo maximo pessoal. Os atletas concluiram a prova em
3.19:88 e 3.34:51, respetivamente.
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