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Convocatdria

Designagdo da Atividade: Concentragao de Jovens
Ficha de Atividade n2: 294 / 2016

Data de inicio:  08-12-2016 Hora: 14:30h Local da Convocatdria: |Parque Campismo Castro Verde\
Data de fim: 11-12-2016 Hora: 13:00h Duragdo: 4 dias
Tipo de Atividade: Concentragao Setor: Langamentos
Local: Castro Verde Unidade Hoteleira: Parque de Campismo de Castro Verde
# Escalao Clube Associacao Treinador

1 Inés Carreira Juvenil v LEIRIA Paulo Reis-21313-lll

2 Leandro Ramos Juvenil GIRASOL COIMBRA Carlos Tribuna-24587-111

3 Micaela Sereno Juvenil v LEIRIA Paulo Reis-21313-lll

4 Cecilia Rebocho Junior NDJL SETUBAL Silvério Manso-52999-Il|

5 Emanuel Sousa Junior SLB LISBOA Elisa Costa-21732-111

6 Milene Jesus Junior GDE MADEIRA Sérgio Cruz-16731-II

7 Ruben Antunes Junior v LEIRIA Paulo Reis-21313-lll

8 Otoniel Badjana Junior SLB LISBOA Vladimir Zynchenko-53314-I1
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Os Treinadores e Atletas que ndo possam estar presentes devem apresentar justificagcao escrita até dia  04-12-2016
para o Treinador Paulo Reis para o seguinte endereco de e-mail: pauloreis@fpatletismo.pt

Recorda-se que de acordo com os critérios de selecdo em vigor a presenca nas atividades de setor é obrigatdria para
todos os Atletas e Treinadores que desejem representar a Selecdo Nacional.

Pagamento de despesas de deslocacdo e alimentacao:

Sera efectuado de acordo com as normas vigentes, devendo os respetivos documentos originais ser enviados para a
FPA, ao cuidado da secretaria do Area do Alto Rendimento, Sele¢des e Juvenil, Sandra Onofre, no prazo maximo de 15
dias apds o término da atividade. Ndo sendo respeitado este prazo, a FPA ndo procedera ao reembolso de despesas.

As despesas tém de ser emitidas em nome da Federagdo Portuguesa de Atletismo, com o NIF 501 136 517.

O Treinador Nacional de Langcamentos

Paulo Reis
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Objetivos da Atividade:
Debate do Planeamento; Avaliacdo Técnica e Condicional; Preparac¢do das provas do Macrociclo de Inverno.

Observacgoes:
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