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CAMPEONATOS NACIONAIS DE ESTRADA
CAMPEONATOS NACIONAIS DE ESTRADA DE MASTERS

1. NORMAS REGULAMENTARES

1.1

2.

Poderdo participar atletas do escaldo Junior, Sénior e Veteranos que se enquadrem numa das
seguintes situacdes:

Sejam portugueses e estejam filiados numa Associacgéo Distrital ou numa Federagéo Estrangeira
Congénere;

Sejam estrangeiros e estejam filiados numa Associacéo Distrital;

Sejam portugueses e estejam filiados no INATEL

Sejam estrangeiros e filiados numa Federacdo Congénere, e tenham obtido autorizagdo
expressa da FPA para participar nesta Competicao

Os atletas referidos em b) e d) ndo terdo direito quer ao titulo de campedo individual, quer aos
respectivos lugares de honra.

INSCRICOES

As inscrigbes deverdo ser feitas pelos clubes ou atletas individuais através da “Plataforma Lince da FPA”
nas respetivas areas de acesso em https://lince.fpatletismo.pt.

Inscri¢cdes de atletas filiados numa Federacgéo estrangeira serdo enviadas para a FPA via Federacdo Membro
da IAAF.

Dando cumprimento ao exarado nas “Normas Administrativas” no inicio da época, referente a “Inscri¢cdes
em Competicdes Nacionais” neste Campeonato havera cobranga de taxas de inscri¢do de acordo com o
divulgado.

3. CLASSIFICACOES

3.1

3.2

3.3

3.4

PARCEIROS INSTITUCIDNAIS

Qiaar 0V

Neste Campeonato havera classificagdo individual e coletiva nos escalfes de Juniores, Seniores e
Veteranos.

Serdo atribuidas medalhas aos 3 primeiros atletas masculinos e femininos do escaldo de Sub-23.

A classificagdo coletiva sera obtida somando o niumero de pontos correspondentes a classificacdo
dos 4 primeiros atletas portugueses ou equiparados (RGC Art° 6.2) de cada equipa.

Em caso de empate, o desempate sera resolvido a favor da equipa cujo quarto elemento esteja
melhor classificado.

Os atletas Veteranos (mais de 34 anos) que pretendam classificar-se individual e coletivamente
como Seniores deverdo manifesta-lo no ato da inscrigdo para a Associagdo Regional.

No Campeonato Nacional de Masters existirdo classificagdes individuais, por escaldo etario e por
género, e classificacBes coletivas por género, sendo estas obtidas através do somatério da
pontuacdo de 10 pontos para o 1° classificado, 9 pontos para o 2° classificado, até 1 ponto ao 10°
classificado, vencendo coletivamente o Clube que classificar no minimo 5 atletas e tiver o maior
numero de pontos, no somatdrio de todos os escalées. Em caso de empate, vence o Clube com maior
nimero de atletas classificados.

PATROCINADORES
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Camp. Nacional de Estrada

Oeiras - Jamor

Sabado - 14 de Janeiro de 2017

15:00 10 Km Fem

15:10 10 Km Masc
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