
Campeonato Nacional de Lançamentos Longos

Vagos - 27/02/2021

Lançamento do Martelo | JUN a SEN - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Vânia Silva 1980 VET 40 SPORTING C P 59.10 X 55.95 58.97 X X 59.1

2 Eva Gonçalves 2002 JUN N A DE CUCUJÃES 47.87 42.97 44.93 47.87 46.26 X 44.01

3 Inês Florêncio 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 43.75 36.12 43.75 X 42.75 41.85 42.34

4 Ana Granja 1999 SUB-23 A D R ÁGUA DE PENA 43.62 X 38.35 41.42 43.62 42.69 X

Lançamento do Martelo | JUN a SEN - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 António Vital Silva 1988 SEN S L BENFICA 69.42 66.06 X 68.67 69.42 X 67.66

2 Rúben Antunes 1999 SUB-23 SPORTING C P 67.29 67.29 63.58 66.39 X 63.74 67.21

3 Miguel Carreira 1996 SEN JUV VIDIGALENSE 62.09 X 60.02 61.93 60.69 X 62.09

4 João Venade 1988 SEN S CLUBE DE BRAGA 57.48 55.95 55.62 55.67 56.63 56.78 57.48

5 Carlos Malaquias 2001 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 53.18 50.13 47.09 53.18 X 51.12 X

6 Bernardo Oliveira 1999 SUB-23 C A BAIXA BANHEIRA 49.98 X 41.06 49.62 46.65 47.5 49.98

7 Leandro Gonçalves 1996 SEN A D R ÁGUA DE PENA 49.47 45.75 48.94 49.47 X X X

8 Afonso Jantarada 2001 SUB-23 S L BENFICA 49.27 46.75 48.36 X 49.27 X 47.64

SM Diogo Freitas 2002 JUN G DESP ESTREITO x X X X

Lançamento do Disco | JUN a SEN - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Edujose Lima 1996 SEN SPORTING C P 56.89 52.23 X 55.98 55.8 X 56.89

2 Ricardo Freitas 1993 SEN GRECAS - VAGOS 51.67 49.24 50.13 50.49 51.67 X X

3 Mykyta Sudashov 1998 SEN A C PÓVOA DE VARZIM 51.04 49.51 49.23 50.02 X X 51.04

4 Cleide Lopes 2000 SUB-23 CASA BENFICA FARO 48.49 X 44.75 48.49 46.4 X 46.96

5 João Domingues 1998 SEN JUV VIDIGALENSE 42.95 X 42.95 X X X X

6 Rémi Lima 1992 SEN C A MAZAREFES 40.77 40.77 40.64 X X X -

Lançamento do Dardo | JUN a SEN - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Leandro Ramos 2000 SUB-23 S L BENFICA 73.58 73.4 70.62 68.21 73.2 72.51 73.58

2 Francisco Fernandes 1996 SEN CASA BENFICA FARO 64.30 62.15 59.03 61.15 59.49 59.27 64.3

3 Mário Marques 1993 SEN S CLUBE DE BRAGA 62.19 62.19 60.96 61.61 X X X

4 Ilírio Nazaré 2000 SUB-23 SPORTING C P 59.35 54.15 55.22 X 58.27 59.35 X

5 Dinis Rainha 2002 JUN S L BENFICA 58.84 X 58.84 X X X 56.68

6 Mário Pereira 2002 JUN S L BENFICA 56.98 56.98 X X X 51.08 53.25

7 Moisés Faria 2002 JUN G DESP ESTREITO 56.63 56.07 56.63 55.72 X 54.55 X

Lançamento do Disco | JUN a SEN - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Liliana Cá 1986 VET 35 A DESP NOVAS LUZES 65.10 X X X X 65.1 X

2 Irina Rodrigues 1991 SEN SPORTING C P 61.88 60.58 61.88 59.55 X 59.26 58.33

3 Ivanilda Lopes 2000 SUB-23 S L BENFICA 49.43 X 46.03 X 44.43 49.43 46.06

4 Eva Gonçalves 2002 JUN N A DE CUCUJÃES 44.51 40.95 42.57 X 39.98 41.02 44.51

5 Inês Carreira 2000 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 38.89 X X 38.03 38.89 38.77 X

6 Fernanda Angélica 1975 VET 45 A C PÓVOA DE VARZIM 37.70 31.59 X 35.12 36.64 37.7 37.28

7 Raquel Gomes 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 36.50 36.5 X 32.3 X X 36.16
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Lançamento do Dardo | JUN a SEN - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Cláudia Ferreira 1998 SEN SPORTING C P 51.87 50.92 48.52 48.29 49.37 51.87 47.99

2 Bárbara Bica 2001 SUB-23 C SPIRIDON DE GAIA 42.27 38.16 40.14 40.76 42.27 X 41.45

3 Flávia Costa 1994 SEN JUV VIDIGALENSE 41.48 39.93 37.15 41.24 X 41.48 X

4 Marta Batalha 1998 SEN GRUPO DESP DIANA 38.47 37.91 X X 35.89 38.47 38.22
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Estatística Clubes 

Sigla
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACPV 1 1 2 1 1 2

ADRAP 1 1 2 1 1 2

CABB 1 0 1 1 0 1

CAM-VC 1 0 1 1 0 1

CBF 2 0 2 2 0 2

CSGAIA 0 1 1 0 1 1

GDD 0 1 1 0 1 1

GDE 2 0 2 2 0 2

GRECAS 1 0 1 1 0 1

JV 3 4 7 3 4 7

NAC 0 1 1 0 2 2

NLUZ 0 1 1 0 1 1

SCB 2 0 2 2 0 2

SCP 3 3 6 3 3 6

SLB 5 1 6 5 1 6

_Total 22 14 36 22 15 37
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

JUN 4 3 7 4 4 8

SUB-23 7 4 11 7 4 11

SEN 11 4 15 11 4 15

VET 35 0 1 1 0 1 1

VET 40 0 1 1 0 1 1

VET 45 0 1 1 0 1 1
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