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TACA DE PORTUGAL MARCHA ATLETICA
Bombarral (partidas e chegadas junto ao Centro de Saude), 22 de abril de 2023

1. NOTAINTRODUTORIA

A Taca de Portugal de Marcha tem como objetivo proporcionar aos clubes vocacionados para areas
mais especificas da modalidade, uma competicdo de caracter coletivo, assim como estimular uma
maior especializacdo técnica dos agentes desportivos.

Esta competicdo realizar-se-a no Bombarral, com partidas e chegadas na rua do Chafariz Velho, junto
ao Centro de Saude do Bombarral.

A prova estd integrada no “Bombarral a Marchar” com participacdo aberta a todos os interessados e
inscrigdes na Plataforma FPACompeti¢cBes em: https://fpacompeticoes.pt/

2.  PROGRAMA-HORARIO E HORARIO DE APRESENTAGCAO NA CAMARA DE CHAMADA

Camara
Hora Distancia Escaldo Género de Observacdes
Chamada

17h00 3 km Sub-14 Fem./Masc. 16:50 Bombarral a Marchar
17h30 1km Benjamins B Fem./Masc. 17:20 Bombarral a Marchar
18h00 10 km Absolutos e Sub-20 Feminino 17:50 Taca de Portugal
18h00 5 km Sub-18 e Sub-16 Feminino 17:50 Taca de Portugal
19h00 10 km Absolutos e Sub-20 Masculino 18:50 Taga de Portugal
19h00 5 km Sub-18 e Sub-16 Masculino 18:50 Taca de Portugal

3. NORMAS REGULAMENTARES

3.1. Poderdo participar atletas masculinos e femininos dos escalées de Sub-16, Sub-18, Sub-20,
Seniores e Veteranos e que se enquadrem numa das seguintes situagdes:

3.1.1. Sejam Portugueses e estejam filiados numa Associa¢do Distrital ou numa Federagdo
Estrangeira Congénere;

3.1.2. Sejam estrangeiros e estejam filiados numa Associacao Distrital;

3.1.3. Sejam estrangeiros e filiados numa Federacdo Congénere, e tenham obtido
autorizagdo expressada FPA para participar nesta Competigao;

4. ELEGIBILIDADE

4.1. Poderdo efetuar inscricdo os atletas com marcas que cumpram a tabela abaixo indicada,
obtidas desde 1 de novembro de 2021 até 16 de abril de 2023:
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MARCAS DE QUALIFICACAO - Taga Portugal de Marcha
Juvenis Juniores Absolutos
Provas
Masc Fem Masc Fem Masc Fem
33.00,00 39.00,00
5-000m | 55 00,00 (4000m) | 31.00,00 (4000m)
10.000 m - - 59.00,00 1:10.00,00 57.00,00 1:08.00,00

4.2. As inscricdes deverdo ser feitas pelos clubes ou atletas individuais através da plataforma
https://fpacompeticoes.pt/ impreterivelmente até as 23:59 horas da segunda-feira, dia 17
de abril, de forma a ser efetuada a admissdo de atletas. E obrigatdria a apresentagio de
comprovativo de resultado e as inscricdes sé serdo validadas quando acompanhadas do
comprovativo. A monitoriza¢do da validagdo das marcas poderd ser realizada na plataforma
FPA Competicdes

4.2.1. Inscricoes de atletas filiados numa Federagdo estrangeira serdo enviadas para a FPA via
Federagao Membro da WA;

4.3. Confirmacdo das Inscrigdes

4.3.1. As confirmacGes serao realizadas on-line e estardo disponiveis entre as 15:00 horas do
dia 21 de abril, sexta-feira, e 90 minutos antes do inicio de cada prova, através da
plataforma https://fpacompeticoes.pt/ sendo necessario que cada clube ou atleta faca
o seu login para o efeito. Os atletas poderao também fazer a confirmacdo da sua prova
através do seu numero de documento de identificagdo

4.3.2. Os clubes que ainda ndo possuem as credenciais de acesso a esta plataforma deverao
enviar os seguintes dados: sigla, nome e email do responsavel do clube para
fpacompeticoes@fpatletismo.pt

5. CLASSIFICACOES
5.1. Nesta competicdao havera classificagdes coletivas, que serao diferenciadas por género;

5.2. O vencedor coletivo da Taga, separadamente em masculinos e femininos (Sub-18, Sub-20 e
Absolutos) sera apurado pelo somatério de pontos obtidos em cada prova, atribuindo-se 10
pontos ao 19 classificado, 9 ao 22, 8 ao 32 e assim sucessivamente até 1 ponto ao 102 e a todos
os restantes que finalizarem a prova.

5.2.1. Cada atleta sera pontuado na prova correspondente ao seu escaldo etario;
5.2.2. A participacdo de atletas referidos em 2.1.3 ndo influencia o apuramento de pontos;

5.2.3. Os atletas sub-16 podem participar no escaldo de sub-18 e pontuar para a
classificagdo coletiva desta competicdo.
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5.3. A soma dos pontos obtidos pelo critério anterior ditard a pontua¢do de cada equipa e

respetiva classificacdo, sendo declarada vencedora a equipa que somar maior nimero de
pontos;

5.3.1. Os desempates serdo feitos a favor dos clubes que tenham maior nimero de primeiros

lugares. Se o empate subsistir vencera o clube com mais segundos lugares e assim
sucessivamente;

6. PREMIOS

6.1. Serd atribuida uma taca aos clubes vencedores em cada género.

PARCEIROS INSTITUCIONAIS
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