
RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 61 YASMIN BARBOSA DE OLIVEIRA 
TCHEMAGUINE ADNO-Nucleoeiras 02:28 -

2 527 Gustavo Silva LEIXÕES SPORT CLUB 02:29 +00:01 -

3 822 Francisco Querido Sporting Clube Lourinhanense 02:29 +00:01 -

4 62 DUARTE PEREIRA ADNO-Nucleoeiras 02:30 +00:02 -

5 12 David Pinto 1º Dezembro Queijas 02:39 +00:11 -

6 65 RODRIGO MADUREIRA ADNO-Nucleoeiras 02:40 +00:12 -

7 138 Fátima Martins Amigos do Atletismo de Mafra 02:46 +00:18 -

8 483 Francisco Maciel Individual 02:48 +00:20 -

9 824 Joaquim Rêgo Sporting Clube Lourinhanense 02:48 +00:20 -

10 825 Santiago Rosa Sporting Clube Lourinhanense 02:49 +00:21 -

11 395 Tomás Matias CNATRIL 02:50 +00:22 -

12 581 LEONARDO DE DEUS FICHTNER Núcleo Sporting CP de Almada - Solar dos Leões 02:50 +00:22 -

13 820 Erika Fernandes Sporting Clube Lourinhanense 02:51 +00:23 -

14 11 Madalena Martins 1º Dezembro Queijas 02:52 +00:24 -

15 610 David Gabadinho Run Tejo - Prevent Sprain 02:53 +00:25 -

16 416 BEATRIZ COSTA GDRC Ponterrolense 02:53 +00:25 -

17 143 Nuno Santos Amigos do Atletismo de Mafra 02:54 +00:26 -

18 63 Francisco Brandão ADNO-Nucleoeiras 02:55 +00:27 -

19 608 Reniala Staudte Run Tejo - Prevent Sprain 02:55 +00:27 -

20 141 Francisco Gomes Amigos do Atletismo de Mafra 02:55 +00:27 -

21 823 Gonçalo Fernandes Sporting Clube Lourinhanense 02:58 +00:30 -

22 745 Clara Teixeira Sporting Clube de Portugal 02:58 +00:30 -

23 142 João Ferreira Amigos do Atletismo de Mafra 02:59 +00:31 -

24 260 Sofia Martinho Centro de Atletismo de A dos Cunhados 02:59 +00:31 -

25 213 Kelly Neves Associação Desportiva de Palmeiros Sintra 03:01 +00:33 -

26 144 Sebastião Marques Amigos do Atletismo de Mafra 03:01 +00:33 -

27 707 Afonso Rodrigues Primor Sport Clube União Torreense 03:01 +00:33 -

28 179 SOFIA MARTINS LAPAS ARSC Toledo 03:02 +00:34 -

29 459 Rafael Matos Grupo Desportivo das Pedreiras 03:03 +00:35 -

30 709 Óscar Augusto Zambrano Almeida Sport Clube União Torreense 03:04 +00:36 -

31 607 Matilde Ferreira Run Tejo - Prevent Sprain 03:06 +00:38 -

32 254 Rodrigo Morgado CDBBR Clube Desportivo do Bombarral 03:06 +00:38 -

33 612 Roman Kharitonov Run Tejo - Prevent Sprain 03:06 +00:38 -

34 751 Miguel Santiago Sporting Clube de Portugal 03:07 +00:39 -

35 611 Frederico Ferreira Run Tejo - Prevent Sprain 03:11 +00:43 -

36 708 Duarte Filipe Francisco Gomes Sport Clube União Torreense 03:11 +00:43 -

37 457 Guilherme Pinheiro Grupo Desportivo das Pedreiras 03:12 +00:44 -

38 702 Alice Santos Nobre Sport Clube União Torreense 03:13 +00:45 -

39 251 Catarina Lima CDBBR Clube Desportivo do Bombarral 03:16 +00:48 -

40 703 Francisca dos Santos Pinhão Sport Clube União Torreense 03:18 +00:50 -

41 255 Tomás Fonseca CDBBR Clube Desportivo do Bombarral 03:21 +00:53 -

Time Temperature Humidity 

Start 19.3ºC 95%09:35

End 19.3ºC 94%09:39

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 12-Nov-2023 10:15

BENJAMINS A - STAGE 1

Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT

12-November-2023
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

42 180 ISAAC FERREIRA MARQUES ARSC Toledo 03:23 +00:55 -

43 545 francisca batista MAFC 03:24 +00:56 -

44 746 Inês Andrade Sporting Clube de Portugal 03:26 +00:58 -

45 704 Inês Rodrigues Primor Sport Clube União Torreense 03:27 +00:59 -

46 60 FILIPA ISABEL SANTOS OLIVEIRA ADNO-Nucleoeiras 03:29 +01:01 -

47 253 Martim Ferreira CDBBR Clube Desportivo do Bombarral 03:30 +01:02 -

48 181 LOURENÇO AUGUSTO FERREIRA ARSC Toledo 03:32 +01:04 -

49 139 Afonso Silva Amigos do Atletismo de Mafra 03:33 +01:05 -

50 609 André Santos Run Tejo - Prevent Sprain 03:33 +01:05 -

51 748 Mara Esik Sporting Clube de Portugal 03:34 +01:06 -

52 749 Maria Martins Sporting Clube de Portugal 03:34 +01:06 -

53 467 Leonor Leite Silva Grupo Desportivo São Domingos 03:39 +01:11 -

54 308 Mª Inês Antunes CLUBE DE ATLETISMO DO OESTE 03:44 +01:16 -

55 821 Marta Franco Sporting Clube Lourinhanense 03:47 +01:19 -

56 750 Guilherme Barros Sporting Clube de Portugal 03:53 +01:25 -

57 259 Inês Guerra Centro de Atletismo de A dos Cunhados 03:55 +01:27 -

58 177 IRIS ALVES DE SOUSA ARSC Toledo 04:06 +01:38 -

59 178 MATILDE HENRIQUES RAMOS ARSC Toledo 04:12 +01:44 -

60 252 Leonardo Machado CDBBR Clube Desportivo do Bombarral 04:25 +01:57 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 12-Nov-2023 10:15

BENJAMINS A - STAGE 1

Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT

12-November-2023
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Start 19.3ºC 95%09:35

Time Temperature Humidity 

End 19.3ºC 94%09:39

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Benjamim A Feminino

1 61 YASMIN BARBOSA DE OLIVEIRA 
TCHEMAGUINE ADNO-Nucleoeiras Benjamim A Feminino 02:28 -

2 138 Fátima Martins Amigos do Atletismo de Mafra Benjamim A Feminino 02:46 +00:18 -

3 820 Erika Fernandes Sporting Clube Lourinhanense Benjamim A Feminino 02:51 +00:22 -

4 11 Madalena Martins 1º Dezembro Queijas Benjamim A Feminino 02:52 +00:24 -

5 416 BEATRIZ COSTA GDRC Ponterrolense Benjamim A Feminino 02:53 +00:25 -

6 608 Reniala Staudte Run Tejo - Prevent Sprain Benjamim A Feminino 02:55 +00:26 -

7 745 Clara Teixeira Sporting Clube de Portugal Benjamim A Feminino 02:58 +00:30 -

8 260 Sofia Martinho Centro de Atletismo de A dos 
Cunhados

Benjamim A Feminino 02:59 +00:30 -

9 213 Kelly Neves Associação Desportiva de 
Palmeiros Sintra

Benjamim A Feminino 03:01 +00:32 -

10 179 SOFIA MARTINS LAPAS ARSC Toledo Benjamim A Feminino 03:02 +00:33 -

11 607 Matilde Ferreira Run Tejo - Prevent Sprain Benjamim A Feminino 03:06 +00:37 -

12 702 Alice Santos Nobre Sport Clube União Torreense Benjamim A Feminino 03:13 +00:44 -

13 251 Catarina Lima CDBBR Clube Desportivo do 
Bombarral

Benjamim A Feminino 03:16 +00:47 -

14 703 Francisca dos Santos Pinhão Sport Clube União Torreense Benjamim A Feminino 03:18 +00:50 -

15 545 francisca batista MAFC Benjamim A Feminino 03:24 +00:56 -

16 746 Inês Andrade Sporting Clube de Portugal Benjamim A Feminino 03:26 +00:57 -

17 704 Inês Rodrigues Primor Sport Clube União Torreense Benjamim A Feminino 03:27 +00:58 -

18 60 FILIPA ISABEL SANTOS OLIVEIRA ADNO-Nucleoeiras Benjamim A Feminino 03:29 +01:01 -

19 748 Mara Esik Sporting Clube de Portugal Benjamim A Feminino 03:34 +01:05 -

20 749 Maria Martins Sporting Clube de Portugal Benjamim A Feminino 03:34 +01:05 -

21 467 Leonor Leite Silva Grupo Desportivo São Domingos Benjamim A Feminino 03:39 +01:10 -

22 308 Mª Inês Antunes CLUBE DE ATLETISMO DO 
OESTE

Benjamim A Feminino 03:44 +01:15 -

23 821 Marta Franco Sporting Clube Lourinhanense Benjamim A Feminino 03:47 +01:19 -

24 259 Inês Guerra Centro de Atletismo de A dos 
Cunhados

Benjamim A Feminino 03:55 +01:26 -

25 177 IRIS ALVES DE SOUSA ARSC Toledo Benjamim A Feminino 04:06 +01:37 -

26 178 MATILDE HENRIQUES RAMOS ARSC Toledo Benjamim A Feminino 04:12 +01:44 -

Benjamim A Masculino
1 527 Gustavo Silva LEIXÕES SPORT CLUB Benjamim A Masculino 02:29 -

2 822 Francisco Querido Sporting Clube Lourinhanense Benjamim A Masculino 02:29 -

3 62 DUARTE PEREIRA ADNO-Nucleoeiras Benjamim A Masculino 02:30 +00:00 -

4 12 David Pinto 1º Dezembro Queijas Benjamim A Masculino 02:39 +00:09 -

5 65 RODRIGO MADUREIRA ADNO-Nucleoeiras Benjamim A Masculino 02:40 +00:10 -

6 483 Francisco Maciel Individual Benjamim A Masculino 02:48 +00:18 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 12-Nov-2023 10:15

Benjamins A

Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT

12-November-2023
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7 824 Joaquim Rêgo Sporting Clube Lourinhanense Benjamim A Masculino 02:48 +00:19 -

8 825 Santiago Rosa Sporting Clube Lourinhanense Benjamim A Masculino 02:49 +00:19 -

9 395 Tomás Matias CNATRIL Benjamim A Masculino 02:50 +00:20 -

10 581 LEONARDO DE DEUS FICHTNER Núcleo Sporting CP de Almada - 
Solar dos Leões Benjamim A Masculino 02:50 +00:20 -

11 610 David Gabadinho Run Tejo - Prevent Sprain Benjamim A Masculino 02:53 +00:23 -

12 143 Nuno Santos Amigos do Atletismo de Mafra Benjamim A Masculino 02:54 +00:25 -

13 63 Francisco Brandão ADNO-Nucleoeiras Benjamim A Masculino 02:55 +00:25 -

14 141 Francisco Gomes Amigos do Atletismo de Mafra Benjamim A Masculino 02:55 +00:26 -

15 823 Gonçalo Fernandes Sporting Clube Lourinhanense Benjamim A Masculino 02:58 +00:28 -

16 142 João Ferreira Amigos do Atletismo de Mafra Benjamim A Masculino 02:59 +00:29 -

17 144 Sebastião Marques Amigos do Atletismo de Mafra Benjamim A Masculino 03:01 +00:31 -

18 707 Afonso Rodrigues Primor Sport Clube União Torreense Benjamim A Masculino 03:01 +00:31 -

19 459 Rafael Matos Grupo Desportivo das Pedreiras Benjamim A Masculino 03:03 +00:33 -

20 709 Óscar Augusto Zambrano Almeida Sport Clube União Torreense Benjamim A Masculino 03:04 +00:34 -

21 254 Rodrigo Morgado CDBBR Clube Desportivo do 
Bombarral

Benjamim A Masculino 03:06 +00:36 -

22 612 Roman Kharitonov Run Tejo - Prevent Sprain Benjamim A Masculino 03:06 +00:36 -

23 751 Miguel Santiago Sporting Clube de Portugal Benjamim A Masculino 03:07 +00:37 -

24 611 Frederico Ferreira Run Tejo - Prevent Sprain Benjamim A Masculino 03:11 +00:41 -

25 708 Duarte Filipe Francisco Gomes Sport Clube União Torreense Benjamim A Masculino 03:11 +00:41 -

26 457 Guilherme Pinheiro Grupo Desportivo das Pedreiras Benjamim A Masculino 03:12 +00:42 -

27 255 Tomás Fonseca CDBBR Clube Desportivo do 
Bombarral

Benjamim A Masculino 03:21 +00:51 -

28 180 ISAAC FERREIRA MARQUES ARSC Toledo Benjamim A Masculino 03:23 +00:53 -

29 253 Martim Ferreira CDBBR Clube Desportivo do 
Bombarral

Benjamim A Masculino 03:30 +01:00 -

30 181 LOURENÇO AUGUSTO FERREIRA ARSC Toledo Benjamim A Masculino 03:32 +01:02 -

31 139 Afonso Silva Amigos do Atletismo de Mafra Benjamim A Masculino 03:33 +01:03 -

32 609 André Santos Run Tejo - Prevent Sprain Benjamim A Masculino 03:33 +01:03 -

33 750 Guilherme Barros Sporting Clube de Portugal Benjamim A Masculino 03:53 +01:23 -

34 252 Leonardo Machado CDBBR Clube Desportivo do 
Bombarral

Benjamim A Masculino 04:25 +01:55 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 12-Nov-2023 10:15

Benjamins A

Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT

12-November-2023
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 15 Tiago de Blas Sánchez 1º Dezembro Queijas 03:20 -

2 299 Vicente Aguiar Centro de Cultura  e Desporto Sintrense 03:21 +00:01 -

3 72 JOSE BRANDAO ADNO-Nucleoeiras 03:22 +00:02 -

4 74 TIAGO PINTO ADNO-Nucleoeiras 03:28 +00:08 -

5 583 ALICE FERNANDES DE CAMPOS Núcleo Sporting CP de Almada - Solar dos Leões 03:32 +00:12 -

6 311 renato Jorge Costa CLUBE DE ATLETISMO DO OESTE 03:33 +00:13 -

7 73 MANUEL FILIPE ADNO-Nucleoeiras 03:34 +00:14 -

8 69 REGINA DE JESUS FREDERICO ADNO-Nucleoeiras 03:37 +00:17 -

9 582 ALICE DE DEUS FICHTNER Núcleo Sporting CP de Almada - Solar dos Leões 03:38 +00:18 -

10 758 Daniel Graça Sporting Clube de Portugal 03:41 +00:21 -

11 337 GUILHERME SANTOS Clube Desportivo Feirense 03:42 +00:22 -

12 469 pedro Saramago Costa Grupo Desportivo São Domingos 03:46 +00:26 -

13 186 RAFAELA MARTINS LAPAS ARSC Toledo 03:47 +00:27 -

14 67 ALEXANDRA FILIPA GASSMANN 
ALMEIDA ADNO-Nucleoeiras 03:48 +00:28 -

15 368 Madalena Leirão CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 03:50 +00:30 -

16 756 Remi Cookman Sporting Clube de Portugal 03:51 +00:31 -

17 564 Dinis Miranda Maratona Clube Portugal 03:51 +00:31 -

18 336 INÊS MONTEIRO Clube Desportivo Feirense 03:52 +00:32 -

19 14 RAFAEL RIBEIRO MACHADO 1º Dezembro Queijas 03:54 +00:34 -

20 183 EMA CRISPIM FERREIRA ARSC Toledo 03:54 +00:34 -

21 759 João Cota Sporting Clube de Portugal 03:56 +00:36 -

22 148 Maria Inês Rodrigues Amigos do Atletismo de Mafra 04:00 +00:40 -

23 711 Carolina Maria Francisco Gomes Sport Clube União Torreense 04:02 +00:42 -

24 263 Tomás Maniés Centro de Atletismo de A dos Cunhados 04:03 +00:43 -

25 761 Miguel Viega Sporting Clube de Portugal 04:04 +00:44 -

26 562 Rita Dias Maratona Clube Portugal 04:06 +00:46 -

27 762 Rodrigo Costa Sporting Clube de Portugal 04:06 +00:46 -

28 262 Tiago Saldanha Centro de Atletismo de A dos Cunhados 04:08 +00:48 -

29 215 Nicole Neves Associação Desportiva de Palmeiros Sintra 04:09 +00:49 -

30 146 Diana Alves Amigos do Atletismo de Mafra 04:09 +00:49 -

31 760 Miguel Nunes Sporting Clube de Portugal 04:12 +00:52 -

32 421 MATILDE SANTOS GDRC Ponterrolense 04:12 +00:52 -

33 713 Lara Antunes Silva Sport Clube União Torreense 04:13 +00:53 -

34 561 Giovana Marques Maratona Clube Portugal 04:13 +00:53 -

35 420 MARIANA PORFÍRIO GDRC Ponterrolense 04:15 +00:55 -

36 712 Filipa dos Santos Pinhão Sport Clube União Torreense 04:15 +00:55 -

37 757 Angel Urbano Sporting Clube de Portugal 04:16 +00:56 -

38 710 Carolina Casimiro Ferreira Sport Clube União Torreense 04:16 +00:56 -

39 468 Lara Oliveira Grupo Desportivo São Domingos 04:18 +00:58 -

40 369 Madalena Morgado CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 04:26 +01:06 -

41 71 JOAO PIMENTA ADNO-Nucleoeiras 04:26 +01:06 -

Time Temperature Humidity 

Start 19.2ºC 94%09:40

End 19.3ºC 94%09:46

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 12-Nov-2023 10:16

BENJAMINS B - STAGE 1

Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT

12-November-2023
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

42 753 Emma Esik Sporting Clube de Portugal 04:28 +01:08 -

43 310 Mª Leonor Costa CLUBE DE ATLETISMO DO OESTE 04:29 +01:09 -

44 184 LEONOR QUIAIOS LAPAS ARSC Toledo 04:31 +01:11 -

45 754 Margarida da Costa Sporting Clube de Portugal 04:31 +01:11 -

46 714 Aron Joshua van der Helm Sport Clube União Torreense 04:32 +01:12 -

47 147 Iris Sousa Amigos do Atletismo de Mafra 04:32 +01:12 -

48 214 Leticia Oliveira Associação Desportiva de Palmeiros Sintra 04:33 +01:13 -

49 460 Maria Antónia Vazão Grupo Desportivo das Pedreiras 04:34 +01:14 -

50 150 Gustavo Macedo Amigos do Atletismo de Mafra 04:35 +01:15 -

51 372 Martim Dias CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 04:38 +01:18 -

52 755 Raquel Lopes Sporting Clube de Portugal 04:45 +01:25 -

53 396 Letícia Matias CNATRIL 04:50 +01:30 -

54 182 DIANA SOFIA FONSECA 
ALFAIATE ARSC Toledo 04:53 +01:33 -

55 256 Gabriel Fonseca CDBBR Clube Desportivo do Bombarral 05:01 +01:41 -

56 370 Marta Santos CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 06:00 +02:40 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 12-Nov-2023 10:16

BENJAMINS B - STAGE 1

Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT

12-November-2023
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Start 19.2ºC 94%09:40

Time Temperature Humidity 

End 19.3ºC 94%09:46

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Benjamim B Feminino

1 583 ALICE FERNANDES DE CAMPOS Núcleo Sporting CP de Almada - 
Solar dos Leões Benjamim B Feminino 03:32 -

2 69 REGINA DE JESUS FREDERICO ADNO-Nucleoeiras Benjamim B Feminino 03:37 +00:05 -

3 582 ALICE DE DEUS FICHTNER Núcleo Sporting CP de Almada - 
Solar dos Leões Benjamim B Feminino 03:38 +00:05 -

4 186 RAFAELA MARTINS LAPAS ARSC Toledo Benjamim B Feminino 03:47 +00:14 -

5 67 ALEXANDRA FILIPA GASSMANN 
ALMEIDA ADNO-Nucleoeiras Benjamim B Feminino 03:48 +00:15 -

6 368 Madalena Leirão CLUBE PEDRO PESSOA 
ESCOLA DE ATLETISMO

Benjamim B Feminino 03:50 +00:17 -

7 756 Remi Cookman Sporting Clube de Portugal Benjamim B Feminino 03:51 +00:18 -

8 336 INÊS MONTEIRO Clube Desportivo Feirense Benjamim B Feminino 03:52 +00:20 -

9 183 EMA CRISPIM FERREIRA ARSC Toledo Benjamim B Feminino 03:54 +00:21 -

10 148 Maria Inês Rodrigues Amigos do Atletismo de Mafra Benjamim B Feminino 04:00 +00:27 -

11 711 Carolina Maria Francisco Gomes Sport Clube União Torreense Benjamim B Feminino 04:02 +00:29 -

12 562 Rita Dias Maratona Clube Portugal Benjamim B Feminino 04:06 +00:34 -

13 215 Nicole Neves Associação Desportiva de 
Palmeiros Sintra

Benjamim B Feminino 04:09 +00:36 -

14 146 Diana Alves Amigos do Atletismo de Mafra Benjamim B Feminino 04:09 +00:37 -

15 421 MATILDE SANTOS GDRC Ponterrolense Benjamim B Feminino 04:12 +00:39 -

16 713 Lara Antunes Silva Sport Clube União Torreense Benjamim B Feminino 04:13 +00:40 -

17 561 Giovana Marques Maratona Clube Portugal Benjamim B Feminino 04:13 +00:40 -

18 420 MARIANA PORFÍRIO GDRC Ponterrolense Benjamim B Feminino 04:15 +00:42 -

19 712 Filipa dos Santos Pinhão Sport Clube União Torreense Benjamim B Feminino 04:15 +00:43 -

20 710 Carolina Casimiro Ferreira Sport Clube União Torreense Benjamim B Feminino 04:16 +00:43 -

21 468 Lara Oliveira Grupo Desportivo São Domingos Benjamim B Feminino 04:18 +00:45 -

22 369 Madalena Morgado CLUBE PEDRO PESSOA 
ESCOLA DE ATLETISMO

Benjamim B Feminino 04:26 +00:53 -

23 753 Emma Esik Sporting Clube de Portugal Benjamim B Feminino 04:28 +00:56 -

24 310 Mª Leonor Costa CLUBE DE ATLETISMO DO 
OESTE

Benjamim B Feminino 04:29 +00:56 -

25 184 LEONOR QUIAIOS LAPAS ARSC Toledo Benjamim B Feminino 04:31 +00:59 -

26 754 Margarida da Costa Sporting Clube de Portugal Benjamim B Feminino 04:31 +00:59 -

27 147 Iris Sousa Amigos do Atletismo de Mafra Benjamim B Feminino 04:32 +01:00 -

28 214 Leticia Oliveira Associação Desportiva de 
Palmeiros Sintra

Benjamim B Feminino 04:33 +01:01 -

29 460 Maria Antónia Vazão Grupo Desportivo das Pedreiras Benjamim B Feminino 04:34 +01:02 -

30 755 Raquel Lopes Sporting Clube de Portugal Benjamim B Feminino 04:45 +01:12 -

31 396 Letícia Matias CNATRIL Benjamim B Feminino 04:50 +01:17 -

32 182 DIANA SOFIA FONSECA ALFAIATE ARSC Toledo Benjamim B Feminino 04:53 +01:20 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 12-Nov-2023 10:16

Benjamins B

Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT

12-November-2023

OFFICIAL RESULT

1 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



33 370 Marta Santos CLUBE PEDRO PESSOA 
ESCOLA DE ATLETISMO

Benjamim B Feminino 06:00 +02:28 -

Benjamim B Masculino
1 15 Tiago de Blas Sánchez 1º Dezembro Queijas Benjamim B Masculino 03:20 -

2 299 Vicente Aguiar Centro de Cultura  e Desporto 
Sintrense

Benjamim B Masculino 03:21 +00:01 -

3 72 JOSE BRANDAO ADNO-Nucleoeiras Benjamim B Masculino 03:22 +00:02 -

4 74 TIAGO PINTO ADNO-Nucleoeiras Benjamim B Masculino 03:28 +00:08 -

5 311 renato Jorge Costa CLUBE DE ATLETISMO DO 
OESTE

Benjamim B Masculino 03:33 +00:13 -

6 73 MANUEL FILIPE ADNO-Nucleoeiras Benjamim B Masculino 03:34 +00:14 -

7 758 Daniel Graça Sporting Clube de Portugal Benjamim B Masculino 03:41 +00:21 -

8 337 GUILHERME SANTOS Clube Desportivo Feirense Benjamim B Masculino 03:42 +00:21 -

9 469 pedro Saramago Costa Grupo Desportivo São Domingos Benjamim B Masculino 03:46 +00:26 -

10 564 Dinis Miranda Maratona Clube Portugal Benjamim B Masculino 03:51 +00:31 -

11 14 RAFAEL RIBEIRO MACHADO 1º Dezembro Queijas Benjamim B Masculino 03:54 +00:33 -

12 759 João Cota Sporting Clube de Portugal Benjamim B Masculino 03:56 +00:35 -

13 263 Tomás Maniés Centro de Atletismo de A dos 
Cunhados

Benjamim B Masculino 04:03 +00:42 -

14 761 Miguel Viega Sporting Clube de Portugal Benjamim B Masculino 04:04 +00:44 -

15 762 Rodrigo Costa Sporting Clube de Portugal Benjamim B Masculino 04:06 +00:46 -

16 262 Tiago Saldanha Centro de Atletismo de A dos 
Cunhados

Benjamim B Masculino 04:08 +00:47 -

17 760 Miguel Nunes Sporting Clube de Portugal Benjamim B Masculino 04:12 +00:52 -

18 757 Angel Urbano Sporting Clube de Portugal Benjamim B Masculino 04:16 +00:56 -

19 71 JOAO PIMENTA ADNO-Nucleoeiras Benjamim B Masculino 04:26 +01:06 -

20 714 Aron Joshua van der Helm Sport Clube União Torreense Benjamim B Masculino 04:32 +01:11 -

21 150 Gustavo Macedo Amigos do Atletismo de Mafra Benjamim B Masculino 04:35 +01:15 -

22 372 Martim Dias CLUBE PEDRO PESSOA 
ESCOLA DE ATLETISMO

Benjamim B Masculino 04:38 +01:17 -

23 256 Gabriel Fonseca CDBBR Clube Desportivo do 
Bombarral

Benjamim B Masculino 05:01 +01:41 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 12-Nov-2023 10:16

Benjamins B

Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT

12-November-2023
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 617 Leonardo Borrego Run Tejo - Prevent Sprain 04:33 -

2 294 Samuel Rodrigues Centro de Atletismo de Seia 04:35 +00:02 -

3 676 Ítalo Santos SFRAA - Sociedade Filarmónica de Recreio Artístico 
da Amadora 04:42 +00:09 -

4 530 Hélder Silva LEIXÕES SPORT CLUB 04:45 +00:12 -

5 375 Gustavo Silva CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 04:50 +00:17 -

6 402 Tomás Ramos ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 05:09 +00:36 -

7 265 Vasco Martinho Centro de Atletismo de A dos Cunhados 05:11 +00:38 -

8 78 DIANA PEDRO ADNO-Nucleoeiras 05:12 +00:39 -

9 76 CAROLINA MADUREIRA ADNO-Nucleoeiras 05:14 +00:41 -

10 400 Mariana Martins ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 05:16 +00:43 -

11 519 Rafael Inácio Juventude Desportiva Almansor 05:18 +00:45 -

12 153 Dinis Candeias Amigos do Atletismo de Mafra 05:18 +00:45 -

13 87 DIOGO  MUGARRO ADNO-Nucleoeiras 05:20 +00:47 -

14 529 Afonso Vasconcelos LEIXÕES SPORT CLUB 05:22 +00:49 -

15 339 RITA MAGALHÃES Clube Desportivo Feirense 05:22 +00:49 -

16 401 Rafaela Araújo ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 05:25 +00:52 -

17 471 Rafael Francisco Vorc Grupo Desportivo São Domingos 05:27 +00:54 -

18 531 Vicente Coelho LEIXÕES SPORT CLUB 05:33 +01:00 -

19 374 Francisco Sanches CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 05:34 +01:01 -

20 18 Felipe Maravilha 1º Dezembro Queijas 05:35 +01:02 -

21 301 Duarte Pinho Centro de Cultura  e Desporto Sintrense 05:35 +01:02 -

22 774 Henrique Bayan Sporting Clube de Portugal 05:36 +01:03 -

23 300 Bernardo Almeida Centro de Cultura  e Desporto Sintrense 05:38 +01:05 -

24 518 Beatriz Bastos Juventude Desportiva Almansor 05:38 +01:05 -

25 485 Afonso Franco Individual 05:39 +01:06 -

26 82 MATILDE FERREIRA ADNO-Nucleoeiras 05:40 +01:07 -

27 373 Nicole Elmer CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 05:40 +01:07 -

28 77 CATARINA DE CARVALHO LOPES ADNO-Nucleoeiras 05:42 +01:09 -

29 338 MARIA GONÇALVES Clube Desportivo Feirense 05:42 +01:09 -

30 675 Leonor Matos SFRAA - Sociedade Filarmónica de Recreio Artístico 
da Amadora 05:43 +01:10 -

31 408 Leonor Marques Escola de Atletismo de Coimbra/JPaiva 05:44 +01:11 -

32 190 MARIA DOS ANJOS JORGE ARSC Toledo 05:52 +01:19 -

33 257 Afonso Machado CDBBR Clube Desportivo do Bombarral 05:53 +01:20 -

34 827 Madalena Fernandes Sporting Clube Lourinhanense 05:53 +01:20 -

35 86 DAVID OLIVEIRA ADNO-Nucleoeiras 05:53 +01:20 -

36 154 Diogo Raínho Amigos do Atletismo de Mafra 05:53 +01:20 -

37 264 Margarida Pacheco Centro de Atletismo de A dos Cunhados 05:57 +01:24 -

38 826 Ana Costa Sporting Clube Lourinhanense 06:06 +01:33 -

39 155 Diogo Sousa Amigos do Atletismo de Mafra 06:07 +01:34 -

40 341 SALVADOR OLIVEIRA Clube Desportivo Feirense 06:08 +01:35 -

Time Temperature Humidity 

Start 19.3ºC 94%09:55

End 19.3ºC 94%10:03

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 12-Nov-2023 10:16

INFANTIS - STAGE 1

Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT

12-November-2023
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

41 75 BEATRIZ MENDES ADNO-Nucleoeiras 06:10 +01:37 -

42 768 Madalena Rocha Sporting Clube de Portugal 06:12 +01:39 -

43 340 MARTIM FONSECA Clube Desportivo Feirense 06:17 +01:44 -

44 772 Sónia Cruz Sporting Clube de Portugal 06:19 +01:46 -

45 766 Joana Maria Silva Sporting Clube de Portugal 06:20 +01:47 -

46 770 Noa Lázaro Sporting Clube de Portugal 06:22 +01:49 -

47 317 Tomé Antunes CLUBE DE ATLETISMO DO OESTE 06:22 +01:49 -

48 422 ALEXANDRE SANTOS GDRC Ponterrolense 06:23 +01:50 -

49 767 Leonor Pecegueiro Sporting Clube de Portugal 06:23 +01:50 -

50 828 Simão Damião Sporting Clube Lourinhanense 06:24 +01:51 -

51 84 RITA BOTA ADNO-Nucleoeiras 06:26 +01:53 -

52 717 Mia da Costa Tenera Sport Clube União Torreense 06:29 +01:56 -

53 316 Lourenço André Costa CLUBE DE ATLETISMO DO OESTE 06:29 +01:56 -

54 771 Sofia Cerdeira Sporting Clube de Portugal 06:30 +01:57 -

55 313 Gabriela Costa CLUBE DE ATLETISMO DO OESTE 06:31 +01:58 -

56 616 Serena Silva Run Tejo - Prevent Sprain 06:33 +02:00 -

57 614 Carolina Seixal Run Tejo - Prevent Sprain 06:36 +02:03 -

58 188 ÉRICA SANTOS BERNARDES ARSC Toledo 06:39 +02:06 -

59 461 Isabel Chindondo Grupo Desportivo das Pedreiras 06:43 +02:10 -

60 765 Joana Lúcio Sporting Clube de Portugal 06:46 +02:14 -

61 718 Sofia Nunes Cabaça Lami Sport Clube União Torreense 06:49 +02:16 -

62 769 Maria Serro Sporting Clube de Portugal 06:52 +02:19 -

63 17 Marta Martins 1º Dezembro Queijas 06:54 +02:21 -

64 716 Inês Filipe Guerreiro Sport Clube União Torreense 06:55 +02:22 -

65 618 Tiago Nunes Run Tejo - Prevent Sprain 07:05 +02:32 -

66 216 Lucas Lopes Associação Desportiva de Palmeiros Sintra 07:06 +02:33 -

67 80 LARA PEREIRA ADNO-Nucleoeiras 07:06 +02:33 -

68 577 Carolina Rodrigues Núcleo SCP de Vilar Formoso 07:17 +02:44 -

69 615 Sandra Reis Run Tejo - Prevent Sprain 07:19 +02:46 -

70 715 Catarina Pereira Basílio Sport Clube União Torreense 07:35 +03:02 -

71 484 Lara Sofia Saraiava Borges Individual 07:37 +03:04 -

72 258 Tiago Silva CDBBR Clube Desportivo do Bombarral 07:40 +03:07 -

73 773 Teresa Enock Sporting Clube de Portugal 07:47 +03:14 -

74 192 PEDRO MIGUEL ISIDRO GAMA ARSC Toledo 07:50 +03:17 -

75 189 LARA ALVES DE SOUSA ARSC Toledo 07:52 +03:19 -

76 314 Sara ventura CLUBE DE ATLETISMO DO OESTE 09:17 +04:44 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 12-Nov-2023 10:16

INFANTIS - STAGE 1

Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT

12-November-2023
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Start 19.3ºC 94%09:55

Time Temperature Humidity 

End 19.3ºC 94%10:03

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Infantil Feminino
1 78 DIANA PEDRO ADNO-Nucleoeiras Infantil Feminino 05:12 -

2 76 CAROLINA MADUREIRA ADNO-Nucleoeiras Infantil Feminino 05:14 +00:01 -

3 400 Mariana Martins ESCOLA ATLETISMO ROSA 
OLIVEIRA

Infantil Feminino 05:16 +00:04 -

4 339 RITA MAGALHÃES Clube Desportivo Feirense Infantil Feminino 05:22 +00:10 -

5 401 Rafaela Araújo ESCOLA ATLETISMO ROSA 
OLIVEIRA

Infantil Feminino 05:25 +00:12 -

6 518 Beatriz Bastos Juventude Desportiva Almansor Infantil Feminino 05:38 +00:25 -

7 82 MATILDE FERREIRA ADNO-Nucleoeiras Infantil Feminino 05:40 +00:27 -

8 373 Nicole Elmer CLUBE PEDRO PESSOA 
ESCOLA DE ATLETISMO

Infantil Feminino 05:40 +00:28 -

9 77 CATARINA DE CARVALHO LOPES ADNO-Nucleoeiras Infantil Feminino 05:42 +00:29 -

10 338 MARIA GONÇALVES Clube Desportivo Feirense Infantil Feminino 05:42 +00:30 -

11 675 Leonor Matos SFRAA - Sociedade Filarmónica 
de Recreio Artístico da Amadora Infantil Feminino 05:43 +00:31 -

12 408 Leonor Marques Escola de Atletismo de 
Coimbra/JPaiva

Infantil Feminino 05:44 +00:31 -

13 190 MARIA DOS ANJOS JORGE ARSC Toledo Infantil Feminino 05:52 +00:40 -

14 827 Madalena Fernandes Sporting Clube Lourinhanense Infantil Feminino 05:53 +00:40 -

15 264 Margarida Pacheco Centro de Atletismo de A dos 
Cunhados

Infantil Feminino 05:57 +00:44 -

16 826 Ana Costa Sporting Clube Lourinhanense Infantil Feminino 06:06 +00:53 -

17 75 BEATRIZ MENDES ADNO-Nucleoeiras Infantil Feminino 06:10 +00:57 -

18 768 Madalena Rocha Sporting Clube de Portugal Infantil Feminino 06:12 +00:59 -

19 772 Sónia Cruz Sporting Clube de Portugal Infantil Feminino 06:19 +01:06 -

20 766 Joana Maria Silva Sporting Clube de Portugal Infantil Feminino 06:20 +01:07 -

21 770 Noa Lázaro Sporting Clube de Portugal Infantil Feminino 06:22 +01:09 -

22 767 Leonor Pecegueiro Sporting Clube de Portugal Infantil Feminino 06:23 +01:10 -

23 84 RITA BOTA ADNO-Nucleoeiras Infantil Feminino 06:26 +01:13 -

24 717 Mia da Costa Tenera Sport Clube União Torreense Infantil Feminino 06:29 +01:16 -

25 771 Sofia Cerdeira Sporting Clube de Portugal Infantil Feminino 06:30 +01:17 -

26 313 Gabriela Costa CLUBE DE ATLETISMO DO 
OESTE

Infantil Feminino 06:31 +01:18 -

27 616 Serena Silva Run Tejo - Prevent Sprain Infantil Feminino 06:33 +01:20 -

28 614 Carolina Seixal Run Tejo - Prevent Sprain Infantil Feminino 06:36 +01:23 -

29 188 ÉRICA SANTOS BERNARDES ARSC Toledo Infantil Feminino 06:39 +01:26 -

30 461 Isabel Chindondo Grupo Desportivo das Pedreiras Infantil Feminino 06:43 +01:31 -

31 765 Joana Lúcio Sporting Clube de Portugal Infantil Feminino 06:46 +01:34 -

32 718 Sofia Nunes Cabaça Lami Sport Clube União Torreense Infantil Feminino 06:49 +01:36 -

33 769 Maria Serro Sporting Clube de Portugal Infantil Feminino 06:52 +01:39 -

34 17 Marta Martins 1º Dezembro Queijas Infantil Feminino 06:54 +01:41 -

35 716 Inês Filipe Guerreiro Sport Clube União Torreense Infantil Feminino 06:55 +01:42 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 3 generate 12-Nov-2023 10:16

Infantis

Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT
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36 80 LARA PEREIRA ADNO-Nucleoeiras Infantil Feminino 07:06 +01:53 -

37 577 Carolina Rodrigues Núcleo SCP de Vilar Formoso Infantil Feminino 07:17 +02:05 -

38 615 Sandra Reis Run Tejo - Prevent Sprain Infantil Feminino 07:19 +02:06 -

39 715 Catarina Pereira Basílio Sport Clube União Torreense Infantil Feminino 07:35 +02:22 -

40 484 Lara Sofia Saraiava Borges Individual Infantil Feminino 07:37 +02:24 -

41 773 Teresa Enock Sporting Clube de Portugal Infantil Feminino 07:47 +02:34 -

42 189 LARA ALVES DE SOUSA ARSC Toledo Infantil Feminino 07:52 +02:39 -

43 314 Sara ventura CLUBE DE ATLETISMO DO 
OESTE

Infantil Feminino 09:17 +04:04 -

Infantil Masculino
1 617 Leonardo Borrego Run Tejo - Prevent Sprain Infantil Masculino 04:33 -

2 294 Samuel Rodrigues Centro de Atletismo de Seia Infantil Masculino 04:35 +00:02 -

3 676 Ítalo Santos SFRAA - Sociedade Filarmónica 
de Recreio Artístico da Amadora Infantil Masculino 04:42 +00:09 -

4 530 Hélder Silva LEIXÕES SPORT CLUB Infantil Masculino 04:45 +00:12 -

5 375 Gustavo Silva CLUBE PEDRO PESSOA 
ESCOLA DE ATLETISMO

Infantil Masculino 04:50 +00:16 -

6 402 Tomás Ramos ESCOLA ATLETISMO ROSA 
OLIVEIRA

Infantil Masculino 05:09 +00:36 -

7 265 Vasco Martinho Centro de Atletismo de A dos 
Cunhados

Infantil Masculino 05:11 +00:38 -

8 519 Rafael Inácio Juventude Desportiva Almansor Infantil Masculino 05:18 +00:45 -

9 153 Dinis Candeias Amigos do Atletismo de Mafra Infantil Masculino 05:18 +00:45 -

10 87 DIOGO  MUGARRO ADNO-Nucleoeiras Infantil Masculino 05:20 +00:47 -

11 529 Afonso Vasconcelos LEIXÕES SPORT CLUB Infantil Masculino 05:22 +00:48 -

12 471 Rafael Francisco Vorc Grupo Desportivo São Domingos Infantil Masculino 05:27 +00:54 -

13 531 Vicente Coelho LEIXÕES SPORT CLUB Infantil Masculino 05:33 +01:00 -

14 374 Francisco Sanches CLUBE PEDRO PESSOA 
ESCOLA DE ATLETISMO

Infantil Masculino 05:34 +01:01 -

15 18 Felipe Maravilha 1º Dezembro Queijas Infantil Masculino 05:35 +01:02 -

16 301 Duarte Pinho Centro de Cultura  e Desporto 
Sintrense

Infantil Masculino 05:35 +01:02 -

17 774 Henrique Bayan Sporting Clube de Portugal Infantil Masculino 05:36 +01:03 -

18 300 Bernardo Almeida Centro de Cultura  e Desporto 
Sintrense

Infantil Masculino 05:38 +01:05 -

19 485 Afonso Franco Individual Infantil Masculino 05:39 +01:06 -

20 257 Afonso Machado CDBBR Clube Desportivo do 
Bombarral

Infantil Masculino 05:53 +01:20 -

21 86 DAVID OLIVEIRA ADNO-Nucleoeiras Infantil Masculino 05:53 +01:20 -

22 154 Diogo Raínho Amigos do Atletismo de Mafra Infantil Masculino 05:53 +01:20 -

23 155 Diogo Sousa Amigos do Atletismo de Mafra Infantil Masculino 06:07 +01:33 -

24 341 SALVADOR OLIVEIRA Clube Desportivo Feirense Infantil Masculino 06:08 +01:35 -

25 340 MARTIM FONSECA Clube Desportivo Feirense Infantil Masculino 06:17 +01:43 -

26 317 Tomé Antunes CLUBE DE ATLETISMO DO 
OESTE

Infantil Masculino 06:22 +01:49 -

27 422 ALEXANDRE SANTOS GDRC Ponterrolense Infantil Masculino 06:23 +01:49 -

28 828 Simão Damião Sporting Clube Lourinhanense Infantil Masculino 06:24 +01:51 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 3 generate 12-Nov-2023 10:16
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29 316 Lourenço André Costa CLUBE DE ATLETISMO DO 
OESTE

Infantil Masculino 06:29 +01:56 -

30 618 Tiago Nunes Run Tejo - Prevent Sprain Infantil Masculino 07:05 +02:32 -

31 216 Lucas Lopes Associação Desportiva de 
Palmeiros Sintra

Infantil Masculino 07:06 +02:33 -

32 258 Tiago Silva CDBBR Clube Desportivo do 
Bombarral

Infantil Masculino 07:40 +03:07 -

33 192 PEDRO MIGUEL ISIDRO GAMA ARSC Toledo Infantil Masculino 07:50 +03:17 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 3 / 3 generate 12-Nov-2023 10:16
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 731 Mariana Maciel Sporting Clube de Braga 07:00 03:30

2 455 Lara Pereira Grupo de atletismo da Caranguejeira 07:11 +00:11 03:36

3 778 Leonor Alves Sporting Clube de Portugal 07:13 +00:13 03:36

4 51 Caetana Neves ACDR ARNEIRENSE 07:17 +00:17 03:39

5 784 Rita Gaspar Sporting Clube de Portugal 07:29 +00:29 03:45

6 207 Diana Andre Associação Académica da Bela Vista 07:32 +00:32 03:46

7 520 Matilde Ferreira Juventude Desportiva Almansor 07:37 +00:37 03:49

8 565 Laura Lourenço Maratona Clube Portugal 07:41 +00:41 03:51

9 783 Mariana Isidro Sporting Clube de Portugal 07:42 +00:42 03:51

10 602 Raquel cavaco Palmelense futebol clube 07:42 +00:42 03:51

11 779 Leonor Carvalho Sporting Clube de Portugal 07:45 +00:45 03:52

12 21 Rita Kneissler 1º Dezembro Queijas 07:47 +00:47 03:54

13 776 Catarina Travassos Sporting Clube de Portugal 07:54 +00:54 03:57

14 781 Maria Amado Sporting Clube de Portugal 07:54 +00:54 03:57

15 93 SARA RIBAS ADNO-Nucleoeiras 08:00 +01:00 04:00

16 376 Iris Gonçalves CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 08:11 +01:11 04:05

17 454 Diana Oliveira Grupo de atletismo da Caranguejeira 08:25 +01:25 04:13

18 720 Leonor dos Santos Pinhão Sport Clube União Torreense 08:27 +01:27 04:13

19 673 Sofia da Silva São Pedro Futsal Clube de Faro 08:27 +01:27 04:13

20 777 Inês Leitão Sporting Clube de Portugal 08:30 +01:30 04:15

21 775 Alice Neto Sporting Clube de Portugal 08:37 +01:37 04:19

22 247 Catarina Santos Casa Benfica de Faro 08:39 +01:39 04:20

23 780 Madalena Moura Sporting Clube de Portugal 08:39 +01:39 04:20

24 721 Marta Sofia Sampaio Belchior Sport Clube União Torreense 08:39 +01:39 04:20

25 91 Madalena anjos ADNO-Nucleoeiras 08:44 +01:44 04:22

26 52 Sofia Viegas ACDR ARNEIRENSE 08:47 +01:47 04:23

27 722 Olívia Paulo Sport Clube União Torreense 08:54 +01:54 04:27

28 217 Jessica Correia Associação Desportiva de Palmeiros Sintra 08:56 +01:56 04:28

29 193 ALICE CRISPIM FERREIRA ARSC Toledo 09:05 +02:05 04:32

30 785 Sofia Tigeleiro Sporting Clube de Portugal 09:06 +02:06 04:33

31 267 Matilde Pinheiro Centro de Atletismo de A dos Cunhados 09:09 +02:09 04:34

32 677 Diana Macedo SFRAA - Sociedade Filarmónica de Recreio Artístico 
da Amadora 09:13 +02:13 04:36

33 719 Bruna Rodrigues Augusto Sport Clube União Torreense 09:25 +02:25 04:42

34 19 Catarina Faria 1º Dezembro Queijas 09:27 +02:27 04:43

35 218 Mariana Gaspar Associação Desportiva de Palmeiros Sintra 09:39 +02:39 04:49

36 546 marta ferreira MAFC 11:09 +04:09 05:34

Time Temperature Humidity 

Start 19.3ºC 94%10:15

End 19.7ºC 93%10:25

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 12-Nov-2023 10:49

INICIADOS FEMININOS - STAGE 1

Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT

12-November-2023

OFFICIAL RESULT

2 KM
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 732 Afonso Gomes Sporting Clube de Braga 09:16 03:05

2 95 DIOGO PINTO ADNO-Nucleoeiras 09:31 +00:15 03:10

3 409 Bernardo Pancas Escola de Atletismo de Coimbra/JPaiva 09:41 +00:25 03:14

4 687 Salvador Rolim SLB 09:44 +00:28 03:15

5 94 DIOGO BRANDAO ADNO-Nucleoeiras 10:04 +00:48 03:21

6 161 Tomás Rodrigues Amigos do Atletismo de Mafra 10:18 +01:02 03:26

7 206 Miguel Lopes ASCV- Ass,Socio Cultural Valeirinha 10:23 +01:07 03:28

8 563 Dinis Capelas Maratona Clube Portugal 10:31 +01:15 03:30

9 624 Tomás Pereira Run Tejo - Prevent Sprain 10:37 +01:21 03:32

10 320 Pedro Henrique Costa CLUBE DE ATLETISMO DO OESTE 10:37 +01:21 03:32

11 160 Daniel Fundo Amigos do Atletismo de Mafra 10:43 +01:27 03:34

12 295 João Meireles Centro de Atletismo de Seia 10:48 +01:32 03:36

13 97 RAFAEL ALVES ADNO-Nucleoeiras 10:49 +01:33 03:36

14 733 Pedro Augusto Sporting Clube de Braga 10:50 +01:34 03:37

15 342 GUSTAVO FERREIRA Clube Desportivo Feirense 10:57 +01:41 03:39

16 619 Tiago Vasco Run Tejo - Prevent Sprain 11:08 +01:52 03:43

17 319 Francisco Miranda CLUBE DE ATLETISMO DO OESTE 11:13 +01:57 03:44

18 423 FRANCISCO COSTA GDRC Ponterrolense 11:18 +02:02 03:46

19 621 André Costa Run Tejo - Prevent Sprain 11:43 +02:27 03:54

20 536 João Silva LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 11:47 +02:31 03:56

21 195 RAIMUNDO DOS SANTOS JORGE ARSC Toledo 12:06 +02:50 04:02

22 321 Vicente Antunes CLUBE DE ATLETISMO DO OESTE 12:21 +03:05 04:07

23 29 AFONSO BASTOS A Natureza Ensina 12:33 +03:17 04:11

24 194 FILIPE FERNANDES ESTANISLAU ARSC Toledo 12:34 +03:18 04:11

25 620 Alexandre Fevereiro Run Tejo - Prevent Sprain 13:12 +03:56 04:24

26 96 PEDRO SAYANDA ADNO-Nucleoeiras 13:16 +04:00 04:25

27 268 Luis Filipe Martinho Centro de Atletismo de A dos Cunhados 13:17 +04:01 04:26

28 623 Tiago Oliveira Run Tejo - Prevent Sprain 14:21 +05:05 04:47

29 343 RAFAEL VIEIRA Clube Desportivo Feirense 15:06 +05:50 05:02

30 622 Henrique Lomba Run Tejo - Prevent Sprain 15:54 +06:38 05:18

Time Temperature Humidity 

Start 19.7ºC 93%10:25

End 20.3ºC 89%10:40

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 12-Nov-2023 11:39

INICIADOS MASCULINOS - STAGE 1

Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT

12-November-2023

OFFICIAL RESULT

3 KM
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 798 Carolina Correia Sporting Clube de Portugal 10:36 03:32

2 799 Clara Barbosa Sporting Clube de Portugal 10:57 +00:21 03:39

3 590 EMA BERNARDO SIMÃO Núcleo Sporting CP de Almada - Solar dos Leões 10:58 +00:22 03:39

4 111 CATIA KHVAS ADNO-Nucleoeiras 11:04 +00:28 03:41

5 797 Beatriz Almeida Sporting Clube de Portugal 11:09 +00:33 03:43

6 555 Catarina Brito Maia Atlético Clube 11:24 +00:48 03:48

7 209 Júlia Allende Associação Académica da Bela Vista 11:40 +01:04 03:53

8 802 Mafalda Reis Sporting Clube de Portugal 11:43 +01:07 03:54

9 538 Ines Sousa LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 12:04 +01:28 04:01

10 804 Maria Vitória Braga Sporting Clube de Portugal 12:17 +01:41 04:06

11 378 Michelle Elmer CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 12:30 +01:54 04:10

12 603 Ana sofia silva Palmelense futebol clube 12:52 +02:16 04:17

13 248 JOANA CELESTINO SOUTO CASA DO POVO DE CORROIOS 13:02 +02:26 04:21

14 682 Inês Veredas SFRAA - Sociedade Filarmónica de Recreio Artístico 
da Amadora 13:04 +02:28 04:21

15 352 LEONOR PEPE Clube Desportivo Feirense 13:13 +02:37 04:24

16 604 Maria Camolas Palmelense futebol clube 13:23 +02:47 04:28

17 605 Sara camolas Palmelense futebol clube 13:37 +03:01 04:32

18 349 ANA MARQUES Clube Desportivo Feirense 14:31 +03:55 04:50

19 197 INÊS DOS ANJOS JORGE ARSC Toledo 14:39 +04:03 04:53

20 244 Beatriz Inglês Martins CAPenafirme 14:49 +04:13 04:56

21 801 Madalena Fonseca Sporting Clube de Portugal 15:00 +04:24 05:00

22 273 Andreia Pacheco Centro de Atletismo de A dos Cunhados 15:06 +04:30 05:02

23 351 ÍRIS SILVA Clube Desportivo Feirense 15:09 +04:33 05:03

24 723 Rafaela Bento Relvas Sport Clube União Torreense 15:59 +05:23 05:20

25 163 Mariana Filipe Amigos do Atletismo de Mafra 16:10 +05:34 05:23

26 198 MARGARIDA SANTOS SILVA ARSC Toledo 18:04 +07:28 06:01

27 350 INÊS VIEIRA Clube Desportivo Feirense 20:08 +09:32 06:43

Time Temperature Humidity 

Start 19.8ºC 93%10:40

End 19.8ºC 93%10:59

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 12-Nov-2023 11:08

JUVENIS FEMININO - STAGE 1

Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT

12-November-2023

OFFICIAL RESULT

3 KM
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 807 João Ferreira Sporting Clube de Portugal 12:39 03:10

2 524 Tiago Jorge Juventude Vidigalense 12:44 +00:05 03:11

3 379 Tiago Machado CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 12:44 +00:05 03:11

4 114 GUILHERME FILIPE ADNO-Nucleoeiras 12:44 +00:05 03:11

5 683 David Leitão SFRAA - Sociedade Filarmónica de Recreio Artístico 
da Amadora 12:54 +00:15 03:13

6 808 Tomás Costa Sporting Clube de Portugal 12:57 +00:18 03:14

7 523 Leonardo Jacinto Juventude Vidigalense 12:59 +00:20 03:15

8 806 Afonso Oliveira Sporting Clube de Portugal 13:00 +00:21 03:15

9 117 SANTIAGO AGATAO ADNO-Nucleoeiras 13:08 +00:29 03:17

10 839 Francisco Jogo U.D.R.Zona Alta 13:09 +00:30 03:17

11 456 Pedro Lemos Grupo Desportivo " Os Ribeirinhos"  Viseu 13:09 +00:30 03:17

12 838 Leonardo Oliveira Team El Comandante 13:12 +00:33 03:18

13 407 Gonçalo Rodrigues ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 13:20 +00:41 03:20

14 354 RICARDO ALVES Clube Desportivo Feirense 13:23 +00:44 03:21

15 737 Gabriel Figueiredo Sporting Clube de Braga 13:25 +00:46 03:21

16 410 Diogo Teixeira Escola de Atletismo de Coimbra/JPaiva 13:29 +00:50 03:22

17 49 Bernardo Arvelos Academia de Atletismo Lacobrigense 13:29 +00:50 03:22

18 570 Tomás Pereira Maratona Clube Portugal 13:37 +00:58 03:24

19 805 Afonso Carvalho Sporting Clube de Portugal 13:45 +01:06 03:26

20 738 Ricardo Vieira Sporting Clube de Braga 13:45 +01:06 03:26

21 736 David Martins Sporting Clube de Braga 14:02 +01:23 03:31

22 464 Cristóvão Monteiro Grupo Desportivo das Pedreiras 14:02 +01:23 03:31

23 380 Vasco Lopes CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 14:04 +01:25 03:31

24 851 Tomé Nascimento C.R.C.D Luzense 14:06 +01:27 03:32

25 696 Guilherme Fernandes SLB 14:13 +01:34 03:33

26 569 Tiago Jacinto Maratona Clube Portugal 14:19 +01:40 03:35

27 297 Tomás Rosário Centro de Atletismo de Seia 14:22 +01:43 03:36

28 116 RAFAEL SANTOS ADNO-Nucleoeiras 14:24 +01:45 03:36

29 324 Tiago Reis CLUBE DE ATLETISMO DO OESTE 14:31 +01:52 03:38

30 474 Nelson Morgado Grupo Desportivo São Domingos 14:36 +01:57 03:39

31 276 Rafael Estevão Centro de Atletismo de A dos Cunhados 14:41 +02:02 03:40

32 539 Frederico Vilhena LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 14:50 +02:11 03:42

33 115 MICAEL ESCALEIRA ADNO-Nucleoeiras 15:03 +02:24 03:46

34 850 André Fidalgo C.R.C.D Luzense 15:06 +02:27 03:47

35 113 FRANCISCO AZEVEDO ADNO-Nucleoeiras 15:14 +02:35 03:48

36 277 Simão Guerra Centro de Atletismo de A dos Cunhados 15:14 +02:35 03:49

37 724 Afonso Rodrigues Duarte Sport Clube União Torreense 15:15 +02:36 03:49

38 411 Pedro Oliveira Escola de Atletismo de Coimbra/JPaiva 15:17 +02:38 03:49

39 727 Santiago Freixieiro Marques Sport Clube União Torreense 15:26 +02:47 03:51

40 632 João Silva Run Tejo - Prevent Sprain 15:48 +03:09 03:57

41 540 Rodrigo Rouxinol LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 15:57 +03:18 03:59

Time Temperature Humidity 

Start 20.3ºC 89%10:55

End 20.9ºC 87%11:12

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 12-Nov-2023 11:39

JUVENIS MASCULINO - STAGE 1

Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT

12-November-2023

OFFICIAL RESULT

4 KM
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

42 631 António Crisóstomo Run Tejo - Prevent Sprain 16:49 +04:10 04:12

43 275 Martim Salada Centro de Atletismo de A dos Cunhados 16:51 +04:12 04:13

44 323 Alfredo Dinis Costa CLUBE DE ATLETISMO DO OESTE 16:54 +04:15 04:13

45 633 Luca Robinson Run Tejo - Prevent Sprain 17:11 +04:32 04:18

46 353 FILIPE ABRANTES Clube Desportivo Feirense 17:50 +05:11 04:28

47 726 Gabriel Almeida Agostinho Sport Clube União Torreense 17:57 +05:18 04:29

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 12-Nov-2023 11:39

JUVENIS MASCULINO - STAGE 1

Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT

12-November-2023

OFFICIAL RESULT

4 KM
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 344 DIANA FERNANDES Clube Desportivo Feirense 16:36 04:09

2 99 PETRA SANTOS ADNO-Nucleoeiras 16:51 +00:15 04:13

3 566 Anastasiia Marchenko Maratona Clube Portugal 17:04 +00:28 04:16

4 345 MMARGARIDA OLIVEIRA Clube Desportivo Feirense 17:11 +00:35 04:18

5 688 Rita Costa SLB 17:15 +00:39 04:19

6 588 ANASTÁCIA STARTSEVA 
KISELEVA Núcleo Sporting CP de Almada - Solar dos Leões 17:33 +00:57 04:23

7 552 Gabriela Almeida Maia Atlético Clube 17:48 +01:12 04:27

8 787 Carlota Almeida Sporting Clube de Portugal 18:06 +01:30 04:32

9 162 Mafalda Nogueira Amigos do Atletismo de Mafra 19:38 +03:02 04:55

10 567 Emilia Azizova Maratona Clube Portugal 26:45 +10:09 06:41

Time Temperature Humidity 

Start 20.9ºC 85%11:35

End 21.3ºC 82%12:01

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 12-Nov-2023 12:50

JUNIOR FEMININO - STAGE 1

Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT

12-November-2023

OFFICIAL RESULT

4 KM
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 533 André Barbosa LEIXÕES SPORT CLUB 20:19 03:23

2 788 Alex Macuacua Sporting Clube de Portugal 20:49 +00:30 03:28

3 792 Rui Mineiro Sporting Clube de Portugal 20:49 +00:30 03:28

4 791 Rodrigo Martins Sporting Clube de Portugal 21:11 +00:52 03:32

5 680 André Freitas SFRAA - Sociedade Filarmónica de Recreio Artístico 
da Amadora 21:13 +00:54 03:32

6 296 Francisco Júlio Centro de Atletismo de Seia 21:17 +00:58 03:33

7 692 Rodrigo Freitas SLB 21:21 +01:02 03:33

8 333 Tomás Cerveira Clube de Nat de Rio Maior 21:38 +01:19 03:36

9 625 Evandro Sengo Pires Run Tejo - Prevent Sprain 21:53 +01:34 03:39

10 487 Diogo Avila Individual 21:55 +01:36 03:39

11 488 Pedro Monteiro Individual 22:10 +01:51 03:42

12 690 João Azevedo SLB 22:17 +01:58 03:43

13 789 Daniel Salvadinho Sporting Clube de Portugal 22:27 +02:08 03:44

14 306 Guilherme Martins CLUBE CAMPISMO SÃO JOÃO DA MADEIRA 22:58 +02:39 03:50

15 405 Leandro Gonçalves ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 23:21 +03:02 03:53

16 537 Eduardo Salazar LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 23:55 +03:36 03:59

17 679 André Cunha SFRAA - Sociedade Filarmónica de Recreio Artístico 
da Amadora 24:05 +03:46 04:01

18 626 Gabriel C. PEREIRA Run Tejo - Prevent Sprain 24:30 +04:11 04:05

19 346 PEDRO RAMOS Clube Desportivo Feirense 24:36 +04:17 04:06

20 347 RODRIGO SILVA Clube Desportivo Feirense 25:21 +05:02 04:14

21 575 HUGO DIONISIO ALMEIDA IGREJA Núcleo do Sporting do Seixal 26:13 +05:54 04:22

22 377 Nikita Yuriev CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 26:59 +06:40 04:30

23 489 Vasco Carvalheira Individual 44:48 +24:29 07:28

Time Temperature Humidity 

Start 21.3ºC 84%12:00

End 21.3ºC 82%12:44

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 12-Nov-2023 12:51

JUNIOR MASCULINO - STAGE 1

Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT

12-November-2023

OFFICIAL RESULT

6 KM
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 809 Ana Mafalda Ferreira Sporting Clube de Portugal 20:46 03:28

2 242 Ana Marinho C. D. São Salvador do Campo 21:35 +00:49 03:36

3 399 Ercília Machado EDV-VIANA TRAIL 22:07 +01:21 03:41

4 466 Rita Figueiredo GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 22:20 +01:34 03:43

5 381 Catarina Cidade do Carmo CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 22:46 +02:00 03:48

6 578 Maria Bernardo Núcleo SCP de Vilar Formoso 23:09 +02:23 03:51

7 810 Beatriz Rios Sporting Clube de Portugal 23:22 +02:36 03:54

8 636 Kcénia Bougrova Run Tejo - Prevent Sprain 23:51 +03:05 03:59

9 211 Rita Coleho Associação Académica da Bela Vista 24:17 +03:31 04:03

10 812 Sofia Silva Sporting Clube de Portugal 24:29 +03:43 04:05

11 543 Tânia Silva LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 24:46 +04:00 04:08

12 634 Ana Rebelo Run Tejo - Prevent Sprain 25:20 +04:34 04:13

13 572 Manuela Martins Maratona Clube Portugal 25:42 +04:56 04:17

14 811 Joana Lopes Sporting Clube de Portugal 26:34 +05:48 04:26

15 579 Teresa Bernardi Núcleo SCP de Vilar Formoso 26:41 +05:55 04:27

16 358 JOANA SANTOS Clube Desportivo Feirense 27:21 +06:35 04:33

17 165 Iris Bota Amigos do Atletismo de Mafra 28:06 +07:20 04:41

18 355 ANA LUÍS Clube Desportivo Feirense 28:08 +07:22 04:41

19 357 INÊS C ORREIA Clube Desportivo Feirense 28:50 +08:04 04:48

20 25 Catarina Borges 1º Dezembro Queijas 30:11 +09:25 05:02

21 356 BEATRIZ BASTOS Clube Desportivo Feirense 34:19 +13:33 05:43

22 541 Ana Patricia Reis LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 34:37 +13:51 05:46

23 542 Daniela Costa LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 36:59 +16:13 06:10

Time Temperature Humidity 

Start 20.9ºC 85%11:35

End 21.3ºC 82%12:11

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 12-Nov-2023 12:50

SENIOR FEMININO - STAGE 1

Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT

12-November-2023

OFFICIAL RESULT

6 KM
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 700 Miguel Moreira SLB 24:09 03:01

2 697 André Pereira SLB 24:30 +00:21 03:04

3 740 Davide Silva Sporting Clube de Braga 24:46 +00:37 03:06

4 818 Ruben Amaral Sporting Clube de Portugal 25:04 +00:55 03:08

5 741 Diogo Rosário Sporting Clube de Braga 25:09 +01:00 03:09

6 298 João Pais Centro de Atletismo de Seia 25:23 +01:14 03:10

7 815 Leandro Monteiro Sporting Clube de Portugal 25:42 +01:33 03:13

8 558 Duarte Cunha Maia Atlético Clube 25:45 +01:36 03:13

9 699 Luis Oliveira SLB 25:50 +01:41 03:14

10 359 NUNO ALVES Clube Desportivo Feirense 26:00 +01:51 03:15

11 415 Rui Oliveira GDR Santa Tecla 26:32 +02:23 03:19

12 814 João Pereira Sporting Clube de Portugal 26:43 +02:34 03:20

13 642 Ismael Tavares Carvalho Run Tejo - Prevent Sprain 26:50 +02:41 03:21

14 646 Nuno Carraça Run Tejo - Prevent Sprain 27:00 +02:51 03:22

15 383 Luis Garcia CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 27:36 +03:27 03:27

16 246 Victor Ferreira de Cerqueira CAPenafirme 27:41 +03:32 03:28

17 641 Filipe Rebelo Run Tejo - Prevent Sprain 27:44 +03:35 03:28

18 817 Miguel Malho Sporting Clube de Portugal 27:46 +03:37 03:28

19 574 Daniel Sousa Núcleo de Atletismo de Cucujães 27:51 +03:42 03:29

20 649 Tomás Morais Run Tejo - Prevent Sprain 27:53 +03:44 03:29

21 398 André Ferreira CPT Sobral de Ceira 27:59 +03:50 03:30

22 384 Vinicius Gandolfi CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 28:00 +03:51 03:30

23 121 ALEXANDRE PEREIRA ADNO-Nucleoeiras 28:23 +04:14 03:33

24 852 Filipe Lopes CLUBE FUTEBOL BELENENSES 28:30 +04:21 03:34

25 813 IGnacy Sakiewicz Sporting Clube de Portugal 29:33 +05:24 03:42

26 853 DAVID SANTOS ADNO-Nucleoeiras 30:06 +05:57 03:46

27 125 VALTER GOMES ADNO-Nucleoeiras 30:07 +05:58 03:46

28 427 MÁRIO FIRMINO GDRC Ponterrolense 30:46 +06:37 03:51

29 640 Carlos Miguel Góis Canha Run Tejo - Prevent Sprain 31:53 +07:44 03:59

30 425 JONI JACINTO GDRC Ponterrolense 31:56 +07:47 04:00

31 639 António Boné Run Tejo - Prevent Sprain 32:48 +08:39 04:06

32 429 PATRICK LIMA GDRC Ponterrolense 34:04 +09:55 04:15

33 325 Bruno Reis CLUBE DE ATLETISMO DO OESTE 34:26 +10:17 04:18

34 648 Rafael Gomes Run Tejo - Prevent Sprain 34:58 +10:49 04:22

35 494 Claudio Oeiras Individual 35:34 +11:25 04:27

36 55 João Inácio ADCR PAINHO 36:29 +12:20 04:34

37 279 João Pedro Pereira Antunes Centro de Atletismo de A dos Cunhados 36:50 +12:41 04:36

38 830 Francisco Diogo Sporting Clube Lourinhanense 37:16 +13:07 04:40

39 647 Pedro Vieira Run Tejo - Prevent Sprain 40:40 +16:31 05:05

40 499 Ricardo Pinheiro Individual 45:38 +21:29 05:42

41 431 TIAGO PINTO GDRC Ponterrolense 50:57 +26:48 06:22

Time Temperature Humidity 

Start 21.3ºC 84%12:00

End 21.3ºC 82%12:50

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 12-Nov-2023 12:51

SENIOR MASCULINO - STAGE 1

Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT

12-November-2023

OFFICIAL RESULT
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 390 Marco Gomes CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 09:28 03:09

2 391 Nelson Cruz CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 09:34 +00:06 03:11

3 655 Carlos Tiago Run Tejo - Prevent Sprain 09:36 +00:08 03:12

4 660 Ricardo Madeira Run Tejo - Prevent Sprain 09:41 +00:13 03:14

5 288 Nuno Carrasqueiro Centro de Atletismo de A dos Cunhados 09:59 +00:31 03:20

6 386 André Morgado CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 10:05 +00:37 03:22

7 388 Carlos Alpoim CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 10:09 +00:41 03:23

8 669 Luis Brito Run Tejo - Prevent Sprain 10:10 +00:42 03:23

9 50 Pedro Braz Correia Academia de Atletismo Lacobrigense 10:11 +00:43 03:24

10 387 Antonio Leirão CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 10:12 +00:44 03:24

11 303 Júlio Finote Centro de Cultura  e Desporto Sintrense 10:14 +00:46 03:25

12 656 Joel Pena Run Tejo - Prevent Sprain 10:16 +00:48 03:25

13 39 HELDER CARMINÉ A Natureza Ensina 10:18 +00:50 03:26

14 439 PEDRO PORFÍRIO GDRC Ponterrolense 10:20 +00:52 03:27

15 132 SERGIO PAIVA ADNO-Nucleoeiras 10:33 +01:05 03:31

16 286 Luis Ferreira Centro de Atletismo de A dos Cunhados 10:35 +01:07 03:32

17 670 Nuno Fernandes Run Tejo - Prevent Sprain 10:36 +01:08 03:32

18 285 Dúlio Parreira Centro de Atletismo de A dos Cunhados 10:42 +01:14 03:34

19 170 José Estrangeiro Amigos do Atletismo de Mafra 10:48 +01:20 03:36

20 442 FRANCISCO PEDRO GDRC Ponterrolense 10:52 +01:24 03:37

21 335 Antonio Horta Clube de Praças da Armada 10:57 +01:29 03:39

22 129 IGOR TCHEMAGUINE ADNO-Nucleoeiras 11:00 +01:32 03:40

23 598 RICARDO MIRANDA VARELA os carregueirenses 11:02 +01:34 03:41

24 224 Francisco Gonçalves Associação Desportiva de Palmeiros Sintra 11:05 +01:37 03:42

25 667 John Borrego Run Tejo - Prevent Sprain 11:06 +01:38 03:42

26 223 David Karim Associação Desportiva de Palmeiros Sintra 11:07 +01:39 03:42

27 672 Paulo Arrenega Run Tejo - Prevent Sprain 11:08 +01:40 03:43

28 174 Rui Cupido Amigos do Atletismo de Mafra 11:14 +01:46 03:45

29 394 Pedro Lopes CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 11:22 +01:54 03:47

30 657 Miguel Sousa Run Tejo - Prevent Sprain 11:22 +01:54 03:47

31 221 Hugo Borges Associação Desportiva de Palmeiros Sintra 11:24 +01:56 03:48

32 443 JOAQUIM LEAL GDRC Ponterrolense 11:25 +01:57 03:48

33 505 Noel Franco Individual 11:25 +01:57 03:48

34 597 JOSE JUVENAL DA SILVA ALVES os carregueirenses 11:29 +02:01 03:50

35 131 José Gomes ADNO-Nucleoeiras 11:31 +02:03 03:50

36 872 Raul Caetano CLUBE FUTEBOL BELENENSES 11:33 +02:05 03:51

37 201 NELSON INÁCIO LAPAS ARSC Toledo 11:33 +02:05 03:51

38 664 Carlos Freitas Run Tejo - Prevent Sprain 11:34 +02:06 03:51

39 651 Rita Rosa Run Tejo - Prevent Sprain 11:37 +02:09 03:52

40 330 Vitor Chagas CLUBE DE ATLETISMO DO OESTE 11:39 +02:11 03:53

41 414 Gabriel Alves ESCOLA DE ATLETISMO DO CARTAXO 11:39 +02:11 03:53

42 843 Bruno Francisco União Atlético Povoense 11:40 +02:12 03:53

Time Temperature Humidity 

Start 19.3ºC 95%09:00

End 19.2ºC 94%09:44

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 4 generate 12-Nov-2023 10:15

VETERANOS - STAGE 1

Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT

12-November-2023

OFFICIAL RESULT

3 KM
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

43 514 Nascimento Dias Individual 11:40 +02:12 03:53

44 506 PEDRO MIGUEL FERNANDES 
MACIEL Individual 11:41 +02:13 03:54

45 292 Luis Rebelo Centro de Atletismo de A dos Cunhados 11:42 +02:14 03:54

46 596 Joaquim Agostinho ramos rodrigues os carregueirenses 11:43 +02:15 03:54

47 202 JOSÉ SEBASTIÃO FONTES 
SANTOS ARSC Toledo 11:45 +02:17 03:55

48 845 Alexandre Monteiro União Atlético Povoense 11:47 +02:19 03:56

49 844 Jorge Pires União Atlético Povoense 11:48 +02:20 03:56

50 393 Cleby Araujo CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 11:49 +02:21 03:56

51 222 Artur Oliveira Associação Desportiva de Palmeiros Sintra 11:51 +02:23 03:57

52 668 Jorge Nunes Run Tejo - Prevent Sprain 11:52 +02:24 03:57

53 41 ANTONIO MOURO A Natureza Ensina 11:53 +02:25 03:58

54 171 Filipe Correia Amigos do Atletismo de Mafra 11:55 +02:27 03:58

55 389 Luis Sanches CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 11:59 +02:31 04:00

56 544 José Simões Linda-A-Pastora Sporting Clube 12:00 +02:32 04:00

57 412 Célia Alves Escola de Atletismo de Coimbra/JPaiva 12:01 +02:33 04:00

58 666 Joaquim Amaral Run Tejo - Prevent Sprain 12:02 +02:34 04:01

59 447 ANTÓNIO AGUIAR GDRC Ponterrolense 12:04 +02:36 04:01

60 662 Tiago Velez Ribeiro Run Tejo - Prevent Sprain 12:04 +02:36 04:01

61 663 Bruno Castro Pereira Run Tejo - Prevent Sprain 12:05 +02:37 04:02

62 658 Paulo Velez Run Tejo - Prevent Sprain 12:06 +02:38 04:02

63 659 Renato Correia Run Tejo - Prevent Sprain 12:06 +02:38 04:02

64 392 Nuno Cidade do Carmo CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 12:07 +02:39 04:02

65 284 Elisabete Gomes Centro de Atletismo de A dos Cunhados 12:08 +02:40 04:03

66 135 Luís Cipriano AMCR Fonte Grada 12:10 +02:42 04:03

67 362 PEDRO LUÍS Clube Desportivo Feirense 12:15 +02:47 04:05

68 444 LUIS FRANCO GDRC Ponterrolense 12:17 +02:49 04:06

69 445 PEDRO ANTUNES GDRC Ponterrolense 12:18 +02:50 04:06

70 600 MANUEL ANTONIO JESUS LINO os carregueirenses 12:18 +02:50 04:06

71 650 NATACHA CUNHA Run Tejo - Prevent Sprain 12:21 +02:53 04:07

72 846 João Afonso União Atlético Povoense 12:25 +02:57 04:08

73 173 Rui Cleto Amigos do Atletismo de Mafra 12:25 +02:57 04:08

74 515 Paulo Manuel Costa Individual 12:26 +02:58 04:09

75 293 Rui Merujo Centro de Atletismo de A dos Cunhados 12:30 +03:02 04:10

76 364 SÉRGIO NOGUEIRA Clube Desportivo Feirense 12:31 +03:03 04:10

77 175 Gilberto Dias Amigos do Atletismo de Mafra 12:34 +03:06 04:11

78 176 Orlando Rebelo Amigos do Atletismo de Mafra 12:43 +03:15 04:14

79 507 Bruno Franco Individual 12:53 +03:25 04:18

80 48 FERNANDO CHAMUSCA A Natureza Ensina 12:57 +03:29 04:19

81 685 Rute Menezes SFRAA - Sociedade Filarmónica de Recreio Artístico 
da Amadora 12:58 +03:30 04:19

82 438 JOÃO GOMES GDRC Ponterrolense 12:58 +03:30 04:19

83 397 Henrique Matias CNATRIL 12:59 +03:31 04:20

84 361 MARCO GONÇALVES Clube Desportivo Feirense 13:09 +03:41 04:23

85 169 Helena Martins Amigos do Atletismo de Mafra 13:12 +03:44 04:24

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 4 generate 12-Nov-2023 10:15

VETERANOS - STAGE 1

Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT

12-November-2023

OFFICIAL RESULT

3 KM
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

86 366 LUIS MANUEL AGULHA NUNES 
VALVERDE CLUBE FUTEBOL BELENENSES 13:15 +03:47 04:25

87 281 Sofia Gaspar Centro de Atletismo de A dos Cunhados 13:16 +03:48 04:25

88 450 JOSÉ LEMOS GDRC Ponterrolense 13:17 +03:49 04:26

89 226 Jaime Pinto Associação Desportiva de Palmeiros Sintra 13:18 +03:50 04:26

90 304 Rui Mena Centro de Cultura  e Desporto Sintrense 13:19 +03:51 04:26

91 167 Ana Santos Amigos do Atletismo de Mafra 13:20 +03:52 04:27

92 37 SOFIA PINHEIRO A Natureza Ensina 13:20 +03:52 04:27

93 833 José Lino Costa Sporting Clube Lourinhanense 13:21 +03:53 04:27

94 595 Joao Bernardes os carregueirenses 13:28 +04:00 04:29

95 548 rosalia saldanha MAFC 13:32 +04:04 04:31

96 832 Carlos Raposo Sporting Clube Lourinhanense 13:33 +04:05 04:31

97 478 Alberto Pascoal Grupo Desportivo São Domingos 13:37 +04:09 04:32

98 31 HELENA SANTARENO A Natureza Ensina 13:41 +04:13 04:34

99 594 JACINTO JOSE ALVES SOARES os carregueirenses 13:42 +04:14 04:34

100 332 Vitor Silva CLUBE DE ATLETISMO DO OESTE 13:42 +04:14 04:34

101 652 Cláudia Cristina Neves Borralho Run Tejo - Prevent Sprain 13:57 +04:29 04:39

102 32 ANA ROSARIO A Natureza Ensina 14:01 +04:33 04:40

103 835 Joaquim Martins Sporting Clube Lourinhanense 14:06 +04:38 04:42

104 228 José Duarte Associação Desportiva de Palmeiros Sintra 14:13 +04:45 04:44

105 448 ANTÓNIO INÁCIO GDRC Ponterrolense 14:16 +04:48 04:45

106 329 Alfredo Costa CLUBE DE ATLETISMO DO OESTE 14:18 +04:50 04:46

107 289 Telmo Ferreira Centro de Atletismo de A dos Cunhados 14:18 +04:50 04:46

108 593 BRUNO DA SILVA FICHTNER Núcleo Sporting CP de Almada - Solar dos Leões 14:20 +04:52 04:47

109 601 PEDRO ISIDORO RAMOS CAIADO os carregueirenses 14:20 +04:52 04:47

110 360 SÓNIA BELEZA Clube Desportivo Feirense 14:21 +04:53 04:47

111 503 Elisabete Carvalho Individual 14:25 +04:57 04:48

112 283 Sónia Parreira Centro de Atletismo de A dos Cunhados 14:27 +04:59 04:49

113 47 MARIO RAMALHO A Natureza Ensina 14:27 +04:59 04:49

114 43 CARLOS GONÇALVES A Natureza Ensina 14:27 +04:59 04:49

115 331 José Colaço CLUBE DE ATLETISMO DO OESTE 14:29 +05:01 04:50

116 849 Marco Primor Sport Clube União Torreense 14:39 +05:11 04:53

117 227 Jaime Silva Associação Desportiva de Palmeiros Sintra 14:42 +05:14 04:54

118 644 Manuel Martins Run Tejo - Prevent Sprain 14:47 +05:19 04:56

119 834 Alexandre Ferreira Sporting Clube Lourinhanense 14:51 +05:23 04:57

120 653 Natália da Graça Dias Run Tejo - Prevent Sprain 14:55 +05:27 04:58

121 842 Luísa Monteiro União Atlético Povoense 15:01 +05:33 05:00

122 205 CARLOS ANTÓNIO BARROS 
EGIDIO ALEGRE ARSC Toledo 15:05 +05:37 05:02

123 199 VANDA CRISTINA FERREIRA DOS 
ANJOS ARSC Toledo 15:07 +05:39 05:02

124 480 Fernando Guerreiro Grupo Desportivo São Domingos 15:10 +05:42 05:03

125 654 Emília Tavares Run Tejo - Prevent Sprain 15:11 +05:43 05:04

126 56 Renato Inácio ADCR PAINHO 15:15 +05:47 05:05

127 686 Inês Pereira SFRAA - Sociedade Filarmónica de Recreio Artístico 
da Amadora 15:23 +05:55 05:08

128 836 José Santos Sporting Clube Lourinhanense 15:30 +06:02 05:10

Official Timekeeper:  Lap2Go 3 / 4 generate 12-Nov-2023 10:15

VETERANOS - STAGE 1

Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT

12-November-2023

OFFICIAL RESULT
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

129 26 SÓNIA  RIBEIRO MACHADO 1º Dezembro Queijas 15:33 +06:05 05:11

130 885 Maria Goreti Borge Linda-A-Pastora Sporting Clube 15:43 +06:15 05:14

131 27 Helena Borges 1º Dezembro Queijas 15:50 +06:22 05:17

132 432 ANA LÚCIA DUARTE GDRC Ponterrolense 15:51 +06:23 05:17

133 479 Angelo Martins Grupo Desportivo São Domingos 15:51 +06:23 05:17

134 44 DAVID ROSA A Natureza Ensina 15:54 +06:26 05:18

135 729 Rafaela da Costa Pereira Sport Clube União Torreense 15:57 +06:29 05:19

136 665 Evelino Magalhães Run Tejo - Prevent Sprain 15:58 +06:30 05:19

137 433 FÁTIMA GAITEIRO GDRC Ponterrolense 16:22 +06:54 05:27

138 841 Tânia Freitas União Atlético Povoense 16:26 +06:58 05:29

139 449 JOSE CARIA GDRC Ponterrolense 16:42 +07:14 05:34

140 730 Sandra Filipa Gomes dos Santos Sport Clube União Torreense 16:50 +07:22 05:37

141 831 Sara Gabriel Sporting Clube Lourinhanense 16:58 +07:30 05:39

142 200 CLARA RAQUEL DOMINGOS 
CORDEIRO ARSC Toledo 17:04 +07:36 05:41

143 328 Isabel Barra da Silva CLUBE DE ATLETISMO DO OESTE 17:11 +07:43 05:44

144 282 Sónia Bernardo Centro de Atletismo de A dos Cunhados 17:45 +08:17 05:55

145 38 VANDA AUGUSTO A Natureza Ensina 17:49 +08:21 05:56

146 327 Cristina Ferreira CLUBE DE ATLETISMO DO OESTE 18:16 +08:48 06:05

147 326 Tania Santos CLUBE DE ATLETISMO DO OESTE 18:36 +09:08 06:12

148 728 Liliana Reis Rodrigues Sport Clube União Torreense 18:49 +09:21 06:16

149 220 Joana Rodrigues Associação Desportiva de Palmeiros Sintra 19:05 +09:37 06:22

150 434 MARIA FERREIRA GDRC Ponterrolense 19:15 +09:47 06:25

151 437 MARIA CALDAS GDRC Ponterrolense 19:25 +09:57 06:28

152 451 VÍTOR RODRIGUES GDRC Ponterrolense 19:36 +10:08 06:32

153 599 antonio joaquim alves bernardes os carregueirenses 19:49 +10:21 06:36

154 837 António Primor sporting clube moitense 19:51 +10:23 06:37

155 168 Cristina Pereira Amigos do Atletismo de Mafra 19:51 +10:23 06:37

156 547 natalia matias MAFC 20:19 +10:51 06:46

157 592 Regiane Alves de Deus Fichtner Núcleo Sporting CP de Almada - Solar dos Leões 20:50 +11:22 06:57

158 34 FILOMENA REBELO A Natureza Ensina 22:27 +12:59 07:29

159 35 MARIANA BIZARRO A Natureza Ensina 22:29 +13:01 07:30

160 511 Carlos Matias Individual 24:37 +15:09 08:12

161 136 Francisco Cipriano AMCR Fonte Grada 24:37 +15:09 08:12

162 172 Nelson Amaral Amigos do Atletismo de Mafra 41:51 +32:23 13:57

Official Timekeeper:  Lap2Go 4 / 4 generate 12-Nov-2023 10:15

VETERANOS - STAGE 1

Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT

12-November-2023

OFFICIAL RESULT
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Start 19.3ºC 95%09:00

Time Temperature Humidity 

End 19.2ºC 94%09:44

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Veterana F35
1 651 Rita Rosa Run Tejo - Prevent Sprain Veterana F35 11:37 03:52

2 650 NATACHA CUNHA Run Tejo - Prevent Sprain Veterana F35 12:21 +00:44 04:07

3 685 Rute Menezes SFRAA - Sociedade Filarmónica 
de Recreio Artístico da Amadora Veterana F35 12:58 +01:20 04:19

4 281 Sofia Gaspar Centro de Atletismo de A dos 
Cunhados

Veterana F35 13:16 +01:38 04:25

5 31 HELENA SANTARENO A Natureza Ensina Veterana F35 13:41 +02:03 04:34

6 283 Sónia Parreira Centro de Atletismo de A dos 
Cunhados

Veterana F35 14:27 +02:49 04:49

7 199 VANDA CRISTINA FERREIRA DOS 
ANJOS ARSC Toledo Veterana F35 15:07 +03:29 05:02

8 729 Rafaela da Costa Pereira Sport Clube União Torreense Veterana F35 15:57 +04:19 05:19

9 730 Sandra Filipa Gomes dos Santos Sport Clube União Torreense Veterana F35 16:50 +05:12 05:37

10 282 Sónia Bernardo Centro de Atletismo de A dos 
Cunhados

Veterana F35 17:45 +06:07 05:55

11 326 Tania Santos CLUBE DE ATLETISMO DO 
OESTE

Veterana F35 18:36 +06:59 06:12

12 728 Liliana Reis Rodrigues Sport Clube União Torreense Veterana F35 18:49 +07:12 06:16

13 220 Joana Rodrigues Associação Desportiva de 
Palmeiros Sintra

Veterana F35 19:05 +07:27 06:22

14 592 Regiane Alves de Deus Fichtner Núcleo Sporting CP de Almada - 
Solar dos Leões Veterana F35 20:50 +09:12 06:57

Veterana F45

1 412 Célia Alves Escola de Atletismo de 
Coimbra/JPaiva

Veterana F45 12:01 04:00

2 284 Elisabete Gomes Centro de Atletismo de A dos 
Cunhados

Veterana F45 12:08 +00:07 04:03

3 167 Ana Santos Amigos do Atletismo de Mafra Veterana F45 13:20 +01:19 04:27

4 37 SOFIA PINHEIRO A Natureza Ensina Veterana F45 13:20 +01:19 04:27

5 548 rosalia saldanha MAFC Veterana F45 13:32 +01:31 04:31

6 652 Cláudia Cristina Neves Borralho Run Tejo - Prevent Sprain Veterana F45 13:57 +01:56 04:39

7 32 ANA ROSARIO A Natureza Ensina Veterana F45 14:01 +02:00 04:40

8 360 SÓNIA BELEZA Clube Desportivo Feirense Veterana F45 14:21 +02:20 04:47

9 503 Elisabete Carvalho Individual Veterana F45 14:25 +02:24 04:48

10 653 Natália da Graça Dias Run Tejo - Prevent Sprain Veterana F45 14:55 +02:54 04:58

11 686 Inês Pereira SFRAA - Sociedade Filarmónica 
de Recreio Artístico da Amadora Veterana F45 15:23 +03:22 05:08

12 26 SÓNIA  RIBEIRO MACHADO 1º Dezembro Queijas Veterana F45 15:33 +03:32 05:11

13 885 Maria Goreti Borge Linda-A-Pastora Sporting Clube Veterana F45 15:43 +03:42 05:14

14 432 ANA LÚCIA DUARTE GDRC Ponterrolense Veterana F45 15:51 +03:50 05:17
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15 433 FÁTIMA GAITEIRO GDRC Ponterrolense Veterana F45 16:22 +04:21 05:27

16 841 Tânia Freitas União Atlético Povoense Veterana F45 16:26 +04:25 05:29

17 831 Sara Gabriel Sporting Clube Lourinhanense Veterana F45 16:58 +04:57 05:39

18 200 CLARA RAQUEL DOMINGOS 
CORDEIRO ARSC Toledo Veterana F45 17:04 +05:03 05:41

19 327 Cristina Ferreira CLUBE DE ATLETISMO DO 
OESTE

Veterana F45 18:16 +06:15 06:05

20 434 MARIA FERREIRA GDRC Ponterrolense Veterana F45 19:15 +07:14 06:25

21 168 Cristina Pereira Amigos do Atletismo de Mafra Veterana F45 19:51 +07:50 06:37

22 547 natalia matias MAFC Veterana F45 20:19 +08:18 06:46

23 34 FILOMENA REBELO A Natureza Ensina Veterana F45 22:27 +10:26 07:29

24 35 MARIANA BIZARRO A Natureza Ensina Veterana F45 22:29 +10:28 07:30

Veterana F55
1 169 Helena Martins Amigos do Atletismo de Mafra Veterana F55 13:12 04:24

2 842 Luísa Monteiro União Atlético Povoense Veterana F55 15:01 +01:48 05:00

3 654 Emília Tavares Run Tejo - Prevent Sprain Veterana F55 15:11 +01:58 05:04

4 27 Helena Borges 1º Dezembro Queijas Veterana F55 15:50 +02:37 05:17

5 328 Isabel Barra da Silva CLUBE DE ATLETISMO DO 
OESTE

Veterana F55 17:11 +03:58 05:44

6 38 VANDA AUGUSTO A Natureza Ensina Veterana F55 17:49 +04:36 05:56

7 437 MARIA CALDAS GDRC Ponterrolense Veterana F55 19:25 +06:12 06:28

Veterano M35
1 655 Carlos Tiago Run Tejo - Prevent Sprain Veterano M35 09:36 03:12

2 660 Ricardo Madeira Run Tejo - Prevent Sprain Veterano M35 09:41 +00:04 03:14

3 386 André Morgado CLUBE PEDRO PESSOA 
ESCOLA DE ATLETISMO

Veterano M35 10:05 +00:29 03:22

4 388 Carlos Alpoim CLUBE PEDRO PESSOA 
ESCOLA DE ATLETISMO

Veterano M35 10:09 +00:32 03:23

5 50 Pedro Braz Correia Academia de Atletismo 
Lacobrigense

Veterano M35 10:11 +00:34 03:24

6 387 Antonio Leirão CLUBE PEDRO PESSOA 
ESCOLA DE ATLETISMO

Veterano M35 10:12 +00:36 03:24

7 656 Joel Pena Run Tejo - Prevent Sprain Veterano M35 10:16 +00:39 03:25

8 39 HELDER CARMINÉ A Natureza Ensina Veterano M35 10:18 +00:41 03:26

9 439 PEDRO PORFÍRIO GDRC Ponterrolense Veterano M35 10:20 +00:43 03:27

10 286 Luis Ferreira Centro de Atletismo de A dos 
Cunhados

Veterano M35 10:35 +00:58 03:32

11 285 Dúlio Parreira Centro de Atletismo de A dos 
Cunhados

Veterano M35 10:42 +01:05 03:34

12 170 José Estrangeiro Amigos do Atletismo de Mafra Veterano M35 10:48 +01:12 03:36

13 657 Miguel Sousa Run Tejo - Prevent Sprain Veterano M35 11:22 +01:46 03:47

14 221 Hugo Borges Associação Desportiva de 
Palmeiros Sintra

Veterano M35 11:24 +01:48 03:48

15 505 Noel Franco Individual Veterano M35 11:25 +01:48 03:48

16 201 NELSON INÁCIO LAPAS ARSC Toledo Veterano M35 11:33 +01:57 03:51
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17 843 Bruno Francisco União Atlético Povoense Veterano M35 11:40 +02:03 03:53

18 506 PEDRO MIGUEL FERNANDES 
MACIEL Individual Veterano M35 11:41 +02:05 03:54

19 662 Tiago Velez Ribeiro Run Tejo - Prevent Sprain Veterano M35 12:04 +02:27 04:01

20 658 Paulo Velez Run Tejo - Prevent Sprain Veterano M35 12:06 +02:30 04:02

21 659 Renato Correia Run Tejo - Prevent Sprain Veterano M35 12:06 +02:30 04:02

22 362 PEDRO LUÍS Clube Desportivo Feirense Veterano M35 12:15 +02:38 04:05

23 438 JOÃO GOMES GDRC Ponterrolense Veterano M35 12:58 +03:22 04:19

24 361 MARCO GONÇALVES Clube Desportivo Feirense Veterano M35 13:09 +03:33 04:23

25 833 José Lino Costa Sporting Clube Lourinhanense Veterano M35 13:21 +03:44 04:27

26 832 Carlos Raposo Sporting Clube Lourinhanense Veterano M35 13:33 +03:57 04:31

27 594 JACINTO JOSE ALVES SOARES os carregueirenses Veterano M35 13:42 +04:05 04:34

28 593 BRUNO DA SILVA FICHTNER Núcleo Sporting CP de Almada - 
Solar dos Leões Veterano M35 14:20 +04:43 04:47

29 849 Marco Primor Sport Clube União Torreense Veterano M35 14:39 +05:02 04:53

Veterano M45

1 390 Marco Gomes CLUBE PEDRO PESSOA 
ESCOLA DE ATLETISMO

Veterano M45 09:28 03:09

2 391 Nelson Cruz CLUBE PEDRO PESSOA 
ESCOLA DE ATLETISMO

Veterano M45 09:34 +00:05 03:11

3 288 Nuno Carrasqueiro Centro de Atletismo de A dos 
Cunhados

Veterano M45 09:59 +00:30 03:20

4 669 Luis Brito Run Tejo - Prevent Sprain Veterano M45 10:10 +00:41 03:23

5 303 Júlio Finote Centro de Cultura  e Desporto 
Sintrense

Veterano M45 10:14 +00:45 03:25

6 132 SERGIO PAIVA ADNO-Nucleoeiras Veterano M45 10:33 +01:04 03:31

7 670 Nuno Fernandes Run Tejo - Prevent Sprain Veterano M45 10:36 +01:08 03:32

8 442 FRANCISCO PEDRO GDRC Ponterrolense Veterano M45 10:52 +01:23 03:37

9 129 IGOR TCHEMAGUINE ADNO-Nucleoeiras Veterano M45 11:00 +01:31 03:40

10 598 RICARDO MIRANDA VARELA os carregueirenses Veterano M45 11:02 +01:33 03:41

11 224 Francisco Gonçalves Associação Desportiva de 
Palmeiros Sintra

Veterano M45 11:05 +01:36 03:42

12 667 John Borrego Run Tejo - Prevent Sprain Veterano M45 11:06 +01:37 03:42

13 223 David Karim Associação Desportiva de 
Palmeiros Sintra

Veterano M45 11:07 +01:38 03:42

14 174 Rui Cupido Amigos do Atletismo de Mafra Veterano M45 11:14 +01:45 03:45

15 443 JOAQUIM LEAL GDRC Ponterrolense Veterano M45 11:25 +01:56 03:48

16 597 JOSE JUVENAL DA SILVA ALVES os carregueirenses Veterano M45 11:29 +02:00 03:50

17 131 José Gomes ADNO-Nucleoeiras Veterano M45 11:31 +02:03 03:50

18 872 Raul Caetano CLUBE FUTEBOL BELENENSES Veterano M45 11:33 +02:04 03:51

19 664 Carlos Freitas Run Tejo - Prevent Sprain Veterano M45 11:34 +02:05 03:51

20 330 Vitor Chagas CLUBE DE ATLETISMO DO 
OESTE

Veterano M45 11:39 +02:10 03:53

21 596 Joaquim Agostinho ramos rodrigues os carregueirenses Veterano M45 11:43 +02:14 03:54

22 202 JOSÉ SEBASTIÃO FONTES SANTOS ARSC Toledo Veterano M45 11:45 +02:16 03:55

23 844 Jorge Pires União Atlético Povoense Veterano M45 11:48 +02:19 03:56
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24 222 Artur Oliveira Associação Desportiva de 
Palmeiros Sintra

Veterano M45 11:51 +02:22 03:57

25 668 Jorge Nunes Run Tejo - Prevent Sprain Veterano M45 11:52 +02:23 03:57

26 41 ANTONIO MOURO A Natureza Ensina Veterano M45 11:53 +02:25 03:58

27 171 Filipe Correia Amigos do Atletismo de Mafra Veterano M45 11:55 +02:26 03:58

28 389 Luis Sanches CLUBE PEDRO PESSOA 
ESCOLA DE ATLETISMO

Veterano M45 11:59 +02:30 04:00

29 666 Joaquim Amaral Run Tejo - Prevent Sprain Veterano M45 12:02 +02:33 04:01

30 663 Bruno Castro Pereira Run Tejo - Prevent Sprain Veterano M45 12:05 +02:36 04:02

31 392 Nuno Cidade do Carmo CLUBE PEDRO PESSOA 
ESCOLA DE ATLETISMO

Veterano M45 12:07 +02:38 04:02

32 135 Luís Cipriano AMCR Fonte Grada Veterano M45 12:10 +02:41 04:03

33 444 LUIS FRANCO GDRC Ponterrolense Veterano M45 12:17 +02:48 04:06

34 445 PEDRO ANTUNES GDRC Ponterrolense Veterano M45 12:18 +02:49 04:06

35 173 Rui Cleto Amigos do Atletismo de Mafra Veterano M45 12:25 +02:56 04:08

36 364 SÉRGIO NOGUEIRA Clube Desportivo Feirense Veterano M45 12:31 +03:03 04:10

37 507 Bruno Franco Individual Veterano M45 12:53 +03:24 04:18

38 397 Henrique Matias CNATRIL Veterano M45 12:59 +03:30 04:20

39 304 Rui Mena Centro de Cultura  e Desporto 
Sintrense

Veterano M45 13:19 +03:50 04:26

40 595 Joao Bernardes os carregueirenses Veterano M45 13:28 +03:59 04:29

41 329 Alfredo Costa CLUBE DE ATLETISMO DO 
OESTE

Veterano M45 14:18 +04:49 04:46

42 289 Telmo Ferreira Centro de Atletismo de A dos 
Cunhados

Veterano M45 14:18 +04:49 04:46

43 47 MARIO RAMALHO A Natureza Ensina Veterano M45 14:27 +04:58 04:49

44 43 CARLOS GONÇALVES A Natureza Ensina Veterano M45 14:27 +04:58 04:49

45 834 Alexandre Ferreira Sporting Clube Lourinhanense Veterano M45 14:51 +05:22 04:57

46 44 DAVID ROSA A Natureza Ensina Veterano M45 15:54 +06:26 05:18

47 665 Evelino Magalhães Run Tejo - Prevent Sprain Veterano M45 15:58 +06:29 05:19

48 172 Nelson Amaral Amigos do Atletismo de Mafra Veterano M45 41:51 +32:22 13:57

Veterano M55
1 335 Antonio Horta Clube de Praças da Armada Veterano M55 10:57 03:39

2 672 Paulo Arrenega Run Tejo - Prevent Sprain Veterano M55 11:08 +00:11 03:43

3 394 Pedro Lopes CLUBE PEDRO PESSOA 
ESCOLA DE ATLETISMO

Veterano M55 11:22 +00:24 03:47

4 414 Gabriel Alves ESCOLA DE ATLETISMO DO 
CARTAXO

Veterano M55 11:39 +00:41 03:53

5 514 Nascimento Dias Individual Veterano M55 11:40 +00:43 03:53

6 292 Luis Rebelo Centro de Atletismo de A dos 
Cunhados

Veterano M55 11:42 +00:45 03:54

7 845 Alexandre Monteiro União Atlético Povoense Veterano M55 11:47 +00:49 03:56

8 393 Cleby Araujo CLUBE PEDRO PESSOA 
ESCOLA DE ATLETISMO

Veterano M55 11:49 +00:51 03:56

9 544 José Simões Linda-A-Pastora Sporting Clube Veterano M55 12:00 +01:03 04:00

10 447 ANTÓNIO AGUIAR GDRC Ponterrolense Veterano M55 12:04 +01:06 04:01

11 600 MANUEL ANTONIO JESUS LINO os carregueirenses Veterano M55 12:18 +01:21 04:06
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12 846 João Afonso União Atlético Povoense Veterano M55 12:25 +01:27 04:08

13 515 Paulo Manuel Costa Individual Veterano M55 12:26 +01:29 04:09

14 293 Rui Merujo Centro de Atletismo de A dos 
Cunhados

Veterano M55 12:30 +01:32 04:10

15 175 Gilberto Dias Amigos do Atletismo de Mafra Veterano M55 12:34 +01:36 04:11

16 176 Orlando Rebelo Amigos do Atletismo de Mafra Veterano M55 12:43 +01:46 04:14

17 48 FERNANDO CHAMUSCA A Natureza Ensina Veterano M55 12:57 +02:00 04:19

18 366 LUIS MANUEL AGULHA NUNES 
VALVERDE CLUBE FUTEBOL BELENENSES Veterano M55 13:15 +02:17 04:25

19 450 JOSÉ LEMOS GDRC Ponterrolense Veterano M55 13:17 +02:20 04:26

20 226 Jaime Pinto Associação Desportiva de 
Palmeiros Sintra

Veterano M55 13:18 +02:20 04:26

21 478 Alberto Pascoal Grupo Desportivo São Domingos Veterano M55 13:37 +02:40 04:32

22 332 Vitor Silva CLUBE DE ATLETISMO DO 
OESTE

Veterano M55 13:42 +02:44 04:34

23 835 Joaquim Martins Sporting Clube Lourinhanense Veterano M55 14:06 +03:09 04:42

24 228 José Duarte Associação Desportiva de 
Palmeiros Sintra

Veterano M55 14:13 +03:15 04:44

25 448 ANTÓNIO INÁCIO GDRC Ponterrolense Veterano M55 14:16 +03:19 04:45

26 601 PEDRO ISIDORO RAMOS CAIADO os carregueirenses Veterano M55 14:20 +03:23 04:47

27 331 José Colaço CLUBE DE ATLETISMO DO 
OESTE

Veterano M55 14:29 +03:32 04:50

28 227 Jaime Silva Associação Desportiva de 
Palmeiros Sintra

Veterano M55 14:42 +03:45 04:54

29 644 Manuel Martins Run Tejo - Prevent Sprain Veterano M55 14:47 +03:50 04:56

30 205 CARLOS ANTÓNIO BARROS EGIDIO 
ALEGRE ARSC Toledo Veterano M55 15:05 +04:07 05:02

31 480 Fernando Guerreiro Grupo Desportivo São Domingos Veterano M55 15:10 +04:13 05:03

32 56 Renato Inácio ADCR PAINHO Veterano M55 15:15 +04:17 05:05

33 836 José Santos Sporting Clube Lourinhanense Veterano M55 15:30 +04:33 05:10

34 479 Angelo Martins Grupo Desportivo São Domingos Veterano M55 15:51 +04:54 05:17

35 449 JOSE CARIA GDRC Ponterrolense Veterano M55 16:42 +05:45 05:34

36 451 VÍTOR RODRIGUES GDRC Ponterrolense Veterano M55 19:36 +08:39 06:32

37 599 antonio joaquim alves bernardes os carregueirenses Veterano M55 19:49 +08:52 06:36

38 837 António Primor sporting clube moitense Veterano M55 19:51 +08:53 06:37

39 511 Carlos Matias Individual Veterano M55 24:37 +13:39 08:12

40 136 Francisco Cipriano AMCR Fonte Grada Veterano M55 24:37 +13:40 08:12
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 693 Paulo Rosário SLB 03:59 -

2 694 Simão Bastos SLB 04:01 +00:02 -

3 796 Tomás Silva Sporting Clube de Portugal 04:01 +00:02 -

4 735 João Nuno Lopes Sporting Clube de Braga 04:13 +00:14 -

5 110 JOSE CARLOS ADNO-Nucleoeiras 04:17 +00:18 -

6 272 Diogo Silva Centro de Atletismo de A dos Cunhados 04:17 +00:18 -

7 271 Tiago Maniés Centro de Atletismo de A dos Cunhados 04:17 +00:18 -

8 107 DIOGO BATISTA ADNO-Nucleoeiras 04:18 +00:19 -

9 629 Miguel Pinto Run Tejo - Prevent Sprain 04:19 +00:20 -

10 104 JOEL BARROS ADNO-Nucleoeiras 04:22 +00:23 -

11 229 Wilson Conniott Associação Jardim da Serra 04:25 +00:26 -

12 109 EDSON CARVALHO ADNO-Nucleoeiras 04:37 +00:38 -

13 793 Amâncio Trindade Sporting Clube de Portugal 04:39 +00:40 -

14 348 RUI ALMEIDA Clube Desportivo Feirense 04:41 +00:42 -

15 795 Marta Castro Sporting Clube de Portugal 04:45 +00:46 -

16 106 SARA MONTEIRO ADNO-Nucleoeiras 05:02 +01:03 -

17 105 MIGUEL SAYANDA ADNO-Nucleoeiras 05:02 +01:03 -

18 734 Patrícia Caldas Sporting Clube de Braga 05:06 +01:07 -

19 54 Carla Almeida ACRSD 05:36 +01:37 -

20 627 Bárbara Rita Abreu Run Tejo - Prevent Sprain 05:46 +01:47 -

21 794 Bárbara Peres Sporting Clube de Portugal 06:04 +02:05 -

22 472 Miguel Alexandre Guerreiro Grupo Desportivo São Domingos 06:07 +02:08 -

23 628 Telma Silva Run Tejo - Prevent Sprain 06:10 +02:11 -

24 103 MATILDE MARQUES ADNO-Nucleoeiras 07:05 +03:06 -

25 840 Beatriz Pires União Atlético Povoense 08:24 +04:25 -

26 473 Sara Rodrigues Grupo Desportivo São Domingos 09:25 +05:26 -

27 322 Beatriz Maria Costa CLUBE DE ATLETISMO DO OESTE 10:28 +06:29 -

Time Temperature Humidity 

Start 20.9ºC 87%11:15

End 20.9ºC 87%11:25
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Start 20.9ºC 87%11:15

Time Temperature Humidity 

End 20.9ºC 87%11:25

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Junior Feminino
1 103 MATILDE MARQUES ADNO-Nucleoeiras Junior Feminino 07:05 -

2 322 Beatriz Maria Costa CLUBE DE ATLETISMO DO 
OESTE

Junior Feminino 10:28 +03:23 -

Junior Masculino

1 271 Tiago Maniés Centro de Atletismo de A dos 
Cunhados

Junior Masculino 04:17 -

2 104 JOEL BARROS ADNO-Nucleoeiras Junior Masculino 04:22 +00:04 -

3 793 Amâncio Trindade Sporting Clube de Portugal Junior Masculino 04:39 +00:21 -

4 348 RUI ALMEIDA Clube Desportivo Feirense Junior Masculino 04:41 +00:23 -

5 105 MIGUEL SAYANDA ADNO-Nucleoeiras Junior Masculino 05:02 +00:44 -

6 472 Miguel Alexandre Guerreiro Grupo Desportivo São Domingos Junior Masculino 06:07 +01:49 -

Senior Feminino
1 795 Marta Castro Sporting Clube de Portugal Senior Feminino 04:45 -

2 106 SARA MONTEIRO ADNO-Nucleoeiras Senior Feminino 05:02 +00:16 -

3 734 Patrícia Caldas Sporting Clube de Braga Senior Feminino 05:06 +00:20 -

4 54 Carla Almeida ACRSD Senior Feminino 05:36 +00:50 -

5 627 Bárbara Rita Abreu Run Tejo - Prevent Sprain Senior Feminino 05:46 +01:00 -

6 794 Bárbara Peres Sporting Clube de Portugal Senior Feminino 06:04 +01:18 -

7 628 Telma Silva Run Tejo - Prevent Sprain Senior Feminino 06:10 +01:25 -

8 840 Beatriz Pires União Atlético Povoense Senior Feminino 08:24 +03:38 -

9 473 Sara Rodrigues Grupo Desportivo São Domingos Senior Feminino 09:25 +04:39 -

Senior Masculino
1 693 Paulo Rosário SLB Senior Masculino 03:59 -

2 694 Simão Bastos SLB Senior Masculino 04:01 +00:01 -

3 796 Tomás Silva Sporting Clube de Portugal Senior Masculino 04:01 +00:02 -

4 735 João Nuno Lopes Sporting Clube de Braga Senior Masculino 04:13 +00:14 -

5 110 JOSE CARLOS ADNO-Nucleoeiras Senior Masculino 04:17 +00:17 -

6 272 Diogo Silva Centro de Atletismo de A dos 
Cunhados

Senior Masculino 04:17 +00:17 -

7 107 DIOGO BATISTA ADNO-Nucleoeiras Senior Masculino 04:18 +00:19 -

8 629 Miguel Pinto Run Tejo - Prevent Sprain Senior Masculino 04:19 +00:19 -

9 229 Wilson Conniott Associação Jardim da Serra Senior Masculino 04:25 +00:25 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 12-Nov-2023 11:40
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10 109 EDSON CARVALHO ADNO-Nucleoeiras Senior Masculino 04:37 +00:37 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 12-Nov-2023 11:40
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Cross de Torres Vedras 2023
Torres Vedras, PT

12-November-2023

OFFICIAL RESULT
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Cross de Torres Vedras 2023

 12 de Novembro de 2022

COLETIVA GERAL

Rk Equipas Pontos

1 ADNO-NUCLEOEIRAS 177

2 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 159

3 RUN TEJO - PREVENT SPRAIN 113

4 CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 79

5 CENTRO DE ATLETISMO DE A DOS CUNHADOS 59

6 SLB 58

7 SPORTING CLUBE DE BRAGA 49

8 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 42

9 AMIGOS DO ATLETISMO DE MAFRA 37

10 NÚCLEO SPORTING CP DE ALMADA - SOLAR DOS LEÕES 33

11 1º DEZEMBRO QUEIJAS 31

12 SFRAA - SOCIEDADE FILARMÓNICA DE RECREIO ARTÍSTICO DA AMADORA 29

13 LEIXÕES SPORT CLUB 27

14 SPORTING CLUBE LOURINHANENSE 26

15 A NATUREZA ENSINA 25

16 CLUBE DE ATLETISMO DO OESTE 22

17 CENTRO DE ATLETISMO DE SEIA 19

18 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 19

19 ESCOLA DE ATLETISMO DE COIMBRA/JPAIVA 18

20 GDRC PONTERROLENSE 17

21 UNIÃO ATLÉTICO POVOENSE 17

22 MARATONA CLUBE PORTUGAL 16

23 CENTRO DE CULTURA  E DESPORTO SINTRENSE 15

24 ARSC TOLEDO 14

25 JUVENTUDE VIDIGALENSE 13

26 JUVENTUDE DESPORTIVA ALMANSOR 12

27 MAIA ATLÉTICO CLUBE 12

28 ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DA BELA VISTA 11

29 CLUBE DE PRAÇAS DA ARMADA 10

30 GRUPO DESPORTIVO SÃO DOMINGOS 9

31 GRUPO DE ATLETISMO DA CARANGUEJEIRA 9

32 C. D. SÃO SALVADOR DO CAMPO 9

33 EDV-VIANA TRAIL 8

34 ACDR ARNEIRENSE 7

35 ESCOLA DE ATLETISMO DO CARTAXO 7

1/2 12/11/2023 // 12:53



Cross de Torres Vedras 2023

 12 de Novembro de 2022

COLETIVA GERAL

36 GRUPO DESPORTIVO DO ESTREITO 7

37 ACRSD 7

38 MAFC 6

39 ACADEMIA DE ATLETISMO LACOBRIGENSE 6

40 SPORT CLUBE UNIÃO TORREENSE 5

41 NÚCLEO SCP DE VILAR FORMOSO 5

42 ASCV- ASS,SOCIO CULTURAL VALEIRINHA 4

43 CNATRIL 3

44 LINDA-A-PASTORA SPORTING CLUBE 3

45 CLUBE DE NAT DE RIO MAIOR 3

46 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE PALMEIROS SINTRA 2

47 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 2

48 OS CARREGUEIRENSES 2

49 ASSOCIAÇÃO JARDIM DA SERRA 2

50 PALMELENSE FUTEBOL CLUBE 1

51 U.D.R.ZONA ALTA 1
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