
ETAPA 4

Jornadas de Lançamentos - 2018
http://www.juventudevidigalense.pt

 28 de junho de 2018

18h30-Peso JN_SenF JV - Época de 2017-2018

LANÇAMENTO DO PESO

Class. Dorsal Nome Ano Sexo Escalão Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado

109 Micaela Sereno 00 F Juniores J. Vidigalense   

1666 Francislaine Serra 94 F Seniores Sporting C. P.   

1970 Jéssica Inchude 96 F Sub-23 Sporting C. P.

  

JUNIORES E SENIORES FEMININOS



ETAPA 4

Jornadas de Lançamentos - 2018
http://www.juventudevidigalense.pt

 28 de junho de 2018

18h30-Disco_SenM JV - Época de 2017-2018

LANÇAMENTO DO DISCO

Class. Dorsal Nome Ano Sexo Escalão Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado

150 Steve Patrício 88 M Seniores J. Vidigalense   

1971 Francisco Fernandes 96 M Sub-23 Sporting C. P.   

85 João Domingues 98 M Sub-23 J. Vidigalense   

1999 Luís Herédio Costa 71 M Veteranos Sporting C. P.

1794 Nikita Sudashov 98 M Sub-23 Sporting C. P.   

974 Marco Pons 93 M Seniores J. Vidigalense

1902 Filipe Vital e Silva 83 M Veteranos Real Sociedad   

1904 Edujose Lima 96 M Sub-23 Sporting C. P.   

1977 Francisco Belo 91 M Seniores S. L. Benfica

SENIORES MASCULINOS (2 kg)



ETAPA 4

Jornadas de Lançamentos - 2018
http://www.juventudevidigalense.pt

 28 de junho de 2018

18h30-DardoJunSenM JV - Época de 2017-2018

LANÇAMENTO DO DARDO

Class. Dorsal Nome Ano Sexo Escalão Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado

Adelino Santo 98 M Sub-23 J. Vidigalense   

1975 Manuel Dias 99 M Juniores S. L. Benfica   

1971 Francisco Fernandes 96 M Sub-23 Sporting C. P.

1976 José Gonçalves 95 M Seniores C. C. S. J. Madeira   

143 Tiago Pires 98 M Sub-23 J. Vidigalense

  

JUNIORES E SENIORES MASCULINOS



ETAPA 4

Jornadas de Lançamentos - 2018
http://www.juventudevidigalense.pt

 28 de junho de 2018

19h30-PesoJunSen M JV - Época de 2017-2018

LANÇAMENTO DO PESO

Class. Dorsal Nome Ano Sexo Escalão Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado

1863 Tiago Silva 00 M Juniores Sporting C. P.   

1861 Cleide Lopes 00 M Juniores Sporting C. P.   

1975 Manuel Dias 99 M Juniores S. L. Benfica   

1972 Leandro Ramos 00 M Juniores S. L. Benfica   

1973 Rodolfo Garcia 99 M Juniores S. L. Benfica   

  

Class. Dorsal Nome Ano Sexo Escalão Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado

85 João Domingues 98 M Sub-23 J. Vidigalense

1971 Francisco Fernandes 96 M Sub-23 Sporting C. P.   

1977 Francisco Belo 91 M Seniores S. L. Benfica   

1978 Tsanko Arnaudov 92 M Seniores S. L. Benfica   

150 Steve Patrício 88 M Seniores J. Vidigalense

1999 Luís Herédio Costa 71 M Veteranos Sporting C. P.   

1794 Nikita Sudashov 98 M Sub-23 Sporting C. P.   

1905 Daniel Santiago 96 M Sub-23 Sporting C. P.   

  

JUNIORES MASCULINOS (6 kg)

SENIORES MASCULINOS (7,26 kg)



ETAPA 4

Jornadas de Lançamentos - 2018
http://www.juventudevidigalense.pt

 28 de junho de 2018

19h30-Disco Jv-Jn_SenF JV - Época de 2017-2018

LANÇAMENTO DO DISCO

Class. Dorsal Nome Ano Sexo Escalão Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado

1974 Inês Diogo 02 F Juvenis S. A. Figueirinhas   

23 Camila Carreira 02 F Juvenis J. Vidigalense   

1666 Francislaine Serra 94 F Seniores Sporting C. P.   

1909 Enya O'Driscoll 00 F Juniores Sporting C. P.   

73 Inês Carreira 00 F Juniores J. Vidigalense   

109 Micaela Sereno 00 F Juniores J. Vidigalense   

1970 Jéssica Inchude 96 F Sub-23 Sporting C. P.

61 Eliana Bandeira 96 M Sub-23 J. Vidigalense   

1998 Liliana Cá 86 F Seniores A. D. Novas Luzes

1901 Fernanda Martins 88 F Seniores Brasil   

  

JUVENIS, JUNIORES E SENIORES FEMININOS



ETAPA 4

Jornadas de Lançamentos - 2018
http://www.juventudevidigalense.pt

 28 de junho de 2018

29h30-Dardo_Inic_JuvF JV - Época de 2017-2018

LANÇAMENTO DO DARDO

Class. Dorsal Nome Ano Sexo Escalão Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado

6 Ana Matilde Reis 04 F Iniciados J. Vidigalense   

14 Ashley Nhunga 03 F Iniciados J. Vidigalense

349 Daniela Barros 02 F Juvenis C. A. Marinha Grande

30 Carolina Caseiro 04 F Iniciados J. Vidigalense   

1903 Alice Silva 02 F Juvenis Individual - Setúbal   

2000 Bárbara Bica 00 F Juvenil Spiridon de Gaia   

  

INICIADOS E JUVENIS FEMININOS (500 grs)



ETAPA 4

Jornadas de Lançamentos - 2018
http://www.juventudevidigalense.pt

 28 de junho de 2018

20h30-PesoInicJuvM JV - Época de 2017-2018

LANÇAMENTO DO PESO

Class. Dorsal Nome Ano Sexo Escalão Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado

60 Eduardo Oliveira 04 M Iniciados J. Vidigalense   

87 João Pedro Silva 04 M Iniciados J. Vidigalense   

794 Salvador Bilreiro 03 M Iniciados J. Vidigalense   

9 André Petriv 03 M Iniciados J. Vidigalense   

154 Francisco Silva 03 M Iniciados J. Vidigalense   

350 David Pereira 03 M Iniciados C. A. Marinha Grande   

  

Class. Dorsal Nome Ano Sexo Escalão Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado

1908 Tomás Rodrigues 01 M Juvenis Sporting C. P.

1957 André Carvalho 99 M Juniores Sporting C. P.   

  

INICIADOS MASCULINOS (4 kg)

JUVENIS MASCULINOS (5 kg)



ETAPA 4

Jornadas de Lançamentos - 2018
http://www.juventudevidigalense.pt

 28 de junho de 2018

20h30-Disco-Juv_Jun_M JV - Época de 2017-2018

LANÇAMENTO DO DISCO

Class. Dorsal Nome Ano Sexo Escalão Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado

1907 André Zhidkov 01 M Juvenis Sporting C. P.   

1957 André Carvalho 99 M Juniores Sporting C. P.

1665 Augusto Cavaleiro 61 M Veteranos A. A. Coimbra

Class. Dorsal Nome Ano Sexo Escalão Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado

1906 Ricardo Varela 00 M Juniores Sporting C. P.

1975 Manuel Dias 99 M Juniores S. L. Benfica

1861 Cleide Lopes 00 M Juniores Sporting C. P.   

1972 Leandro Ramos 00 M Juniores S. L. Benfica

JUVENIS E VETERANOS MASCULINOS (1,5 kg)

JUNIORES MASCULINOS (1,75 kg)



ETAPA 4

Jornadas de Lançamentos - 2018
http://www.juventudevidigalense.pt

 28 de junho de 2018

20h30-Dardo_Inf_InicM JV - Época de 2017-2018

LANÇAMENTO DO DARDO

Class. Dorsal Nome Ano Sexo Escalão Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado

  

Class. Dorsal Nome Ano Sexo Escalão Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado

794 Salvador Bilreiro 03 M Iniciados J. Vidigalense   

87 João Pedro Silva 04 M Iniciados J. Vidigalense   

60 Eduardo Oliveira 04 M Iniciados J. Vidigalense

154 Francisco Silva 03 M Iniciados J. Vidigalense   

191 Guilherme Pereira 03 M Iniciados J. Vidigalense   

  

INICIADOS MASCULINOS (600 grs)

INFANTIS MASCULINOS (500 grs)



ETAPA 4

Jornadas de Lançamentos - 2018
http://www.juventudevidigalense.pt

 28 de junho de 2018

21h30-PesoInicJuvF JV - Época de 2017-2018

LANÇAMENTO DO PESO

Class. Dorsal Nome Ano Sexo Escalão Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado

6 Ana Matilde Reis 04 F Iniciados J. Vidigalense   

14 Ashley Nhunga 03 F Iniciados J. Vidigalense   

125 Raquel Gomes 03 F Iniciados J. Vidigalense   

30 Carolina Caseiro 04 F Iniciados J. Vidigalense   

349 Daniela Barros 02 F Juvenis C. A. Marinha Grande   

346 Carolina André 04 F Iniciados C. A. Marinha Grande   

1910 Lara Silva 04 F Iniciados Sporting C. P.   

23 Camila Carreira 02 F Juvenis J. Vidigalense   

  

INICIADOS E JUVENIS FEMININOS (3 kg)



ETAPA 4

Jornadas de Lançamentos - 2018
http://www.juventudevidigalense.pt

 28 de junho de 2018

21h30-Martelo_InicJuv_M_F JV - Época de 2017-2018

LANÇAMENTO DO MARTELO

Class. Dorsal Nome Ano Sexo Escalão Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado

75 Inês Florêncio 03 F Iniciados J. Vidigalense   

1903 Alice Silva 02 F Juvenis Individual - Setúbal   

1670 Margarida Feliciano 01 F Juvenis Sporting C. P.  

93 Laura Monteiro 01 F Juvenis J. Vidigalense  

  

INICIADOS E JUVENIS FEMININOS (3 kg)



ETAPA 4

Jornadas de Lançamentos - 2018
http://www.juventudevidigalense.pt

 28 de junho de 2018

21h30-Martelo-Inic_juv_Jun_SenM JV - Época de 2017-2018

LANÇAMENTO DO MARTELO

Class. Dorsal Nome Ano Sexo Escalão Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado

Class. Dorsal Nome Ano Sexo Escalão Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado

Class. Dorsal Nome Ano Sexo Escalão Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado

1665 Augusto Cavaleiro 61 M Veteranos A. A. Coimbra   

  

Class. Dorsal Nome Ano Sexo Escalão Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado

161 Rafael Teixeira 98 M Sub-23 J. Vidigalense   

1730 Miguel Carreira 96 M Sub-23 Sporting C. P.   

1661 António Vital e Silva 88 M Seniores S. L. Benfica   

  

SENIORES MASCULINOS (7,260 kg)

JUVENIS MASCULINOS (5 kg)

INICIADOS MASCULINOS (4 kg)

VETERANOS MASCULINOS (6 kg)



ETAPA 4

Jornadas de Lançamentos - 2018
http://www.juventudevidigalense.pt

 28 de junho de 2018

21h30-DiscoInfInicMF JV - Época de 2017-2018

LANÇAMENTO DO DISCO

Class. Dorsal Nome Ano Sexo Escalão Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado

  

Class. Dorsal Nome Ano Sexo Escalão Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado

145 Vera Goucha Santos 05 F Infantis J. Vidigalense   

793 Ana Carvalho 05 F Infantis J. Vidigalense   

193 Catarina Silva 05 F Infantis J. Vidigalense   

34 Catarina Soares 05 F Infantis J. Vidigalense   

57 Eduarda Silva 05 F Infantis J. Vidigalense

  

Class. Dorsal Nome Ano Sexo Escalão Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado

191 Guilherme Pereira 03 M Iniciados J. Vidigalense   

  

Class. Dorsal Nome Ano Sexo Escalão Clube Ensaio 1 Ensaio 2 Ensaio 3 M Marca Ensaio 4 Ensaio 5 Ensaio 6 resultado

1910 Lara Silva 04 F Iniciados Sporting C. P.   

346 Carolina André 04 F Iniciados C. A. Marinha Grande   

969 Alexandra Freitas 04 F Iniciados J. Vidigalense   

125 Raquel Gomes 03 F Iniciados J. Vidigalense   

75 Inês Florêncio 03 F Iniciados J. Vidigalense

  

INICIADOS FEMININOS (0.75Kg)

INICIADOS MASCULINOS (1 Kg)

INFANTIS MASCULINOS (0.75 Kg)

INFANTIS FEMININOS (0.6 Kg)


