Torneio Olimpico Jovem - 362 Edicéo

Braga - Estadio 1° de Maio

Sabado - 9 de Junho de 2018 Domingo - 10 de Junho de 2018
15:30 80 m INIC - M 09:30 3000 m JUV -F
15:30 Altura JUV - M 09:30 Altura JUV -F
15:30  |Disco (1,5 kg) JUV - M 09:30  |Disco (1 kg) JUV -F
15:45 Peso (3 kg) INIC - F 09:40 Comprimento INIC - M
15:50 80 m INIC - F 09:50 3000 m JUV-M
16:10 100 m JUV-M 09:55 Peso (4 kg) INIC - M
16:20 Comprimento JUV - F 10:10 1000 m INIC - F
16:25 100 m JUV - F 10:20 1000 m INIC - M
16:45 100 m Adap - F 10:35 300 m JUV -F
16:50 100 m Adap - M 10:55 300 m JUV-M
17:00 800 m JUV - F 11:15 Dardo (500 g) INIC - F
17:15 800 m JUV-M 11:25 110 m bar (0,91) JUV-M
17:20  |Dardo (600 g) INIC - M 11:50  |100 m bar (0,76) JUV-F
17:35 1500 m Obst INIC - M 12:00 Altura INIC - F
17:40 Peso (3 kg) JUV -F 12:05 Comprimento JUV - M
17:50 1500 m Obst INIC - F 12:15 100 m bar (0,84) INIC - M
18:00 |Altura INIC - M 12:20 Peso (5 kg) JUV - M
18:05 2 000 m Obst JUV -M 12:40 80 m bar (0,76) INIC - F
18:20 2 000 m Obst JUV -F 12:55 Dardo (500 g) JUV - F
18:25 Comprimento INIC - F 13:05 4X100 m JUV-M
18:40 5 000 m Marcha (a) JUV -F 13:30 4X100 m JUV -F
18:40 |5 000 m Marcha (b) JUV - M
19:05 Dardo (700 g) JUV - M
19:15 4X80 m INIC - M
19:25 Peso Adap - M
19:40 4X80 m INIC - F

NOTAS
MARCHA |a) Pistas5a8 b) Pistasla4
INIC - Fem INIC - Masc
ALTURA 1,27 (+5)... -> (com 5 atletas de 3cm em 3cm) 1,47 (+5)... -> (com 5 atletas de 3cm em 3cm)

JUV - Fem

JUV - Masc

1,32 (+5)... -> (com 5 atletas de 3cm em 3cm)

1,52 (+5)... -> (com 5 atletas de 3cm em 3cm)
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Horario de Camara de Chamada

Sabado - 9 de Junho de 2018

Horario Hora limite da Horério de apresentacao Horario de
da prova Prova Sexo confirmagéo na Camara de Chamada entrfida na

Pista
15:30  [80m INIC - M 14:30 15:05 - 15:15 15:20
15:30  |Altura JUV - M 14:15 14:45 - 14:55 15:00
15:30  |Disco (1,5 kg) JuV - M 14:30 14:45 - 14:55 15:00
15:45  |Peso (3 kg) INIC - F 14:45 15:00 - 15:10 15:15
15:50  [80m INIC - F 14:50 15:25 - 15:35 15:40
16:10 100 m JUV - M 15:10 15:45 - 15:55 16:00
16:20 Comprimento JUV - F 15:20 15:35 - 15:45 15:50
16:25 100 m Juv - F 15:25 16:00 - 16:10 16:15
16:45  |100 m Adap - F 15:45 16:20 - 16:30 16:35
16:50 100 m Adap - M 15:50 16:25 - 16:35 16:40
17:00  |800 m Juv - F 16:15 16:35 - 16:45 16:50
17:15  |800m JUV - M 16:30 16:50 - 17:00 17:05
17:20  |Dardo (600 g) INIC - M 16:20 16:35 - 16:45 16:50
17:35  |1500 m Obst INIC - M 16:50 17:10 - 17:20 17:25
17:40  |Peso (3 kg) JuV -F 16:40 16:55 - 17:05 17:10
17:50  |1500 m Obst INIC - F 17:05 17:25 - 17:35 17:40
18:00  |Altura INIC - M 16:45 17:15 - 17:25 17:30
18:05 |2 000 m Obst JuV - M 17:20 17:40 - 17:50 17:55
18:20 |2 000 m Obst Juv -F 17:35 17:55 - 18:05 18:10
18:25 Comprimento INIC - F 17:25 17:40 - 17:50 17:55
18:40 {5000 m Marcha (a) Juv - F 17:55 18:15 - 18:25 18:30
18:40  |5000 m Marcha (b) JUV - M 17:55 18:15 - 18:25 18:30
19:05  |Dardo (700 g) JuV - M 18:05 18:20 - 18:30 18:35
19:15  |4X80 m INIC - M 18:30 18:50 - 19:00 19:05
19:25 Peso Adap - M 18:25 18:40 - 18:50 18:55
19:40  |4X80 m INIC - F 18:55 19:15 - 19:25 19:30

Pag. 2 de 3




Domingo - 10 de Junho de 2018

Horario Hora limite da Horério de apresentacao Horario de
da prova Prova Sexo confirmagéo na Camara de Chamada entrfida na
Pista
09:30 3000 m JUV - F 08:45 09:05 - 09:15 09:20
09:30 Altura JUV - F 08:15 08:45 - 08:55 09:00
09:30 Disco (1 kg) JUV - F 08:30 08:45 - 08:55 09:00
09:40 Comprimento INIC - M 08:40 08:55 - 09:05 09:10
09:50 3000 m JUV-M 09:05 09:25 - 09:35 09:40
09:55 Peso (4 kg) INIC - M 08:55 09:10 - 09:20 09:25
10:10 1000 m INIC - F 09:25 09:45 - 09:55 10:00
10:20 1000 m INIC - M 09:35 09:55 - 10:05 10:10
10:35 300 m JUV - F 09:35 10:10 - 10:20 10:25
10:55 300 m JUV -M 09:55 10:30 - 10:40 10:45
11:15 Dardo (500 g) INIC - F 10:15 10:30 - 10:40 10:45
11:25 110 m bar (0,91) JUV - M 10:25 11:00 - 11:10 11:15
11:50 100 m bar (0,76) JUV - F 10:50 11:25 - 11:35 11:40
12:00 Altura INIC - F 10:45 11:15 - 11:25 11:30
12:05 Comprimento JUV -M 11:05 11:20 - 11:30 11:35
12:15 100 m bar (0,84) INIC - M 11:15 11:50 - 12:00 12:05
12:20 Peso (5 kg) JUV -M 11:20 11:35 - 11:45 11:50
12:40 80 m bar (0,76) INIC - F 11:40 12:15 - 12:25 12:30
12:55 Dardo (500 g) JUV - F 11:55 12:10 - 12:20 12:25
13:05 4X100 m JUV -M 12:20 12:40 - 12:50 12:55
13:30 4X100 m JUV - F 12:45 13:05 - 13:15 13:20
MINIMOS DE PONTUACAO
INICIADOS JUVENIS
MASC Provas FEM MASC Provas FEM
10,70 80 m 11,55 12,05 100m 13,50
3.07.00 1.000 m 3.34,00 39,04 300 m 46,04
5.30,00 1.500 m Obstac 6.30,00 2.11,00 800 m 2.40,00
- 80 m Barreiras 14,45 10.08,60 3.000 m 12.50,00
17,30 100m Barreiras - 7.10,00 2.000m Obstéc 8.40,00
sm 4 x80m sm - 100m Barreiras 18,80
4,95 Comprimento 4,07 17,87 110 m Barreiras -
1,47 Altura 1,27 sm 4 x 100 m sm
8,95 Peso 8,00 32.20,00 4.000 m Marcha 35.10,00
29,00 Dardo 20,00 5,50 Comprimento 4,40
1,52 Altura 1,32
10,25 Peso 8,25
35,00 Dardo 20,00
25,00 Disco 18,50
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