30® Milha de Cristal
Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 24 de Abril 2018
Classificagoes Individuais

Atletas Classificados: 18

Benjamins A Femininos (09-10-11) BenjAF [ 600m

Pos | Dorsal Atleta Clube Escalao | Tempo
1 258 [Bruna Silva Clube Atletismo Monica Rosa BenjAF| 2.17
2 214 |Raquel Albuquerque Clube Atletismo Nazaré BenjAF| 219
3 253 [Lara Simdes Clube Atletismo Monica Rosa BenjAF| 2.23
4 173 [Margarida Cardoso Bairro dos Anjos BenjAF| 2.23
5 243 |[Gabriela Guerra Industrial Desportivo Vieirense BenjAF| 2.28
6 2 Ivone Gomes Clube Atletismo de Marinha Grande BenjAF| 2.31
7 261 |Rafaela Santos Clube Atletismo Monica Rosa BenjAF| 2.35
8 257 |Inés Salvado Clube Atletismo Monica Rosa BenjAF| 2.36
9 255 [Laura Gongalves Clube Atletismo Monica Rosa BenjAF| 2.37
10 244 |Salomé Guerra Industrial Desportivo Vieirense BenjAF| 2.38
11 256 |Melanie Ribeiro Clube Atletismo Monica Rosa BenjAF| 2.39
12 4 Alice Ricardo Clube Atletismo de Marinha Grande BenjAF| 242
13 3 Leticia Santos Clube Atletismo de Marinha Grande BenjAF| 2.45
14 109 |Samira Costa Clube de Atletismo Prof. Emilia Pisoeiro BenjAF | 249
15 254 [Leonor Balseiro Clube Atletismo Monica Rosa BenjAF | 2.54
16 287 |Sofia Filipa CPR-A-do-Barbas BenjAF| 2.56
17 245 |Joana Pinto Industrial Desportivo Vieirense BenjAF | 3.07
18 335 |Erica Medeiros AC Batalha BenjAF| 3.09
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30° Milha de Cristal
Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 24 de Abril 2018
Classificagcoes Individuais

Atletas Classificados: 18

Benjamins A Masculinos (09-10-11) BenjAM| 600m

Pos | Dorsal Atleta Clube Escalao | Tempo
1 213 |Miguel Vieira Clube Atletismo Nazaré BenjAM| 2.10
2 288 [Duarte Rodrigues |CPR-A-do-Barbas BenfAM| 222
3 8 Dilan Simao Clube Atletismo de Marinha Grande BenjAM| 2.23
4 250 [Diogo Clérigo Clube Atletismo Monica Rosa BenjAM| 2.26
5 12 |Edson Mendes Clube Atletismo de Marinha Grande BenjAM| 2.27
6 172 |Xavier Pinto Bairro dos Anjos BenfAM| 232
7 320 |Martim Pinheiro AC Batalha BenjAM| 2.33
8 110 |Alexandre Pisoeiro |[Clube de Atletismo Prof. Emilia Pisoeiro BenfAM| 2.36
9 6 Martim Falcao Clube Atletismo de Marinha Grande BenjAM| 2.37
10 111 |Ariel Gouveia Clube de Atletismo Prof. Emilia Pisoeiro BenfAM| 2.37
11 273 |Jodo Morougo Pentatlo Moderno Pataias BenjAM| 2.37
12 5 Afonso Bastos Clube Atletismo de Marinha Grande BenfAM| 242
13 10 |André Carreira Clube Atletismo de Marinha Grande BenjfAM| 2.42
14 282 |Pedro Alves Individual BenfAM| 243
15 174 |Vicente Monteiro Bairro dos Anjos BenjAM| 247
16 290 |André Ferreira CPR-A-do-Barbas BenfAM| 249
17 7 Siméo Jesus Clube Atletismo de Marinha Grande BenjAM| 249
18 249 |[Gongalo Tomé Clube Atletismo Monica Rosa BenjAM| 2.50
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30® Milha de Cristal

Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 24 de Abril 2018
Classificagcoes Individuais

Atletas Classificados: 18
Benjamins B Femininos (07-08) BenjB F| 900 m
Pos | Dorsal Atleta Clube Escalao | Tempo
1 176 |Filipa Gongalves Bairro dos Anjos BenjBF| 3.30
2 178 |Petra Viana Bairro dos Anjos BenjBF| 3.31
3 14 |Maria Eduarda Santos [Clube Atletismo de Marinha Grande |[BenjBF| 3.31
4 15 [Inés Gomes Clube Atletismo de Marinha Grande |BenjBF| 3.33
5 179 [Matilde Nunes Bairro dos Anjos BenjBF| 3.35
6 18 |Matilde Batista Clube Atletismo de Marinha Grande |BenjBF| 3.36
7 177 [Margarida Duarte Bairro dos Anjos BenjBF| 3.38
8 270 |Carolina Sousa Pentatlo Moderno Pataias BenjBF| 3.42
9 16 |Matilde Angélico Clube Atletismo de Marinha Grande |BenjB F| 3.45
10 19 [Carolina Santos Clube Atletismo de Marinha Grande |BenjBF| 3.53
11 247 |Maxima Lavos Industrial Desportivo Vieirense BenjBF| 3.54
12 39 |Matilde Soares Clube Atletismo de Marinha Grande |BenjBF| 3.58
13 262 |Maria Rita Franco Clube Atletismo Monica Rosa BenjBF| 3.59
14 263 |Soraia Figueiredo Clube Atletismo Monica Rosa BenjBF| 3.59
15 216 [Vanessa Castravet Clube Atletismo Nazaré BenjBF| 4.19
16 13 [Inés Oliveira Clube Atletismo de Marinha Grande |BenjBF| 4.23
17 180 |[Rita Bota Bairro dos Anjos BenjBF| 4.30
18 17 [Maria Nazaré Clube Atletismo de Marinha Grande |BenjBF| 4.39
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30® Milha de Cristal

Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 24 de Abril 2018
Classificagoes Individuais

Atletas Classificados: 9

Benjamins B Masculinos (07-08) BenjBM| 900 m

Pos | Dorsal Atleta Clube Escaldao | Tempo
1 181 [Rodrigo Frazdo Bairro dos Anjos BenjB M 3.28
2 292 |Santiago Antunes |CPR-A-do-Barbas BenjB M 3.31
3 329 |Anténio Monteiro |AC Batalha BenjB M 3.33
4 215 |lsaac Meca Clube Atletismo Nazaré BenjB M 3.40
5 246 [Duarte Simdes Industrial Desportivo Vieirense BenjB M 3.41
6 108 |Afonso Nogueira |Individual BenjB M 3.49
7 291 [Miguel Ferreira CPR-A-do-Barbas BenjB M 4.02
8 275 |Martim Carreira Pentatlo Moderno Pataias BenjB M 4.36
9 112 [Rafael Rico Clube de Atletismo Prof. Emilia Pisoeiro BenjB M 4.41
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Clube Atletismo de Marinha Grande

30® Milha de Cristal

Marinha Grande, 24 de Abril 2018

Classificagoes Individuais

Atletas Classificados: 18

Infantis Masculinos (05-06) Inf M 1609 m
Pos | Dorsal Atleta Clube Escaldao| Tempo
1 56 [Fanilson Costa CA Oliveira do Bairro Inf M 5.35
2 225 [Bruno Albuquerque |Clube Atletismo Nazaré Inf M 5.37
3 143 |Marcio Dias Agrupamento Escolas Cister-Alcobaca Inf M 5.39
4 29 |Miguel Marques Clube Atletismo de Marinha Grande Inf M 6.05
5 27 |Francisco Afonso Clube Atletismo de Marinha Grande Inf M 6.12
6 186 |Pedro Coelho Bairro dos Anjos Inf M 6.19
7 300 [Ricardo Pinto Clube Desportivo do Bombarral Inf M 6.30
8 161 |Rafael Silva SFU Atoguia da Baleia Inf M 6.34
9 271 [Filipe Montez Pentatlo Moderno Pataias Inf M 6.55
10 | 226 |[Pedro Vieira Clube Atletismo Nazaré Inf M 6.58
11 183 |Gongalo Braz Bairro dos Anjos Inf M 6.59
12 | 301 [Francisco Lima Clube Desportivo do Bombarral Inf M 7.04
13 83 [Tiago Santos Agrupamento Escolas MG Poente Inf M 7.16
14 185 [Jodo Monteiro Bairro dos Anjos Inf M 7.20
15 28 |Miguel Gomes Clube Atletismo de Marinha Grande Inf M 7.21
16 82 [Rafael Antunes Agrupamento Escolas MG Poente Inf M 7.29
17 26 |Filipe Pereira Clube Atletismo de Marinha Grande Inf M 8.08
18 | 277 |[Filipe Cruz Pentatlo Moderno Pataias Inf M 8.50
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30® Milha de Cristal
Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 24 de Abril 2018
Classificagoes Individuais

Atletas Classificados: 16

Infantis Femininos (05-06) Inf F 1609 m

Pos | Dorsal Atleta Clube Escaldao| Tempo
1 52 |Beatriz Branco CA Oliveira do Bairro Inf F 6.17
2 224 |Andria Pilo Clube Atletismo Nazaré Inf F 6.22
3 55 |Maira Silva CA Oliveira do Bairro Inf F 6.24
4 162 |Elisdngela Codinha |SFU Atoguia da Baleia Inf F 6.26
5 217 |Joana Vieira Clube Atletismo Nazaré Inf F 6.47
6 219 |Matilde Meca Clube Atletismo Nazaré Inf F 7.03
7 23 |Linda Simao Clube Atletismo de Marinha Grande Inf F 7.06
8 22 |Patricia Rosa Clube Atletismo de Marinha Grande Inf F 7.07
9 276 [Sara Gongalves Pentatlo Moderno Pataias Inf F 7.08
10 20 [Mara Luna Carvalho [Clube Atletismo de Marinha Grande Inf F 7.08
11 218 |Leonor Formiga Clube Atletismo Nazaré Inf F 7.13
12 85 [Francisca Fonseca [Agrupamento Escolas MG Poente Inf F 7.19
13 221 [Sara Conceigao Clube Atletismo Nazaré Inf F 7.20
14 25 [Marta Ferreira Clube Atletismo de Marinha Grande Inf F 8.18
15 223 |Rita Oliveira Clube Atletismo Nazaré Inf F 9.04
16 21 [Mariana Angélico Clube Atletismo de Marinha Grande Inf F 9.46
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30° Milha de Cristal
Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 24 de Abril 2018
Classificagcoes Individuais

Atletas Classificados: 16

Iniciados Masculinos (03-04) Inic M 1609 m

Pos | Dorsal Atleta Clube Escaldao| Tempo
1 119 |Julio Couceiro Casa do Benfica de Abrantes Inic M 5.08
2 307 [Diogo Silva Casa do Benfica de Abrantes Inic M 5.08
3 267 [Duarte Soares Pentatlo Moderno Pataias Inic M 5.09
4 59 |Jo&o Pedro Santos CA Oliveira do Bairro Inic M 5.11
5 309 [Guilherme Silva Casa do Benfica de Abrantes Inic M 5.18
6 37 |Jodo Gongalves Clube Atletismo de Marinha Grande Inic M 5.23
7 159 |Tiago Silva Grupo de Atletismo da Caranguejeira Inic M 5.27
8 36 |Gustavo Gomes Clube Atletismo de Marinha Grande Inic M 5.46
9 242 |Tiago Nascimento Industrial Desportivo Vieirense Inic M 5.52
10 265 |Bruno Marques Pentatlo Moderno Pataias Inic M 5.57
11 35 |André Rodrigues Clube Atletismo de Marinha Grande Inic M 6.06
12 92 |Francisco Marques Agrupamento Escolas MG Poente Inic M 6.29
13 | 228 |[Gustavo Portugal Clube Atletismo Nazaré Inic M 6.30
14 86 [Rafael Beith Agrupamento Escolas MG Poente Inic M 6.33
15 34 [Ricardo Domingues |Clube Atletismo de Marinha Grande Inic M 6.37
16 227 [Duarte Portugal Clube Atletismo Nazaré Inic M 6.38
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30® Milha de Cristal

Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 24 de Abril 2018
Classificagoes Individuais

Atletas Classificados: 23

Iniciados Femininos (03-04) InicF | 1609 m
Pos | Dorsal Atleta Clube Escalao | Tempo
1 57 [|Hanifa El Khatib CA Oliveira do Bairro Inic F 5.50
2 339 |Catarina Ferreira CPR-A-do-Barbas Inic F 5.50
3 189 |Margarida Antunes |Bairro dos Anjos Inic F 5.56
4 306 |Barbara Dias Casa do Benfica de Abrantes Inic F 5.58
5 190 |Maria Barros Bairro dos Anjos Inic F 6.07
6 74 [Beatriz Pereira Clube Atletismo de Obidos Inic F 6.31
7 241 |Mafalda Machado Industrial Desportivo Vieirense Inic F 6.37
8 191 |Maria Silvério Bairro dos Anjos Inic F 6.41
9 264 |[Beatriz Costa Pentatlo Moderno Pataias Inic F 6.42
10 188 [Joana Duarte Bairro dos Anjos Inic F 6.42
11 32 [Camélia Terentiy Clube Atletismo de Marinha Grande Inic F 7.02
12 30 |Ema Paulo Clube Atletismo de Marinha Grande Inic F 7.07
13 187 |Inés Vieira Bairro dos Anjos Inic F 7.13
14 95 [Camila Rafael Agrupamento Escolas MG Poente Inic F 7.16
15 101 |Inés Miranda Agrupamento Escolas MG Poente Inic F 7.25
16 102 [Angélica Badea Agrupamento Escolas MG Poente Inic F 7.35
17 93 |Carolina Antunes Agrupamento Escolas MG Poente Inic F 8.01
18 163 |Inés Silva SFU Atoguia da Baleia Inic F 8.07
19 97 [Leonor Costa Agrupamento Escolas MG Poente Inic F 8.25
20 96 |Angela Rodrigues Agrupamento Escolas MG Poente Inic F 8.26
21 98 |Maria Teixeira Agrupamento Escolas MG Poente Inic F 9.29
22 99 |Bruna Marrazes Agrupamento Escolas MG Poente Inic F 9.29
23 | 100 |Rita Costa Agrupamento Escolas MG Poente Inic F 9.39
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30® Milha de Cristal

Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 24 de Abril 2018
Classificagcoes Individuais

Atletas Classificados: 17

Juvenis Masculinos (01-02) Juv M 1609 m

Pos | Dorsal Atleta Clube Escalao| Tempo
1 50 |Francisco Cerveira |[Clube Natagao Rio Maior Juv M 4.36
2 120 |Miguel Batista Casa do Benfica de Abrantes Juv M 4.37
3 199 |Tiago Gongalves Bairro dos Anjos Juv M 4.37
4 340 [Pedro Marques Casa do Benfica de Abrantes Juv M 5.10
5 308 [Jodo Delgado Casa do Benfica de Abrantes Juv M 5.19
6 200 [Ricardo Silvério Bairro dos Anjos Juv M 5.22
7 194 |Gongalo Frazéo Bairro dos Anjos Juv M 5.39
8 197 [Martim Isidoro Bairro dos Anjos Juv M 5.41
9 229 [Ruben Pereira Clube Atletismo Nazaré Juv M 5.43
10 79 |[Treasure Madueke |Clube Atletismo de Obidos Juv M 5.48
11 78 [Duarte Santos Clube Atletismo de Obidos Juv M 5.52
12 165 [Adriano Martins SFU Atoguia da Baleia Juv M 5.55
13 231 |[Dorin Repesciuc Clube Atletismo Nazaré Juv M 6.00
14 80 |Jodo Gois Clube Atletismo de Obidos Juv M 6.05
15 266 |[Tomas Ribeiro Pentatlo Moderno Pataias Juv M 6.30
16 107 |Rafael Ferreira Agrupamento Escolas MG Poente Juv M 7.51
17 106 |Bruno Vieira Agrupamento Escolas MG Poente Juv M 9.51
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30® Milha de Cristal
Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 24 de Abril 2018
Classificagoes Individuais

Atletas Classificados: 10

Juvenis Femininos (01-02) Juv F 1609 m

Pos | Dorsal Atleta Clube Escalao| Tempo
1 146 |Laura Ramos Juventude Vidigalense Juv F 5.39
2 144 |Diana Santos Juventude Vidigalense Juv F 5.48
3 145 |Laura Santos Juventude Vidigalense Juv F 5.54
4 193 |Clara Pinto Bairro dos Anjos Juv F 6.03
5 240 [Maria Henriques |Industrial Desportivo Vieirense Juv F 6.16
6 239 |Angela Sousa Industrial Desportivo Vieirense Juv F 6.29
7 192 |Angela Silva Bairro dos Anjos Juv F 7.19
8 184 [Maria Rosado Bairro dos Anjos Juv F 7.25
9 195 |Inés Ferreira Bairro dos Anjos Juv F 7.26
10 198 [Juliana Novo Bairro dos Anjos Juv F 7.27
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30® Milha de Cristal

Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 24 de Abril 2018

Classificagoes Individuais

Atletas Classificados: 28

Veteranos Masc. (35 anos e mais) Vet M35 1609 m
Pos | Dorsal Atleta Clube Escaldao| Tempo
1 171 |Pedro Arsénio Beja Atlético Clube Vet M35 4.36
2 127 [Luis Ragbes Ingleses Futebol Clube Vet M35 4.42
3 285 |Virgilio Bastos CR Amierinhense Vet M35 4.50
4 124 |Pedro Silva Grupo Atletismo de Fatima Vet M35 4.57
5 42 |Paulo Garcia Escola Atletismo de Coimbra Vet M35 5.00
6 151 [Délio Paulo Juventude Vidigalense Vet M35 5.01
7 158 [Ricardo Santos Olimpico de Oeiras Vet M35 5.04
8 318 |Luis Martins AC Batalha Vet M35 5.08
9 310 [Bruno Filipe Individual Vet M35 5.09
10 41 |Pedro Falcao Clube Atletismo de Marinha Grande | Vet M35 5.27
11 156 |Telmo Viegas Grupo do Jamor Vet M35 5.31
12 341 |[Carlos Duarte Burinhosa Vet M35 5.32
13 | 346 |José Figueira Burinhosa Vet M35 5.33
14 314 |Francisco Brigido AC Batalha Vet M35 5.35
15| 325 [Casimiro Gomes AC Batalha Vet M35 5.41
16 343 [Dario Cabete Burinhosa Vet M35 5.42
17 62 [Fernando Capitao AC Batalha Vet M35 5.45
18 | 348 [Carlos Soares Burinhosa Vet M35 5.56
19 44 |Alexei Scutaru Beja Atlético Clube Vet M35 5.59
20 322 |Paulo Monteiro AC Batalha Vet M35 6.00
21 331 |Thiago Figueiredo AC Batalha Vet M35 6.01
22 345 [Mauricio Rodrigues Burinhosa Vet M35 6.06
23 71 |Joado Graga Os Paulenses Vet M35 6.10
24 347 |Nuno Lorvao Burinhosa Vet M35 6.13
25 81 [Anténio Miranda Clube Atletismo de Obidos Vet M35 6.22
26 342 |José Rato Burinhosa Vet M35 6.24
27 51 [Nelson Pires Desportivo Nautico Marinha Grande | Vet M35 6.32
28 344 |Paulo Duarte Burinhosa Vet M35 6.43
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30® Milha de Cristal

Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 24 de Abril 2018

Classificagoes Individuais

Atletas Classificados: 5

Juniores Femininos (99-00) Jun F 1609 m

Pos |Dorsal Atleta Clube Escaldao| Tempo
1 49 [Inés Cunha Clube Natacao Rio Maior Jun F 5.25
2 64 [Ana Pedrosa Atlético Clube de Vermoll Jun F 5.39
3 154 |Daniela Gordino Sporting Clube de Portugal Jun F 5.41
4 147 [Daria Melnyk Juventude Vidigalense Jun F 5.46
5 201 [Ana Marreiros Bairro dos Anjos Jun F 6.12
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30? Milha de Cristal
Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 24 de Abril 2018
Classificagoes Individuais
Atletas Classificados: 9

Seniores Femininos (98 e antes) SenF 1609 m

Pos | Dorsal Atleta Clube Escalao | Tempo
1 142 |Emilia Pisoeiro Recreio Desportivo de Agueda Sen F 4.54
2 60 |Inés Monteiro Sporting Clube de Portugal Sen F 4.58
3 150 |Carla Reis Juventude Vidigalense Sen F 5.03
4 350 [Carla Mendes Juventude Vidigalense Sen F 5.10
5 153 |Olga Serbyn Grupo Atletismo de Fatima Sen F 5.17
6 137 |Manuela Martins Maratona Clube de Portugal Sen F 5.18
7 235 [Rita Ribeiro Sporting Clube de Portugal Sen F 5.29
8 61 |Joana Boaventura |ACRSD-NAPO Sen F 5.43
9 40 |Barbara Coelho Clube Atletismo de Marinha Grande Sen F 6.19
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30° Milha de Cristal
Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 24 de Abril 2018
Classificagoes Individuais

Atletas Classificados: 7

Veteranos Femininos (35 anos e mais) Vet F35 | 1609 m

Pos | Dorsal Atleta Clube Escalao | Tempo
1 152 |Sandra Teixeira Sporting Clube de Portugal | Vet F35 [ 5.24
2 45 |Veronica Scutaru |Beja Atlético Clube Vet F35 | 5.54
3 68 [Liliana Neves Atlético Clube de Vermoil Vet F35| 6.04
4 311 [Claudia Torres Individual VetF35 | 6.25
5 338 [Vanda Jerénimo [Burinhosa Vet F35| 6.33
6 293 |Carmen Almeida |Burinhosa Vet F35| 6.54
7 336 [Elsa Soares Atlético Clube de Vermoil VetF35 | 6.57
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30® Milha de Cristal
Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 24 de Abril 2018
Classificagoes Individuais

Atletas Classificados: 12

Juniores Masculinos (99-00) Jun M 1609 m

Pos | Dorsal Atleta Clube Escaldao| Tempo
1 67 |Jodo Ferreira Atlético Clube de Vermoil Jun M 4.33
2 283 |Jorge Aido Centro Cultural e Desportivo de Navais Jun M 4.35
3 116 |Tiago Guilherme Maratona Clube de Portugal Jun M 4.38
4 204 |Eduardo Oliveira Bairro dos Anjos Jun M 4.39
5 117 |Jodo Costa Maratona Clube de Portugal Jun M 4.40
6 149 |Miguel Silva Juventude Vidigalense Jun M 4.40
7 148 |Luis Pina Juventude Vidigalense Jun M 4.59
8 118 |Carlos Carvalho Maratona Clube de Portugal Jun M 5.00
9 155 |Maksym Salenco Grupo Atletismo de Fatima Jun M 5.14
10 207 |Ricardo Febra Bairro dos Anjos Jun M 5.20
11 66 [Daniel Barbosa Atlético Clube de Vermoil Jun M 5.31
12 | 232 |[Simion Repesciuc Clube Atletismo Nazaré Jun M 5.40
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30® Milha de Cristal

Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 24 de Abril 2018

Classificagoes Individuais

Atletas Classificados: 27

Seniores Masculinos (98 e antes) SenM | 1609 m
Pos | Dorsal Atleta Clube Escalao | Tempo
1 168 |Jodo Cruz Maia AC Sen M 4.17
2 122 |Hugo Ganchas Sport Lisboa e Benfica Sen M 4.18
3 126 |David Tavares Ingleses Futebol Clube Sen M 418
4 211 [Hugo Correia Sporting Clube de Portugal Sen M 4.19
5 294 |[Carlos Rodrigues Maia AC Sen M 4.20
6 43 |Sérgio Teixeira NA Cucujaes Sen M 4.21
7 46 |César Soares Clube Natagao Rio Maior Sen M 4.21
8 297 |Paulo Barbosa Maia AC Sen M 4.21
9 337 [Daniel Gregorio Centro de Atletismo de Seia Sen M 4.22
10 125 |Hugo Gil Ingleses Futebol Clube Sen M 4.23
11 349 [Luis Macau Juventude Vidigalense Sen M 4.23
12 | 284 [Humberto Francés [Maratona Clube de Portugal Sen M 4.28
13 123 |Pedro Martins Centro Cultural e Desportivo de Navais Sen M 4.31
14 | 210 [Abilio Gongalves ACRSD-NAPO Sen M 4.32
15 114 |Vasco Rosa Nucleo Sportinguista de Torres Novas Sen M 4.33
16 47 |Filipe Vitorino Clube Natagdo Rio Maior Sen M 4.34
17 48 |Bruno Batista Clube Natagéo Rio Maior Sen M 4.35
18 115 |Bruno Vieira Maratona Clube de Portugal Sen M 4.38
19 128 |Luis Silva Novas Luzes Sen M 4.40
20 209 [Pedro Henrique Bairro dos Anjos Sen M 4.42
21 69 [Tiago Graga Os Paulenses Sen M 4.49
22 | 238 |Rafael Marques Os Belenenses Sen M 4.52
23 1 Emanuel Cardoso [Clube Atletismo de Marinha Grande Sen M 4.53
24 | 295 |Bruno Queirds ACD S.Jodo da Serra Sen M 5.04
25| 323 |Ruilucas AC Batalha Sen M 5.1
26 | 304 |Bruno Antunes Clube Desportivo do Bombarral Sen M 5.16
27 160 |Rafael Marques Grupo Atletismo de Fatima Sen M 5.31
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30® Milha de Cristal

Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 24 de Abril 2018

Classificacao Individual

Classificagao Geral - Elite Femininos

Pos | Dorsal Atleta Clube Escaldao| Tempo
1 142 |Emilia Pisoeiro Recreio Desportivo de Agueda Sen F 4.54
2 60 [Inés Monteiro Sporting Clube de Portugal Sen F 4.58
3 150 |Carla Reis Juventude Vidigalense Sen F 5.03
4 350 [Carla Mendes Juventude Vidigalense Sen F 5.10
5 153 |Olga Serbyn Grupo Atletismo de Fatima Sen F 517
6 137 |Manuela Martins Maratona Clube de Portugal Sen F 5.18
7 49 [Inés Cunha Clube Natacgao Rio Maior Jun F 5.25
8 235 |Rita Ribeiro Sporting Clube de Portugal Sen F 5.29
9 64 |Ana Pedrosa Atlético Clube de Vermoil Jun F 5.39
10 154 |Daniela Gordino Sporting Clube de Portugal Jun F 5.41
11 61 |Joana Boaventura ACRSD-NAPO Sen F 5.43
12 147 [Daria Melnyk Juventude Vidigalense Jun F 5.46
13 201 |Ana Marreiros Bairro dos Anjos Jun F 6.12
14 40 [Barbara Coelho Clube Atletismo de Marinha Grande Sen F 6.19
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30® Milha de Cristal

Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 24 de Abril 2018

Classificagao Individual

Classificagao Geral - Elite Masculinos

Pos | Dorsal Atleta Clube Escaldo | Tempo
1 168 |Jodo Cruz Maia AC Sen M 4.17
2 122 |Hugo Ganchas Sport Lisboa e Benfica Sen M 4.18
3 126 |David Tavares Ingleses Futebol Clube Sen M 4.18
4 211 |Hugo Correia Sporting Clube de Portugal Sen M 4.19
5 294 |Carlos Rodrigues Maia AC Sen M 4.20
6 43 |Sérgio Teixeira NA Cucujaes Sen M 4.21
7 46 |César Soares Clube Natagao Rio Maior Sen M 4.21
8 297 |Paulo Barbosa Maia AC Sen M 4.21
9 337 [Daniel Gregério Centro de Atletismo de Seia Sen M 4.22
10 125 |Hugo Gil Ingleses Futebol Clube Sen M 4.23
11 349 [Luis Macau Juventude Vidigalense Sen M 4.23
12 284 |Humberto Francés Maratona Clube de Portugal Sen M 4.28
13 123 |Pedro Martins Centro Cultural e Desportivo de Navais Sen M 4.31
14 210 |Abilio Gongalves ACRSD-NAPO Sen M 4.32
15 67 |Jodo Ferreira Atlético Clube de Vermoil Jun M 4.33
16 114 [Vasco Rosa Nucleo Sportinguista de Torres Novas Sen M 4.33
17 47 |Filipe Vitorino Clube Natag&o Rio Maior Sen M 4.34
18 283 |Jorge Aido Centro Cultural e Desportivo de Navais Jun M 4.35
19 48 [Bruno Batista Clube Natagao Rio Maior Sen M 4.35
20 116 |Tiago Guilherme Maratona Clube de Portugal Jun M 4.38
21 115 |Bruno Vieira Maratona Clube de Portugal Sen M 4.38
22 204 |Eduardo Oliveira Bairro dos Anjos Jun M 4.39
23 117 |Jodo Costa Maratona Clube de Portugal Jun M 4.40
24 149 |Miguel Silva Juventude Vidigalense Jun M 4.40
25 128 |Luis Silva Novas Luzes Sen M 4.40
26 209 [Pedro Henrique Bairro dos Anjos Sen M 4.42
27 69 |Tiago Gracga Os Paulenses Sen M 4.49
28 238 |Rafael Marques Os Belenenses Sen M 4.52
29 1 Emanuel Cardoso Clube Atletismo de Marinha Grande Sen M 4.53
30 148 [Luis Pina Juventude Vidigalense Jun M 4.59
31 118 |Carlos Carvalho Maratona Clube de Portugal Jun M 5.00
32 295 |Bruno Queirds ACD S.Jodo da Serra Sen M 5.04
33 323 [RuiLucas AC Batalha Sen M 5.11
34 155 |Maksym Salenco Grupo Atletismo de Fatima Jun M 5.14
35 304 |Bruno Antunes Clube Desportivo do Bombarral Sen M 5.16
36 207 |Ricardo Febra Bairro dos Anjos Jun M 5.20
37 160 [Rafael Marques Grupo Atletismo de Fatima Sen M 5.31
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