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%7"’ Martelo - 6 kg
ol

Final 6
1° 1475 Ruben Antunes JUV VIDIGALENSE
2 ° 1438 Bernardo Oliveira C A BAIXA BANHEIRA
3 ° 1447 Vasco Alves CLUBE DESP DA POVOA
4 ° 1421 Tiago Assungédo A ACAD PINHALNOVENSE
5° 1463 Carlos Costa GIRA SOL
6 ° 1459 Juvenal Figueira G DESP ESTREITO
7 © 1419 luri Pires ASS 20KM ALMEIRIM
8 ° 1433 Luis Teixeira A D R AGUA DE PENA
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2-
1 1475 Ruben Antunes x x
2 1438 Bernardo Oliveira x x
3 1447 Vasco Alves 43,25 x
4 1421 Tiago Assuncao x 42,73
5 1463 Carlos Costa 38,53 39,28
6 1459 Juvenal Figueira x x
7 1419 luri Pires 37,90 x
8 1433 Luis Teixeira x x
g"’o Martelo - 4 kg
wul
Final 6
2 1464 Cecilia Rebocho Individual - Setubal
22 1431 Angela Silva A D R AGUA DE PENA
32 1422 Milene Jesus A C D S JOAO R BRAVA
4?2 1446 Ana Granja CLUBE DESP DA POVOA
52 1453 Margarida Santos C S MARITIMO
6 ¢ 1442 Erica Borges C ATLETISMO TERCEIRA
7 2 1418 Ana Carolina Santos ASS 20KM ALMEIRIM
82 1430 Diana Silva ADRC LOVELHE
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2-
1 1464 Cecilia Rebocho 47,34 x
2 1431 Angela Silva 28,17 40,57
3 1422 Milene Jesus 42,39 41,21
4 1446 Ana Granja x 35,35
5 1453 Margarida Santos x x
6 1442 Erica Borges x 32,72
7 1418 Ana Carolina Santos 28,82 26,95
8 1430 Diana Silva 27,62 27,28
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Disco - 1kg

D
>

Final 6
12 1470 Micaela Sereno JUV VIDIGALENSE 2000-04-14  Jun
22 1469 Inés Carreira JUV VIDIGALENSE 2000-04-03 Jun
32 1454 Ana Beatriz Gomes C S MARITIMO 2000-11-26  Jun
42 1511 Enya O Driscoll SPORTING C P IRL 2000-04-25 Jun
528 1487 Iva Lopes S L BENFICA 2000-11-18  Jun
6 2 1488 Margarida Ferreira S L BENFICA 2000-06-07 Jun
7 2 1486 Juliana Rei S L BENFICA 1999-08-22  Jun
8 2 1440 Diana Rodrigues C A MAZAREFES 2000-03-20 Jun
9 % 1446 Ana Granja CLUBE DESP DA POVOA 1999-10-25  Jun
10 2 1451 Mariana Severino C POVO PONTEVEL 2000-09-02 Jun
11 2 1429 Beatriz Santos A C R D ESCAPAES 2000-12-27  Jun
1437 Carolina Teixeira A C D JARDIM SERRA 2000-07-22  Jun
1442 Erica Borges C ATLETISMO TERCEIRA 2000-08-23  Jun
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4-
1 1470 Micaela Sereno 42,84 x X x
2 1469 Inés Carreira 37,19 x x 37,13
3 1454 Ana Beatriz Gomes 34,37 36,33 35,87 36,76
4 1511 Enya O Driscoll 36,76 x 35,61 x
5 1487 lva Lopes x x 33,91 x
6 1488 Margarida Ferreira 28,68 x 29,32 31,73
7 1486 Juliana Rei x x 29,45 30,65
8 1440 Diana Rodrigues 21,86 30,63 27,18 x
9 1446 Ana Granja 20,80 x 27,82
10 1451 Mariana Severino 23,02 24,05 27,52
11 1429 Beatriz Santos 25,26 23,48 23,65
1442 Erica Borges x x x
1437 Carolina Teixeira x x x
/Ef Dardo - 600g
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—]
5~ Dardo - 600g
i
Final 6
12 1469 Inés Carreira JUV VIDIGALENSE 2000-04-03  Jun
2? 1425 Dania Furk A CRISTA MOCIDADE 2000-06-04 Jun
32 1429 Beatriz Santos A C R D ESCAPAES 2000-12-27  Jun
42 1418 Ana Carolina Santos ASS 20KM ALMEIRIM 1999-07-05 Jun
528 1488 Margarida Ferreira S L BENFICA 2000-06-07 Jun
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4-
1469 Inés Carreira 33,50 34,02 x X
2 1425 Dania Furk 29,30 31,24 28,18 28,70
3 1429 Beatriz Santos 27,25 24,29 29,00 28,63
4 1418 Ana Carolina Santos 26,73 29,49 x 26,48
5 1488 Margarida Ferreira 24,24 25,27 x 28,31
9_.,—8 .
> Disco - 1,750 kg
Final 6
1° 1495 Emanuel Sousa S L BENFICA 1999-04-04 Jun
2 ° 1496 Rodolfo Garcia S L BENFICA 1999-11-06  Jun
3 ° 1503 Cleide Lopes SPORTING C P 2000-08-20  Jun
4 ° 1439 Pedro Dias C A BAIXA BANHEIRA 1999-05-30 Jun
5 ¢ 1475 Ruben Antunes JUV VIDIGALENSE 1999-05-05 Jun
6 ° 1450 Alex Constantino CORTICADAS C A 2000-02-03  Jun
7 ° 1427 Gongalo Bettencourt A CRISTA MOCIDADE 2000-07-18  Jun
8 ° 1494 Manuel Dias S L BENFICA 1999-02-28  Jun
9 ° 1460 Kevin Ferreira G DESP PEDREIRAS CPV 1999-04-06 Jun
10 °¢ 1501 Edgar Pereira UF C TOMAR 1999-03-30 Jun
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4-
1 1495 Emanuel Sousa 54,62 x x x
2 1496 Rodolfo Garcia 44,48 x x x
3 1503 Cleide Lopes x 40,04 44,93 41,13
4 1439 Pedro Dias 35,43 x 38,04 40,58
5 1475 Ruben Antunes 31,65 36,84 39,53 x
6 1450 Alex Constantino 32,73 36,78 39,92 x
7 1427 Gongcalo Bettencourt 34,61 35,10 38,63 38,90
8 1494 Manuel Dias x 35,79 x x
9 1460 Kevin Ferreira x 34,05 x
10 1501 Edgar Pereira 30,79 32,24 x

Ronver I

www.cartaorunner.pt ==

33,43
29,90
25,39
25,86

25,07

(Fem)

34,69
31,24
30,38
29,49
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34,69
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30,38
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48,87
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40,20

38,04

54,62
48,87
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39,92
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34,05
32,24

38,39
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A

5~ Dardo - 600g (Fem)
~
Final 8
2 1517 Silvia Cruz SPORTING C P 1980-12-29 V35 47,60
2% 1465 Elisabete Silva JUVENTUDE ILHA VERDE 1992-04-25 Sen 42,91
2 1516 Claudia Ferreira SPORTING C P 1998-10-03 S23 41,79
2 1502 Sara Firmino S L BENFICA 1998-08-28 S23 40,69
2 1476 Catia Costa MONTE KAPA 1991-04-29 Sen 35,77
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
1 1517 Silvia Cruz 44,06 45,58 46,34 46,19 46,75 47,60
2 1465 Elisabete Silva 41,61 42,91 x x 41,31 41,28
3 1516 Claudia Ferreira 38,80 41,79 x - - 39,87
4 1502 Sara Firmino 39,61 x 40,69 40,52 40,31 38,81
5 1476 Catia Costa 35,77 x x X X x
9_.,—8 .
o~ Disco - 2 kg (Masc)
Final 8
1 ° 1518 Filipe Vital E Silva Real Sociedad 1983-01-27 V35 53,85
2 ° 1472 Marco Pons JUV VIDIGALENSE IRL 1993-07-31 Sen 53,76
3 ° 1506 Edujose Lima SPORTING C P 1996-03-02 S23 50,43
4° 1519 Jorge Grave S L BENFICA 1982-09-01 V35 50,37
2 1461 Ricardo Freitas GRECAS - VAGOS 1993-11-14  Sen 46,16
° 1477 José Pinho N A DE CUCUJAES 1995-03-20 Sen 45,18
¢ 1441 Rémi Lima C AMAZAREFES 1992-11-26  Sen 44,62
8 ° 1505 Mykyta Sudashov SPORTING C P 1998-09-28 S23 42,96
9 ° 1471 Luis Fernandes JUV VIDIGALENSE 1988-12-24  Sen 42,17
Classf / Dorsal / Atleta Series -1--2- -3- -4- -5- -6-
1 1518 Filipe Vital E Silva 47,30 53,85 x 50,15 x S
2 1472 Marco Pons 49,58 53,76 52,24 x x 52,31
3 1506 Edujose Lima X x 50,43 x x x
4 1519 Jorge Grave 50, 25 x x x 50,37 x
5 1461 Ricardo Freitas 44,30 x 45,42 46,16 x 45,60
6 1477 José Pinho 44,40 45,18 x 44,78 44,36 x
7 1441 RémilLima 42,34 x x 43,35 44,62 S
8 1505 Mykyta Sudashov 42,95 42,96 X x 37,45 S
9 1471 Luis Fernandes 42,17 41,86 41,46
Disco - 1kg (Fem)
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D
>

12 1513 Irina Rodrigues
22 1479 Liliana Ca

32 1467 Ophélie Oliveira
42 1512 Jessica Inchude
52 1468 Eliana Bandeira

6 2 1423 Margarida Borges

Disco - 1kg

Final 8

SPORTING C P

A DESP NOVAS LUZES
JUV VIDIGALENSE
SPORTING C P

JUV VIDIGALENSE

A CRISTA MOCIDADE

Classf / Dorsal / Atleta Series -1-
1 1513 Irina Rodrigues 58,27
2 1479 Liliana Ca 58,13
3 1467 Ophélie Oliveira 49,62
4 1512 Jessica Inchude x
5 1468 Eliana Bandeira 45,72
6 1423 Margarida Borges 34,86
/E? Dardo - 800g
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58,86
X
47,36

47,72

33,11

1991-02-05
1986-11-05
1996-07-21
1996-03-25
1996-07-01
1992-07-08

Sen
Sen
523
S23
523
Sen

58,28 62,37

X 55,22

49,48
X
X

35,89

X

X

(Fem)

X x
49,15 X
45,18 b4

X X

36,34 36,80

(Masc)
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/E,F Dardo - 800g (Masc)
Wl
Final 8
¢ 1508 Tiago Aperta SPORTING C P 1992-01-15 Sen 67,08
2° 1509 Luis Almeida SPORTING C P 1984-03-28 Sen 66,91
3 ° 1484 Mario Marques S CLUBE DE BRAGA 1993-06-19 Sen 64,84
4 ° 1493 Joshua Egbeama SLBENFICA  NGR 1998-05-20 S23 61,51
5° 1474 Tiago Pires JUV VIDIGALENSE 1998-02-28 S23 61,07
6 ° 1492 Esmeraldino Trigo S L BENFICA ANG 1996-07-22 S23 60,35
7 © 1489 Carlos Tribuna S L BENFICA 1980-06-26 V35 60,27
8 ° 1480 Egner Tavares A DESP NOVAS LUZES CPV 1993-01-30 Sen 57,78
9 ° 1466 Ruben Ventura JUVENTUDE ILHA VERDE 1989-12-26  Sen 55,84
10 ° 1444 José Goncalves C S S JOAO MADEIRA 1995-09-27 Sen 53,91
11 © 1462 Rui Santos GRECAS - VAGOS 1996-10-24 S23 53,06
12 ° 1428 Hugo Silva A C POVOA DE VARZIM 1990-01-09  Sen 50,71
13 ° 1507 Francisco Fernandes SPORTING C P 1996-06-01 S23 49,61
14 ° 1432 Roque Semedo A D R AGUA DE PENA CPV 1990-08-16  Sen 45,18
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1--2- -3- -4- -5- -6-
1 1508 Tiago Aperta 62,19 64,18 x 64,84 66,64 67,08
2 1509 Luis Almeida 63,02 64,08 66,91 66,16 66,23 X
3 1484 Mario Marques 61,74 62,15 64,84 63,82 x 62,21
4 1493 Joshua Egbeama 61,51 55,15 54,64 60,56 58,69 57,78
5 1474 Tiago Pires 59,37 x 58,11 x 59,69 61,07
6 1492 Esmeraldino Trigo 60,35 x 57,24 56,88 54,17 59,22
7 1489 Carlos Tribuna 58,78 58,89 59,05 57,90 60,27 X
8 1480 Egner Tavares 57,78 x x 55,73 55,23 x
9 1466 Ruben Ventura 54,32 55,84 x
10 1444 José Goncalves 51,48 52,07 53,91
11 1462 Rui Santos 44,50 49,47 53,06
12 1428 Hugo Silva 50, 25 x 50,71
13 1507 Francisco Fernandes 49,61 x 49,04
14 1432 Roque Semedo 45,18 x X
%7"’ Martelo - 4 kg (Fem)
\_L/
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(%7» Martelo - 4 kg
«l
Final 8
12 1515 Vania Silva SPORTING C P 1980-06-08 V35
2% 1481 Andreia Venade S CLUBE DE BRAGA 1992-03-16 Sen
32 1514 Rafaela Moutinho SPORTING C P 1997-01-02 S23
4 * 1499 Sandra Santos UNIAO CLUBE EIRENSE 1984-04-10  Sen
52 1456 Ana Chiu G ATLETISMO FATIMA 1997-02-27 §23
6 2 1424 Telma Ferreira A CRISTA MOCIDADE 1998-12-12 S23
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4-
1 1515 Vania Silva x 58,44 58,11 58,67
2 1481 Andreia Venade 50,36 51,59 x 49,27
3 1514 Rafaela Moutinho 47,73 49,75 x 49,63
4 1499 Sandra Santos 42,85 43,58 x x
5 1456 Ana Chiu 38,23 x x x
6 1424 Telma Ferreira x 36,92 32,41 41,15
—]
5~ Dardo - 800g
i
Final 6
1° 1498 Leandro Ramos S L BENFICA 2000-09-21  Jun
2% 1434 Pedro Moura A ESC ATLET CARTAXO 1999-08-18  Jun
3 ° 1494 Manuel Dias S L BENFICA 1999-02-28  Jun
4 ° 1449 Nuno Barros C DESP QUARTEIRA 1999-07-25  Jun
59 1435 Pedro Peres A ESC ATLET CARTAXO 1999-10-31  Jun
6 °© 1448 Filipe Guedes C DESP QUARTEIRA 1999-07-03  Jun
7 ¢ 1455 Nicolau Ferreira C S MARITIMO 2000-09-18  Jun
Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4-
1 1498 Leandro Ramos 67,49 71,44 72,83 72,55
2 1434 Pedro Moura 48,23 41,27 45,96 X
3 1494 Manuel Dias 42,92 46,65 43,27 43,26
4 1449 Nuno Barros 46,12 43,79 45,38 x
5 1435 Pedro Peres 41,90 42,49 45,60 44,96
6 1448 Filipe Guedes 37,27 41,88 38,28 44,77
7 1455 Nicolau Ferreira 42,05 41,00 42,26 41,64
g""’ Martelo - 7,260 kg
wul
R cARrB VER - LUSC
UNNER s
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56,90

48,40

43,31

41,36

69,51

46,52

41,65
40,86

Sl LT

(Fem)

73,61
48,23
46,65
46,12
45,60
44,77
42,26

73,61

44,59

41,05
42,28
44,69

39,88

(Masc)
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Martelo - 7,260 kg

Final 8

1491 Antonio Vital Silva S L BENFICA
1510 Miguel Carreira SPORTING C P
1458 Décio Andrade G DESP ESTREITO
1483 Joao Venade S CLUBE DE BRAGA
1473 Rafael Teixeira JUV VIDIGALENSE
1443 Agostinho Silva C ATLETISMO TERCEIRA
1478 Leandro Goncalves N A DE CUCUJAES
1426 André Picanco A CRISTA MOCIDADE
1445 Sérgio Carvalho C D C NAVAIS
1420 Augusto Cavaleiro ASS ACAD COIMBRA
1500 Luis Assung¢éo N A DE CUCUJAES

Classf / Dorsal / Atleta Series -1- -2-

1 1491 Anténio Vital Silva x 65,98

2 1510 Miguel Carreira x 59,14

3 1458 Décio Andrade 55,79 56,97

4 1483 Jodo Venade 58,71 58,27

5 1473 Rafael Teixeira 48,91 48,22

6 1443 Agostinho Silva x 44,33

7 1478 Leandro Gongcalves 44,36 x

8 1426 André Picanco 41,18 40,35

9 1445 Sérgio Carvalho 40,75 41,59

10 1420 Augusto Cavaleiro 38,58 39,95

11 1500 Luis Assungao 38,50 38,75

CARTAO PORTUGAL

(Masc)
1988-01-23  Sen 70,45
1996-03-12  S23 63,14
1997-01-25 S23 59,93
1988-01-25  Sen 58,81
1998-03-04 S23 49,25
1981-10-27 V35 47,00
1996-11-08  S23 44,36
1997-12-13  S23 42,30
1993-09-30  Sen 41,59
1961-02-10 V55 39,96
1978-09-03 V35 38,79
-3- -4- -5- -6-
67,90 68,63 70,45 X
63,14 62,30 61,50 X
x 55,87 57,72 59,93
58,81 58,49 58,45 X
49,25 x 47,51 X
x 47,00 x x
43,96 42,71 X X
42,30 41,60 X X
x
X
38,79
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Clube Participantes Participac6es Nr.Atletas
FM T F M T
Espanha SPAIN
Federacoes Regionais de Qutros Paises Popular
E-RS Real Sociedad 1 1 1 1
PORTUGAL -
ASSOCIACAOQ ATLETISMO LISBOA Federado
NLUZ A DESP NOVAS LUZES 1 1 2 1 1 2
ScP SPORTING C P 7 7 14 7 7 14
SLB S L BENFICA 5 10 15 4 9 13
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM Federado
A20KM  ASS 20KM ALMEIRIM 2 1 3 1 1 2
AEAC A ESC ATLET CARTAXO 2 2 2 2
CPP C POVO PONTEVEL 1 1 1 1
GAF G ATLETISMO FATIMA 1 1 1 1
UFCT  UFCTOMAR 1 1 1 1
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO LEIRIA Federado
GDP-L G DESP PEDREIRAS 1 1 1 1
JV JUV VIDIGALENSE 5 6 11 4 5 9
ASSOCIACAQ ATLETISMO SETUBAL Federado
AAPL A ACAD PINHALNOVENSE 1 1 1 1
CABB  C A BAIXA BANHEIRA 2 2 2 2
MKED  MONTE KAPA 1 1 1 1
ASSOCIACAQ ATLETISMO SETUBAL Popular
IND-ST  Individual - Setdbal 1 1 1 1
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO COIMBR Federado
AAC ASS ACAD COIMBRA 1 1 1 1
GS GIRA SOL 1 1 1 1
UCE UNIAO CLUBE EIRENSE 1 1 1 1
ASSOCIACAOQ ATLETISMO AVEIRO Federado
ACRDE A CRDESCAPAES 2 2 1 1
CCSJM  C S S JOAO MADEIRA 1 1 1 1
GRECAS GRECAS - VAGOS 2 2 2 2
NAC N A DE CUCUJAES 3 3 3 3
ASSOCIACAQ ATLETISMO PORTO Federado
ACPV A C POVOA DE VARZIM 1 1 1 1
CDCNAV C D C NAVAIS 1 1 1 1
CDP CLUBE DESP DA POVOA 2 1 3 1 1 2
ASSOCIACAQ ATLETISMO BRAGA Federado
SCB S CLUBE DE BRAGA 1 2 3 1 2 3
ASSOCIACAOQ ATLETISMO VIANA DO CASTELO Federado
ADCL  ADRCLOVELHE 1 1 1 1
CAM-VC C A MAZAREFES 1 1 2 1 1 2
ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA Federado
CORK  CORTIGADAS C A 1 1 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE Federado
cDhQ C DESP QUARTEIRA 2 2 2 2
ASSOCIACAO ATLETISMO REGIAQ AUTONOM Federado
ACDSJ A CDSJOAORBRAVA 1 1 1 1
ADRAP A D R AGUA DE PENA 1 2 3 1 2 3
AJS A C D JARDIM SERRA 1 1 1 1
CSM C S MARITIMO 2 1 3 2 1 3
GDE G DESP ESTREITO 2 2 2 2
ASSOCIACAQ ATLETISMO SAQ MIGUEL Federado
JIV JUVENTUDE ILHA VERDE 1 1 2 1 1 2
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ASSOCIACAQ ATLETISMO TERCEIRA Federado

ACM-A A CRISTA MOCIDADE 3 2 5 3 2 5

CAT C ATLETISMO TERCEIRA 2 1 3 1 1 2
43 37

Totais de participacoes

individuais + estafetas 59 57

102 04

Participacoes Nr.Atletas

Participacao por Escaldao
pagaop FM T F M T

Juniores 26 25 51 20 23 43
Sub23 8 12 20 8 12 20
Seniores 7 16 23 7 16 23
Veteranos M35 2 5 7 2 5 7
Veteranos M55 1 1 1 1
Totais de participagoes 43 37
individuais + estafetas 59 57
102 04

Legendagem de Observagoes Codificadas

SM Sem Marca
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