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[ \)/ Comunicado de Resultados
LN Triatlo Jovem Nacional
Alpiarca
Jornada de: 3 de marco de 2018 1803018
=17 60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc) &— 60 metros (Fem)
Série 1 Série 2
1° Luis Bernardo 01 Juv ACORES 9,65 12 Carolina Neves 01 Juv AAS 8,29
2° Jodo Santos 02 Juv AAVR 10,24 22 Joana Pinto 01 Juv AAL 8,47
3° Mério Pereira 02 Juv AAV 10,85 32 Nadine Ferro 02 Juv ABJ 8,47
3° Eduardo Silva 02 Juv AAVC 10,85 42 Vanessa Pedreira 02 Juv AAVC 8,57
59 André Paiva 02 Juv AAPT 11,59 52 Madalena Ribeiro 01 Juv AAE 8,64
Série 2 62 Beatriz Melo 01 Juv AAA 8,65
1° David Neves 02 Juv ADAC 8,01 Série 3
2° André Espinhosa 01 Juv AAP 9,24 12 Sara Moreira 01 Juv AAP 7,90
3° Diogo Meneses 02 Juv ADAL 9,30 22 Sara Seabra 01 Juv ADAC 8,02
4° Pedro Sa 02 Juv AAB 9,60 32 Mariana Costa 01 Juv AAB 8,09
5° Artur André 01 Juv AAS 9,65 42 Joana Palma 01 Juv AALG 8,12
6° Pedro Sario 02 Juv AACB 10,08 52 Maria Esteves 01 Juv ADAL 8,22
Série 3 62 Inés Santos 02 Juv ASAS 8,30
1° Mamadu Jalo 01 Juv AAL 8,17 P
2° Jodo Pedro Ferreira 01 Juv AAA 8,75
3° Pedro Cruz 01 Juv AAG 8.88 = Peso -5kg (Masc)
40 Gil Pinto 01 Juv AAE 8,91 .
50 Jodo Oliveira 02 Juv ASAS 8,94 Série 1
6° Diogo Vairinhos 01 Juv AALG 9,03 1° Federico Pretese 01 Juv AAL 13,39
7° Francisco Flores 02 Juv ABJ 11,03 2° Rafael Ferreira 01 Juv AAP 11,51
- 3° André Pimenta 01 Juv ADAL 10,79
o~ 40 Angelo Ribeiro 01 Juv AAVR 10,26
=TJ 60 M Barr.Ini.Mas-84 (Masc) 50 Omar Elkhatib 0lJuv  STPAAA 10,07
6° Pedro Matos 01 Juv AAB 10,06
Série 1 7° Méarcio Horta 02 Juv ASAS 9,83
1° Anténio Sousa 03 Ini AAA 9,85 8° Jodo Morado 01 Juv AAVC 9,69
2° Mario Vicente 04Ini  ANGAAG 10,40 9° Xavier Teixeira 01 Juv AAS 9,49
30 Guilherme Pais 04 Ini AACB 11,43 10° Rafael Sacramento 01 Juv ADAC 9,49
4° Guilherme Gaspar 04 Ini AAE 11,90 11° Daniel Reves 01 Juv ABJ 9,23
5° Diogo Valente 03 Ini AAPT 12,42 12° Rodrigo Henriques 02 Juv AACB 9,18
Rui Batista 03 Ini AAVR Fp 13° Tiago Magalhaes 01 Juv AAV 9,03
Série 2 14° Luis Toledo 01 Juv AAE 8,83
L . . 15° Alexandre Tavares 02 Juv AAPT 8,40
1° Elvio Almeida 03 Ini ASAS 9,38 16° Goncalo Pinto 01 Juv AAG 8.34
N B Tooms o e T
. ’ 18° Miguel Costa 01 Juv ACORES 7,73
4° Samuel Sousa 03 Ini ADAC 10,30
5° Francisco Castro 03 Ini AAV 13,76 &\—
Jodo Figueirinha 03 Ini ABJ DNF Comprimento (Fem)
Série 3
1° Francisco Costa 03 Ini AAB 8,82 Série 1
2° Samuel Viana 03 Ini AAVC 9,07 12 Maria Miguel Andrade 03 Ini AAB 5,17
3° Rodrigo Caetano 03 Ini AAP 913 22 Carolina Coutinho 03 Ini AAP 4,01
4° Francisco Marques 03 Ini AAL 9,22 32 Marta Araﬂio 04 Ini AAVC 4,77
5° Siméo Alexandre 03 Ini AAS 9,27 42 Elena Furk 03 Ini ACORES 4,76
6° André Petriv 03 Ini ADAL 9,28 52 Margarida Patricio 04 Ini AAS 4,71
SN 62 Ashley Nhunga 03 Ini ANG ADAL 4,69
X 72 Lurdes Oliveira 04 Ini ADAC 4,68
< 60 metros (Fem) 8 Mariana Ndlate 03 Ini ASAS 4,67
. 92 Carolina Maio 03 Ini AAV 4,66
Série 1 10° Maria Neto 03 Ini AAL 4,61
12 Margarida Figueiredo 01 Juv AAV 8,36 102 Mariana Sanches 03 Ini AAVR 3,80
23 Ana Monteiro 02 Juv AAVR 8,40 112 Beatriz Correia 03 Ini AAA 4,59
32 Daniela Silva 02 Juv AACB 8,54 122 Mariana Tavares 04 Ini ABJ 4,33
423 Carolina Abano 01 Juv ACORES 8,70 132 Catarina Sousa 04 Ini AALG 4,32
5?2 Rafaela Aleixo 02 Juv AAG 8,72 142 Alba Barrientos 03 Ini ESP AAG 4,32
62 Tatiana Chambel 01 Juv AAPT 9,20 152 Beatriz Lopes 03 Ini AACB 4,18
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Federacao Portuguesa de Atletismo

Comunicado de Resultados
Triatlo Jovem Nacional

Alpiarca

Jornada de: 3 de marco de 2018 1803018

o
\.\
&‘ ﬁq;? Salto em Altura

Comprimento (Fem) (Fem)
Série 1 Série 1
162 Béarbara Tavares 03 Ini AAPT 4,02 92 Vitoria Goncalves 02Juv  BRAABJ 1,34
172 Lara Serrano 03 Ini AAE 3,97 112 Francisca Fernandes 02 Juv AAA 1,34
= 122 Raquel Oliveira 02 Juv ASAS 1,30
ﬁ?v 122 Andreia Silva 01 Juv AAB 1,30
&— 60 metros (Masc) 142 Mariana Ferreira 02 Juv AAV 1,30
152 Sabrina Moniz 01 Juv ACORES 1,26
Série 1 162 Catarina Ribeiro 01 Juv AAPT 1,26
1° Alexandre Tavares 02 Juv AAPT 7,67 172 Lara Pereira 01 Juv AAVR 1,26
20 Angelo Ribeiro 01 Juv AAVR 7,68 Série 2
3° Méarcio Horta 02 Juv ASAS 7,75 12 Ana Leite 01 Juv AAP 1,58
4° Federico Pretese 01 Juv AAL 7,79 22 Margarida Mota 02 Juv AAS 1,54
5° Rafael Sacramento 01 Juv ADAC 7,80 32 Mariana Bento 01 Juv AAL 1,50
6° Goncalo Pinto 01 Juv AAG 8,54 42 Juliana Guerreiro 01 Juv AALG 1,50
Série 2 52 Beatriz Santos 02 Juv ADAC 1,50
1° Rodrigo Henriques 02 Juv AACB 7,45 62 Eduarda Ferreira 01 Juv ADAL 1,46
2° Tiago Magalhées 01 Juv AAV 7,52 72 Inés Pires 02 Juv AACB 1,42
3° Miguel Costa 01 Juv ACORES 7,58 9% Celina Peneda 02 Juv AAVC 1,34
4° Jodo Morado 01 Juv AAVC 7,63 B
5° Rafael Ferreira 01 Juv AAP 7,64 Z
6° Xavier Teixeira 01 Juv AAS 7,68 L 60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem)
Série 3 .
1° André Pimenta 01 Juv ADAL 7,21 Serie 1
20 Pedro Matos 01 Juv AAB 7.34 12 Vitoria Goncalves 02 Juv BRA ABJ 10,26
30 Omar Elkhatib oLJuv  STP AAA 7.36 22 Andreia Silva 01 Juv AAB 10,73
4° Daniel Reves 01 Juv ABJ 7,37 3° Rita Marques 02 Juv AAE 1077
50 Luis Toledo 01 Juv AAE 7,55 42 Lara Pereira 01 Juv AAVR 11,08
6° Toméas Gléria 02 Juv AALG 7,61 Serie 2
. 12 Ana Leite 01 Juv AAP 9,55
7 223 Margarida Mota 02 Juv AAS 10,07
~‘— Peso - 5kg (Masc) 32 Catarina Ribeiro 01 Juv AAPT 10,14
42 Celina Peneda 02 Juv AAVC 10,29
Série 1 52 Sabrina Moniz 01 Juv ACORES 10,36
1° André Espinhosa 01 Juv AAP 11,95 62 Beatriz Santos 02 Juv ADAC 10,63
2° Jodo Oliveira 02 Juv ASAS 11,14 Série 3
3° Pedro Sa 02 Juv AAB 10,65 12 Juliana Guerreiro 01 Juv AALG 9,09
4° Diogo Meneses 02 Juv ADAL 10,42 2a Mariana Bento 01 Juv AAL 9,46
50 Jodo Santos 02 Juv AAVR 10,27 32 |Inés Pires 02 Juv AACB 9,64
6° Mamadu Jalo 01 Juv AAL 10,20 42 Eduarda Ferreira 01 Juv ADAL 9,66
7° Luis Bernardo 01 Juv ACORES 10,02 52 Francisca Fernandes 02 Juv AAA 9,93
8° Pedro Sario 02 Juv AACB 9,65 62 Raquel Oliveira 02 Juv ASAS 11,08
9° David Neves 02 Juv ADAC 9,42
10° Diogo Vairinhos 01 Juv AALG 9,40 f'/
11° Joao Pedro Ferreira 01 Juv AAA 9,39 ~<{ — Peso -3 kg (Fem)
12° Mério Pereira 02 Juv AAV 9,30
13° Artur André 01 Juv AAS 9,01 Série 1
14° Francisco Flores 02 Juv ABJ 8,57 12 Ana Monteiro 02 Juv AAVR 10,97
15° Gil Pinto 01 Juv AAE 8,17 22 Rafaela Aleixo 02 Juv AAG 1017
16° Pedro Cruz 01 Juv AAG 7,64 32 Carolina Neves 01 Juv AAS 9,74
17° André Paiva 02 Juv AAPT 7,41 42 Sara Moreira 01 Juv AAP 9,63
18° Eduardo Silva 02 Juv AAVC 6,74 52 Joana Pinto 01 Juv AAL 9,17
62 Tatiana Chambel 01 Juv AAPT 8,73
ﬁ{;‘]" 72 Inés Santos 02 Juv ASAS 8,37
Salto em Altura (Fem) 82 Margarida Figueiredo 01 Juv AAV 8,33
L. 92 Beatriz Melo 01 Juv AAA 8,07
Serie 1 10° Maria Esteves 01 Juv ADAL 7,74
8% Rita Marques 02 Juv AAE 1,42 112 Daniela Silva 02 Juv AACB 7,50
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R Federacéo Portuguesa de Atletismo
[ \)/ ] Comunicado de Resultados
A Triatlo Jovem Nacional

Alpiarca

Jornada de: 3 de marco de 2018

1803018

-
ey &
~%— Peso - 3kg (Fem) Comprimento
Série 1 Série 1
122 Vanessa Pedreira 02 Juv AAVC 7,49 1° André Pimenta 01 Juv ADAL
132 Mariana Costa 01 Juv AAB 7,44 2° Xavier Teixeira 01 Juv AAS
142 Madalena Ribeiro 01 Juv AAE 7,26 3° Pedro Matos 01 Juv AAB
152 Nadine Ferro 02 Juv ABJ 6,93 4° Rafael Ferreira 01 Juv AAP
162 Sara Seabra 01 Juv ADAC 6,89 5° Rafael Sacramento 01 Juv ADAC
172 Joana Palma 01 Juv AALG 6,37 6° Miguel Costa 01 Juv ACORES
182 Carolina Abano 01 Juv ACORES 6,21 7° Angelo Ribeiro 01 Juv AAVR
= 8° Mércio Ho'rtfa 02 Juv ASAS
9° Tomas Gléria 02 Juv AALG
~%— Peso - 4 kg (Masc) 10° Luis Toledo 01 Juv AAE
11° Tiago Magalhaes 01 Juv AAV
Série 1 12° Jodo Morado 01 Juv AAVC
10 André Petriv 03 Ini ADAL 11,00 13° Alexandre Tavares 02 Juv AAPT
2° Francisco Marques 03 Ini AAL 10,71 14° Rodrigo Henriques 02 Juv AACB
3° Samuel Sousa 03 Ini ADAC 10,10 15° Omar Elkhatib 01Juv  STPAAA
4° Rodrigo Caetano 03 Ini AAP 9,99 16° Federico Pretese 01 Juv AAL
5° Anténio Sousa 03 Ini AAA 9,38 17° Daniel Reves 01 Juv ABJ
6° Guilherme Pacheco 03 Ini AALG 8,88 18° Gongalo Pinto 01 Juv AAG
7° $im€10 Matias 03 Ini ACORES 8,85 f'/
8° Elvio Almeida 03 Ini ASAS 8,81
9° Rui Batista 03 Ini AAVR 8,69 ~4— Peso - 3kg
10° Francisco Costa 03 Ini AAB 8,64
11° Samuel Viana 03 Ini AAVC 8,49 Serie 1
12° Joao Figueirinha 03 Ini ABJ 8,43 12 Mariana Bento 01 Juv AAL
13° Francisco Castro 03 Ini AAV 8,31 22 Sabrina Moniz 01 Juv ACORES
14° Guilherme Pais 04 Ini AACB 7,98 32 Ana Leite 01 Juv AAP
15° Mario Vicente 04 Ini ANG AAG 7,82 42 Eduarda Ferreira 01 Juv ADAL
16° Guilherme Gaspar 04 Ini AAE 7,37 52 Inés Pires 02 Juv AACB
17° Simé&o Alexandre 03 Ini AAS 6,46 62 Juliana Guerreiro 01 Juv AALG
18° Diogo Valente 03 Ini AAPT 5,86 72 Francisca Fernandes 02 Juv AAA
y . 82 Celina Peneda 02 Juv AAVC
z 92 Margarida Mota 02 Juv AAS
=JJ 60 mbar Ini -0,76 (Fem) 10? Beatriz Santos 02 Juv ADAC
112 Andreia Silva 01 Juv AAB
Série 1 122 Raquel Oliveira 02 Juv ASAS
12 Mariana Ndlate 03 Ini ASAS 11,03 122 Rita Marques 02 Juv AAE
22 Barbara Tavares 03 Ini AAPT 11,66 142 Catarina Ribeiro 01 Juv AAPT
32 Mariana Tavares 04 Ini ABJ 11,76 152 Lara Pereira 01 Juv AAVR
42 Beatriz Lopes 03 Ini AACB 12,05 162 Vitoria Goncalves 02Juv  BRAABJ
52 Mariana Sanches 03 Ini AAVR 12,43
62 Lara Serrano 03 Ini AAE 13,17 ‘fﬁr’/\?
Série 2 Salto em Altura
12 Marta Aradjo 04 Ini AAVC 9,91 Série 1
22 Maria Miguel Andrade 03 Ini AAB 9,92
32 Alba Barrientos 03Ini  ESPAAG 9,95 5° Pedro Sario 02 Juv AACB
42 Carolina Maio 03 Ini AAV 11,05 6° David Neves 02 Juv ADAC
52 Lurdes Oliveira 04 Ini ADAC 11,22 10° Pedro Cruz 01 Juv AAG
67 Catarina Sousa 04 Ini AALG 11,38 12° Gil Pinto 01 Juv AAE
Série 3 13° Eduardo Silva 02 Juv AAVC
12 Margarida Patricio 04 Ini AAS 9,50 18° Jodo Santos . 02 Juv AAVR
2 Ashiey Nhunga 03 Ini ANG ADAL 9’52 150 .]9510 Ped‘r(‘J Ferreira 01 Juv AAA
32 Elena Furk » 03 Ini ACORES 9Y85 il Dloqo_ Vairinhos 01 Juv AALG
42 Carolina Coutinho 03 Ini AAP 1 0’00 17° Francisco Flores 02 Juv ABJ
. . . ’ 18° André Paiva 02 Juv AAPT
52 Beatriz Correia 03 Ini AAA 10,13 Série 2
62 Maria Neto 03 Ini AAL 11,85
1° André Espinhosa 01 Juv AAP
2° Mamadu Jalé 01 Juv AAL

(Masc)

6,89
6,36
6,26
6,14
5,84
5,78
5,77
5,76
5,69
5,66
5,62
5,57
5,49
5,46
5,34
5,18
5,07
4,04

(Fem)

12,54
10,63
10,30
10,11
9,84
8,98
8,61
8,56
8,06
7,52
7,35
7,24
7,20
6,71
5,88
571

(Masc)

1,63
1,63
1,59
1,59
151
151
1,43
1,43
1,43
1,43

1,83
1,79
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[ \)} Comunicado de Resultados
LN Triatlo Jovem Nacional
Alpiarca
Jornada de: 3 de marco de 2018 1803018
@9 é&
Salto em Altura (Masc) Comprimento (Masc)
Série 2 Série 1
3° Jodo Oliveira 02 Juv ASAS 1,71 1° Rodrigo Caetano 03 Ini AAP 6,18
4° Pedro Sa 02 Juv AAB 1,67 2° Francisco Costa 03 Ini AAB 6,05
7° Mério Pereira 02 Juv AAV 1,63 3° Francisco Castro 03 Ini AAV 5,84
8° Artur André 01 Juv AAS 1,63 4° André Petriv 03 Ini ADAL 5,47
9° Diogo Meneses 02 Juv ADAL 1,59 5° Anténio Sousa 03 Ini AAA 5,42
11° Luis Bernardo 01 Juv ACORES 1,59 6° Samuel Viana 03 Ini AAVC 5,36
° 7° Rui Batista 03 Ini AAVR 5,36
&\’ 8° Francisco Marques 03 Ini AAL 5,35
Comprimento (Fem) 9° Elvio Aimeida 03 Ini ASAS 5,25
10° Samuel Sousa 03 Ini ADAC 5,21
Série 1 11° Guilherme Pacheco 03 Ini AALG 5,16
12 Margarida Figueiredo 01 Juv AAV 5,21 12° Simao Matias 03 Ini ACORES 5,00
2a Maria Esteves 01 Juv ADAL 5,13 13° Guilherme Pais 04 Ini AACB 4,87
32 Sara Moreira 01 Juv AAP 5,12 14° Joao Figueirinha 03 Ini ABJ 4,65
42 Mariana Costa 01 Juv AAB 5,06 15° Guilherme Gaspar 04 Ini AAE 4,53
52 Ana Monteiro 02 Juv AAVR 4,95 16° Mario Vicente 04 Ini ANG AAG 4,36
62 Sara Seabra 01 Juv ADAC 4,82 17° Diogo Valente 03 Ini AAPT 3,69
72 Carolina Neves 01 Juv AAS 4,72
82 Joana Pinto 01 Juv AAL 4,67
92 Joana Palma 01 Juv AALG 4,57
102 Carolina Abano 01 Juv ACORES 4,35
112 Beatriz Melo 01 Juv AAA 4,31
122 Vanessa Pedreira 02 Juv AAVC 4,29
13?2 Nadine Ferro 02 Juv ABJ 4,27
142 Rafaela Aleixo 02 Juv AAG 4,26
152 Daniela Silva 02 Juv AACB 4,25
162 Inés Santos 02 Juv ASAS 4,10
172 Tatiana Chambel 01 Juv AAPT 3,99
18?2 Madalena Ribeiro 01 Juv AAE 3,81
f/
~%— Peso - 3kg (Fem)
Série 1
12 Mariana Sanches 03 Ini AAVR 10,02
22 Carolina Coutinho 03 Ini AAP 9,98
3?2 Elena Furk 03 Ini ACORES 9,56
42 Catarina Sousa 04 Ini AALG 8,69
52 Lara Serrano 03 Ini AAE 8,31
62 Maria Miguel Andrade 03 Ini AAB 7,99
72 Carolina Maio 03 Ini AAV 7,98
82 Beatriz Correia 03 Ini AAA 7,67
92 Ashley Nhunga 03 Ini ANG ADAL 7,60
102 Mariana Ndlate 03 Ini ASAS 7,43
112 Marta Araljo 04 Ini AAVC 7,37
122 Béarbara Tavares 03 Ini AAPT 7,29
132 Alba Barrientos 03 Ini ESP AAG 6,90
142 Margarida Patricio 04 Ini AAS 6,60
15?2 Maria Neto 03 Ini AAL 6,06
162 Beatriz Lopes 03 Ini AACB 6,01
172 Mariana Tavares 04 Ini ABJ 5,98
182 Lurdes Oliveira 04 Ini ADAC 5,63

&\’

Comprimento (Masc)

Série 1

..... oy
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. : Federacgdo Portuguesa de Atletismo

[\\)/)] Comunicado de Resultados
AN Triatlo Jovem Nacional
Alpiarca
Jornada de: 3 de marco de 2018 1803018

Participacdes  Nr.Atletas
Participacdo por Escalédo

Clube Participantes Participacdes  Nr.Atletas FMOT R MOT
EM T F M T Totqi; de .participagﬁes 157 53
individuais + estafetas 161 54
PORTUGAL F 318 107
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA Popular
AAL Ass Atl Lisboa 9 9 18 3 3 6
ASSOCIACAQO ATLETISMO SANTAREM Popular Legendagem de Observacdes Codificadas
AAS Ass Atl Santarém 9 8 17 3 3 6
ASSOCIACAQ DISTRITAL ATLETISMO LEIRIA Popular DNF  Desistiu
ADAL Ass Dist Atl Leiria 9 9 18 3 3 6 FP Falsa Partida
ASSOCIACAQ ATLETISMO SETUBAL Popular
ASAS Ass Atl Settbal 9 9 18 3 3 6
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO COIMBR Popular
ADAC Ass Dist Atl Coimbra 9 9 18 3 3 6
ASSOCIACAQ ATLETISMO VISEU Popular
AAV Ass Atl Viseu 7 9 16 3 3 6
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO Popular
AAA Ass Atl Aveiro 9 9 18 3 3 6
ASSOCIACAQ ATLETISMO PORTO Popular
AAP Ass Atl Porto 9 9 18 3 3 6
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA Popular
AAB Ass Atl Braga 9 9 18 3 3 6
ASSOCIACAO ATLETISMO VIANA DO CASTELO Popular
AAVC Ass Atl Viana Castelo 9 9 18 3 3 6
ASSOCIACAQ ATLETISMO VILA REAL Popular
AAVR Ass Atl Vila Real 9 9 18 3 3 6
ASSOCIACAQ ATLETISMO CASTELO BRANCO Popular
AACB Ass Atl Castelo Branco 9 9 18 3 3 6
ASSOCIACAQ ATLETISMO GUARDA Popular
AAG Ass Atl Guarda 6 9 15 2 3 5
ASSOCIACAQ ATLETISMO EVORA Popular
AAE Ass Atl Evora 9 9 18 3 3 6
ASSOCIACAQO ATLETISMO PORTALEGRE Popular
AAPT Ass Atl Portalegre 9 9 18 3 3 6
ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA Popular
ABJ Ass Atl Beja 9 9 18 3 3 6
ASSOCIACAQ ATLETISMO ALGARVE Popular
AALG Ass Atl Algarve 9 9 18 3 3 6
ASSOCIACAO ATLETISMO SAO MIGUEL Popular
ACORES Selecgéo dos Agores 9 9 18 3 3 6
Totais de participacdes 157 53
individuais + estafetas 161 . 54

107
Participagdes  Nr.Atletas
F M T F M T

Iniciados 54 53 107 18 18 36
Juvenis 103 108 211 35 36 71
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Fl

Triatlo - Iniciados Fem

Triatlo Jovem Nacional

E“~=-“$~:] Federacao Portuguesa de Atletismo

Classf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de  Comprimento 60 m bar Ini -

Ano  Pontos

Nasc.

12  Carolina Coutinho Ini 1775
51 AAP 2003

22 Elena Furk Ini 1736
99 ACORES 2003

32  Maria Miguel Andrade Ini 1732
9 AAB 2003

42  Ashley Nhunga Ini 1 655
111 ANG ADAL 2003

52  Margarida Patricio Ini 1599
69 AAS 2004

62 Marta Aratjo Ini 1586
81 AAVC 2004

72 Beatriz Correia Ini 1517
3 AAA 2003

82  Alba Barrientos Ini 1434
33 ESP AAG 2003

92  Carolina Maio Ini 1395
75 AAV 2003

102  Mariana Ndlate Ini 1367
117 ASAS 2003

112 Catarina Sousa Ini 1304
45 AALG 2004

122 Lurdes Oliveira Ini 1223
105 ADAC 2004

132 Maria Neto Ini 1136
39 AAL 2003

142  Mariana Sanches Ini 1119
87 AAVR 2003

152 Barbara Tavares Ini 1099
57 AAPT 2003

162 Mariana Tavares Ini 1074
93 ABJ 2004

172  Beatriz Lopes Ini 999
21 AACB 2003

182  Lara Serrano Ini 955
27 AAE 2003

ROUNNER I

535
4,91

495
476

606
5,17

477
4,69

482
471

498
4,77

451
4,59

384
4,32

469
4,66

472
4,67

384
4,32

474
4,68

456
4,61

263
3,80

312
4,02

386
433

350
4,18

301
3,97

0,76

712
10,00

740
9,85

727
9,92

804
9,52

808
9,50

729
9,91

688
10,13

721
9,95

528
11,05

532
11,03

476
11,38

501
11,22

405
11,85

325
12,43

433
11,66

418
11,76

377
12,05

235
13,17

Peso - 3 kg

528
9,98

501
9,56

399
7,99

374
7,60

309
6,60

359
7,37

378
7,67

329
6,90

398
7,98

363
7,43

444
8,69

248
5,63

275
6,06

531
10,02

354
7,29

270
5,98

272
6,01

419
8,31

RICOH
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AN\
Triatlo - Iniciados Masc
Classf. Nome / Dorsal / Clube
Ano
Nasc

1° Rodrigo Caetano Ini
54 AAP 2003

2°  Francisco Costa Ini
12 AAB 2003

3°  André Petriv Ini
114 ADAL 2003

4°  Francisco Marques Ini
42 AAL 2003

5° Samuel Viana Ini
84 AAVC 2003

6° Elvio Almeida Ini
120 ASAS 2003

7°  Anténio Sousa Ini
6 AAA 2003

8° Samuel Sousa Ini
108 ADAC 2003

9°  Guilherme Pacheco Ini
48 AALG 2003

10° Simao Matias Ini
102 ACORES 2003

11° Mario Vicente Ini
36 ANG AAG 2004

12°  Guilherme Pais Ini
24 AACB 2004

13°  Francisco Castro Ini
78 AAV 2003

14°  Guilherme Gaspar Ini
200 AAE 2004

15° Rui Batista Ini
90 AAVR 2003

16° Jodo Figueirinha Ini
96 ABJ 2003

17° Diogo Valente Ini
60 AAPT 2003

Descl® Sim&o Alexandre Ini
72 AAS 2003

néswww.cartaorunner.pt

R

CARTAD PORTUGAL

UNNER

Categ/ Total de

60 M Comprimento

Barr.Ini.Mas-
Pontos 84

1828 717
9,13

1787 786
8,82

1706 685
9,28

1677 698
9,22

1578 730
9,07

1509 664
9,38

1483 570
9,85

1401 486
10,30

1373 541
10,00

1365 566
9,87

1090 468
10,40

1026 303
11,43

996 59
13,76

864 240
11,90

860 0

709 0

576 177
12,42

687
9,27

Federacéo Portuguesa de Atletismo
Triatlo Jovem Nacional

626
6,18

597
6,05

475
5,47

451
5,35

453
5,36

431
5,25

465
5,42

423
5,21

413
5,16

382
5,00

266
4,36

358
487

552
5,84

295
453

453
5,36

317
4,65

158
3,69

Peso - 4 kg

485
9,99

404
8,64

546
11,00

528
10,71

395
8,49

414
8,81

448
9,38

492
10,10

419
8,88

417
8,85

356
7,82

365
7,98

385
8,31

329
7,37

407
8,69

392
8,43

241
5,86

276
6,46

RICOH



[W] Triatlo Jovem Nacional

Categ/ Total de

Pontos

2134

2 059

1975

1891

1834

1768

1613

1588

1586

1544

1457

1371

1366

1348

1282

1156

AN\
Triatlo - Juvenis Fem
Classf. Nome / Dorsal / Clube
Ano
Nasc.

12 Mariana Bento Juv
37 AAL 2001

22 Ana Leite Juv
49 AAP 2001

32 Juliana Guerreiro Juv
44 AALG 2001

42  Eduarda Ferreira Juv
110 ADAL 2001

52 |nés Pires Juv
19 AACB 2002

62 Margarida Mota Juv
68 AAS 2002

72  Francisca Fernandes Juv
2 AAA 2002

82  Beatriz Santos Juv
104 ADAC 2002

92  Sabrina Moniz Juv
98 ACORES 2001

102 Celina Peneda Juv
80 AAVC 2002

112 Rita Marques Juv
26 AAE 2002

122  Catarina Ribeiro Juv
56 AAPT 2001

132  Vitoria Gongalves Juv
92 BRA ABJ 2002

142  Andreia Silva Juv
8 AAB 2001

152  Raquel Oliveira Juv
116 ASAS 2002

162 Lara Pereira Juv
85 AAVR 2001

Descl2  Mariana Ferreira Juv
74 AAV 2002

R

CARTAD PORTUGAL

UNNER

néswww.cartaorunner.pt

Salto em

Federacéo Portuguesa de Atletismo

60 M

Altura Barr.Juv.Fem

621
1,50

712
1,58

621
1,50

577
1,46

534
1,42

666
1,54

449
1,34

621
1,50

369
1,26

449
1,34

534
1,42

369
1,26

449
1,34

409
1,30

409
1,30

369
1,26

409
1,30

-76

816
9,46

798
9,55

891
9,09

7
9,66

781
9,64

699
10,07

725
9,93

599
10,63

646
10,36

659
10,29

575
10,77

686
10,14

664
10,26

582
10,73

523
11,08

523
11,08

Peso - 3 kg

697
12,54

549
10,30

463
8,98

537
10,11

519
9,84

403
8,06

439
8,61

368
7,52

571
10,63

436
8,56

348
7,20

316
6,71

253
5,71

357
7,35

350
7,24

264
5,88

RICOH
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AN\
Triatlo - Juvenis Masc
Classf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de 60M
Ano Pontos Barr.Juv.Mas-
Nasc. o1
1° Mamadi Jalé Juv 2 056 939
40 AAL 2001 8,17
2°  André Espinhosa Juv 1950 694
53 AAP 2001 9,24
3°  Jo&o Oliveira Juv 1865 759
119 ASAS 2002 8,94
4°  David Neves Juv 1705 766
107 ADAC 2002 8,91
5° Pedro Sa Juv 1 664 619
11 AAB 2002 9,60
6° Diogo Meneses Juv 1 649 681
113 ADAL 2002 9,30
7°  Gil Pinto Juv 1599 766
29 AAE 2001 8,91
8°  Jodo Pedro Ferreira Juv 1589 802
4 AAA 2001 8,75
9° Pedro Cruz Juv 1574 772
35 AAG 2001 8,88
10°  Luis Bernardo Juv 1553 609
101 ACORES 2001 9,65
11° Diogo Vairinhos Juv 1527 739
46 AALG 2001 9,03
12°  Artur André Juv 1523 609
71 AAS 2001 9,65
13°  Pedro Sario Juv 1479 526
23 AACB 2002 10,08
14°  Jodo Santos Juv 1395 497
89 AAVR 2002 10,24
15°  Mario Pereira Juv 1324 392
77 AAV 2002 10,85
16°  Francisco Flores Juv 1101 363
95 ABJ 2002 11,03
17° Eduardo Silva Juv 1080 392
83 AAVC 2002 10,85
18°  André Paiva Juv 950 281
59 AAPT 2002 11,50

néswww.cartaorunner.pt

R

CARTAD PORTUGAL

UNNER

Federacéo Portuguesa de Atletismo
Triatlo Jovem Nacional

Peso - 5 kg

498
10,20

603
11,95

554
11,14

451
9,42

525
10,65

511
10,42

376
8,17

449
9,39

345
7,64

487
10,02

450
9,40

426
9,01

465
9,65

502
10,27

444
9,30

400
8,57

292
6,74

331
741

Salto em
Altura

619
1,79

653
1,83

552
1,71

488
1,63

520
1,67

457
1,59

457
1,59

338
1,43

457
1,59

457
1,59

338
1,43

488
1,63

488
1,63

396
1,51

488
1,63

338
1,43

396
1,51

338
1,43

RICOH

03/03/2018



Fl

Triatlo Simplificado Fem

Triatlo Jovem Nacional

Classf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de
Ano  pPontos

Nasc.

12 Sara Moreira Juv 1976
50 AAP 2001

22 Ana Monteiro Juv 1 868
86 AAVR 2002

32 Margarida Figueiredo Juv 1779
73 AAV 2001

42  Mariana Costa Juv 1760
7 AAB 2001

52  Maria Esteves Juv 1760
109 ADAL 2001

62 Carolina Neves Juv 1758
67 AAS 2001

72 Sara Seabra Juv 1681
103 ADAC 2001

82  Joana Pinto Juv 1 656
201 AAL 2001

92  Joana Palma Juv 1553
43 AALG 2001

102 Rafaela Aleixo Juv 1550
32 AAG 2002

112  Inés Santos Juv 1512
115 ASAS 2002

122 Beatriz Melo Juv 1444
1 AAA 2001

132  Daniela Silva Juv 1424
20 AACB 2002

142  Vanessa Pedreira Juv 1423
79 AAVC 2002

152  Nadine Ferro Juv 1411
91 ABJ 2002

162 Carolina Abano Juv 1321
97 ACORES 2001

172  Madalena Ribeiro Juv 1279
25 AAE 2001

182 Tatiana Chambel Juv 1269
55 AAPT 2001

Anéswww.cartaorunner.pt

ROUNNER I

60 metros

879
7,90

729
8,40

741
8,36

821
8,09

782
8,22

761
8,29

842
8,02

709
8,47

812
8,12

640
8,72

758
8,30

659
8,65

690
8,54

681
8,57

709
8,47

645
8,70

662
8,64

516
9,20

E“~=-“$~:] Federacao Portuguesa de Atletismo

Peso - 3kg Comprimento

505
9,63

593
10,97

421
8,33

363
7,44

383
7,74

512
9,74

328
6,89

475
9,17

295
6,37

541
10,17

423
8,37

404
8,07

367
7,50

366
7,49

331
6,93

285
6,21

352
7,26

447
8,73

592
5,12

546
4,95

617
5,21

576
5,06

595
5,13

485
4,72

511
4,82

472
4,67

446
4,57

369
4,26

331
4,10

381
431

367
4,25

376
4,29

371
427

391
4,35

265
3,81

306
3,99

03/03/2018



[W] Triatlo Jovem Nacional

AN\
Triatlo Simplificado
Classf. Nome / Dorsal / Clube
1° André Pimenta
112 ADAL
2°  Pedro Matos
10 AAB
3° Rafael Ferreira
52 AAP
4°  Xavier Teixeira
70 AAS
5°  Federico Pretese
41 AAL
6° Omar Elkhatib
5 STP AAA
7°  Angelo Ribeiro
88 AAVR
8° Marcio Horta
118 ASAS
9° Tiago Magalhdes
76 AAV
10° Rodrigo Henriques
22 AACB
11° Jodo Morado
82 AAVC
12°  Luis Toledo
28 AAE
13° Rafael Sacramento
106 ADAC
14° Daniel Reves
94 ABJ
15°  Miguel Costa
100 ACORES
16° Tomas Gléria
47 AALG
17° Alexandre Tavares
58 AAPT
18° Gongcalo Pinto

34 AAG

RUNNER

néswww.cartaorunner.pt

Masc

Categ/ Total de

Ano  Pontos
Nasc.

Juv 2130
2001
Juv 1898
2001
Ju 1862
2001
Ju 1777
2001
Juv 1730
2001
Juv 1698
2001
Ju 1694
2001
Juw 1644
2002
Juv 1 640
2001
Juv 1639
2002
Ju 1634
2001
Ju 1627
2001
Juv 1626
2001
Juv 1591
2001
Ju 1577
2001
Ju 1557
2002
Juv 1528
2002
Juv 1011
2001

Peso - 5 kg

533
10,79

489
10,06

577
11,51

455
9,49

691
13,39

490
10,07

501
10,26

475
9,83

428
9,03

437
9,18

467
9,69

416
8,83

455
9,49

440
9,23

350
7,73

358
7,86

390
8,40

386
8,34

Federacéo Portuguesa de Atletismo

60 metros Comprimento

809
7,21

765
7,34

668
7,64

656
7,68

622
7,79

759
7,36

656
7,68

634
7,75

706
7,52

729
7,45

671
7,63

697
7,55

619
7,80

755
7,37

687
7,58

678
7,61

659
7,67

413
8,54

788
6,89

644
6,26

617
6,14

666
6,36

417
5,18

449
5,34

537
5,77

535
5,76

506
5,62

473
5,46

496
5,57

514
5,66

552
5,84

396
5,07

540
5,78

521
5,69

479
5,49

212
4,04

03/03/2018
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£
Classificagao PontuacaoClube
Geral
1 11450,00  AAP
2 10791,00  ADAL
3 10389,00  AAL
4 10189,00  AAB
5 9388,00  AAS
6 9344,00  AAA
7 9289,00  AALG
8 9224,00  ADAC
9 9179,00  ASAS
10 9138,00  ACORES
11 884500  AAVC
12 8401,00  AACB
13 8092,00  AAVR
14 7781,00  AAE
15 7543,00  AAV
16 7252,00  ABJ
17 6793,00  AAPT
18 6659,00  AAG

PARCEIROS INSTITUCIOHAIS

. A ) iodi 7
Ciaar 7 )z ‘E’) Qg) d

§ v

2
PORTUGAL

. Federacao Portuguesa de Atletismo
[ 0 ] Classificagao Colectiva da Competicao

Triatlo Jovem Nacional

Ass Atl Porto

Ass Dist Atl Leiria
Ass Atl Lisboa

Ass Atl Braga

Ass Atl Santarém
Ass Atl Aveiro

Ass Atl Algarve

Ass Dist Atl Coimbra
Ass Atl Setubal
Selecgao dos Agores
Ass Atl Viana Castelo
Ass Atl Castelo Branco
Ass Atl Vila Real

Ass Atl Evora

Ass Atl Viseu

Ass Atl Beja

Ass Atl Portalegre
Ass Atl Guarda

PATROCINADORES

PUT)
&9 RICOH

03/03/2018
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