Epoca desportiva de 2019-2020
Convocatoria

1 Jornada CD Sub20 + Provas Extra Data | 29/dez/19
Pombal
Juvenis Femininos 2003-2004 do g0
Dorsa ome Data A ategoria/Seto eihado 00 800 000 0[00) Peso ara
1 116 |F Mariana Vidinha 25/ago/04|Meio-Fundo Anténio Graga X
1 18 |F Bruna Santos 19/ago/03|Veloc. e Saltos Daniela Ferreira X
1 209 |F Mariana Videira 16/0ut/03|Veloc. E Barreiras Daniela Ferreira X
1 208 |F Lara Duarte 6/jul/04|Veloc. E Barreiras Daniela Ferreira X
1 22 |F Carolina Caseiro 3/fev/04|Lancamentos Diogo Correia X
1 70 |F Inés Floréncio 4/set/03|Lancamentos Diogo Correia X
1 134 |F Raquel Gomes 7/jun/03|Lancamentos Diogo Correia X
1 115 |F Mariana Ferreira 27/mai/03|Meio-Fundo Jodo Bernardo X
1 146 |F|Sofia Lavreshina 14/jun/03|Velocidade Nuno Marques X
1 204 |F|Diana Pereira 6/jan/03|Veloc. E Barreiras Daniela Ferreira X

2003-2004
Data Nasc. Categoria/Setor

Juvenis Masculinos domingo

200m 800m 3000m 5000Mx Comp.

Dorsal Nome Treinador

1 64 |F|Henrique Alipio 20/fev/03|Saltos Horizontais Catia Ferreira X
1 58 |F|Francisco Silva 8/jun/03|Veloc. E Barreiras Daniela Ferreira X
1 155 |F|Tiago Soares 20/mar/03|Veloc. E Barreiras Daniela Ferreira X
1 40 |F|Diogo Camacho 27/nov/04]INic. E Desenv. Joana Carvalho X X
1 88 |F|Joao Pedro Silva 31/mar/04|Inic. E Desenv. Joana Carvalho X X
1 154 |F|Tiago Rosa 29/0ut/03|Meio-fundo Jodo Bernardo X
2 48 |F|Eduardo Oliveira 1/mai/04|Saltos Horizontais Catia Ferreira (0] (0]
Juniores Femininos 2001-2002 do 80

Dorsa ome Data a ategoria eto einado 00 800 0[0[0 000 Peso
1 98 |F|Laura Ramos 31/mai/02|Meio-Fundo Antonio Graga X
1 49 |F|Erica Mendes 29/mai/02|Veloc. E Barreiras Daniela Ferreira X
1 186 |F|Inés Santos 25/jun/01|Veloc. E Barreiras Daniela Ferreira X
1 135 |F|Raquel Gongalves 9/fev/02|Lancamentos Diogo Correia X
1 111 |F|Margarida Fonseca 29/mar/02|Meio-Fundo Joao Bernardo X
1 145 |F|Sofia Duarte 16/mai/01|Meio-Fundo Joao Bernardo X
1 223 |F|Adriana Amaral 30/abr/02|Veloc. E Barreiras Nuno Marques X
1 19 |F|Camila Carreira 26/mar/02|EA - Competicéo Paulo Reis X




Epoca desportiva de 2019-2020
Convocatoria

Dorsal

Juniores Masculinos

Nome

2001-2002

Data Nasc.

Categoria/Setor

Treinador

domingo

Dorsal
185 |F|Adelino Espirito Santo

Nome

Data Nasc.
15/jul/98

Categoria/Setor

Saltos Horizontais

1 161 |F|Diogo Pereira 20/fev/01|Veloc. E Barreiras Catia Ferreira X

1 79 |F|Joao Calhau 28/set/02|Veloc. E Barreiras Catia Ferreira X

1 41 |F|Diogo Meneses 10/nov/02|P. Combinadas Daniela Ferreira

1 187 |F|Gongalo Oliveira 19/fev/02|Meio-fundo Jodo Bernardo X
1 123 |F|Miguel Simées 28/jul/01|Meio-fundo Jodo Bernardo X
Sub-23 Masculinos 1998, 1999 e 2000 domingo

Treinador

Catia Ferreira

200m 800m 3000m 5000Mx

Total de Envolvidos
Domingo 20

Técnico Responsavel
Jodo Bernardo
Responsavel Transportes
Nataniel Lopes
Diretor Responsavel
Alzia Monteiro

28/12/2019, 20:33

Local Domingo

EML

7h50

Expocentro

8h20

Transportes Domingo

Citroen

Ford

Volkswagen

Técnicos Acompanhantes Domingo

Wilson Martins

Catia Ferreira

200m 800m 3000m 5000Mx Comp.




