Wi, Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria

A'E Comunicado de Resultados

\ Provas Preparacgao

Estadio Municipal da Marinha Grande
Marinha Grande

Jornada de: 4 de julho de 2020 2024039
400 Metros Planos (Fem) Salto em Comprimento (Fem)
Serie 1 Serie 1
12 Inés Cruz 97 Sen JV 60,12 12 Ana Carvalho 05 Ini Jv 4,98 +55v
22 Mariana Vidinha 04 Juv N\Y, 60,83 22 Carolina Margues 06 Ini Jv 495 +48v
3?2 Beatriz Rebelo 99 S23 Vv 62,27 3?2 Sara Brites 06 Ini v 4,79 +41v
Serie 2 42 Vera Goucha 05 Ini Jv 4,74 +46v
12 Lara Duart 043 W 61.57 52 Catarina Silva 05 Ini JV 472 +37v
oa Sarfé Guar e | 02 Juv AAADP 6 8‘66 62 Carolina Gaspar 04 Juv Jv 456 +50v
oha Loncalves . un ! 72 Joana Ferreira 03 Juv AAADP 454 +39v
Serie 3 8 Ema Paulo 03 Juv CAMG 433 +45v
12 Filipa Ferreira 03 Juv GDP-L 67,72
22 Erica Mendes 02 Jun v 71,84
60 Metros Planos (Fem)
400 Metros Planos (Masc) Serie 1 Vento: Fav:+ 2,6 v
X 12 Sofia Santos 07 Inf Jv 8,86
Serie 1 22 Neidiceila Tavares ~ 07Inf ~ CPVACB-L 8,87
1° Tiago Freire 94 Sen JV 51,87 32 Bruna Soares 07 Inf CAMG 9,17
2° Jodo Ferreira 99 S23 GRECAS 52,90 Serie 2 Vento: Fav:+ 23 v
o .
3° Miguel Silva oSz V 53.29 12 Marta Feliciano 08 Inf W 8,79
Serie 2 22 Carolina D Santos 07 Inf CAMG 9,08
1° Francisco Silva 03 Juv Jv 53,43 Serie 3 Vento: Fav:+ 43 v
- L
2 el Simoes S aRAy S 12 Matilde Soares 07 Inf CAMG 8,88
aulo Lastro X un ! 22 Vanessa Castravet 08 Inf MDA CANAZ 9,65
Serie 3 32 Mariana Carvalho 08 Inf ACB-L 10,27
1° Jo&o Mota 98 S23 Vv 53,67 Serie 4 Vento: Fav:+ 3,6 v
o
12$° B!ogo 'F‘,"e”‘_“ses gf jun jx gggg 12 Inés Figueiredo 08 Inf Jv 9,37
'oqo Fereira . un ' 22 Leonor Estorninho 08 Inf CANAZ 10,24
Serie 4
1° Fabio Francisco 01Jun GAC-L 55,82
2° Goncalo Oliveira 02 Jun v 56,15 60 Metros Planos (Masc)
3° Alexandre Oliveira 03 Juv AAADP 56,86
Serie 1 Vento: Fav:+ 42 v
. 1° Gabriel Cunha 07 Inf GDP-L 7,96
Disco 1.750 Kg (Masc) 2° Henrique Dionisio 07 Inf CPRAB 8,13
Serie 1 3° Denis Hrabar 07 Inf Y 8,19
erie Serie 2 Vento: Fav:+ 43 v
Diogo Silva 02 Jun AAADP 19 André Fiqueiredo 07 Inf CAMG 8,35
2° David Militao 07 Inf GAC-L 8,64
. 3° Isaac Meca 08 Inf CANAZ 9,97
Disco 2 KgS Masc '
9 ( ) Serie 3 Vento: Fav:+ 3,5 v
Serie 1 1° Anténio Barbosa 07 Inf ACB-L 8,55
1° Marco Pons 93 Sen IRL JV 50,22 2: Afon§0 AIend9ur0 07 Inf CAMG 9,24
2° Jodo Domingues 98 S23 JV 41,01 3° Tomés Monteiro 07 Inf Vv 9.48
Serie 4 Vento: Fav:+ 4,1 v
) 1° Anténio Vasconcelos 08 Inf NY 8,93
Salto em Comprimento (Fem) 2° Stanislav Hunko 07Inf  UKRACB-L 8,99
3° Matias Ferreira 08 Inf GDP-L 9,66
3.000 Metros (Fem)

ADAL Pagina 1 de 2



Wi, Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria

A'E Comunicado de Resultados

\ Provas Preparacgao

Estadio Municipal da Marinha Grande
Marinha Grande

Jornada de: 4 de julho de 2020

3.000 Metros (Fem)
Serie 1
12 Catarina Ferreira 04 Juv CAMG 11 08,18
22 Joana Bagagem 02 Jun ACB-L 11 08,24
3?2 Daria Melnyk 00S23 UKRJV 11 0941
Serie 2
12 Joana Duarte 03 Juv BA 11 15,50
22 Maria Macau Barros 03 Juv BA 11 20,04
32 Mariana Ferreira 03 Juv N 11 45,56
Disco 1.5 Kg (Masc)
Final 1
1° David Pereira 03 Juv CAMG 37,19
2° Francisco Calhau 05 Ini JV 36,86
3° Guilherme Pereira 03 Juv N\Y, 33,69
4° Ruben Santos 05 Ini N\Y, 32,04
5° Bernardo Cunha 05 Ini GDP-L 31,69
6° André Galego 04 Juv AAADP 26,61
Disco 1 Kg (Fem)
Final 1
12 Raquel Gomes 03 Juv v 37,88
22 Camila Carreira 02 Jun JV 34,24
32 Méarcia Maketa 05 Ini N\Y, 31,67
42 Camélia Terentiy 04 Juv CAMG 27,16
52 Sara Conceicéao 06 Ini CANAZ 23,88
62 Eva Varela 06 Ini CANAZ 23,48
72 Inaya Yayo 05 Ini FRA CANAZ 20,12
Salto em Comprimento (Fem)
Grupo 2
12 Eduarda Ferreira 01Jun Jv 530 +28v
22 Joana Gameiro 04 Juv JV 5,17 +38v
32 Juliana Brites 00S23 N\Y) 5,13 +39v
42 Margarida Santos 04 Juv N\Y, 5,05 +26v
52 Maria Inés Teixeira 02 Jun CAMG 5,03 +34v
62 Maria Esteves 01Jun CAMG 4,99 +39v
72 Ana Reis 04 Juv N\Y, 494 +37v
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