g} Provas de Preparacao
01/07/202020:25
Resultados

12 1029 Beatriz Castelhano ACDRA

2@ 209 Mariana Videira JV

3 @ 158 Vera Goucha Jv

12 23 Carolina Castro Jv

2 2 559 M. Jodo Bartolomeu ACB-L

12 119 Matilde Santos JV

22 25 Carolina Gaspar JV

1@ 68 Inés Cruz JV

2 @ 183 Sarta Sani JV

3 @ 861 Tatiana Francisco GAC-L

Associacao Distrital de Atletismo de Leiria

200 Metros (Fem)

Serie 1
A C D R ARNEIRENSE POR 2005

JUV VIDIGALENSE POR 2003

JUV VIDIGALENSE POR 2005

Serie 2
JUV VIDIGALENSE POR 2005

ATLETICO C BATALHAPOR 2004
Serie 3
JUV VIDIGALENSE POR 2004
JUV VIDIGALENSE POR 2004
Serie 4
JUV VIDIGALENSE POR 1997
JUV VIDIGALENSE GBS 2002

G A CARANGUEJEIRAPOR 2001

Ini
Juv

Ini

Ini

Juv

Juv

Juv

Sen
Jun

Jun

Vento:

26,49
26,73
27,80

Vento:

28,44
29,62

Vento:

28,41
29,10

Vento:

25,72
27,99
28,37

B
C

#Tipo!
#Tipo!
#Tipo!

Fav:+ 33 v

Fav:+ 3,5 v

Fav:+ 33 v

Fav:+ 4,6 v
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Provas de Preparacao

01/07/202020:28

Resultados

lO

20

48 Eduardo Oliveira

155 Tiago Soares

3 ° 1181 Floriano Brujan

10
20

30

10
20
30

10
20

588 Hugo Tavares

504 Alexandre Oliveira

210 Vadym Skafaryk

59 Gil Manuel
86 Jodao Pinto

181 Paulo Castro

493 Féabio Silva

562 Jodo Tavares

Jv

ACDRA

ACDRA
AAADP
JV

NAY
NAY
Jv

AAADP
ACDRA

200 Metros (Masc)

Serie 1
JUV VIDIGALENSE POR

JUV VIDIGALENSE POR
A C D R ARNEIRENSE POR
Serie 2
A C D R ARNEIRENSE POR
AAACRO POMBAL POR
JUV VIDIGALENSE POR
Serie 3
JUV VIDIGALENSE POR

JUV VIDIGALENSE POR

Associacao Distrital de Atletismo de Leiria

2004
2003
2003

2005
2003
2006

1994
1997

JUV VIDIGALENSE BRA 2002

Serie 4
AAACRO POMBAL POR

A C D R ARNEIRENSE POR

2001
1992

Juv
Juv

Juv

Ini
Juv

Ini

Sen
Sen

Jun

Jun

Sen

Vento:

23,80
24,49
24,69

Vento:

24,29
24,68

26,89

Vento:

22,33
23,18
2411

Vento:

23,68
24,85

%
¢

#Tipo!
#Tipo!
#Tipo!

Fav:+ 2,1 v

Fav:+ 33 v

Fav: + 2,6 v

0,00
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Provas de Preparacao

A_ﬁl
01/07/202020:30
Resultados
12 116 Mariana Vidinha
2@ 21 Carlota Ferreira
3@ 46 Eduarda Silva
1?2 266 Filipa Ferreira
2 @ 586 Constanga Correia
3 2@ 964 Leonor Santos
12 13 Beatriz Rebelo
2 @ 527 Joana Bagagem

Jv
JV
NAY

GDP-L
ACDRA
IDV

NAY
ACB-L

Associacao Distrital de Atletismo de Leiria

800 Metros (Fem)

Serie 1
JUV VIDIGALENSE POR 2004

JUV VIDIGALENSE POR 2006

JUV VIDIGALENSE POR 2005
Serie 2

G DESP PEDREIRAS POR 2003

A C D R ARNEIRENSE POR 2006

INDUSTRIAL VIEIRENSE POR 2006
Serie 3

JUV VIDIGALENSE POR 1999

ATLETICO C BATALHAPOR 2002

Juv
Ini

Ini

Juv
Ini

Ini

S23

Jun

20,60
2754
29,08

48,57
49,53

2511

26,46
31,66

#Tipo!
#Tipo!
#Tipo!
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Al
v

01/07/202020:35

Resultados

1° 584 Tomas Casimiro
2 ° 127 Nuno Cordeiro

3 ° 549 Duarte Rodrigues

1° 284 Tomas Pedro
2 ° 844 Guilherme Ferreira

3 ° 566 Diogo Nogueira

1° 710 Mércio Dias

2 ° 254 André Moreira

1° 78 Jo&o Bernardo
2 ° 1483 Jodo Ferreira

3 ° 123 Miguel Simdes

1° 862 Tiago Silva
2 ° 148 Tiago Conde
3 ° 187 Gongalo Oliveira

Provas de Preparacao

ACDRA
JV
ACB-L

GDP-L
GAC-L
ACDRA

AE-CA
GDP-L

JV
GRECAS
NAY

GAC-L
JV
NAY

800 Metros (Masc)

Serie 1
A C D R ARNEIRENSE POR

JUV VIDIGALENSE POR

ATLETICO C BATALHA POR

Serie 2
G DESP PEDREIRAS POR

G A CARANGUEJEIRAPOR

A C D R ARNEIRENSE POR
Serie 3

A E CISTER ALCOBACAPOR

G DESP PEDREIRAS POR
Serie 4

JUV VIDIGALENSE POR

Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio POR

JUV VIDIGALENSE POR
Serie §

G A CARANGUEJEIRAPOR

JUV VIDIGALENSE POR

JUV VIDIGALENSE POR

Associacao Distrital de Atletismo de Leiria

2005
2006
2004

2004
2004
2005

2005
2006

1993
1999
2001

2004
1998
2002

Ini
Ini

Juv

Juv
Juv

Ini

Ini

Ini

Sen
S23

Jun

Juv
S23

Jun

09,78
10,92
15,03

23,26
26,04

29,23

22,75
28,69

55,84
57,05
04,83

04,66
10,35
11,98

#Tipo!
#Tipo!
#Tipo!
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Associacao Distrital de Atletismo de Leiria

Provas de Preparacao

01/07/202020:55

Resultados

1°0
10
30

256 Bernardo Cunha
159 Yoelvis Companioni

8 André Petriv

4 ° 1383 Daniel Savchuk

5o
60

70

490 Tiago Gama
547 Tiago Gomes
582 Diogo Chaves

GDP-L
JV

NAY
AAADP
AAADP
ACB-L
ACDRA

Classf/ Dorsal / Atleta SERIES
1 256 Bernardo Cunha

1 159 Yoelvis Companioni

3 8 André Petriv

4 1383 Daniel Savchuk

5 490 Tiago Gama

6 547 Tiago Gomes

7 582 Diogo Chaves

Salto em Altura (Masc)

Final 1
G DESP PEDREIRAS POR 2005

JUV VIDIGALENSE CUB 2004
JUV VIDIGALENSE POR 2003
AAACRO POMBALPOR 2003
AAACRO POMBAL POR 2004
ATLETICO C BATALHAPOR 2005
A C D RARNEIRENSE POR 2005

1,10 1,45 1,50 1,55 1,59 1,63 1,67 1,

Ini
Juv
Juv
Juv
Juv
Ini

Ini

1,71
1,71
1,71
1,67
1,67
1,55

1,55

#Tipo!
#Tipo!
#Tipo!

711,75 1,78 1,81 1,84 1,87

- - - -—- X0 le) X0 XO
N - -——- -—- -—- XXO o XOo
Y --- o XXO
——e -2 - --- 0o pide) o XXX
Y o X0 XXX
e -2 ——- O Pras

o o o X0 XXX

Pagina 1 de 1



wvii, Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria

g} Provas de Preparacao
1
01/07/202020:35
Resultados Lancam.Martelo-3Kg (Fem)
Final 1
12 70 Inés Floréncio JVv JUV VIDIGALENSE POR 2003 Juv

2 @ 180 Marcia Maketa JVv JUV VIDIGALENSE POR 2005 Ini

3 @ 1025 Leonor Belchior ACDRA A C D R ARNEIRENSE POR 2005 Ini

Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4-
1 70 Inés Floréncio 47,94 49,85 48,70 51,48
2 180 Marcia Maketa 42,43 45,61 46,07 X
3 1025 Leonor Belchior X 37,07 X 27,18

48,82
43,12

32,51

51,48
46,07
37,07

#Tipo!
#Tipo!
#Tipo!
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wvii, Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria

Ai b3 Provas de Preparacao
01/07/202020:40
Resultados Lancam.Martelo-5Kg (Masc)

1° 56 Francisco Calhau JV

2 ° 260 Daniel Raposo GDP-L

3 ° 280 Rodrigo Marto GDP-L
Classf/ Dorsal / Atleta Series

1 56 Francisco Calhau

2 260 Daniel Raposo
3 280 Rodrigo Marto

Final 1
JUV VIDIGALENSE POR 2005 Ini

G DESP PEDREIRAS POR 2003 Juv

G DESP PEDREIRAS POR 2003 Juv

= =B= =8 = =4-=
41,79 X 45,23 X

X X X 35,43
32,48 X X X

48,40
X

X

#Tipo!
#Tipo!
0 #Tipo!

48,40
37,28
32,48

-6 -
44,37
37,28

X
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wvii, Associacdo Distrital de Atletismo de Leiria ?—b
y 7AN.

AR Provas de Preparacao
01/07/202020:45
#Tipo!
Resultados Lancam.Martelo-6 Kg (Masc)
#Tipo!
0 #Tipo!
Final 1
1° 190 Carlos Malaquias JV JUV VIDIGALENSE POR 2001 Jun 50,22
Classf/ Dorsal / Atleta Series -1- -2- -3- -4- -5- -6-
1 190 Carlos Malaquias X 48,68 49,04 50,22 48,48 X
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