
Torneio Nacional Olímpico Jovem

Lousada - Coimbra - Setúbal - 17/07/2021

110m Barreiras | JUV - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Pedro Martins 2004 JUV AAP 15.29

2 André Vilelas 2005 JUV AAE 15.36

3 Tiago Costa 2005 JUV AAS 15.44

4 Rafael Santos 2005 JUV AAA 15.57

5 Rafael Spencer 2004 JUV ASAS 15.61

6 Tiago Pereira 2005 JUV AAB 15.62

7 Tomás Gonçalves 2005 JUV ABJ 15.80

8 Rúben Pimentel 2004 JUV ACORES 15.98

9 Francisco Palmeira 2005 JUV AARAM 15.99

10 Pedro Ribeiro 2005 JUV AAVR 16.20

11 Ricardo Tomé 2004 JUV AALG 16.61

12 Yoelvis Companioni 2004 JUV CUB ADAL 16.71

13 Pedro Rui Gomes 2005 JUV ADAC 16.83

14 Bruno Ponte 2004 JUV AACB 17.10

15 Manuel Fonseca 2004 JUV AAL 18.00

16 José Guilherme Pires 2004 JUV AAVC 18.18

17 Bruno Cordeiro 2004 JUV AABR 18.98

18 Miguel Simões 2004 JUV AAV 19.44

19 Kevin Caroti 2005 JUV AAPT 20.75

Dardo 500g | JUV - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Marta Faria 2004 JUV AARAM 44.08 36.00 37.57 43.20 44.08

2 Inês Custódio 2005 JUV AAL 42.63 40.09 42.37 42.42 42.63

3 Carolina Caseiro 2004 JUV ADAL 37.00 30.41 X 33.25 37.00

4 Carolina Barbosa 2004 JUV AAVC 32.17 X 28.38 32.17 X

5 Mariana Estevão 2004 JUV AAS 30.69 30.69 X 15.13 26.65

6 Leonor Viamonte 2004 JUV AAB 29.69 29.69 27.58 24.8 X

7 Raquel Machado 2004 JUV ABJ 29.41 23.23 28.29 20.68 29.41

8 Petra Ferreira 2004 JUV AAP 28.42 28.17 20.71 25.73 28.42

9 Catarina Sousa 2004 JUV AALG 26.79 X 24.11 26.79 23.41

10 Maria Leonor Silva 2005 JUV ASAS 25.96 25.78 24.71 19.16 25.96

11 Iara Mano 2004 JUV AAA 23.98 22.48 13.16 23.98 21.8

12 Amanda Salvado 2005 JUV AACB 23.50 18.14 20.19 22.59 23.50

13 Priscila Alves 2005 JUV ACORES 22.87 X X 17.63 22.87

14 Renata Santos 2004 JUV ADAC 21.04 21.04 X X 18.18

15 Joana Barros 2005 JUV AAV 19.44 13.77 19.44 15.88 16.80

16 Ângela Cardoso 2005 JUV AAE 16.11 14.06 16.11 12.87 15.62

17 Bruna Rodrigues 2005 JUV AAVR 15.80 12.93 15.64 14.64 15.8

18 Ana Familiar 2004 JUV AABR 13.12 10.53 9.15 11.62 13.12

19 Cátia Farinha 2005 JUV AAPT 9.97 X X X 9.97

Peso 4kg | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Guilherme Velez 2006 INI AAPT 13.49 X 12.41 13.49 13.11

2 João Lima 2006 INI BRA AAS 12.97 11.73 12.97 12.71 12.43

3 Afonso Fernandes 2006 INI AACB 12.64 12.64 12.54 11.80 X

4 Rui Paulino 2006 INI ADAC 11.98 11.98 11.41 11.81 11.74

5 Duarte Santos 2006 INI ADAL 11.85 11.09 11.85 11.03 11.15

6 Henrique Gavina 2006 INI AALG 11.61 11.36 11.41 11.51 11.61

7 Rodrigo Oliveira 2006 INI AAP 11.34 10.59 11.34 10.93 10.57
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

8 Pedro Galego 2006 INI AABR 11.22 11.22 10.34 X 11.12

9 Filipe Pinto 2007 INI AAA 11.06 9.5 11.06 10.90 10.49

10 Gabriel Simas 2006 INI ASAS 10.96 10.62 10.88 10.96 9.92

11 Nélio Serrão 2007 INI AARAM 10.52 10.51 10.52 10.03 10.24

12 Rafael Baio 2007 INI ABJ 10.01 9.48 10.01 9.88 9.69

13 Afonso Pinto 2007 INI AAVC 9.45 9.45 9.37 8.94 8.35

13 Mário Henriques 2006 INI AAVR 9.45 8.75 9.39 9.45 8.98

15 Lucas Iatco 2006 INI AAE 9.30 X 8.73 9.30 8.89

16 Rodrigo Martins 2007 INI AAL 9.26 8.59 8.89 9.26 9.21

17 Daniel Pereira 2006 INI AAB 8.96 7.94 8.4 X 8.96

18 Tomás Cardoso 2006 INI ACORES 8.45 7.37 6.38 8.03 8.45

DNS Rodrigo Sousa 2007 INI AAV x

Altura | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.41 1.46 1.51 1.56 1.61 1.66 1.69 1.72 1.75 1.78 1.81 1.84 1.87

1 Bubacar Júnior 2006 INI AAL 1.84 - - O O O O O O O O XO XO XXX

2 Gabriel Cunha 2007 INI ADAL 1.72 - - - O O O O O XXX

3 João Botelho 2006 INI ACORES 1.66 O O XO XO XXO XO XXX

4 Tomás Melo 2006 INI AACB 1.61 O O XO O XXO XXX

4 Duarte Moita 2006 INI ASAS 1.61 O O O XO O XXX

4 Gonçalo Mendonça 2006 INI AARAM 1.61 O O O O XXO XXX

4 Tiago Silva 2006 INI AAP 1.61 O O XO O O XXX

8 João Ripado 2006 INI AAS 1.56 O O O XO XXX

8 Miguel Parejo 2006 INI NED AALG 1.56 O XO O O XXX

8 Riccardo Schindelar 2006 INI ADAC 1.56 O O O O XXX

11 Rafael Realinho 2006 INI AAPT 1.51 O O XXO XXX

11 Gabriel Menezes 2006 INI AAVC 1.51 O O O XXX

11 Eduardo Ferrajão 2006 INI AAVR 1.51 O O O XXX

11 Rodrigo Gaspar 2006 INI ABJ 1.51 O XO XO XXX

15 Afonso Dias 2006 INI AAB 1.46 O O XXX

15 Simão Paulos 2006 INI AAA 1.46 O O XXX

100m Barreiras | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Diogo Enes 2006 INI AAB 14.15

2 Afonso Fernandes 2006 INI AACB 14.35

3 Bubacar Júnior 2006 INI AAL 14.44

4 Denis Hrabar 2007 INI ADAL 14.83

5 Lucas Silva 2006 INI ACORES 15.23

6 André Reis 2006 INI ADAC 15.40

7 Matteo Scorcella 2006 INI ASAS 15.58

8 Paulo Freitas 2006 INI AAP 15.60

9 Gustavo Palma 2006 INI AAG 15.62

10 Eduardo Ferrajão 2006 INI AAVR 15.85

11 Ricardo Veríssimo 2006 INI AAS 16.15

11 Duarte Henrique 2007 INI AAA 16.15

13 André Cunha 2006 INI AAVC 16.35

14 Rodrigo Dias 2007 INI AALG 16.91

15 Martim Prates 2007 INI AAE 17.24

16 Tiago Rodrigues 2006 INI ABJ 17.49

17 Gonçalo Mendonça 2006 INI AARAM 17.95

18 Francisco Serrote 2006 INI AAPT 19.78

100m Barreiras | JUV - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Thais Beranger 2005 JUV FRA AAP 14.20
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Marta Araújo 2004 JUV AAVC 14.91

3 Chloe Hosford 2004 JUV GBR AAL 14.94

4 Lurdes Oliveira 2004 JUV ADAC 15.10

5 Margarida Patrício 2004 JUV AAS 15.43

6 Vera Goucha 2005 JUV ADAL 16.07

7 Raquel Tavares 2005 JUV AAA 16.42

8 Inês Ávila 2005 JUV ACORES 16.46

9 Mariana Tavares 2004 JUV ABJ 16.53

10 Ana Bárbara Lopes 2004 JUV AALG 16.71

11 Sara Pereira 2004 JUV AARAM 17.21

12 Joana Costa 2004 JUV AAB 17.36

13 Margarida Choupina 2005 JUV AABR 17.41

14 Ana Rita Lopes 2004 JUV AACB 17.48

15 Rafaela Pereira 2005 JUV ASAS 17.61

16 Bruna Pinto 2005 JUV AAVR 18.40

Comprimento | JUV - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Eduardo Oliveira 2004 JUV ADAL 6.89 6.66 -1.5 6.66 -2.2 6.89 -1.1 6.65 -1.1

2 Tiago Pereira 2005 JUV AAB 6.83 6.64 1.5 6.5 0.4 6.6 1.9 6.83 1.6

3 Rafael Jesus 2004 JUV AAP 6.71 6.01 1.6 6.51 2 - 0 6.71 1.4

4 Marcus Vinícius 2004 JUV BRA AAL 6.69 6.45 2.1 6.69 2.2 6.68 1 6.62 1.6

5 Fernando Vicente 2004 JUV ADAC 6.42 6.21 -1.7 X 6.24 -2.7 6.42 -2.5

6 Ricardo Martins 2004 JUV AAA 6.20 5.82 0.3 5.76 1.8 5.89 2.3 6.2 0.2

7 Guilherme Pais 2004 JUV AACB 5.98 5.69 -2.2 5.98 -0.4 X 5.61 -1.3

8 Omar Jesus 2005 JUV AARAM 5.89 X 5.86 1.6 5.79 1.5 5.89 0.8

9 Diogo Araújo 2004 JUV AAVC 5.84 5.65 1.2 5.71 0.8 5.74 1.8 5.84 1.5

10 José Pedro Roxo 2005 JUV AALG 5.79 5.45 1.8 5.79 2.1 5.67 2.1 5.55 1.2

11 Flávio Félix 2005 JUV FRA AAVR 5.74 4.77 1 5.74 1 5.45 1.3 5.06 1.6

12 Rodrigo Russo 2005 JUV ASAS 5.60 X X 5.41 2.8 5.60 2.6

13 Bernardo Raimundo 2005 JUV ACORES 5.57 5.42 1.2 4.48 2 5.57 1.1 X

13 Martim Gonçalves 2004 JUV AAS 5.57 4.74 -0.5 5.51 -1.5 5.57 -2.1 X

15 André Osório 2005 JUV AAV 5.28 5.10 -1.5 5.16 -1.5 5.28 -2 5.23 -1.2

16 João Fragoso 2004 JUV AAPT 5.16 4.60 -2.3 5.07 -0.8 5.10 -1.5 5.16 -1.5

17 Rodrigo Marcos 2005 JUV AABR 5.12 X 1.9 X 0.7 4.4 0.5 5.12 1.6

18 Diogo Coelho 2005 JUV AAE 4.99 4.76 0.4 4.86 1.2 4.76 1.4 4.99 0.4

19 Manuel Margarido 2004 JUV ABJ 4.95 4.94 1.2 4.95 2.9 4.85 2.3 4.77 2.3

Dardo 500g | INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Sara Conceição 2006 INI ADAL 38.37 38.37 36.58 X 37.68

2 Diana Camejo 2006 INI AAPT 35.87 30.36 34.62 X 35.87

3 Silvana Moreira 2006 INI ASAS 27.13 27.13 X X X

4 Maria Oliveira 2007 INI AAP 26.72 26.72 23.62 23.37 X

5 Bruna Penetra 2006 INI ADAC 23.86 23.86 X X X

6 Clara Morais 2006 INI AAL 23.83 19.89 23.62 23.83 20.15

7 Cristina Babian 2006 INI AAA 23.76 23.76 23.72 22.79 22.67

8 Regina Amorim 2006 INI AAVC 23.00 23 X X X

9 Filipa Ferreira 2006 INI AAE 22.18 22.18 15.90 15.86 18.70

10 Carolina Lima 2006 INI ACORES 21.26 20.79 16.77 21.26 18.41

11 Inês Matias 2006 INI AAS 20.43 19.12 20.43 19.88 19.44

12 Catarina Sampaio 2006 INI AACB 18.28 17.26 18.28 16.91 17.60

13 Yara Lemos 2006 INI AAVR 17.75 17.75 14.38 15.26 15.75

14 Maria Amorim 2006 INI AAB 16.38 X X 16.38 X

15 Diana Fernandes 2006 INI AALG 15.38 15.38 14.07 15.04 14.15

16 Telma Freitas 2007 INI AARAM 14.13 10.96 14.13 X X

17 Ariana Almeida 2007 INI AAV 11.71 11.71 11.10 11.44 11.28
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80m Barreiras | INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sara Brites 2006 INI ADAL 12.85

2 Marta Ribeiro Alves 2006 INI AAL 13.07

3 Matilde Lameiras 2006 INI AAP 13.14

4 Natacha Candé 2007 INI ACORES 13.16

5 Arianna Pereira 2007 INI VEN AAVC 13.21

6 Letícia Rosário 2006 INI ASAS 13.23

7 Leonor Saraiva 2007 INI ADAC 13.32

8 Lúcia Martinha 2006 INI AAS 13.34

9 Matilde Feiteirona 2006 INI AAPT 13.44

10 Maria Vieira 2006 INI AAA 13.95

11 Francisca Pedro 2007 INI AAE 14.47

12 Eliana Fernandes 2006 INI AARAM 14.89

13 Alexandra Monteiro 2006 INI AALG 15.00

14 Leandra Donets 2007 INI AACB 15.65

15 Bianca Ferreira 2006 INI AAVR 15.73

16 Nicole Vieira 2007 INI ABJ 16.20

17 Marta Machado 2007 INI AAV 17.80

FS Carolina Marques 2006 INI AAB x

Peso 5kg | JUV - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Eduardo Neves 2005 JUV ASAS 14.27 14.27 X 13.54 X

2 Valdemar Dantas 2005 JUV AAVC 13.80 13.23 13.8 13.68 X

3 Frederico Pina 2004 JUV AAL 13.63 13.43 13.63 13.51 X

4 Guilherme Enes 2004 JUV AAB 13.50 13.05 13.5 13 12.92

5 Tiago Afonso Martins 2005 JUV AARAM 13.25 12.85 13.25 12.08 12.12

6 José Silva 2005 JUV AAPT 12.90 12.90 12.57 12.37 12.00

7 Jaime Ribeiro 2005 JUV AAV 12.29 12.20 12.05 12.04 12.29

8 Tomás Gameiro 2005 JUV AAS 12.26 12.26 X 10.92 12.04

9 Miguel Marques 2005 JUV ADAL 12.22 12.22 11.14 12.13 11.44

10 Tomás Alves 2004 JUV ACORES 12.08 11.52 10.89 12.08 11.71

11 Guilherme Charrua 2004 JUV AAE 11.71 10.97 10.58 11.71 10.97

12 Hugo Duro 2005 JUV AAVR 11.55 11.04 10.54 11.55 10.78

13 João Meira 2004 JUV AAP 10.98 10.09 9.6 10.98 X

14 Gonçalo Leitão 2004 JUV ABJ 10.76 9.39 9.62 10.76 10.76

15 Bruno Ponte 2004 JUV AACB 10.32 10.10 9.83 9.35 10.32

16 Nuno Oliveira 2005 JUV AAA 10.26 X 10.26 X 9.71

17 Micael Rodrigues 2004 JUV AALG 10.24 10.24 10.16 X 9.53

18 Afonso Fernandes 2004 JUV ADAC 10.01 10.01 X 9.44 9.83

19 José Beiroto 2004 JUV AABR 8.89 8.89 8.57 X 8.68

80 metros | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lourenço Viveiros 2006 INI AARAM 9.37

2 Bernardo Salas 2006 INI AALG 9.63

3 Leandro Pereira 2006 INI ADAC 9.70

4 João Monteiro 2006 INI AAPT 9.75

5 Rui Serras 2006 INI AAB 9.79

6 Tomás Figueiras 2006 INI AAL 9.84

7 Luca Cruz 2006 INI ADAL 9.91

8 Duarte Henrique 2007 INI AAA 10.00

9 Lucas Silva 2006 INI ACORES 10.02

10 Sérgio Quintela 2006 INI AACB 10.08

11 Tiago Du 2006 INI CHN AABR 10.15

12 Sergey Asyanin 2006 INI ASAS 10.18
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

13 Bruno Bastos 2006 INI AAP 10.22

14 Lucas Iatco 2006 INI AAE 10.43

15 Ricardo Veríssimo 2006 INI AAS 10.61

16 Vicente Paulo 2007 INI ABJ 10.75

17 Gabriel Menezes 2006 INI AAVC 10.90

18 Daniel Teixeira 2006 INI AAVR 10.92

19 Duarte Costa 2007 INI AAV 11.22

20 Rodrigo Caetano 2007 INI AAG 11.39

80 metros | INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Joana Pestana 2006 INI ASAS 10.23

2 Catarina Vieira 2006 INI AARAM 10.43

3 Marta Ribeiro Alves 2006 INI AAL 10.45

4 Lara Pinto 2006 INI AAA 10.55

5 Lara Araújo 2006 INI AACB 10.71

6 Matilde Lameiras 2006 INI AAP 10.78

7 Ana Silva 2006 INI AAS 10.86

8 Matilde Gomes 2007 INI AAVC 10.88

9 Rafaela Pires 2006 INI ADAL 11.12

10 Marta Pinto 2006 INI AAB 11.13

11 Maria Miguel Neto 2006 INI ADAC 11.47

12 Margarida Mota 2006 INI AAVR 11.49

13 Francisca Pedro 2007 INI AAE 11.54

14 Joana Guerreiro 2007 INI ABJ 11.60

15 Madalena Gonçalves 2006 INI ACORES 11.62

16 Maria Miguel Reis 2007 INI AAV 11.66

17 Ana Correia 2006 INI AALG 11.77

18 Sofia Baptista 2006 INI AAPT 12.10

19 Eva Coelho 2007 INI AABR 12.97

Altura | JUV - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.31 1.36 1.41 1.46 1.51 1.56 1.59 1.62 1.65 1.68 1.71

1 Thais Beranger 2005 JUV FRA AAP 1.68 - - - - - O - XO XXO XXO XXX

2 Lara Geirinhas 2005 JUV AACB 1.51 O O O O O XXX

2 Sofia Martins 2005 JUV ASAS 1.51 - - O O O XXX

2 Edmara Chete 2005 JUV ANG AAS 1.51 O - O O O XXX

2 Gabriela Gorenco 2005 JUV AAL 1.51 - - - - O - XXX

6 Joana Marques 2005 JUV AAB 1.46 - O XO XO XXX

6 Lara Barros 2004 JUV AAVC 1.46 - - XO XO XXX

6 Catarina Fernandes 2005 JUV AARAM 1.46 - O XO XXO XXX

6 Genilza Trindade 2005 JUV AALG 1.46 O O O XO XXX

10 Diana Laranjeira 2005 JUV ADAC 1.41 O O XO XXX

10 Lúcia Diniz 2004 JUV ABJ 1.41 - XO XO XXX

10 Ofélia Faria 2005 JUV TLS AAA 1.41 O XO XXO XXX

13 Laura Salgueiro 2005 JUV AAVR 1.36 O O XXX

14 Beatriz Picado 2005 JUV AAPT 1.31 XXO XXX

NM Ana Reis 2004 JUV ADAL SM - - - XXX

NM Matilde Morato 2005 JUV ACORES SM XXX

100 metros | JUV - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Miguel Costa 2005 JUV AAP 11.14

2 Fernando Vicente 2004 JUV ADAC 11.21

3 João Pinto 2005 JUV AAL 11.26

4 Martim Estanislau 2004 JUV ASAS 11.31
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

5 Alexandre Silva 2004 JUV AAA 11.34

6 André Cordeiro 2004 JUV ACORES 11.51

7 Diogo Vaz 2005 JUV AAB 11.53

8 Gonçalo Rodrigues 2004 JUV AALG 11.58

9 Hugo Tavares 2005 JUV ADAL 11.65

10 Luís Victoriano 2004 JUV AAS 11.67

11 Gonçalo Pereira 2005 JUV AAVC 11.86

12 Rodrigo Correia 2004 JUV AAV 11.95

13 Telmo Piado 2005 JUV AAE 12.05

14 Fernando Nóbrega 2004 JUV AARAM 12.11

15 Daniel Ramos 2005 JUV AACB 12.24

16 Rafael Barreleiro 2004 JUV AAVR 12.50

17 Rodrigo Marcos 2005 JUV AABR 12.80

18 Kevin Caroti 2005 JUV AAPT 13.02

19 Paulo Barata 2004 JUV ABJ 13.17

Dardo 600g | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Guilherme Velez 2006 INI AAPT 52.11 52.11 47.97 49.94 49.90

2 Tiago Ramos 2007 INI ADAC 42.19 34.37 38.40 42.19 37.47

3 Francisco Pereira 2006 INI AAP 38.67 38.67 34.48 37.13 35.73

4 Rodrigo Martins 2007 INI AAL 37.03 34.46 37.03 32.76 29.36

5 Francisco Couto 2006 INI ASAS 34.04 22.91 34.04 29.16 26.06

6 Ivan Guedes 2006 INI AALG 32.31 25.21 31.00 32.12 32.31

7 João Bastos 2006 INI ACORES 32.27 32.27 30.38 X 27.80

8 Guilherme Santos 2006 INI ADAL 31.69 31.69 X X 26.02

9 Jose Diniz 2006 INI AAS 30.80 30.80 X X 25.77

10 Filipe Pinto 2007 INI AAA 28.47 X 28.08 28.47 25.51

11 Afonso Araújo 2006 INI AAVC 28.24 28.24 25.74 21.69 X

12 Eduardo Gonçalves 2006 INI AACB 26.19 X X 24.68 26.19

13 Daniel Pereira 2006 INI AAB 25.95 X X 25.95 22.17

14 Miguel Rego 2007 INI AAVR 23.72 21.97 22.83 23.72 21.07

15 Rodrigo Gaspar 2006 INI ABJ 23.50 23.50 X X X

16 Tiago Marques 2006 INI AAE 23.34 20.83 23.34 20.47 19.66

17 Marco Santos 2007 INI AARAM 20.52 20.52 X 17.76 16.43

DNS Afonso Teixeira 2007 INI AAV x

Comprimento | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Gabriel Cunha 2007 INI ADAL 6.31 6.31 -0.9 6.29 -1 5.92 -2.4 6.17 -1.2

2 Lício Tavares 2006 INI AAL 6.18 6.05 1.5 6.08 1.8 6.18 3.1 5.99 3.1

3 João Lourenço 2006 INI ASAS 5.85 5.74 0.7 5.85 1.1 X 5.58 2.4

4 Diogo Enes 2006 INI AAB 5.73 5.73 0.3 5.62 0.1 5.73 0 X

5 Duarte Jacinto 2006 INI AALG 5.66 5.59 1.4 5.66 1.6 5.34 1.6 5.46 2.6

6 Francisco Barreto 2006 INI AACB 5.63 X 5.48 -0.2 5.63 -0.9 X

7 Gustavo Palma 2006 INI AAG 5.38 5.38 -0.7 5.23 -0.2 5.06 -1 5.08 -1

7 Guilherme Mendonça 2006 INI AAS 5.38 5.00 -0.4 5.38 0.20 5.35 -0.6 5.07 -1.5

9 Afonso Neves 2006 INI ACORES 5.32 5.32 1.8 X X X

10 António Oliveira 2006 INI AAA 5.28 5.28 0.4 4.91 0.5 5.05 0.1 5.12 0.8

11 Rafael Realinho 2006 INI AAPT 5.25 5.21 -1.6 5.25 -1 4.94 -1.01 5.17 -0.1

12 Roberto Gomes 2007 INI AARAM 5.08 5.08 1.4 X 4.83 1.6 4.75 3.2

13 Diogo Costa 2006 INI AAP 4.97 4.97 0.2 4.86 -0.4 X 4.97 0.8

14 Diogo Fachada 2006 INI ADAC 4.96 X 4.96 4.68 -2.1 4.46 -2.2

15 André Cunha 2006 INI AAVC 4.76 X -0.5 X 0 4.68 -0.5 4.76 -1.2

16 Rafael Baio 2007 INI ABJ 4.73 4.29 2.1 4.60 0.8 4.73 3.4 X

17 Clemente Medeiros 2007 INI AAE 3.97 3.43 1.5 3.66 1.2 3.97 2 3.34 2.6

18 Martim Carvalho 2006 INI AAVR 3.86 3.77 0.1 3.86 0.2 3.76 0.1 X
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100 metros | JUV - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Beatriz Castelhano 2005 JUV ADAL 12.29

2 Rita Barbosa 2005 JUV AAP 12.30

3 Letícia Pires 2005 JUV AACB 12.64

4 Susana Torres 2004 JUV AAL 12.88

5 Beatriz Neves 2004 JUV AAS 12.95

6 Alice Finisterra 2004 JUV AAA 12.96

7 Matilde Fernandes 2005 JUV AAB 13.00

8 Jéssica Varela 2004 JUV AALG 13.02

9 Joana Barreto Santos 2005 JUV ADAC 13.04

10 Matilde Simões 2005 JUV AAV 13.11

11 Maria Leonor Silva 2005 JUV ASAS 13.25

12 Liu Jialin 2005 JUV CHN AAPT 13.32

13 Rita Figueira 2004 JUV ABJ 13.33

14 Benedita Amorim 2004 JUV AAVC 13.34

15 Énia Catanho 2005 JUV ACORES 13.36

16 Sofia Martins 2004 JUV AAVR 13.47

17 Andreia Santana 2004 JUV AAE 13.55

18 Filipa Ferreira 2004 JUV AARAM 13.86

19 Beatriz Mamede 2004 JUV AABR 16.04

800 metros | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ricardo Vieira 2006 INI AAB 2:03.73

2 Tiago Machado 2006 INI ASAS 2:06.61

3 João Rodrigues 2006 INI AAL 2:06.75

4 Nelson Moreira 2007 INI AAP 2:07.40

5 Nuno Cordeiro 2006 INI ADAL 2:08.23

6 Tomás Simões 2006 INI AAVC 2:10.92

7 Bernardo Salas 2006 INI AALG 2:10.95

8 Lucas Azambujo 2006 INI ADAC 2:12.15

9 Manuel Cruz 2006 INI AAS 2:13.23

10 Afonso Sequeira 2006 INI AAPT 2:14.12

11 Sérgio Quintela 2006 INI AACB 2:17.47

12 Mário Henriques 2006 INI AAVR 2:17.90

13 José Afonso 2007 INI AAA 2:22.10

14 Tiago Rodrigues 2006 INI ABJ 2:24.18

15 Rodrigo Vilelas 2006 INI AAE 2:26.14

16 João Bastos 2006 INI ACORES 2:27.44

17 Lucas Santos 2007 INI AARAM 2:27.53

18 Tomás Rosário 2007 INI AAG 2:31.31

19 Guilherme Cordeiro 2006 INI AABR 3:00.72

Peso 3kg | JUV - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Letícia Lopes 2004 JUV AALG 14.28 13.94 X 14.28 13.80

2 Mariana Camara 2005 JUV AAP 12.33 11.1 12.08 X 12.33

3 Vera Goucha 2005 JUV ADAL 12.13 12.13 X 11.82 11.03

4 Vitoria Patrocinio 2004 JUV AAS 11.26 10.85 9.77 9.78 11.26

5 Lara Geirinhas 2005 JUV AACB 11.01 X 8.81 10.18 11.01

6 Mariana Campos 2004 JUV ACORES 10.80 10.40 10.80 9.72 10.29

7 Dânia Gonçalves 2005 JUV ASAS 10.56 10.53 10.14 X 10.56

8 Juliana Neves 2005 JUV ADAC 10.02 9.11 10.02 9.94 9.37

9 Taísa Silva 2004 JUV AARAM 9.82 9.10 9.78 9.82 9.57

10 Leonor Viamonte 2004 JUV AAB 9.62 9.11 9.51 9.62 9.53

11 Lara Gonçalves 2005 JUV AAA 9.52 8.64 8.77 8.93 9.52
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

12 Carolina Barbosa 2004 JUV AAVC 9.43 8.98 9.43 X 9.24

13 Shakina Andrade 2005 JUV ANG AAL 8.55 X 8.18 X 8.55

14 Bruna Rodrigues 2005 JUV AAVR 8.54 7.75 X 8.35 8.54

15 Soraia Domingos 2004 JUV ABJ 8.10 6.92 X 7.68 8.10

16 Margarida Parreira 2005 JUV AAE 7.45 7.45 7.15 7.36 7.38

17 Ana Serrote 2004 JUV AAPT 6.91 6.14 6.24 6.91 6.50

18 Ana Familiar 2004 JUV AABR 6.61 6.43 6.1 6.61 6.45

800 metros | INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Stela Fernandes 2006 INI ADAC 2:19.03

2 Catarina Brito 2007 INI AAP 2:22.25

3 Mónica Pinto 2007 INI AAL 2:22.64

4 Carlota Ferreira 2006 INI ADAL 2:23.60

5 Carolina Pingueiro 2006 INI AAPT 2:27.37

6 Mariana Oliveira 2006 INI AAA 2:30.24

7 Marta Martins 2006 INI AALG 2:31.48

9 Francisca Cortinhas 2007 INI AARAM 2:31.54

10 Luisa Burguete 2006 INI AAS 2:31.61

11 Raquel Soares 2007 INI AAB 2:31.88

12 Carlota Barcelos 2007 INI ACORES 2:36.05

13 Sara Mendes 2006 INI ASAS 2:38.83

14 Daniela Monteiro 2006 INI AAVR 2:39.46

15 Sandrina Costa 2007 INI AAVC 2:41.21

16 Joana Guerreiro 2007 INI ABJ 2:53.34

17 Isaura Vicente 2006 INI AACB 2:53.85

18 Ana Moita 2006 INI AAE 2:56.47

19 Cláudia Fernandes 2007 INI AABR 3:35.76

800 metros | JUV - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco Silva 2004 JUV AAB 1:54.56

2 João Pedro Santos 2004 JUV AAA 1:55.26

3 João Brito 2005 JUV AALG 1:56.64

4 João Serrano 2004 JUV ASAS 1:57.78

5 Guilherme Moreira 2004 JUV AAP 2:01.88

6 Henrique Lopes 2005 JUV AAS 2:02.28

7 Duarte Oliveira 2004 JUV AAVC 2:02.80

8 Tomás Casimiro 2005 JUV ADAL 2:02.81

9 André Ferreira 2005 JUV ADAC 2:03.30

10 Tomás Rosário 2004 JUV AARAM 2:04.42

11 André Cunha 2004 JUV AAL 2:04.85

12 Guilherme Miguens 2005 JUV AAE 2:06.37

13 João Correia 2005 JUV ACORES 2:09.12

14 Vicente Rosa 2005 JUV ABJ 2:09.75

15 Guilherme Tavares 2005 JUV AACB 2:11.83

16 Leandro Miranda 2005 JUV AAPT 2:19.33

17 Martim Lourenço 2004 JUV AAV 2:26.53

18 Rafael Barreleiro 2004 JUV AAVR 2:45.46

DQ Pedro Pereira 2005 JUV AABR x

Dardo 700g | JUV - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 João Fernandes 2005 JUV AAL 67.77 65.90 63.05 67.77 66.06

2 Tomás Alves 2004 JUV ACORES 49.32 44.55 39.57 46.74 49.32

3 Leonardo Silva 2004 JUV ASAS 48.64 44.56 X 43.06 48.64
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

4 Valdemar Dantas 2005 JUV AAVC 48.63 48.63 45.95 46.49 X

5 Lucas Faria 2005 JUV AARAM 48.02 41.65 47.37 48.02 47.80

6 André Osório 2005 JUV AAV 44.15 39.08 38.23 44.15 41.69

7 Rafael Santos 2005 JUV AAA 43.64 43.12 38.93 43.64 41.4

8 Afonso Fernandes 2004 JUV ADAC 43.28 43.28 X X 42.15

9 Lucas Bernardes 2004 JUV BRA AALG 41.97 41.41 41.97 41.42 X

10 Alexandre Vieira 2005 JUV AAP 40.90 36.45 39.78 40.34 40.9

11 José Silva 2005 JUV AAPT 39.22 37.92 X 35.79 39.22

12 Filipe Lopes 2004 JUV AAB 38.36 37.54 35.64 37.67 38.36

13 Diogo Vitorino 2005 JUV AAS 36.68 X 36.68 33.65 29.24

14 Diogo Gaspar 2004 JUV ABJ 36.09 36.09 X X 26.86

15 Yoelvis Companioni 2004 JUV CUB ADAL 33.92 X 33.92 29.02 33.76

16 Tomás Silva 2005 JUV AACB 31.35 31.29 X X 31.35

17 Hugo Duro 2005 JUV AAVR 29.88 X 27.09 29.88 27.45

18 Ângelo Maradeia 2005 JUV AABR 28.86 X 25.55 28.86 26.84

19 Guilherme Charrua 2004 JUV AAE 20.47 18.33 X X 20.47

800 metros | JUV - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Beatriz Pereira 2004 JUV AAP 2:16.72

2 Diana Sousa 2005 JUV AAL 2:19.50

3 Viviana Parrulas 2005 JUV ASAS 2:20.58

4 Hanifa El Khatib 2004 JUV STP AAA 2:21.52

5 Mara Rodrigues 2005 JUV AAB 2:23.06

6 Mariana Vidinha 2004 JUV ADAL 2:26.24

7 Diana Martins 2004 JUV AACB 2:29.73

8 Joana Rodrigues 2005 JUV ADAC 2:31.78

9 Priscila Alves 2005 JUV ACORES 2:31.87

10 Carolina Fonseca 2005 JUV AAG 2:35.74

11 Mariannela Gonçalves 2005 JUV AARAM 2:36.80

12 Letícia Rodrigues 2005 JUV AAVC 2:37.19

13 Renata Rodrigues 2005 JUV AALG 2:41.36

14 Ana Correia 2004 JUV AABR 2:45.01

15 Mariana Estevão 2004 JUV AAS 2:50.06

16 Cátia Farinha 2005 JUV AAPT 2:51.73

17 Sofia Martins 2004 JUV AAVR 2:59.94

18 Sofia Caneira 2004 JUV AAE 3:03.88

19 Mariana Nobre 2004 JUV ABJ 3:24.55

Comprimento | INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Tatiana Pereira 2006 INI AAL 5.29 5.08 1.30 5.16 0.40 5.14 1.30 5.29 0.80

2 Marta Carriço 2007 INI ADAL 5.22 4.86 -0.6 4.75 -0.8 4.72 -1.2 5.22 -0.4

3 Maria Vieira 2006 INI AAA 5.09 4.9 0.6 5 -0.3 5.09 0.4 4.97 0.2

3 Beatriz Barrenho 2006 INI ASAS 5.09 5.09 1.90 5.01 1.00 5.05 1.50 4.94 0.60

5 Catarina Vieira 2006 INI AARAM 5.03 4.88 2.20 X 5.03 1.30 X

6 Ana Silva 2006 INI AAS 4.86 4.58 -2 X 4.58 -1.1 4.86 -1.1

7 Rita Brochado 2006 INI AAVC 4.84 X 4.40 -0.5 4.71 -0.4 4.84 0

8 Lara Araújo 2006 INI AACB 4.70 X X 4.52 -0.5 4.70 -1.7

9 Rita Abrantes 2007 INI ADAC 4.64 4.64 -1.6 4.62 -1.6 4.64 -2.1 X

10 Ana Gonçalves 2006 INI AAVR 4.63 4.22 -1.1 4.63 0.3 4.59 -0.6 X

11 Carolina Marques 2006 INI AAB 4.62 4.62 -1.2 4.56 -0.2 X 4.55 -1.4

12 Filipa Craveiro 2006 INI AAP 4.59 4.59 -1.9 X 4.54 -0.8 X

13 Rita Corchado 2006 INI AAE 4.38 4.30 2.20 4.35 1.80 4.32 0.50 4.38 1.30

14 Rebeka Rodrigues 2006 INI AALG 4.10 X 4.10 0.30 4.04 1.10 X

15 Maria Boné 2006 INI AAPT 4.09 4.07 -1.3 4.09 -0.3 3.87 -1.8 3.94 -1.6

16 Joana Pereira 2006 INI ACORES 4.06 4.06 2.20 X 4.04 1.60 3.84 1.00
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

17 Maria Miguel Reis 2007 INI AAV 4.04 3.94 -0.8 3.88 1.20 4.04 -1 3.77 -1.3

18 Nicole Vieira 2007 INI ABJ 3.95 X X 3.56 2.00 3.95 2.80

DNS Aitana Mendes 2007 INI AABR x

1.500 metros | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Daniel Cruz 2006 INI AAA 4:10.55

2 Santiago Agatão 2006 INI AAL 4:18.48

3 Tomás Costa 2006 INI ASAS 4:22.15

4 Manuel Dos Santos 2006 INI ADAC 4:30.55

5 Xavier Videira 2006 INI AAVC 4:30.81

6 Jaime Moniz 2006 INI ACORES 4:31.86

7 João Ferreira 2006 INI AAS 4:32.21

8 Rafael Silva Baroca 2006 INI AARAM 4:33.40

9 David Martins 2006 INI AAB 4:36.93

10 Cristovão Monteiro 2007 INI ADAL 4:38.52

11 Rafael Rodrigues 2006 INI AAP 4:41.53

12 Vicente Paulo 2007 INI ABJ 4:47.71

13 Duarte Jacinto 2006 INI AALG 4:50.57

14 João Monteiro 2006 INI AAPT 4:57.77

15 Luís Magno 2007 INI AABR 5:02.34

16 João Fernandes 2006 INI AACB 5:06.60

17 João Pedro Maltez 2006 INI AAE 5:12.54

18 Martim Carvalho 2006 INI AAVR 6:31.98

1.500 metros | INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lara Costa 2006 INI AAP 4:40.84

2 Clara Barbosa 2006 INI AAL 5:05.11

3 Lara Gomes 2007 INI AAE 5:06.00

4 Inês Sousa 2006 INI AAB 5:13.73

5 Ema Simão 2006 INI ASAS 5:13.89

6 Beatriz Pequeno 2006 INI AAA 5:16.14

7 Catarina Sampaio 2006 INI AACB 5:17.00

8 Daniela Inácio 2006 INI AAS 5:17.37

9 Ana Albuquerque 2006 INI AAV 5:18.40

10 Solange Nunes 2006 INI AARAM 5:18.47

11 Matilde Borges 2006 INI AALG 5:30.84

12 Rita Cardoso 2006 INI ACORES 5:37.17

13 Maria Ribeiro 2007 INI ADAC 5:40.32

14 Sofia Marujo 2006 INI AAVC 5:48.46

15 Margarida Mota 2006 INI AAVR 5:53.25

16 Ana Catarina Cardoso 2006 INI AAPT 5:59.48

17 Carolina Ferreira 2007 INI ADAL 6:01.15

Peso 3kg | INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Natacha Candé 2007 INI ACORES 11.21 9.86 10.45 11.21 10.07

2 Eliany Monteverde 2007 INI STP AAL 10.40 9.95 9.53 10.40 9.54

3 Leonor Barros 2006 INI AAB 9.76 9.21 9.58 9.53 9.76

4 Rita Oliveira 2006 INI ADAL 9.57 9.12 9.57 9.42 9.20

5 Diana Camejo 2006 INI AAPT 9.54 9.54 8.78 9.23 9.03

6 Telma Freitas 2007 INI AARAM 9.14 8.73 8.70 9.14 9.06

7 Silvana Moreira 2006 INI ASAS 8.87 7.76 8.04 8.83 8.87

8 Raquel Neiva 2006 INI AAVC 8.78 8.78 7.91 8.14 8.55

9 Maria Batista 2006 INI AAS 8.69 8.07 X 8.69 X
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

10 Luísa Mesquita 2007 INI AAVR 8.57 8.57 7.85 8.46 8.39

11 Alexandra Monteiro 2006 INI AALG 8.34 7.56 8.34 8.16 7.76

12 Elisa Fernandes 2006 INI AAA 8.21 7.28 8.06 8.16 8.21

13 Cecilia Costa 2006 INI BRA AACB 8.00 6.70 7.55 8.00 7.75

14 Rita Ribeiro 2007 INI AAP 7.60 6.64 7.6 7.28 7.29

15 Lara Santos 2006 INI AAE 7.15 6.08 6.54 7.15 6.16

16 Inês Almeida 2006 INI ADAC 6.35 6.35 6.19 5.91 5.95

17 Matilde Couto 2007 INI AAV 5.80 5.80 5.44 4.95 -

18 Marta Braz 2007 INI ABJ 5.64 5.48 5.64 5.64 5.50

19 Eva Cordeiro 2007 INI AABR 4.56 4.56 4.34 3.86 4.18

Altura | JUV - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.51 1.56 1.61 1.66 1.71 1.76 1.79 1.82 1.85 1.88 1.91 1.94 1.97 2

1 Rafael Jesus 2004 JUV AAP 1.97 - - - - O - O O - O XO XO O XXX

2 Bernardo Cunha 2005 JUV ADAL 1.88 - - - - O O O O XO O XXX

2 Vinicius Santos 2004 JUV BRA AAB 1.88 - - - O O XXO XO O XXO XXO XXX

4 Guilherme Pais 2004 JUV AACB 1.82 - - - - O XO O XO XXX

5 Tiago Costa 2005 JUV AAS 1.79 - - O O O XO XO XXX

5 Diogo Gaspar 2004 JUV ABJ 1.79 - - O O XO XO O XXX

5 André Vilelas 2005 JUV AAE 1.79 - - - - XO O XO XXX

5 Diogo Ávila 2004 JUV ACORES 1.79 - - XO O O O O XXX

5 Pedro Correia 2005 JUV AAA 1.79 - - O O O O O XXX

10 Tiago Oliveira 2004 JUV AAL 1.71 - - O O XO XXX

10 Fernando Nóbrega 2004 JUV AARAM 1.71 - - O O XO XXX

12 Pedro Rui Gomes 2005 JUV ADAC 1.66 - - O O XXX

12 Ricardo Tomé 2004 JUV AALG 1.66 XO O XO XXO XXX

14 Diogo Neto 2004 JUV AAV 1.61 O XXO XO XXX

14 João Fragoso 2004 JUV AAPT 1.61 O O XXO XXX

14 Pedro Ribeiro 2005 JUV AAVR 1.61 XO O XXO XXX

17 Gustavo Santos 2004 JUV AAVC 1.56 O XXO XXX

NM João Chalaça 2005 JUV ASAS SM XXX

Disco 1kg | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Francisco Pereira 2006 INI AAP 46.20 38.59 X 38.19 46.20

2 Gabriel Simas 2006 INI ASAS 41.27 X X 38.85 41.27

3 Henrique Gavina 2006 INI AALG 39.01 38.14 X 29.93 39.01

4 Duarte Santos 2006 INI ADAL 34.80 32.53 30.80 8.61 34.80

5 João Lima 2006 INI BRA AAS 34.52 34.19 X 34.52 31.50

6 Rui Paulino 2006 INI ADAC 32.19 27.69 31.23 29.89 32.19

7 Nélio Serrão 2007 INI AARAM 29.91 28.56 25.00 29.91 23.91

8 Gabriel Castilho 2007 INI AACB 26.02 22.46 X 26.02 24.85

9 Gonçalo Ribeiro 2006 INI AAB 21.53 21.53 17.07 X X

10 Tomás Cardoso 2006 INI ACORES 21.02 17.03 19.10 19.50 21.02

11 Rodrigo Caetano 2007 INI AAG 20.70 20.70 16.32 X 19.30

12 Guilherme Macharéu 2006 INI AAE 19.75 X X 19.75 X

13 Miguel Rego 2007 INI AAVR 19.59 X 16.82 19.59 X

14 David Anjo 2006 INI AAPT 19.36 X 17.86 19.36 X

15 José Manuel Santos 2007 INI AAA 18.52 15.55 X 18.52 X

16 David Ferreira 2007 INI AAL 15.40 14.49 X 15.40 X

17 Dinis Santos 2007 INI ABJ 14.54 X 13.74 11.97 14.54

1.500 metros | JUV - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 André Barbosa 2005 JUV AAP 4:00.71

2 Alexandre Lucas 2005 JUV ADAC 4:04.63
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

3 Matheus Pinto 2005 JUV AAA 4:05.55

4 Tiago Silva 2004 JUV ADAL 4:07.48

5 Pedro Monteiro 2004 JUV AARAM 4:09.28

6 Lourenço Rodrigues 2004 JUV ACORES 4:10.25

7 Daniel Salvadinho 2004 JUV ASAS 4:10.39

8 José Pinto 2004 JUV AAB 4:10.65

9 Rodrigo Freitas 2004 JUV AAL 4:11.95

10 Edgar Maciel 2004 JUV AAVC 4:21.05

11 Diogo Gomes 2004 JUV AAE 4:24.41

12 Tiago Santos 2005 JUV AALG 4:26.37

13 Miguel Mendes 2004 JUV AAS 4:31.06

14 Tiago Sucena 2004 JUV AACB 4:38.78

15 Paulo Barata 2004 JUV ABJ 5:05.90

16 Bernardo Maneta 2005 JUV AAPT 5:10.10

17 Ivo Cortinhas 2005 JUV AABR 5:32.48

DNF Pedro Gonçalves 2005 JUV AAVR x

1.500 metros | JUV - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Diana Fernandes 2004 JUV AAP 4:45.70

2 Beatriz Azevedo 2005 JUV AAA 4:49.73

3 Ana Faria 2005 JUV AAB 4:56.74

4 Eduarda Silva 2005 JUV ADAL 5:03.66

5 Daniela Assunção 2004 JUV ADAC 5:09.26

6 Rita Teixeira 2005 JUV AAL 5:10.76

7 Luísa Machado 2005 JUV AAE 5:11.14

8 Oriana Sousa 2005 JUV AALG 5:17.08

9 Matilde Marcelino 2004 JUV AACB 5:17.46

10 Sofia Gonçalves 2005 JUV AARAM 5:18.34

11 Sofia Martins 2005 JUV ASAS 5:33.80

12 Leonor Tolda 2004 JUV AAS 5:48.64

13 Catarina Arieira 2004 JUV AAVC 5:52.52

14 Aida Janeiro 2004 JUV ACORES 5:57.19

15 Lúcia Diniz 2004 JUV ABJ 6:15.59

16 Beatriz Picado 2005 JUV AAPT 6:41.40

17 Carolina Neto 2004 JUV AAVR 6:51.70

200 metros | JUV - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Eduardo Oliveira 2004 JUV ADAL 22.25

2 Miguel Costa 2005 JUV AAP 22.64

3 Diogo Bastos 2004 JUV AAA 22.86

4 João Pinto 2005 JUV AAL 22.98

5 Gabriel Gonçalves 2005 JUV ADAC 23.37

6 Martim Estanislau 2004 JUV ASAS 23.377

7 Tomás Gonçalves 2005 JUV ABJ 23.380

8 Tomás Silva 2005 JUV AACB 23.54

9 Marco Nobre 2004 JUV AALG 23.572

10 André Cordeiro 2004 JUV ACORES 23.579

11 Rodrigo Correia 2004 JUV AAV 23.88

12 Simão Matos 2005 JUV AAB 23.89

13 Ricardo Galvão 2005 JUV AAS 23.92

13 Gonçalo Pereira 2005 JUV AAVC 23.92

15 Flávio Félix 2005 JUV FRA AAVR 24.56

16 Artur Martins 2005 JUV AARAM 25.135

17 Telmo Piado 2005 JUV AAE 25.140

18 Bruno Cordeiro 2004 JUV AABR 25.19
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

19 Bernardo Sequeira 2005 JUV AAPT 27.34

Comprimento | JUV - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Marta Araújo 2004 JUV AAVC 5.86 5.44 -1.3 5.73 -0.6 X 5.86 1.7

2 Rita Barbosa 2005 JUV AAP 5.59 5.37 -1.2 5.52 -0.9 5.59 0.7 5.55 0

3 Ana Oliveira 2005 JUV AAL 5.55 5.34 0.00 5.45 1.20 5.55 0.50 5.55 0.50

4 Lurdes Oliveira 2004 JUV ADAC 5.54 5.28 -1.1 5.54 -0.3 5.26 -2.9 5.18 -2.1

5 Helena Safta 2005 JUV AACB 5.48 5.25 -1 5.48 -0.6 X 5.48 -1.9

6 Teresa Abade 2004 JUV AAS 5.24 5.24 -1.3 X - 4.52 -1

7 Joana Gameiro 2004 JUV ADAL 5.20 4.98 -2.2 X 5.20 -1.1 X

8 Matilde Fernandes 2005 JUV AAB 5.13 4.79 -0.6 5.13 -1.6 X X

9 Elin Barros 2005 JUV ASAS 5.06 X 5.06 0.50 X X

10 Margarida Choupina 2005 JUV AABR 4.64 4.64 -1.1 4.64 -2.5 4.57 -0.5 4.49 0.2

11 Ana Vieira 2005 JUV AARAM 4.57 X 4.57 X 4.27 -1.1

12 Ana Patrícia Gil 2004 JUV AAE 4.56 4.50 1.10 4.32 0.90 4.56 0.80 4.33 -0.3

13 Énia Catanho 2005 JUV ACORES 4.55 4.55 1.20 X X X

13 Laura Salgueiro 2005 JUV AAVR 4.55 4.25 -1.4 X X 4.55 0.4

15 Mariana Tavares 2004 JUV ABJ 4.53 4.46 1.40 X 4.53 0.20 4.31 1.00

16 Marta Fernandes 2004 JUV AAA 4.44 4.43 -0.8 4.09 -1.9 4.44 -0.1 4.26 -0.1

17 Lara Castro 2005 JUV AALG 4.19 X 4.16 0.30 4.19 0.50 4.16 1.70

18 Liu Jialin 2005 JUV CHN AAPT 3.98 3.78 -1.7 3.98 -0.7 3.98 -0.5 3.63 -0.3

DNS Madalena Andrade 2005 JUV AAV x

200 metros | JUV - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Beatriz Castelhano 2005 JUV ADAL 25.69

2 Jéssica Varela 2004 JUV AALG 25.75

3 Inês Alves 2005 JUV AAL 25.92

4 Letícia Pires 2005 JUV AACB 25.94

5 Teresa Abade 2004 JUV AAS 26.00

6 Rita Fernandes 2005 JUV AAP 26.36

7 Joana Barreto Santos 2005 JUV ADAC 26.38

8 Inês Ávila 2005 JUV ACORES 26.59

9 Rita Figueira 2004 JUV ABJ 26.76

10 Matilde Simões 2005 JUV AAV 27.52

11 Filipa Ferreira 2004 JUV AARAM 27.68

12 Soraia Pinto 2005 JUV AAA 27.71

13 Carolina Seleiro 2005 JUV ASAS 27.81

14 Benedita Amorim 2004 JUV AAVC 28.03

15 Bruna Pinto 2005 JUV AAVR 28.09

16 Andreia Santana 2004 JUV AAE 28.28

17 Joana Costa 2004 JUV AAB 28.87

18 Ana Serrote 2004 JUV AAPT 32.56

DNS Beatriz Mamede 2004 JUV AABR x

250 metros | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 André Reis 2006 INI ADAC 30.00

2 Rui Serras 2006 INI AAB 30.22

3 Lourenço Viveiros 2006 INI AARAM 30.35

4 Tomás Figueiras 2006 INI AAL 30.79

5 Tiago Ferreira 2006 INI AAP 30.85

6 Denis Hrabar 2007 INI ADAL 31.65

7 Francisco Barreto 2006 INI AACB 32.22

8 João Apolinário 2006 INI AAS 32.58
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

9 Miguel Parejo 2006 INI NED AALG 32.64

10 Afonso Neves 2006 INI ACORES 33.53

11 Gabriel Teixeira 2006 INI AAA 33.58

12 Tiago Du 2006 INI CHN AABR 34.09

13 Rafael Alves 2006 INI ASAS 34.25

14 André Castro 2007 INI AAVC 34.46

15 Martim Prates 2007 INI AAE 35.00

16 Daniel Teixeira 2006 INI AAVR 35.94

17 Duarte Costa 2007 INI AAV 36.09

18 David Anjo 2006 INI AAPT 37.49

Martelo 3kg | INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Sara Cunha 2007 INI AAP 39.94 37.02 X 39.94 35.04

2 Rita Oliveira 2006 INI ADAL 38.22 X X 36.04 38.22

3 Iara Tembe 2007 INI AARAM 34.22 X X X 34.22

4 Marta Dias 2007 INI ASAS 32.55 30.89 31.18 X 32.55

5 Yara Lemos 2006 INI AAVR 29.13 X X 22 29.13

6 Eliany Monteverde 2007 INI STP AAL 28.63 25.45 9.09 26.16 28.63

7 Juliana Armelim 2007 INI ACORES 23.48 20.33 23.48 22.58 23.23

8 Leonor Barros 2006 INI AAB 22.88 22.88 X X 22.69

9 Ana Carolina Abreu 2007 INI AAVC 21.61 19.21 X 18.01 21.61

10 Liliana Anselmo 2007 INI AAPT 21.39 21.39 19.12 X 20.34

11 Cecilia Costa 2006 INI BRA AACB 20.61 X X 11.10 20.61

12 Marta Braz 2007 INI ABJ 20.33 18.95 18.77 19.13 20.33

13 Cristina Babian 2006 INI AAA 19.53 19.05 17.87 19.53 18.78

14 Maria Batista 2006 INI AAS 18.71 X X X 18.71

15 Diana Fernandes 2006 INI AALG 18.48 17.80 18.08 17.06 18.48

16 Matilde Couto 2007 INI AAV 16.80 16.05 X 14.35 16.80

17 Inês Almeida 2006 INI ADAC 15.15 12.72 15.15 X 11.32

250 metros | INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Joana Pestana 2006 INI ASAS 32.96

2 Lara Pinto 2006 INI AAA 33.83

3 Marta Carriço 2007 INI ADAL 34.16

4 Tatiana Pereira 2006 INI AAL 34.17

5 Inês Sarmento 2007 INI AAP 34.40

6 Clara Martinha 2006 INI AAS 34.43

7 Carlota Gomes 2006 INI AARAM 36.10

8 Matilde Feiteirona 2006 INI AAPT 36.45

9 Matilde Gomes 2007 INI AAVC 36.57

10 Beatriz Ribeiro 2006 INI AAB 36.95

11 Margarida Tavares 2006 INI AACB 37.83

12 Beatriz Marques 2006 INI ADAC 38.28

13 Rita Corchado 2006 INI AAE 38.54

14 Madalena Gonçalves 2006 INI ACORES 38.67

15 Ana Gonçalves 2006 INI AAVR 39.17

16 Marta Machado 2007 INI AAV 39.20

17 Aitana Mendes 2007 INI AABR 50.04

DQ Mariana Lopes 2007 INI AALG x

4.000m Marcha | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leandro Silva 2007 INI AAP 20:03:37 (<) 

2 Bruno Coelho 2006 INI AAG 21:08.18
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

3 Dinis Silva 2007 INI ASAS 22:17.20 (<) 

4 Nélson Morgado 2006 INI AAL 22:41.23 (<) 

5 André Moreira 2006 INI ADAL 25:02.38

6 Diogo Monteiro 2006 INI AACB 26:20.12

7 Alex Valente 2006 INI AAA 26:44:92 (<<) 

8 Tomás Linhares 2007 INI AAB 29:23.08

DSQ Martim Lopes 2007 INI AAVR x (<<<<) 

DQ Clemente Medeiros 2007 INI AAE
x (~~~~ R.

54.7.5) 

DQ Diego Pereira 2007 INI AALG
x (~~~< R.

54.7.5) 

DQ Francisco Serrote 2006 INI AAPT x

4.000m Marcha | INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gabriela Santos 2006 INI AAG 20:12.45

2 Isa Ferreira 2006 INI ADAL 21:18.37

3 Matilde Sousa 2006 INI AAL 22:18.01

4 Ana Zueva 2007 INI AAP 22:29.68

5 Mariana Fernandes 2007 INI AAS 24:31.76

6 Letícia Silva 2006 INI ACORES 25:29.90

7 Sofia Rodrigues 2006 INI AAPT 26:27.20

8 Francisca Sá 2006 INI AACB 26:33.26

9 Soraia Boieiro 2007 INI ASAS 26:36.55

10 Isabela Cabrita 2007 INI AALG 31:36.23

11 Rita Ferreira 2007 INI AAB 33:23.92

DSQ Raquel Nunes 2006 INI AAA x (<<<<) 

DNF Mariana Silva 2006 INI AARAM x
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Classificação Nacional Coletiva 

Posicao Clube Pontos

1 AAP 634.5 20.0 13.0 13.0 20.0 14.0 18.0 8.0 15.0 15.5 17.0 20.0 19.0 8.0 18.0 17.0 16.0 18.0 19.0 8.0 20.0 19.0 10.0 20.0 20.0 20.0 11.0 9.0 

2 AAL 626.0 6.0 18.0 19.0 18.0 5.0 19.0 15.0 18.0 20.0 15.0 18.0 17.0 18.0 17.0 18.0 10.0 17.0 8.0 19.0 19.0 18.0 19.0 19.0 17.5 12.0 20.0 20.0 

3 ADAL 603.5 9.0 17.0 18.0 15.0 16.0 20.0 14.0 12.0 19.0 20.0 12.0 20.0 12.0 20.0 16.0 13.0 13.0 18.0 20.0 15.0 17.0 11.0 4.0 17.0 6.0 19.0 

4 ASAS 556.5 16.0 14.0 11.0 6.0 11.0 15.0 9.0 20.0 15.5 18.0 17.0 10.0 20.0 9.0 19.0 17.0 16.0 14.0 18.0 18.0 9.0 18.0 16.0 17.5 14.0 18.0 17.5 

5 AAB 502.5 15.0 20.0 15.0 9.0 4.0 16.0 11.0 5.5 7.0 14.0 14.0 17.0 19.0 20.0 20.0 8.0 11.0 17.0 16.0 11.0 12.0 17.0 13.5 13.0 9.0 10.0 

6 AAA 490.5 17.0 9.5 10.0 14.0 12.0 11.0 13.0 17.0 5.5 14.0 16.0 15.0 5.0 15.0 8.0 19.0 11.0 10.0 11.0 17.0 15.0 20.0 15.0 10.0 18.0 14.0 17.5 

7 ADAC 484.5 8.0 15.0 7.0 17.0 17.0 14.0 18.0 10.0 12.0 16.0 19.0 12.0 3.0 16.0 13.0 12.0 19.0 13.0 7.0 13.0 20.0 17.0 8.0 10.0 19.0 13.0 12.0 

8 AAS 484.5 18.0 9.5 16.0 16.0 19.0 13.0 6.0 14.0 12.0 10.0 11.0 16.0 13.0 7.5 12.0 15.0 12.0 17.0 13.5 6.0 12.0 14.0 13.0 17.5 8.0 8.0 15.0 

9 AACB 457.0 7.0 19.0 9.0 7.0 18.0 7.0 11.0 16.0 15.5 9.0 6.0 18.0 6.0 14.0 10.0 6.0 9.0 16.0 15.0 14.0 5.0 5.0 14.0 17.5 7.0 5.0 13.0 

10 AARAM 437.5 12.0 4.0 20.0 10.0 10.0 9.0 20.0 19.0 15.5 5.0 7.0 3.0 16.0 13.0 4.0 11.0 4.0 12.0 9.0 10.0 13.0 13.0 11.0 13.5 16.0 16.0 16.0 

11 ACORES 426.0 13.0 16.0 8.0 13.0 3.0 17.0 12.0 6.0 18.0 11.0 15.0 6.0 11.0 7.5 5.0 8.0 14.0 15.0 12.0 12.0 10.0 15.0 9.0 15.0 19.0 5.0 

12 AALG 423.0 10.0 7.0 12.0 11.0 15.0 8.0 19.0 4.0 12.0 6.0 13.0 13.0 4.0 11.0 14.0 18.0 15.0 20.0 16.0 8.0 14.0 8.0 10.0 13.5 9.0 12.0 7.0 

13 AAVC 398.0 5.0 8.0 17.0 19.0 7.5 16.0 4.0 13.0 8.5 13.0 10.0 7.0 19.0 12.0 15.0 14.0 10.0 9.0 6.0 9.0 7.0 16.0 7.0 13.5 11.0 17.0 14.0 

14 AAPT 312.5 2.0 3.0 2.0 20.0 12.0 17.0 3.0 8.5 19.0 3.0 9.0 15.0 5.0 11.0 5.0 20.0 4.0 10.0 5.0 16.0 7.0 5.0 7.0 5.0 10.0 6.0 

15 AAE 251.0 19.0 6.0 5.0 6.0 10.0 7.0 8.0 12.0 8.0 4.0 10.0 3.0 6.0 9.0 5.0 5.0 4.0 3.0 4.0 4.0 18.0 10.0 2.0 8.0 

16 AAVR 250.5 11.0 11.0 4.0 5.0 7.5 6.0 3.0 9.0 8.5 8.0 5.0 5.0 9.0 10.0 9.0 3.0 7.0 7.0 3.0 4.0 8.0 3.0 6.0 8.0 4.0 11.0 

17 ABJ 240.5 14.0 5.0 14.0 12.0 9.0 5.0 5.0 7.0 8.5 2.0 8.0 7.0 2.0 7.0 7.0 6.0 6.0 5.0 2.0 6.0 9.0 10.0 6.0 7.0 3.0 

18 AAV 144.0 3.0 6.0 4.0 2.0 5.0 4.0 9.0 11.0 14.0 6.0 4.0 12.0 15.0 4.0 

19 AABR 109.0 4.0 3.0 8.0 13.0 10.0 2.0 4.0 2.0 2.0 4.0 2.0 3.0 7.0 3.0 6.0 4.0 3.0 

20 AAG 89.5 12.0 1.0 3.0 13.5 11.0 
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Estatística Clubes 

Sigla
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

AAA 17 16 33 20 19 39

AAB 16 14 30 20 19 39

AABR 10 8 18 13 12 25

AACB 14 14 28 20 19 39

AAE 13 12 25 19 15 34

AAG 4 2 6 6 2 8

AAL 16 16 32 20 19 39

AALG 15 16 31 20 19 39

AAP 17 16 33 20 19 39

AAPT 12 12 24 20 18 38

AARAM 15 16 31 19 19 38

AAS 16 15 31 19 19 38

AAV 9 8 17 12 12 24

AAVC 14 14 28 18 18 36

AAVR 11 11 22 20 18 38

ABJ 11 9 20 18 15 33

ACORES 13 14 27 19 19 38

ADAC 14 15 29 19 18 37

ADAL 15 15 30 20 19 39

ASAS 18 15 33 20 19 39

_Total 270 258 528 362 337 699
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

INI 139 135 274 193 175 368

JUV 131 123 254 169 162 331
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