
Época desportiva de 2021-2022

Convocatória

04/11/21, 15:46

Competição

SUB-23 FEMININOS 2000, 2001 e 2002 domingo

Dorsal Nome Data Nasc. Treinador Longo . . , . . . .

A Daria Melnyk 27/set/00 Paulo Dias X

SUB-23 MASCULINOS 2000, 2001 e 2002 domingo

Dorsal Nome Data Nasc. Treinador Longo . . , . . . .

A André Antunes 3/fev/02 Gonçalo Durão X

SENIORES MASCULINOS 1999 a 1987 domingo

Dorsal Nome Data Nasc. Treinador 1500 . . , . . . .

A Gonçalo Varela 27/out/97 José Correia X

Técnico Responsável

João Bernardo

31º Corta-Mato da Amora Data 07/nov/21

Local Amora
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Leiria, 4-nov-21 COMUNICADO OFICIAL Época de 2021/22 

 
Interassociações de Corta-mato 

 
SELEÇÃO DISTRITAL 

 
Amora 

 
A ADAL selecionou como seus representantes, para o Interassociações de Corta-mato, a realizar no dia 7 

de novembro, na pista do Complexo Desportivo de Évora, os atletas que constam no quadro abaixo: 

Escalão Género Atleta Clube 
Sub20 Feminino Maria Macau ADCR Bairro dos Anjos 
Sub20 Feminino Joana Duarte ADCR Bairro dos Anjos 
Sub20 Masculino Nuno Ribeiro ND Ansião 
Sub20 Masculino André Antunes Juventude Vidigalense 
Sub23 Feminino Daria Melnyk Juventude Vidigalense 
Sub23 Feminino Maria Domingues ADCR Bairro dos Anjos 
Sub23 Masculino Nuno Ferreira GA Caranguejeira 
Sub23 Masculino Leandro Costa AAAD Pombal 

 
 
A seleção será acompanhada pelo Vice-Presidente Desportivo da ADAL, Rui Militão. 
 
 

Saída de Leiria às 08h00 do dia 7 de novembro, junto à porta 2 do Estádio Municipal. 

 

 
A ADAL 


