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Campeonatos Nacionais de Sub-23 em Pista Curta

A Forum Braga - (01/03/2025 - 02/03/2025)
| Pentatlo | SUB-23 - F | Dia 0 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Vera Goucha 2005 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 3212
2 Lara Rego 2004 SUB-23 C A MAZAREFES 3038
3 Lara Geirinhas 2005 SUB-23 C S MARITIMO 2817
4 Raquel Conceigao 2005 SUB-23 A A CHARN CAPARICA 2684
[ Heptatlo | SUB-23 - M | Dia 0 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 André Petriv 2003 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 4563
2 Eduardo Neves 2005 SUB-23 SPORTING C P 4558
3 Omer Levinson 2003 SUB-23 ISR C A MARINHA GRANDE 4493
4 Gongalo Alegria (X) 2005 SUB-23 SPORTING C P 4302
5 José Passo 2005 SUB-23 C DESP C+S LAVRA 3807
| 60 metros - eliminatoérias | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Castelhano 2005 SuUB-23 A C D R ARNEIRENSE 7.55 (Q)
2 Juliana Hinderyckx 2007 SUB-20 BEL  C DESP QUARTEIRA 8.01
3 Carolina Maio (X) 2003 SUB-23 GRECAS - VAGOS 8.02 (TM .019)
4 Beatriz Ribeiro 2006 SUB-20 S CLUBE DE BRAGA 8.10 (TM .099)
5 Inés Justo (X) 2004 SUB-23 S L BENFICA 8.15
6 Diana Silva (X) 2003 SUB-23 MAIAAC 8.25
7 Sofia Santos (X) 2007 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 8.28
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Lurdes Oliveira 2004 SuB-23 SPORTING C P 7.61 (Q)
2 Clara Cruz (X) 2007 SUB-20 MAIA A C 7.93
3 Matilde Simdes 2005 SuUB-23 GRECAS - VAGOS 7.94
4 Carolina Sousa 2006 SUB-20 A C POVOA DE VARZIM 8.10 (TM .099)
5 Marta Ribeiro Alves 2006 SUB-20 FUNDAGAO SALESIANOS 8.21 (TM .209)
6 Laura Alexandre 2005 SUB-23 A ESC ATLET CARTAXO 8.30
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rita Barbosa 2005 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 7.70 (Q)
2 Mariana Marques 2003 SUB-23 A D R AGUA DE PENA 7.75 (q)
3 Matilde Pereira 2004 SUB-23 MAIAAC 7.87 (q)
4 Lara Duarte 2004 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 8.02 (TM .016)
5 Leticia Rosério (X) 2006 SUB-20 SPORTING C P 8.05 (TM .049)
6 Raquel Anjos 2003 SUB-23 C A A-DOS-CUNHADOS 8.24
Série 4
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Joana Dias 2003 SuB-23 S L BENFICA 7.66 (Q)
2 Mariana Tavares 2004 SUB-23 C S MARITIMO 7.71 (q)
3 Lara Rego 2004 SUB-23 C A MAZAREFES 7.86 (q)
4 Laura Moreira 2007 SUB-20 VITORIA S C 8.05 (TM .041)
5 Inés Fonseca (X) 2005 SUB-23 MAIAAC 8.19
6 Carolina Castro (X) 2005 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 8.21 (TM .201)
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Peso 7.26kg | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 David Pereira 2003 SUB-23 C A MARINHA GRANDE 13.90 13.13 13.19 13.88 13.66 13.79 13.90
2 Tiago Nunes 2003 SUB-23 A D R E PALHACA 13.90 13.87 12.94 13.62 13.90 13.54 13.41
3 Henrique Gavina 2006 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 12.39 10.08 11.78 12.39 X 1191 X
4 Rafael M. Santos 2005 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 12.38 11.86 12.01 11.96 12.38 12.30 12.36
5 Gabriel Cunha 2007 SUB-20 S L BENFICA 12.13 10.90 12.13 12.10 11.87 X
6 Eduardo Neves 2005 SUB-23 SPORTING C P 11.97 11.97 11.88 X X 11.58
7 José Silva 2005 SUB-23 ADCV - CASTELO VIDE 11.30 11.10 X 11.30 10.72 11.25 X
8 Duarte Encarnagao (X) 2006 SUB-20 SPORTING C P 11.30 11.10 10.74 11.30 X X 9.45
9 Diogo Enes 2006 SUB-20 ASS PAPA LEGUAS 11.15 X 1115 X
| Comprimento | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Inés Vicente 2004 SUB-23 J O MONTE ABRAAO 5.58 4.83 5.58 X 5.33 5.46 X
2 Rafaela Lopes 2005 SUB-23 S L BENFICA 5.53 3.69 X 5.42 5.31 5.45 5.53
3 Lara Rego 2004 SUB-23 C A MAZAREFES 5.50 5.19 5.20 4.96 5.34 5.50 5.15
4  Sara Athayde 2006 SUB-20 SEUBESRERRO 534 5.11 5.34 5.14 5.10 X 5.34
PESSOA
A C POVOA DE
5 Rafaela Santos 2005 SUB-23 VARZIM 522 X 5.12 X 5.04 5.19 5.22
5 P CLUBE PEDRO
6 Rita Quirino (X) 2007 SUB-20 PESSOA 5.17 4.87 X 5.17 5.10 5.00 X
7 Naycira Varela 2007 SUB-20 SPORTING C P 512 X 4.91 4.92 4.99 5.09 5.12
| 60 metros - eliminatérias | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 David Landim 2005 SUB-23 S L BENFICA 6.83 (Q)
2 André Reis 2006 SUB-20 C P T SOBRAL CEIRA 7.10 (Q)
3 Afonso Matos 2005 SUB-23 SPORTING C P 7.15 (q)
4 Diogo Camacho 2004 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 7.20
5 Jodo Santos 2005 SUB-23 GIRA SOL 7.22
6 Duarte Ferreira (X) 2003 SUB-23 C A MAZAREFES 7.24 (TM .238)
7 Jaime Morais (X) 2007 SUB-20 S C UNIAO TORREENSE 7.27 (TM .267)
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gabriel Maia 2003 SuUB-23 A C D JARDIM SERRA 6.90 (Q)
2 Elvio Almeida 2003 SUB-23 G DESP CAVADAS 7.03 (Q)
3 Diogo Teixeira 2007 SUB-20 CASA BENFICA SEIXAL 7.24 (TM .232)
4 Diogo Bastos (X) 2004 SUB-23 C S S JOAO MADEIRA 7.27 (TM .269)
5 Martim Estanislau 2004 SuB-23 A C R SRA DESTERRO 7.30
DNS  Nuno Gongalves 2006 SUB-20 OLIMPICO VIANENSE X
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Paulo Pereira 2003 SUB-23 MAIAAC 6.91 (Q)
2 José Ribeiro 2007 SUB-20 ASS PAPA LEGUAS 6.96 (Q)
3 Tomas Matos (X) 2005 SUB-23 SPORTING C P 7.18 (q)
4 Jocimar Neto 2003 SUB-23 STP  C A MAZAREFES 7.21
5 Rodrigo Russo 2005 SUB-23 A D TALENTOS TEAM 7.27 (TM .266)
6 Gabriel Gongalves (X) 2005 SUB-23 GIRA SOL 7.29

Vara | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 1

Marca 3.45 3.65 3.85 4.00 4.15 4.30 4.60 4.70 4.80 4.90 5.00 5.25

Ano Escalao Nac

1 Rodrigo Alcobia 2005 SUB-23 S L BENFICA 5.00 - - - - - - - O O 0 XXO XXX
2 Lucas Gjesdal 2005 SUB-23 SPORTING C P 4.90 - - - - - - XXO XO X0 X0 XXX
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Escalao Nac Marca 3.45 3.65 3.85 4.00 4.15 4.30 4.60 4.70 4.80 4.90 5.00 5.25

3 Guilherme Pereira 2003 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 4.15 - - (0] X0 o XXX
4 Tiago Sampaio 2005 SUB-23 GIRA SOL 4.00 - X0 (0] X0 XXX
5 Tiago Rodrigues (X) 2007 SUB-20 SPORTING C P 4.00 O X0 XO XO XXX
6 Tiago Azevedo 2004 SuB-23 OLIMPICO VIANENSE 3.85 - (] O XXX
7 Omer Levinson 2003 SUB-23 ISR C A MARINHA GRANDE 385 O (0] X0 XXX
8 José Ribeiro 2007 SUB-20 ASS PAPA LEGUAS 345 O - XXX
DNS  Bernardo Cunha 2005 SUB-23 S L BENFICA SM

5.000m Marcha | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 1 ]

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tiago Ramos 2003 SUB-23 SPORTING C P 20:33.79 (<<)
2 David Ferreira 2007 SUB-20 S C UNIAO TORREENSE 23:06.07 (~)
3 Bruno Coelho 2006 SUB-20 C ATLETISMO DE SEIA 24:20.17 (~)
4 Alex Valente 2006 SUB-20 GRECAS - VAGOS 24:57.98 (<)
DSQ  Eduardo Camarate 2006 SUB-20 JUV VIDIGALENSE xls=s Fg
DSQ  Tiago Sucena 2004 SUB-23 C A MARINHA GRANDE = (<<571<7 ';T)
DNF Filipe Fernandes 2005 SUB-23 C DESP QUARTEIRA X
DNF  Tomas Linhares 2007 SUB-20 A.MONT/ESCOLA DO RIO X
| 60 metros - final | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Castelhano 2005 SUB-23 A C D R ARNEIRENSE 7.51
2 Rita Barbosa 2005 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 7.60
3 Lurdes Oliveira 2004 SUB-23 SPORTING C P 7.62
4 Joana Dias 2003 SUB-23 S L BENFICA 7.65
5 Mariana Tavares 2004 SUB-23 C S MARITIMO 7.72
6 Mariana Marques 2003 SUB-23 A D R AGUA DE PENA 7.72
7 Lara Rego 2004 SUB-23 C A MAZAREFES 7.89
8 Matilde Pereira 2004 SUB-23 MAIAAC 7.91
| 60 metros - final | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 David Landim 2005 SUB-23 S L BENFICA 6.76
2 Gabriel Maia 2003 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 6.80
3 Paulo Pereira 2003 SUB-23 MAIAAC 6.93
4 Elvio Almeida 2003 SUB-23 G DESP CAVADAS 6.94
5 José Ribeiro 2007 SUB-20 ASS PAPA LEGUAS 6.97
6 André Reis 2006 SUB-20 C P T SOBRAL CEIRA 7.08
7 Afonso Matos 2005 SUB-23 SPORTING C P 7.12
8 Tomdés Matos (X) 2005 SUB-23 SPORTING C P 7.24
| Altura | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 1 |
Série 1
Escalao Nac Marca 1.45 1.49 1.53 1.56 1.59 1.62 1.65
1 Carolina Ferreira 2005 SUB-23 A C D DE CESAR 1.65 - - o (o} (o} (o} O XXX
2 Elena Furk 2003 SUB-23 CLUBE PEDRO PESSOA 1.62 - (e] (0] X0 XO O XXX
3 Lara Geirinhas 2005 SUB-23 C S MARITIMO 1.56 O X0 XXO XXO XXX
4 Mariana Miranda 2007 SUB-20 SPORTING C P 153 O [e] O XXX
4 Rafaela Santos 2005 SUB-23 A C POVOA DE VARZIM 1.53 - o O XXX
6 Raquel Conceigdo 2005 SUB-23 A A CHARN CAPARICA 153 O [e] X0 XXX
7 Joana Rosa (X) 2007 SUB-20 CLUBE PEDRO PESSOA 153 O (e} XXO XXX
8 Luana Figueira 2005 SUB-23 MAIAAC 149 O X0 XXX
9 Mariana Ribeiro (X) 2003 SUB-23 SPORTING C P 149 O XXO XXX
DNS Martina Gutierrez 2007 SUB-20 ESP OLIMPICO VIANENSE SM -
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1.500 metros | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rita N Figueiredo 2003 SUB-23 G DESP ESTREITO 4:25.27
2 Marta Castro 2003 SUB-23 SPORTING C P 4:26.06
3 Ana Marinho 2003 SUB-23 C D S SALVADOR CAMPO 4:26.72
4 Beatriz Azevedo 2005 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 4:27.53
5 Cétia Khvas 2007 SUB-20 A D NUCLEOEIRAS 4:30.33
6 Solange Nunes (X) 2006 SUB-20 G DESP ESTREITO 4:37.11
7 Carolina Ribeiro 2003 SUB-23 GRUPO REC EIRENSE 4:43.11
8 Ema Oliveira 2006 SUB-20 ARADA ATLETICO CLUBE 4:46.65
9 Anastécia Kiseleva 2005 SUB-23 A C POVOA DE VARZIM 4:48.33
10 Sofia Silva (X) 2003 SUB-23 SPORTING C P 4:49.23
11 Gabriela Almeida 2004 SUB-23 MAIAAC 4:53.86
12 Carlota Almeida (X) 2005 SUB-23 SPORTING C P 4:59.57
DNF  Beatriz Geada 2004 SUB-23 MAIA A C X
| 1.500 metros | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Nathan Geada 2005 SUB-23 S L BENFICA 3:52.38
2 Diogo Avila 2004 SUB-23 CIAILHA AZUL 3:54.15
3 Rodrigo Freitas (X) 2004 SUB-23 S L BENFICA 3:55.90
4 Joel Barros 2005 SUB-23 A D NUCLEOEIRAS 3:57.07
5 Jodo Silva 2007 SUB-20 MAIA A C 3:58.48
6 Tiago Jorge 2006 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 3:59.41
7 Daniel Salvadinho 2004 SUB-23 A C POVOA DE VARZIM 3:59.63
8 Ricardo Reis (X) 2005 SUB-23 S L BENFICA 4:00.58
9 Eduardo Bega 2004 SUB-23 GRECAS - VAGOS 4:01.16
10 Eduardo Salazar 2004 SUB-23 LIBERDADE F C 4:03.50
11 Ricardo Alves 2006 SUB-20 C DESP FEIRENSE 4:04.47
12 Tomas Ribeiro (X) 2005 SUB-23 A C POVOA DE VARZIM 4:05.44
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Pedro Santos 2004 SUB-23 SPORTING C P 3:50.23
2 Duarte Santos (X) 2003 SUB-23 SPORTING C P 3:50.45
3 Alexandre Lucas (X) 2005 SUB-23 SPORTING C P 3:51.64
4 Leandro Monteiro (X) 2003 SUB-23 SPORTING C P 3:52.22
5 Rui Mineiro (X) 2005 SUB-23 SPORTING C P 3:53.80
6 Jodo Azevedo 2005 SUB-23 E A ROSA OLIVEIRA 3:54.93
7 Gabriel Silva 2003 SUB-23 C A MARINHA GRANDE 3:55.02
8 André Freitas (X) 2005 SUB-23 SPORTING C P 3:56.00
9 Francisco Graga 2003 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 4:00.12
10 Igor Varela 2003 SUB-23 A ACAD BELA VISTA 4:10.42
DNF Rodrigo Lima 2003 SUB-23 SPORTING C P X
| Comprimento | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Simé&o Alexandre 2003 SUB-23 G DESP ESTREITO 7.17 7.04 7.17 6.99 - - -
2 Tiago Pereira 2005 SUB-23 S L BENFICA 7.00 6.74 7.00 6.93 - - -
3 Eduardo Oliveira (X) 2004 SUB-23 S L BENFICA 6.95 6.53 6.81 6.95 6.83 X 6.85
4 André Rodrigues 2004 SUB-23 A NARINHA 6.70 6.57 6.70 6.59 6.20 X X
5 Celio Quaresma 2006 SUB-20 STP SPORTING CP 6.69 6.65 6.54 6.42 6.34 X 6.69
6 Francisco Castro 2003 SUB-23 GRECAS - VAGOS 6.66 X 6.66 X 6.49 6.28 -
7 Gabriel Pereira Dias (X) 2005 SUB-23 S L BENFICA 6.63 6.58 6.56 6.62 6.50 6.63 X
8  LuizSilva 2003 sUB-23 BRA Ao TLET 6.42 6.32 6.32 6.34 6.39 6.06 6.42
9 Tomas Figueiras (X) 2006 SUB-20 SPORTING C P 6.25 6.25 X X
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{L] 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
10 Jocimar Neto 2003 SUB-23 STP C A MAZAREFES 6.24 6.19 6.07 6.24
11 Tiago Ramos 2007 SUB-20 GIRA SOL 6.23 X 6.23 -
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
| 3.000m Marcha | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Inés Mendes 2003 SUB-23 S L BENFICA 14:13.15 (<)
2 Isa Ferreira 2006 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 14:21.63
3 Inés Belbute 2005 SUB-23 A C D R ARNEIRENSE 16:16.13
4 Carina Ferreira 2004 SuB-23 A C POVOA DE VARZIM 16:39.28
| 400 metros | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Inés Alves 2005 SuUB-23 SPORTING C P 57.24
2 Adimizia Andrade 2007 SUB-20 S L BENFICA 57.80
3 Lucia Martinha (X) 2006 SUB-20 SPORTING C P 58.40
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Poppe (X) 2006 SUB-20 SPORTING C P 58.47
2 Joana Gameiro 2004 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 59.10
3 Lwena Cardoso 2005 SUB-23 C S MARITIMO 61.02
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Diana Sousa 2005 SUB-23 S F R A AMADORA 60.13
2 Catarina Sampaio 2006 SUB-20 G C A DONAS 61.28
3 Lansiia Dmytriieva 2004 SuUB-23 UKR  C F OLIVEIRA DOURO 62.98
| 400 metros | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{L]
1 André Franco 2004 SUB-23 S L BENFICA 48.26
2 Guilherme Faias 2003 SUB-23 C ATLETISMO DE SEIA 48.64
DNF  Jo&o Penacho 2005 SUB-23 SPORTING C P X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Miguel Marques 2005 SUB-23 C A MARINHA GRANDE 49.38
2 Afonso Conceigao 2007 SUB-20 OLIMPICO VIANENSE 50.32
3 Miguel Antunes 2005 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 53.00
DNS Diogo Barrigana 2003 SUB-23 SPORTING C P X
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jociley Pereira (X) 2003 SUB-23 STP S LBENFICA 49.92
2 Simé&o Bernardo 2004 SUB-23 SPORTING C P 50.45
3 Tiago Gomes (X) 2005 SUB-23 SPORTING C P 51.70
DNS  RuUben Silva 2005 SUB-23 A D R AGUA DE PENA X
Série 4
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rodrigo Almeida 2004 SUB-23 GRECAS - VAGOS 51.60
2 Tomas P Silva 2005 SUB-23 MAIA A C 51.63
3 Lourengo Ribeiro 2005 SUB-23 A C POVOA DE VARZIM 51.96
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3.000 metros | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rita N Figueiredo 2003 SUB-23 G DESP ESTREITO 9:27.47
2 Ana Marinho 2003 SUB-23 C D S SALVADOR CAMPO 9:32.02
3 Marta Castro 2003 SUB-23 SPORTING C P 9:33.59
4 Beatriz Azevedo 2005 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 9:40.51
5 Beatriz Rios 2003 SUB-23 A C POVOA DE VARZIM 9:41.26
6 Cétia Khvas 2007 SUB-20 A D NUCLEOEIRAS 9:41.61
7 Ema Simé&o (X) 2006 SUB-20 SPORTING C P 10:05.09
8 Sofia Silva (X) 2003 SUB-23 SPORTING C P 10:07.63
9 Fatima Silva 2007 SUB-20 C BENFICA PAREDES 10:09.67
10 Maria Jodo Pimentel 2006 SUB-20 C F OLIVEIRA DOURO 10:19.89
11 Anastécia Kiseleva (X) 2005 SUB-23 A C POVOA DE VARZIM 10:30.87
12 Rita Gomes (X) 2007 SUB-20 C F OLIVEIRA DOURO 10:32.09
DNF  Solange Nunes 2006 SUB-20 G DESP ESTREITO X
| Triplo | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 2 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Margarida Santos 2004 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 12.18 X 11.80 12.09 X 12.18 X
2 Naycira Varela 2007 SUB-20 SPORTING C P 11.89 X 11.27 11.89 11.23 X 11.39
) o FUNDAGAO
3 Sofia Quintino 2005 SUB-23 SALESIANOS 11.77 11.77 11.51 X X 11.65 11.60
4 Anastécia Gula (X) 2005 SUB-23 SPORTING C P 11.64 11.18 11.40 11.64 11.63 11.54 11.49
A\ R ] O MONTE
5 Inés Vicente 2004 SuUB-23 ABRAAO 11.61 11.57 11.61 X 11.40 10.86 11.55
6 Ana Reis (X) 2004 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 11.57 11.35 X 11.16 11.57 11.56 11.44
Alessandra Silva 2003 SUB-23 MAIAAC 11.37 X 11.37 10.78 11.05 10.93 10.94
8 Nicolle Moura 2007 SUB-20 BRA §SCAD BELA 11.31 11.08 11.16 11.31 11.24 X 11.15
9 Amanda Salvado 2005 SUB-23 G C ADONAS 11.07 11.07 10.72 X
q i CLUBE PEDRO
10 Carolina Seleiro 2005 SUB-23 PESSOA 10.91 10.91 10.69 10.64
. FUNDACAO
11 Constanca Faustino (X) 2005 SUB-23 SALESIANOS 10.86 10.86 X X
DNS  Lara Rego 2004 SUB-23 C A MAZAREFES X
| 3.000 metros | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Nathan Geada 2005 SUB-23 S L BENFICA 8:21.78
2 Tiago Jorge 2006 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 8:22.53
3 André Freitas (X) 2005 SUB-23 SPORTING C P 8:23.78
4 Lourencgo Ferreira 2003 SUB-23 C F OS BELENENSES 8:28.86
5 Leonardo Oliveira 2007 SUB-20 TEAM EL COMANDANTE 8:36.99
6 Jodo Rodrigues 2004 SUB-23 GDR SANTA TECLA 8:37.01
7 Francisco Graga 2003 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 8:39.61
8 Daniel Salvadinho 2004 SUB-23 A C POVOA DE VARZIM 8:42.27
DNS  Lourencgo Rodrigues 2004 SUB-23 JUVENTUDE ILHA VERDE X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Pedro Santos 2004 SuB-23 SPORTING C P 8:15.40
2 Duarte Santos (X) 2003 SUB-23 SPORTING C P 8:15.61
3 Leandro Monteiro (X) 2003 SUB-23 SPORTING C P 8:17.44
4 Jodo Azevedo 2005 SUB-23 E A ROSA OLIVEIRA 8:20.69
5 Rui Mineiro (X) 2005 SuUB-23 SPORTING C P 8:21.61
6 Alex Macuécua (X) 2004 SuUB-23 MOZ SPORTING C P 8:27.04
7 Rodrigo Freitas (X) 2004 SuB-23 S L BENFICA 8:30.46
8 Diogo Avila 2004 SuUB-23 C | A ILHA AZUL 8:45.21
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| Altura | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 2

Escalao Nac Marca 1.74 1.79 1.83 1.87 1.90 1.93 1.96 1.99 2.02 2.10
1 Rodrigo Alcobia 2005 SUB-23 S L BENFICA 2.02 O (0] - (o] - O XXO X0 O XXX
2 Pedro Correia 2005 SUB-23 GRECAS - VAGOS 1.99 - - - - X0 XO XO XO XXX
3 Tiago Gomes 2005 SUB-23 SPORTING C P 199 - (0] [¢] (0] O XXO XXO XXO XXX
4 Omer Levinson 2003 SUB-23 ISR C A MARINHA GRANDE 193 - (0] O X0 X0 O XXX
5 André Petriv 2003 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 1.79 O O XXX

| Vara | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 2

Escalao Nac Marca 2.40 2.60 2.75 2.90 3.00 3.10 3.20 3.30 3.40 3.50 3.70 4.00
1 Joana Barreto 2004 SUB-23 S L BENFICA 3.70 - - - - - - - - o O XXO XXX
2 Filipa Dinis 2005 SUB-23 SPORTING C P 3.40 - = = = (0] o X0 (0] O XXX
3 Laurinda Moreira 2005 SUB-23 C S MARITIMO 3.30 - - - - (0} (e} o O XXX
4 Benedita Amorim 2004 SUB-23 SADENA DE 320 - 0 O O O O X0 XXX
5 Lisa Vosberg S20 ESP 3.20 - - - o o X0 X0 XXX
6 Marta Semblano (X) 2005 SUB-23 SPORTING C P 3.10 - - - X0 XO XO XXX
7 Daniela Taralunga 2006 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 290 - o [0} O XXX
8 Marta Moura Manso 2005 SUB-23 MAIAAC 290 - XXO O XXO XXX
9 Jéssica Agostinho 2005 SUB-23 A D TALENTOS TEAM 275 O (0] X0 XXX
DNS  Alexandra Lence 2007 SUB-20 ESP OLIMPICO VIANENSE SM

800 metros | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 2 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Pereira 2004 SUB-23 MAIAAC 2:10.51
2 Carolina Ribeiro 2003 SUB-23 GRUPO REC EIRENSE 2:15.37
3 Diana Sousa 2005 SUB-23 S FR A AMADORA 2:19.52
4 Inés Lopes 2006 SUB-20 SPORTING C P 2:21.08
5 Ema Oliveira 2006 SUB-20 ARADA ATLETICO CLUBE 2:23.09
6 Carlota Almeida (X) 2005 SUB-23 SPORTING C P 2:33.49
| 800 metros | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 2 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Toméas Ribeiro 2005 SUB-23 A C POVOA DE VARZIM 1:57.49
2 David Martins 2006 SUB-20 S CLUBE DE BRAGA 1:57.89
3 Francisco Julio 2005 SUB-23 C ATLETISMO DE SEIA 1:58.17
4 Ricardo Alves 2006 SUB-20 C DESP FEIRENSE 1:58.51
5 Ricardo Vieira (X) 2006 SUB-20 S CLUBE DE BRAGA 1:59.05
6 Ricardo Reis 2005 SUB-23 S L BENFICA 1:59.78
7 Joel Barros 2005 SUB-23 A D NUCLEOEIRAS 2:00.56
8 Afonso Godinho 2004 SUB-23 C DESP QUARTEIRA 2:01.89
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 David Garcia 2003 SUB-23 SPORTING C P 1:50.42
2 Gabriel Silva 2003 SUB-23 C A MARINHA GRANDE 1:53.08
3 Alexandre Lucas (X) 2005 SUB-23 SPORTING C P 1:53.40
4 Igor Varela 2003 SUB-23 A ACAD BELA VISTA 1:56.33
5 Martim Prates (X) 2007 SUB-20 SPORTING C P 1:57.09
6 Afonso Oliveira 2005 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 1:57.60
7 Eduardo Bega 2004 SuUB-23 GRECAS - VAGOS 2:00.52
DNF  Guilherme Faias 2003 SUB-23 C ATLETISMO DE SEIA X
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Peso 4kg | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Mariana Camara 2005 SuUB-23 SPORTING C P 13.93 12.77 13.53 X 13.93 X 12.57
2 Shakina Andrade 2005 SUB-23 ANG S L BENFICA 12.65 11.77 12.65 X 11.40 X 10.47
3 Eliany Monteverde (X) 2007 SUB-20 S L BENFICA 12.24 11.25 12.24 X X X 11.46
4 Raquel Gomes 2003 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 11.27 10.77 11.27 10.70 - - -
5 Ana Nascimento (X) 2007 SUB-20 STP  SPORTING CP 11.26 10.56 X 11.25 11.26 X X
6 Catarina Cardoso 2003 SUB-23 GRECAS - VAGOS 10.98 10.66 10.78 X 10.98 7.55 10.47
7 Vera Goucha (X) 2005 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 10.15 9.71 10.08 X X X 10.15
| 60m barreiras - eliminatdrias | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Leticia Rosério 2006 SUB-20 SPORTING C P 9.15 (Q)
2 Lara Duarte 2004 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 48 (@ _I;IG)
3 Margarida Patricio 2004 SUB-23 G DESP ESTREITO 943(Q '13"’('))'
4 Lwena Cardoso 2005 SUB-23 C S MARITIMO 10.15 (q)
Rafaela Lopes 2005 SUB-23 S L BENFICA 10.53
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Tavares 2004 SuB-23 C S MARITIMO 9.10 (Q)
2 Ariana Almeida 2005 SUB-23 A ACAD BELA VISTA 9.35 (Q)
3 Carolina Frada 2007 SUB-20 C F OLIVEIRA DOURO 9.81 (Q)
4 Raquel Conceigdo 2005 SUB-23 A A CHARN CAPARICA 10.01 (q)
5 Carolina Ferreira 2005 SUB-23 A C D DE CESAR 11.76
| 60m barreiras - eliminatérias | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rafael M. Santos 2005 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 8.15 (Q)
2 Saliu Seidi (X) 2005 SUB-23 SPORTING C P 8.72
3 Gabriel Pereira Dias 2005 SUB-23 S L BENFICA 8.82 (Q;n)'
4 José Ribeiro 2007 SUB-20 ASS PAPA LEGUAS 9.03 (q)
Jodo Pedro Martins 2004 SuUB-23 CLUBE DESP DA POVOA 9.11 (q)
6 Anténio Santos 2004 SUB-23 GRECAS - VAGOS 9.12 (TM .119)
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Eduardo Neves 2005 SUB-23 SPORTING C P 8.54 (Q)
2 Francisco Palmeira (X) 2005 SUB-23 A C D JARDIM SERRA g82 (Qg{"g)'
3 Rodrigo Melo 2007 SUB-20 C ATLETISMO DE SEIA 9.02 (Q)
4 André Petriv 2003 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 9.12 (TM .111)
5 Marco Monteiro 2005 SUB-23 N A DE CUCUJAES 9.15
6 Rodrigo Portugués (X) 2007 SUB-20 S L BENFICA 9.17
| 200 metros | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Inés Alves 2005 SUB-23 SPORTING C P 25.77
2 Adimizia Andrade 2007 SUB-20 S L BENFICA 25.79
3 Sofia Santos (X) 2007 SUB-20 JUV VIDIGALENSE 27.08
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Clara Cruz 2007 SUB-20 MAIAAC 26.11
O e | _
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
2 Joana Gameiro 2004 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 26.30
3 Beatriz Ribeiro 2006 SUB-20 S CLUBE DE BRAGA 26.67
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rita Barbosa 2005 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 25.20
2 Juliana Hinderyckx 2007 SUB-20 BEL C DESP QUARTEIRA 26.35
3 Eduarda Serafim (X) 2004 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 27.21
Série 4
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carolina Sousa 2006 SUB-20 A C POVOA DE VARZIM 26.74
DSQ Lurdes Oliveira 2004 SUB-23 SPORTING C P X (TR 17.3.1)
DSQ Joana Dias 2003 SUB-23 S L BENFICA x (TR 17.3.1)
| 200 metros | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Miguel Marques 2005 SUB-23 C A MARINHA GRANDE 22.47
2 Jaime Morais 2007 SUB-20 S C UNIAO TORREENSE 22.79
3 Duarte Ferreira 2003 SUB-23 C A MAZAREFES 23.06
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Santos 2005 SUB-23 GIRA SOL 22.84
2 Jociley Pereira (X) 2003 SuB-23 STP S L BENFICA 22.97
3 Afonso Conceigao 2007 SuUB-20 OLIMPICO VIANENSE 23.56
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 David Landim 2005 SUB-23 S L BENFICA 22.49
2 Bernardo Ferreira 2006 SUB-20 SPORTING C P 22.59
Série 4
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gabriel Maia 2003 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 21.73
2 Paulo Pereira 2003 SUB-23 MAIAAC 22.13
| Triplo | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Tiago Pereira 2005 SUB-23 S L BENFICA 14.51 13.81 13.58 - 13.62 13.83 14.51
2 Francisco Sacarneiro 2003 SUB-23 R OANDA 1438 14.38 14.03 - 12.19 14.01 14.05
3 Tomas Figueiras 2006 SUB-20 SPORTING C P 14.09 11.74 12.49 13.85 X 13.74 14.09
4  Bruno Gaspar 2007 SUB-20 CI:‘?:D EELA 13.72 13.02 13.29 13.43 X 13.46 13.72
5 Ricardo Santos 2007 SUB-20 C A MARINHA 13.48 13.07 13.01 13.48 12.51 13.16 13.27
GRANDE
6 Celio Quaresma (X) 2006 SUB-20 STP SPORTING CP 13.24 12.69 12.27 X 13.18 - 13.24
. A ESC ATLET
7 Luiz Silva 2003 SUB-23 BRA CARTAXO 12.62 12.62 X X X - -
| 60m barreiras - final | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Tavares 2004 SUB-23 C S MARITIMO 8.87
2 Leticia Rosério 2006 SUB-20 SPORTING C P 9.07
3 Margarida Patricio 2004 SUB-23 G DESP ESTREITO 9.09
4 Lara Duarte 2004 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 9.24
5 Ariana Almeida 2005 SUB-23 A ACAD BELA VISTA 9.41
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
6 Carolina Frada 2007 SUB-20 C F OLIVEIRA DOURO 9.43
7 Lwena Cardoso (X) 2005 SUB-23 C S MARITIMO 9.83
8 Raquel Conceigdo 2005 SUB-23 A A CHARN CAPARICA 10.08
| 60m barreiras - final | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rafael M. Santos 2005 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 8.07
2 Eduardo Neves 2005 SUB-23 SPORTING C P 8.27
3 Gabriel Pereira Dias 2005 SUB-23 S L BENFICA 8.58
4 Saliu Seidi (X) 2005 SUB-23 SPORTING C P 8.61
5 Francisco Palmeira (X) 2005 SUB-23 A C D JARDIM SERRA 8.69
6 Rodrigo Melo 2007 SUB-20 C ATLETISMO DE SEIA 8.87
7 Jodo Pedro Martins 2004 SUB-23 CLUBE DESP DA POVOA 8.98
8 José Ribeiro 2007 SUB-20 ASS PAPA LEGUAS 9.03
| 4x400 metros | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
Maria Lacia Lurdes Inés
1 SCP ND SPORTING C P 3:56.04 Poppe-221- Martinha-214-Oliveira-215-  Alves-206-
SUB-20 SUB-20 SUB-23 SUB-23
Vera Lara Carolina Joana
2 I\ ND JUV VIDIGALENSE 3:59.62 Goucha-162- Duarte-154- Castro-146- Gameiro-153-
SUB-23 SUB-23 SUB-23 SUB-23
Joana Rafaela Inés Adimizia
3 SLB ND S L BENFICA 4:11.09 Dias-263-  Lopes-273-  Justo-260- Andrade-245-
SUB-23 SUB-23 SUB-23 SUB-20
[ 4x400 metros | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
Miguel Francisco André Afonso
1 CPTSC ND C P T SOBRAL CEIRA 3:30.84 Antunes-103- Graga-101- Reis-99- Oliveira-98-
SUB-23 SUB-23 SUB-20 SUB-23
Afonso Filipe Vicente Zachary
2 CDQ ND C DESP QUARTEIRA 3:35.08 Godinho-78- Fernandes-79-  Afonso-83- Booth-84-
SUB-23 SUB-23 SUB-20 SUB-20
Diogo Martim Vadym Tiago
3 I\ ND JUV VIDIGALENSE 3:35.64 Camacho-148- Mendes-156- Skafaryk-161- Pereira-160-
SUB-23 SUB-20 SUB-20 SUB-23
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
Siméo Tiago Tomas A David
1 SCP ND SPORTING C P 3:21.89 Bernardo-230- Gomes-232- Gongalves-235- Garcia-197-
SUB-23 SUB-23 SUB-23 SUB-23
S:?erilreal Rodrigo Ricardo André
2 SLB ND S L BENFICA 3:23.95 Dias-259- Portugués-277- Reis-274- Franco-247-
SUB-20 SUB-23 SUB-23
SUB-23
Anténio Manuel Eduardo Rodrigo
3 GRECAS ND GRECAS - VAGOS 3:28.99 Santos-122- Silva-131- Bega-127- Almeida-135-
SUB-23 SUB-23 SUB-23 SUB-23
Miguel Tiago Gabriel Ricardo
4 CAMG ND C A MARINHA GRANDE 3:58.48 Marques-59- Sucena-62- Silva-58- Santos-61-
SUB-23 SUB-23 SUB-23 SUB-20
O e T _
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[Femininos provisdrios

Posicao Clube Pontos
1 SCP 135.5 12.0 11.0 11.0 11.0 12.0 11.0 9.0 10.0 7.0 11.0 10.0 8.5 12.0
2 Vv 111.0 11.0 80 9.0 8.0 10.0 12.0 9.0 12.0 9.0 2.0 11.0 10.0
3 SLB 91.0 10.0 10.0 5.0 12.0 11.0 11.0 9.0 12.0 11.0
a4 CSM 58.0 12.0 10.0 10.0 8.0 10.0 8.0
5 MAC 51.0 9.0 7.0 8.0 12.0 4.0 5.0 6.0
6 ACPV 43.5 5.0 8.0 8.0 5.0 9.0 85
7 GDE 34.0 10.0 12.0 12.0
8 CAM-VC 27.0 11.0 10.0 6.0
9 CPPEA 25.0 5.0 9.0 11.0
10 AJS 23.0 12.0 11.0
11 AACC 22.0 6.0 9.0 7.0
11 ACDRA 22.0 12.0 10.0
13 CDSSC 21.0 11.0 10.0
13 JOMA 21.0 9.0 12.0
14 SFRAA 19.0 10.0 9.0
15 CFOD 18.0 7.0 5.0 6.0
15 GRE-AA 18.0 11.0 7.0
17 ACDCVC 16.0 4.0 12.0
18 AABV 15.0 8.0 7.0
18 ADNO 15.0 7.0 8.0
20 ARAC 14.0 8.0 6.0
21 GRECAS 13.0 9.0 4.0
21 GCAD 13.0 6.0 7.0
24 cDQ 10.0 7.0 3.0
24 AFS 10.0 10.0
26 ACDAV 9.0 9.0
27 ADRAP 7.0 7.0
28 CBPAR 6.0 6.0
28 SCB 6.0 6.0
28 ADTT 6.0 6.0
31 VTSC 1.0 1.0
32 ESP 0.0

IMasculinos provisdrios

Posicao Clube Pontos

1 SCP 160.0 8.0 12.0 9.0 10.0 11.0 10.0 12.0 12.0 11.0 7.0 12.0 6.0 12.0 11.0 8.0
2 SLB 134.0 9.0 11.0 11.0 12.0 10.0 12.0 4.0 10.0 8.0 12.0 11.0 12.0 12.0
3 CAMG 101.0 10.0 6.0 10.0 8.0 9.0 11.0 10.0 12.0 8.0 7.0 10.0
4 v 72.0 7.0 6.0 8.0 9.0 12.0 10.0 5.0 5.0 10.0
5 GRECAS 55.0 10.0 8.0 5.0 11.0 3.0 9.0 2.0 7.0
6 AJS 44.0 12.0 12.0 9.0 11.0
7 CAS 36.0 9.0 6.0 10.0 11.0
7 CPTSC 36.0 9.0 8.0 5.0 7.0 3.0 4.0
9 MAC 33.0 11.0 10.0 6.0 6.0
10 PLF 26.0 7.0 5.0 8.0 6.0
11 GS 23.0 6.0 5.0 3.0 9.0
12 ACPV 22.0 9.0 4.0 4.0 5.0
13 AEAC 21.0 7.0 7.0
13 CAM-VC 21.0 5.0 6.0 4.0
13 CAOV 21.0 4.0 8.0 9.0
16 EAROS 20.0 11.0 9.0
17 AABV 19.0 9.0 10.0
18 SCUT 18.0 7.0 11.0
19 CIAIA 13.0 3.0 10.0
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9.0

Posicao Clube Pontos
20 GDE 12.0 12.0
21 ACFR 11.0 11.0
21 ADREP 11.0
23 CDQ 9.0 8.0 1.0
23 ADNO 9.0 2.0
23 GDC 9.0
23 LAVRA 9.0
27 CFB 8.0 8.0
27 CDP 8.0 8.0
29 ELCT 7.0 7.0
29 SCB 7.0 7.0
31 ADCV 6.0
31 GDRST 6.0 6.0
33 CDFE 5.0 5.0
34 NAC 4.0 4.0
35 CBSEIXAL 2.0
36 ADTT 1.0
36 LFC-F 1.0
FEDERACAO °
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[Estatistica Clubes

N2 atletas N2 atletas N2 atletas ParticipacoesParticipacoesParticipacoeq

Associacao

Masculino Feminino Total Masculino Feminino
AABV Algarve 2 2 4 3 3 6
AACC Setubal 0 1 1 0 4 4
ACDAV Viana do 0 1 1 0 1 1
ACDCVC Aveiro 0 1 1 0 2 2
ACDRA Leiria 0 2 2 0 3 3
ACFR Porto 1 0 1 1 0 1
ACPV Porto 3 5 8 5 8 13
ACRSD Guarda 1 0 1 1 0 1
ADCV Portalegre 1 0 1 1 0 1
ADNO Lisboa 1 1 2 2 2 4
ADRAP Madeira 1 1 2 1 2 3
ADREP Aveiro 1 0 1 1 0 1
ADTT Setubal 1 1 2 1 1 2
AEAC Santarém 1 1 2 2 1 3
AFS Lisboa 0 3 3 0 3 3
AJS Madeira 3 1 4 8 3 11
AMONT Braga 1 0 1 1 0 1
ARAC Aveiro 0 1 1 0 2 2
CAADC Lisboa 0 1 1 0 1 1
CAM-VC Viana do 2 1 3 4 5 9
CAMG Leiria 7 0 7 11 0 11
caov Viana do 3 2 5 4 2 6
CAS Guarda 4 0 4 6 0 6
CBPAR Porto 0 1 1 0 1 1
CBSEIXAL Setlbal 1 0 1 1 0 1
CCSM Aveiro 1 0 1 1 0 1
CDFE Aveiro 1 0 1 2 0 2
CDP Porto 1 0 1 2 0 2
CDQ Algarve 2 1 3 2 2 4
CDSSC Porto 0 1 1 0 2 2
CFB Lisboa 1 0 1 1 0 1
CFOD Porto 0 4 4 0 5 5
CIAIA Faial 1 0 1 2 0 2
CPPEA Setubal 0 5 5 0 5 5
CPTSC Coimbra 4 0 4 6 0 6
CSM Madeira 0 4 4 0 10 10
EAROS Braga 1 0 1 2 0 2
ELCT Braga 1 0 1 1 0 1
GCAD Castelo Branco 0 2 2 0 2 2
GDC Setubal 1 0 1 2 0 2
GDE Madeira 1 3 4 1 6 7
GDRST Braga 1 0 1 1 0 1
GRE-AA Coimbra 0 1 1 0 2 2
GRECAS Aveiro 6 3 9 7 3 10
GS Coimbra 4 0 4 5 0 5
JIv S&o Miguel 1 0 1 1 0 1
JOMA Lisboa 0 1 1 0 2 2
v Leiria 6 11 17 9 17 26
LAVRA Porto 1 0 1 1 0 1
LFC-F Braga 1 0 1 1 0 1
MAC Porto 3 10 13 5 12 17
NAC Aveiro 1 0 1 1 0 1
PLF Braga 2 0 2 6 0 6
A = _
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N2 atletas N2 atletas N2 atletas ParticipacoesParticipagoesParticipacoeq

LespdEee L EETTITT) Feminino Total Masculino Feminino Total
SCB Braga 2 2 4 2 3 5
SCP Lisboa 26 18 44 41 27 68
SCUT Lisboa 2 0 2 3 0 3
SFRAA Lisboa 0 1 1 0 2 2
SLB Lisboa 13 8 21 23 12 35
VTSC Braga 0 1 1 0 1 1
_NaoFederado - - 11 - - 11
_Total 118 102 231 181 157 349
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[Estatistica Escalao

HEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Partici_pqgées Participagoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
SUB-20 31 33 64 43 46 89
SUB-23 87 69 156 138 111 249
_NaoFederado - - 11 - - 11

O e |

) @lncs: MAIS Atletismo!

A ZN ATLETISMO www.fpatletismo.pt Pég 15 de 15




	Campeonatos Nacionais de Sub-23 em Pista Curta
	Forum Braga - (01/03/2025 - 02/03/2025)
	Pentatlo | SUB-23 - F | Dia 0
	Série 1

	Heptatlo | SUB-23 - M | Dia 0
	Série 1

	60 metros - eliminatórias | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2
	Série 3
	Série 4

	Peso 7.26kg | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 1
	Série 1

	60 metros - eliminatórias | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	Vara | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 1
	Série 1

	5.000m Marcha | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 1
	Série 1

	60 metros - final | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 1
	Série 1

	60 metros - final | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 1
	Série 1

	Altura | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	Comprimento | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	3.000m Marcha | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 1
	Série 1

	400 metros | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	400 metros | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2
	Série 3
	Série 4

	3.000 metros | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 2
	Série 1

	Triplo | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 2
	Série 1

	3.000 metros | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	Altura | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 2
	Série 1

	Vara | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 2
	Série 1

	800 metros | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 2
	Série 1

	800 metros | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	Peso 4kg | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 2
	Série 1

	60m barreiras - eliminatórias | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	60m barreiras - eliminatórias | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	200 metros | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 2
	Série 1
	Série 2
	Série 3
	Série 4

	200 metros | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 2
	Série 1
	Série 2
	Série 3
	Série 4

	Triplo | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 2
	Série 1

	60m barreiras - final | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 2
	Série 1

	60m barreiras - final | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 2
	Série 1

	4x400 metros | SUB-20 a SUB-23 - F | Dia 2
	Série 1

	4x400 metros | SUB-20 a SUB-23 - M | Dia 2
	Série 1
	Série 2
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