
Época desportiva de 2025-2026

Convocatória

02/01/26, 21:17

2011 E 2012

Dorsal Nome Data Nasc. Treinador . Pentatlo . . . , . . . . . . , . . . .

58 Amélia Yurieva 27/05/12 Miguel / Diana 1 X
67 Beatriz Machado 15/04/12 Cátia Ferreira 1 X
81 Constança Genebra 23/02/11 Miguel / Diana 1 X
94 Diana Reis 20/07/12 Cátia Ferreira 1 X
116 Helena King 06/11/12 Cátia Ferreira 1 X
117 Helena Teixeira 07/05/11 Miguel / Cátia 1 X

2011 E 2012

Dorsal Nome Data Nasc. Treinador . Heptatlo . . . , . . . Heptatlo . . , . . . .

16 André Baranov 13/06/11 Cátia Ferreira 1 X X
103 Eduardo Santos 04/03/11 Miguel / Diana 1 X X
148 Lucas Morgado 28/03/12 Cátia Ferreira 1 X X
128 José Duarte 17/08/11 Miguel / Diana 1 X X

2009 E 2010

Dorsal Nome Data Nasc. Treinador . Pentatlo . . . , . . . . . . , . . . .

52 Alessandra Santos 24/06/09 Tomé Agostinho 1 X

2009 E 2010

Dorsal Nome Data Nasc. Treinador . Heptatlo . . . , . . . Heptatlo . . , . . . .

104 Felipe Santos 10/01/09 Tomé Agostinho 1 X X
179 Pedro Marcelino 10/08/09 Tomé Agostinho 1 X X
200 Salvador Meneses 24/06/10 Pedro Carvalho 1 X X

2007 E 2008

Dorsal Nome Data Nasc. Treinador Pentatlo . . . , . . . . . . , . . . .

161 Marta Feliciano 31/08/08 Pedro Carvalho 1 X

2007 E 2008

Dorsal Nome Data Nasc. Treinador . Heptatlo . . . , . . . Heptatlo . . , . . . .

39 Salvador Oliveira 24/04/08 Pedro Carvalho 1 X

2004, 2005 E 2006

Dorsal Nome Data Nasc. Treinador . Pentatlo . . . , . . . . . . , . . . .

228 Vera Goucha 05/01/05 Tomé Agostinho 1 X

2003 A 1991

Dorsal Nome Data Nasc. Treinador Pentatlo . . . , . . . . . . , . . . .

191 Raquel Morais Lourenço 11/10/96 Tiago Madureira 1 X

Número Atletas Local

18 CNL 07:45 07:15

Expocentro 08:15 07:45

Técnico Responsável Técnicos Acompanhantes
Tomé Agostinho 1 Cátia Ferreira Pedro Carvalho

1 Diana Duarte Tomé Agostinho

1 Pedro Carvalho Miguel Carreira

Tomé Agostinho

1 Miguel Carreira

Responsável Transportes Transportes
Nataniel Lopes

SENIORES FEMININOS

SUB-18 MASCULINOS (JUVENIS)

SUB-20 FEMININOS (JUNIORES)

SUB-20 MASCULINOS (JUNIORES)

SUB-23 FEMININOS 

SUB-16 FEMININOS (INICIADOS)

SUB-16 MASCULINOS (INICIADOS)

SUB-18 FEMININOS (JUVENIS)

sábado domingo

sábado domingo

Competição CD Provas Combinadas Data

Local

03&04-01-2026

Pombal

sábado domingo

sábado domingo

sábado domingo

sábado domingo

sábado domingo

sábado domingo

sábado domingo

sábado domingo

sábado domingo
Carrinha Renault

Carrinha Ford

Carrinha Renault


