Epoca desportiva de 2025-2026

Convocatéria

[ CD Absoluto

248&25-01-2026

Pombal |
FEMININOS abado do go
Do as do al 60 00 o plo{ 300m : 60bar 60Bar : 800) 00 000m! 4x400
77 |Ana Carolina Castro 10/09/05  [Wilson Martins 1 X X 4
66 |Beatriz Gomes 18/04/08 |Diogo Correia 1 X
68 |Beatriz Pereira 07/01/10  [Raquel Gongalves 1 X
19 |CaetanaNeves 14/01/08  |Jodo Bernardo 1 X
84 |Daniela Gomes 12/12/97  |Wilson Martins 1 X X 2
220 |Daniela Taralunga 24/02/06  |Tomé Agostinho 1 X
105 |Filipa Monteiro 30/06/09  [Raquel Gongalves 1 X X 3
24 |Francisca Reis 21/12/10  [Pedro Carvalho 1 X
40 |Katerina Quinn 23/01/08  [Wilson Martins 1 X
135 |Laetitia Belo 04/08/10  [Raquel Gongalves 1 X
136 |LaraSimoes 24/02/10  [Pedro Carvalho 1 X X
138 |Leonor Ascenso 10/11/08  |Pedro Carvalho 1 X
32 |Margarida Godinho 12/02/10  [Pedro Carvalho 1 X
224 |Margarida Santos 29/10/04 |Caétia Ferreira 1 X
159 |Maria Manaca 18/01/09  |Tomé Agostinho 1 X
161 |Marta Feliciano 31/08/08  [Pedro Carvalho 1 X
167 |Matilde Joaquim 06/02/09  [Pedro Carvalho 1 X X X
168 |Matilde P Silva 02/09/09  |Tomé Agostinho 1 X
190 |Raquel Gongalves 09/02/02  |Diogo Correia 1 X
207 |Sofia Pegas Duarte 05/12/01  [Jo&o Bernardo 1 X X
208 |SofiaSantos 06/02/07  [Wilson Martins 1 X X 1
MASCULINOS abado do go
Do as omp} Peso 60 00m; 400 00m } 60b plo: 60Bar : 800 ai 200m $3000m: 4x400
62 |André Ribeiro 20/05/09  [Jo&o Bernardo 1 X
22 |Eduardo Camacho 19/05/09  |Pedro Carvalho 1 X
196 |Rodrigo Ramos 27/10/09  [Pedro Carvalho 1 X
6 |Anténio Vasconcelos 06/05/08  [Wilson Martins 1 X X
98 |Diogo Ramalho 13/05/07  [Wilson Martins 1 X X
108 |Filipe Fernandes 22/09/08  [Miguel Carreira 1 X
123 |Jaime Rolla 28/05/08  [Raquel Gongalves 1 X X
171 |Micael Calado 16/03/08  [Wilson Martins 1 X X
186 |Rafael Mendes 07/10/08  |Raquel Gongalves 1 X X
195 [Rodrigo Fidalgo 25/07/08  |Jodo Bernardo 1 X
39 |Salvador Oliveira 24/04/08  [Pedro Carvalho 1 X X
2 |Ernesto Rodrigues 08/06/06  [Wilson Martins 1 X
34 |[Miguel Costa 19/12/06  |Cétia Ferreira 1 X
9 |Nuno Cordeiro 27/09/06 |Jodo Bernardo 1 X
10 |Pedro Rodrigues 07/10/06  [Jo&o Bernardo 1 X
201 |Samuel Cuenca 05/05/05  [Wilson Martins 1 X X
26 |Henrique Gavina 17/04/06  |Diogo Correia 1 X
137 |Leonardo Jacinto 22/06/06  |Jodo Bernardo 1 X X
96 |Diogo Camacho 27/11/04  |Wilson Martins 1 X X
211 [Tiago Pereira 05/12/04  [Wilson Martins 1 X X X
229 |Miguel Domingues 21/10/04  [Miguel Carreira 1 X
63 [André Silva 01/11/02  |Jodo Bernardo 1 X X
131 [Jodo Pinto 12/06/97  [Wilson Martins 1 X X
Tomas Rodrigues 20/04/01  |Luis Herédio Costa 1 X
177 |Pedro Carvalho 16/08/99  |Pedro Carvalho 1 X
85 |Danilo Almeida 09/12/96  |Jodo Ganco 1 X
119 |Hugo Feliciano 07/10/79 |0 préprio 1 X
197 |Rui Martins 31/07/83  |O préprio 1 X X
Nimero Atletas Local sabado domingo
49 CNL 12h45 7h45
[Expocentro |13h20 |8h20 |
Técnico Responsavel Técnicos Acompanhantes sabado domingo
Diogo Correia Diogo Correia
sabado: 18 atletas Jodo Bernardo Jodo Bernardo
domingo 12 atletas Pedro Carvalho Pedro Carvalho
Wilson Martins Wilson Martins
Miguel Carreira Raquel Gongalves
Raquel Gongalves
Responsavel Transportes Transportes sabado domingo
Carrinha Ford Carrinha Citroen
Carrinha Citroen Carro
Carro Peugeot
Diretor Responsavel Diretores Acompanhantes sabado domingo
Rui Martins Rui Martins

IA\era Monteiro

IA\era Monteiro




