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25/02/2026

Listagem de AABYV para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

D\\%
s

Federados
Nicolle Moura AABV SUB-20 Triplo | SUB-20 a MASTER - F 12.03
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Listagem de AAC para competicao 25/02/2026
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N\ Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados

Ademola Fagbemi 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:00:00

14 Amancio Trindade AAC SUB-23 800 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:01:54:38

14 Amancio Trindade AAC SUB-23 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:00:00

15 Daniel Marin AAC SEN 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:00:00

16 Gabriel Teixeira AAC SUB-23 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:00:00

18 Samuel Figueira AAC SUB-23 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:00:00
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D*-\\\-—/)ﬂ Listagem de ACB-L para competicao
2 Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados
Beatriz Alves ACB-L SUB-20 200 metros | SUB-20 a MASTER - F
19 Beatriz Alves ACB-L SUB-20 60 metros - ellmlnatorlss | SUB-20 a MASTER -
20 iris Passos ACB-L SUB-20 Vara | SUB-20 a MASTER - F
21 Margarida Santos ACB-L SUB-23 800 metros | SUB-20 a MASTER - F
o=t FEDERACAO
e “‘—“‘ °
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il . .~ 25/02/2026
“—W Listagem de ACDAV para competicao
2 Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados
Benedita Amorim ACDAV SUB-23 Vara | SUB-20 a MASTER - F 03.20
23 Celina Peneda ACDAV SEN Pentatlo | SUB-20 a MASTER - F 3835.00
24 Joio Gomes ACDAV  sup-23 ~ 60mbarreiras 1'&%?23‘[”;””35 ISUB-20a  44.00.09:04
25 Juliana Galvao ACDAV SEN 3.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - F 00:14:18:31
=t FEDERACAO °
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25/02/2026

Listagem de ACDCVC para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

|
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Federados
Diogo Pinho ACDCVC SUB-20 5.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - M 00:24:38:71
27 Ruth Lima ACDCVC SUB-20 400 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:00:59:08
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25/02/2026

Listagem de ACFR para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

|

N =
=

|

Federados
Rafael Ornelas ACFR SUB-23 Heptatlo | SUB-20 a MASTER - M 4164.00
29 Simé&o Trancoso ACFR SUB-23 800 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:01:56:50

\\\// [romvcrs. MAIS Atletismo!

//\\ ATLETISMO www.fpatletismo.pt Pag 6 de 72




i

|

—

(

\ =
=

|

25/02/2026

Listagem de ACM-A para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

|

N =
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Federados
Ana Filipe ACM-A SEN Comprimento - adaptado | SUB-18 a MASTER - F 05.20
31 Duarte Borges ACM-A SEN Peso 5kg - adaptado | SUB-18 a MASTER - M 08.26
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il . o~ 25/02/2026
DWJ Listagem de ACPV para competicao
P Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados
Amaro Teixeira ACPV MASTER 5.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - M 00:22:35:90
2 60m barreiras 1.06 - eliminatdrias | SUB-20 a PR
33 André Cunha ACPV SUB-23 MASTER - M 00:00:08:56
34 Bruno Cunha ACPV SEN 60 metros - eIiminatérilsls | SUB-20 a MASTER - 00:00:06:93
35 Carlos Carvalho ACPV SEN 200 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:21:52
35 Carlos Carvalho ACPV sen 60 metros - eliminatorias | SUB-20 a MASTER - 44.90:10.76
36 Carolina Ribeiro ACPV SEN Pentatlo | SUB-20 a MASTER - F 3406.00
. o 60m barreiras 0.84 - eliminatérias | SUB-20 a AM.AG.
36 Carolina Ribeiro ACPV SEN MASTER - F 00:00:08:75
36 Carolina Ribeiro ACPV SEN Altura | SUB-20 a MASTER - F 01.62
37 Cétia Pereira ACPV MASTER Vara | SUB-20 a MASTER - F 03.80
38 Daniel Salvadinho ACPV SUB-23 1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:03:56:58
40 Joana Dias ACPV SEN 200 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:00:24:43
40 Joana Dias ACPV SEN 60 metros - eIiminatorigs | SUB-20 a MASTER - 00:00:07:61
41 Lourengo Ribeiro ACPV SUB-23 400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:50:04
42 Nathan Geada ACPV SUB-23 3.000 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:08:17:53
42 Nathan Geada ACPV SUB-23 1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:03:46:74
43 Neide Dias ACPV MASTER 3.000 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:09:57:40
44 Pedro Da Silva ACPV sen 60 metros - eliminatérias | SUB-20 a MASTER - 4.00,06:93
45 Rafaela Santos ACPV SUB-23 Comprimento | SUB-20 a MASTER - F 06.00
45 Rafaela Santos ACPV SUB-23 Altura | SUB-20 a MASTER - F 01.67
46 Raquel Silva ACPV SUB-23 200 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:00:24:76
46 Raquel Silva ACPV SUB-23 400 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:00:57:95
“—“"_“ FEDERACAO ° '
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25/02/2026

Listagem de ACRSD para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

D\\%
s

Federados
Augusto Cardoso ACRSD MASTER 5.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - M 00:23:16:90
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“—‘W Listagem de ADNO para competicao
2 Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados
Céatia Khvas ADNO SUB-20 800 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:02:11:50
49 Céatia Khvas ADNO SUB-20 1.500 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:04:27:02
50 Guilherme Filipe ADNO SUB-20 3.000 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:08:28:56
P ‘“—“ FEDERACAO o
1 ronces MAIS Atletismo! ,
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Listagem de ADRAP para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

25/02/2026

Federados

Z
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W
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A

Adriana Viveiros ADRAP 3.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - F
60m barreiras 1.06 - eliminatérias | SUB-20 a
52 Afonso Fernandes ADRAP SUB-23 MASTER - M
53 Ana Beatriz Pereira ADRAP SUB-20 Vara | SUB-20 a MASTER - F
54 Carla Gama ADRAP MASTER 60 metros - eIiminatorigs | SUB-20 a MASTER -
) . 60m barreiras 0.84 - eliminatérias | SUB-20 a
55 Catarina Vieira ADRAP SUB-23 MASTER - F
56 Clara Barbosa ADRAP SUB-23 3.000 metros | SUB-20 a MASTER - F
57 Hugo J Silva ADRAP SEN 400 metros | SUB-20 a MASTER - M
58 Joao Afonso Olim ADRAP SEN 5.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - M
59 Laura Pereira ADRAP SUB-23 Vara | SUB-20 a MASTER - F
60 Matilde Freitas ADRAP SUB-20 Vara | SUB-20 a MASTER - F
61 Roberto Gomes ADRAP SUB-20 Vara | SUB-20 a MASTER - M
62 Sara Perestrelo ADRAP SUB-20 Peso 4kg | SUB-20 a MASTER - F
) 60m barreiras 0.84 - eliminatérias | SUB-20 a
63 Sofia Castanhas ADRAP SEN MASTER - F
63 Sofia Castanhas ADRAP SEN 60 metros - eIiminatorigs | SUB-20 a MASTER -
FEDERACAO ° |
rucess MAILS Atletismo!
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00:13:31:74

00:00:08:64

03.20

00:00:07:78

00:00:09:74

00:10:09:05

00:00:48:74

00:22:25:61
02.70
03.00
04.15
11.30

00:00:09:25

00:00:07:80
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25/02/2026

Listagem de ADREP para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

Federados
Ariana Teixeira ADREP SUB-20 Peso 4kg | SUB-20 a MASTER - F 11.45
66 Tiago Nunes ADREP SEN Peso 7.26kg | SUB-20 a MASTER - M 14.19
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25/02/2026

Listagem de AEAC para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

D\\%
s

Federados
Tomas Nobre AEAC SUB-20 1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:03:57:27
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Listagem de AFS para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

25/02/2026

Federados
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Catarina Lourengo

200 metros | SUB-20 a MASTER - F

69 Constanga Faustino AFS SuUB-23 Triplo | SUB-20 a MASTER - F
70 Henrique Pascoa AFS SEN Heptatlo | SUB-20 a MASTER - M
. 60m barreiras 0.84 - eliminatdrias | SUB-20 a

71 Madalena Sampaio AFS SUB-20 MASTER - F
71 Madalena Sampaio AFS SUB-20 60 metros - eIiminatorigs | SUB-20 a MASTER -
72 Maria Do Carmo Lucio AFS SUB-20 200 metros | SUB-20 a MASTER - F

! - 60m barreiras 0.84 - eliminatdrias | SUB-20 a
72 Maria Do Carmo Lucio AFS SUB-20 MASTER - F
72 Maria Do Carmo Lucio AFS SUB-20 Comprimento | SUB-20 a MASTER - F
73 Matilde Vieira AFS SUB-20 Comprimento | SUB-20 a MASTER - F
73 Matilde Vieira AFS SUB-20 60 metros - eIiminatori?s | SUB-20 a MASTER -
74 Sofia Quintino AFS SUB-23 Triplo | SUB-20 a MASTER - F
FEDERACAO ° |
rucess MAILS Atletismo!
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00:00:24:27
11.05
00.00

00:00:08:32

00:00:07:70

00:00:25:85

00:00:08:70

05.68
05.42

00:00:08:03

12.13

Pag 14 de 72



i

|

\ =
&

|

25/02/2026

Listagem de AGV para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

Federados

D\\%
s

Carolina Fernandes AG SUB-20 Comprimento | SUB-20 a MASTER - F 05.37
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Listagem de AJL para competicao 25/02/2026

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

D\\%
s

Federados
Matheus Berg AJL SUB-20 Triplo | SUB-20 a MASTER - M 13.78
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Listagem de AJS para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

25/02/2026

Federados
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A

Altura | SUB-20 a MASTER - F
200 metros | SUB-20 a MASTER - M

60 metros - eliminatdrias | SUB-20 a MASTER -
M

400 metros | SUB-20 a MASTER - F

60m barreiras 0.84 - eliminatdrias | SUB-20 a
MASTER - F

200 metros | SUB-20 a MASTER - F
400 metros | SUB-20 a MASTER - F
3.000 metros | SUB-20 a MASTER - M
1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M

60m barreiras 1.06 - eliminatdrias | SUB-20 a
MASTER - M

Heptatlo | SUB-20 a MASTER - M
5.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - M
400 metros | SUB-20 a MASTER - M
800 metros | SUB-20 a MASTER - F
1.500 metros | SUB-20 a MASTER - F
Pentatlo | SUB-20 a MASTER - F
Peso 7.26kg | SUB-20 a MASTER - M
Altura | SUB-20 a MASTER - M
Comprimento | SUB-20 a MASTER - M

60m barreiras 1.06 - eliminatdrias | SUB-20 a
MASTER - M

3.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - F

Ana Leite
79 André Prazeres AJS SEN
79 André Prazeres AJS SEN
80 Carlota Gomes AJS SUB-23
81 Catarina Karas AJS SEN
82 Constancga Alves AJS SUB-20
82 Constancga Alves AJS SUB-20
83 Diogo Rosario AJS SEN
83 Diogo Rosario AJS SEN
84 Francisco Palmeira AJS SUB-23
85 Guilherme Almeida AJS SEN
86 Manuel Marques AJS MASTER
87 Manuel Sissé AJS SEN
88 Maria Avelino AJS SUB-23
88 Maria Avelino AJS SuUB-23
89 Mariana Bento AJS SEN
90 Nélio Serrdo AJS SUB-20
91 Nelson Pinto AJS SEN
92 Omar Jesus AJS SUB-23
93 Rafael M. Santos AJS SUB-23
94 Vitéria Oliveira AJS SEN
FEDERACAO ° '
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01.67
00:00:21:11

00:00:06:72

00:00:60:09

00:00:08:16

00:00:25:69
00:00:55:77
00:08:09:39
00:03:48:44

00:00:08:67

5193.00
00:22:10:63
00:00:47:88
00:02:07:76
00:04:19:63

4269.00

13.02
02.09
07.29

00:00:07:87

00:12:13:39
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25/02/2026

Listagem de AMONT para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

D\\%
s

Federados
Toméas Linhares AMONT SUB-20 5.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - M 00:22:28:75
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D*-\\\-—/)ﬂ Listagem de CAB para competicao
2 Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados
96 Hélio Tavares CAB SUB-20 60 metros - ellmlnatorll\ellls | SUB-20 a MASTER - 00:00:07:07
97 Leandro Freitas CAB SUB-20 400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:54:05
=" FEDERACAO
i tii [ ]
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Listagem de CAM-VC para competicao

25/02/2026

. .
N\ Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados
60m barreiras 0.84 - eliminatdrias | SUB-20 a
Alicia Merino CAM-VC SEN MASTER - F 00:00:08:95
99 Alicia Merino CAM-VC SEN Peso 4kg | SUB-20 a MASTER - F 12.52
100 André Castro CAM-VC SUB-20 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:00:00
101 Duarte Ferreira CAM-VC SEN 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:00:00
102 Flavio Silva CAM-vC SEN 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:00:00
. 60m barreiras 1.06 - eliminatdrias | SUB-20 a YRR

103 Jakilson Neto CAM-VC SUB-23 MASTER - M 00:00:08:95
104 Jocimar Neto camvc  sen B0 metros-eliminatorias | SUB-20 a MASTER - g0,00:07:02
105 Lara Rego CAM-VC SUB-23 Pentatlo | SUB-20 a MASTER - F 3139.00
105 Lara Rego CAM-VC SUB-23 200 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:00:25:28
105 Lara Rego CAM-VC SUB-23 Comprimento | SUB-20 a MASTER - F 05.50
105 Lara Rego CAM-VC SUB-23 60 metros - eIiminatori?s | SUB-20 a MASTER - 00:00:07:86
106 Luciano Faria CAM-VC MASTER 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:00:00
107 Maruxa Gemperle CAM-VC SUB-23 Triplo | SUB-20 a MASTER - F 11.45
108 Sérgio Carmo CAM-VC MASTER 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:00:00

O e

D*—-—-““‘_“‘:l “\—/‘“ FEDERACAO ° |
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Listagem de CAMG para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

25/02/2026

Federados

4l

\\/f_
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Heptatlo | SUB-20 a MASTER - M
1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M
800 metros | SUB-20 a MASTER - M

60 metros - eliminatérias | SUB-20 a MASTER -
M

Heptatlo | SUB-20 a MASTER - M
3.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - F
Heptatlo | SUB-20 a MASTER - M
Vara | SUB-20 a MASTER - M
5.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - M

André Petriv CAMG

110 Gabriel Silva CAMG SEN

110 Gabriel Silva CAMG SEN

111 Gongalo Mendes CAMG SEN

112 Jodo Oliveira CAMG SEN

113 Matilde Angélico CAMG SUB-20

114 Pedro Fernandes CAMG SEN

114 Pedro Fernandes CAMG SEN

115 Tiago Sucena CAMG SuB-23

FEDERACAO ° '
roruciesn MAALS Atletismo!
ATLETISMO
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4608.00
00:03:51:06
00:01:49:96

00:00:06:90

5264.00
00:13:58:40
4715.00
05.00
00:21:00:10
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25/02/2026

Listagem de CAOB-A para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

D\\%
s

Federados
Duarte Vilas Boas CAOB-A SUB-20 1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:03:55:82
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Listagem de CAOV para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

25/02/2026

Federados
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Afonso Conceigao CAOV SUB-20 200 metros | SUB-20 a MASTER - M
117 Afonso Conceigao CAOV SUB-20 400 metros | SUB-20 a MASTER - M
117 Afonso Conceigao CAOV SUB-20 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
118 Daniel Penela CAOV SUB-20 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
120 David Pereira CAOV SUB-20 200 metros | SUB-20 a MASTER - M
120 David Pereira CAOV SUB-20 60 metros - eliminatérilas | SUB-20 a MASTER -
120 David Pereira CAOV SUB-20 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
121 Inés Belbute CAOV SUB-23 3.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - F
122 Jociley Pereira CAOV SEN 400 metros | SUB-20 a MASTER - M
123 Ricardo Pedra CAOV SEN 3.000 metros | SUB-20 a MASTER - M
123 Ricardo Pedra CAOV SEN 1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M
124 Rodrigo Alves CAOV SUB-20 Vara | SUB-20 a MASTER - M
124 Rodrigo Alves CAOV SUB-20 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
125 Simone Morim CAOV SUB-20 Pentatlo | SUB-20 a MASTER - F
’ . 60m barreiras 0.84 - eliminatdrias | SUB-20 a
125 Simone Morim CAOV SUB-20 MASTER - F
. 60m barreiras 1.06 - eliminatdrias | SUB-20 a
126 Ussumani Djumo CAOV SEN MASTER - M
128 Wilson Pedro CAOV SEN 60 metros - eliminatorilas | SUB-20 a MASTER -
FEDERACAO ° |
rucess MAILS Atletismo!
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00:00:22:51
00:00:48:96
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:21:82

00:00:10:79

00:00:00:00
00:15:07:18
00:00:48:37
00:07:59:12
00:03:42:65
04.05
00:00:00:00
2828.00

00:00:09:58

00:00:08:10

00:00:06:92
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Listagem de CAS para competicao

25/02/2026

AN Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados
Francisco Julio SUB-23 800 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:01:54:42
131 Jodo Pais cAS SEN 3.000 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:08:16:27
132 Rodrigo Melo CcAs su-20 ~ 60m barreiras 1'&%?23‘[”;””35 ISUB-20a  44.00.08:87
133 Tiago Azevedo cAS SuB-23 Heptatlo | SUB-20 a MASTER - M 4191.00
133 Tiago Azevedo cAS SuB-23 Vara | SUB-20 a MASTER - M 04.05
g T
D@ FEDERACAO ° '
) \\\// s MALS Atletismo!
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D*-\\\-—/)ﬂ Listagem de CAS]J para competicao
2 Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados
Igor Varela CASJ 800 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:01:52:98
135 Miguel Parejo CAS)  su-23  B0mbarreiras 1.06 “eliminatorias | SUB-20 @ - 49.90:09:16
= FEDERACAO
i tii [ ]
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25/02/2026

Listagem de CATV para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

D\\%
s

Federados
Jaime Morais CATV SUB-20 200 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:22:79

\\\// [romvcrs. MAIS Atletismo!

//\\ ATLETISMO www.fpatletismo.pt Pag 26 de 72




i

|

\ =
&

|

25/02/2026

Listagem de CBPAR para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

D\\%
s

Federados
Fatima Silva CBPAR SUB-20 3.000 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:10:05:50
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25/02/2026

Listagem de CCSJM para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

Federados

O e

1

D\\%
s

138 Jodo Fontela ccsm MASTER 60m barreiras 1.06 - eliminatérias | SUB-20 a

MASTER - M 00:00:08:32

F =52 MAIS Atletismo!
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A . o~ 25/02/2026
“—‘W Listagem de CDFE para competicao
2 Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados
139 Afonso Cruz COFE  sup-2p 60 metros-eliminatdrias | SUB-20 a MASTER - 04.00.07:03
140 Nuno Alves CDFE SEN 800 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:01:50:52
141 Ricardo Alves CDFE SUB-23 800 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:01:54:04
=t FEDERACAO °
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Listagem de CDP para competicao 25/02/2026

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

Federados

O e

1

N
&

142 Jo&o Pedro Martins CDP SUB-23 60m barreiras 1.06 - eliminatérias | SUB-20 a

MASTER - M 00:00:08:75

W rorce. MAIS Atletismo!
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25/02/2026

Listagem de CDPRI para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

Federados
Tiago Matos CDPRI SUB-20 Altura | SUB-20 a MASTER - M 02.03
144 Tiago Matos CDPRI SUB-20 Comprimento | SUB-20 a MASTER - M 07.15

1527 MAIS Atletismo!
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Listagem de CDQ para competicao

25/02/2026

. .
N\ Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados
Afonso Godinho SUB-23 400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:49:80
145 Afonso Godinho cDQ SUB-23 800 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:01:55:30
145 Afonso Godinho cDQ SUB-23 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:00:00
146 Juliana Hinderyckx cbQ SUB-20 200 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:00:25:32
146 Juliana Hinderyckx cDQ su20 00 metros - eliminatorias | SUB-20 a MASTER - 44.44.97.77
147 Mamadu Djalo cDQ SUB-20 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:00:00
148 Rodrigo Palma cDQ SUB-23 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:00:00
149 Zachary Booth cDQ SUB-20 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:00:00
A=
D‘*—,“:l FEDERACAO ° '
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Listagem de CFB para competicao 25/02/2026

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

Federados

D\\%
s

Filipe Guerreiro Altura | SUB-20 a MASTER - M 02.06
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Listagem de CFOD para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

25/02/2026

Federados

Z
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Anita Alves CFOD 800 metros | SUB-20 a MASTER - F
151 Anita Alves CFOD SEN 1.500 metros | SUB-20 a MASTER - F
151 Anita Alves CFOD SEN 3.000 metros | SUB-20 a MASTER - F
152 Cristiano Pereira CFOD SEN 1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M
153 Jodo Macedra CFOD SUB-23 200 metros | SUB-20 a MASTER - M
153 Jodo Macedra CFOD SUB-23 60 metros - eliminatorilas | SUB-20 a MASTER -
154 Lansiia Dmytriieva CFOD SUB-23 400 metros | SUB-20 a MASTER - F
154 Lansiia Dmytriieva CFOD SUB-23 60 metros - eliminatorigs | SUB-20 a MASTER -
155 Lenine Cunha CFOD MASTER Comprimento - adaptalslo | SUB-18 a MASTER -
156 Maria Jodo Pimentel CFOD SUB-23 1.500 metros | SUB-20 a MASTER - F
156 Maria Jodo Pimentel CFOD SUB-23 3.000 metros | SUB-20 a MASTER - F
q 60m barreiras 0.84 - eliminatdrias | SUB-20 a
157 Maria Santos CFOD SEN MASTER - F
157 Maria Santos CFOD SEN 60 metros - eIiminatorigs | SUB-20 a MASTER -
158 Rita Gomes CFOD SUB-20 3.000 metros | SUB-20 a MASTER - F
159 Sandro Baessa CFOD SEN 400 metros | SUB-20 a MASTER - M
159 Sandro Baessa CFOD SEN 800 metros | SUB-20 a MASTER - M
. 60m barreiras 0.84 - eliminatérias | SUB-20 a
160 Vera Monteiro CFOD SEN MASTER - F
160 Vera Monteiro CFOD SEN Comprimento | SUB-20 a MASTER - F
160 Vera Monteiro CFOD SEN 60 metros - eliminatorigs | SUB-20 a MASTER -
FEDERACAO o I
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00:02:14:68
00:04:32:17
00:09:56:16
00:04:07:02
00:00:22:69

00:00:07:11

00:00:59:35

00:00:08:04

06.47

00:04:40:96
00:09:48:95

00:00:08:75

00:00:07:96

00:10:28:18
00:00:50:89
00:01:53:21

00:00:08:67

05.83

00:00:07:82
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v . o~ 25/02/2026
“—‘W Listagem de CIAIA para competicao
2 Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados
Diogo Avila CIAIA SUB-23 3.000 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:08:22:25
162 Diogo Avila CIAIA SUB-23 1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:03:47:60
163 Francisco Melo CIAIA SUB-20 800 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:01:54:02
P ‘“—“ FEDERACAO o
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Listagem de COP para competicao 25/02/2026

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

|

N =
=

|

Federados
Jodo Brito SUB-23 1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:03:53:05
164 Jo&o Brito CoP SUB-23 800 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:01:49:50
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25/02/2026

Listagem de CPM para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

Federados
Daniel Anténio SUB-20 400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:48:78
166 Miguel Monteiro CPM SEN Peso 4kg - adaptado | SUB-18 a MASTER - M 11.60
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Listagem de CPPEA para competicao

25/02/2026

N\ Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados
167 Afonso Luis CPPEA sen 60 metros - eliminatorias | SUB-20 a MASTER - 45.90.06:8
168 Dania Furk CPPEA SEN Pentatlo | SUB-20 a MASTER - F 4231.00
169 Diogo Santos CPPEA SUB-23 5.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - M 00:25:15:15
170 Elena Furk CPPEA SEN Pentatlo | SUB-20 a MASTER - F 4269.00
171 Michelle Elmer CPPEA  SUB-20 800 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:02:21:50
172 Tiago Machado CPPEA  SUB-23 1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:03:55:86
172 Tiago Machado CPPEA  SUB-23 800 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:01:54:59
O e
D‘*—,“:l FEDERACAO ° '
) \\\ ) rorcss. MAILS Atletismo!
//Q\\ //\\ www.fpatletismo.pt Pag 38 de 72




i

=

Z
=

Listagem de CPTSC para competicao

25/02/2026

. .
N\ Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados
Afonso Oliveira CPTSC SUB-23 800 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:01:51:82
173 Afonso Oliveira CPTSC SUB-23 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:03:20:60
. 60m barreiras 1.06 - eliminatdrias | SUB-20 a .an.na.
174 David Neves CPTSC SEN MASTER - M 00:00:08:32
175 Francisco Graca CPTSC SEN 1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:03:53:60
175 Francisco Graca CPTSC SEN 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:00:00
176 Frederico Curvelo CPTSC sen 60 metros-eliminatnas | SUB-20 a MASTER = 49.00:06:83
176 Frederico Curvelo CPTSC SEN 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:03:20:60
177 Gabriel Ludwick CPTSC SEN 800 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:01:49:64
177 Gabriel Ludwick CPTSC SEN 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:03:20:60
178 José Pedro Neves CPTSC SEN Triplo | SUB-20 a MASTER - M 14.30
178 José Pedro Neves CPTSC SEN 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:00:00
179 Mauro Pereira CPTSC SEN 800 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:01:50:72
179 Mauro Pereira CPTSC SEN 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:03:20:60
el .
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Listagem de CSM para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

25/02/2026

Federados
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4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
400 metros | SUB-20 a MASTER - F
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
800 metros | SUB-20 a MASTER - F
400 metros | SUB-20 a MASTER - F
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
Altura | SUB-20 a MASTER - F
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
Vara | SUB-20 a MASTER - F
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
Triplo | SUB-20 a MASTER - F

60m barreiras 0.84 - eliminatdrias | SUB-20 a
MASTER - F

400 metros | SUB-20 a MASTER - F
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F

60m barreiras 0.84 - eliminatdrias | SUB-20 a
MASTER - F

60 metros - eliminatérias | SUB-20 a MASTER -
F

Débora Martins SUB-20
181 Débora Martins CSM SUB-20
182 Diana Sousa CSM SUB-23
182 Diana Sousa CSM SUB-23
182 Diana Sousa CSM SUB-23
183 Lara Geirinhas CSM SUB-23
183 Lara Geirinhas CSM SUB-23
184 Laurinda Moreira CSM SUB-23
184 Laurinda Moreira CSM SUB-23
185 Lwena Cardoso CSM SUB-23
185 Lwena Cardoso CSM SUB-23
185 Lwena Cardoso CSM SUB-23
185 Lwena Cardoso CSM SUB-23
186 Mariana Tavares CSM SUB-23
186 Mariana Tavares CSM SUB-23
186 Mariana Tavares CSM SUB-23
FEDERACAO ° '
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00:04:02:85
00:00:58:71
00:04:02:85
00:02:13:87
00:00:57:54
00:04:02:85
01.61
00:04:02:85
03.39
00:04:02:85
11.00

00:00:09:70

00:00:61:02
00:04:02:85

00:00:08:87

00:00:07:69
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25/02/2026

Listagem de EAROS para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

Federados
Jodo Azevedo EAROS SUB-23 3.000 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:08:20:69
187 Jodo Azevedo EAROS SUB-23 1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:03:49:32
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Listagem de EAT para competicao 25/02/2026

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

D\\%
s

Federados
Mariana Monteiro EAT SUB-23 Vara | SUB-20 a MASTER - F 02.80
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25/02/2026

Listagem de GCAD para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

D\\%
s

Federados
Diogo Monteiro GCAD SUB-23 Triplo | SUB-20 a MASTER - M 13.46
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“—‘W Listagem de GDC para competicao
2 Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados
192 Diogo Teixeira GDC sup-20 60 metros - e'imi”até”l(j‘ls | SUB-20 a MASTER - 35.40.07.05
193 Elvio Almeida GDC SEN Triplo | SUB-20 a MASTER - M 14.38
194 Joana Miguel GDC SUB-20 60 metros - eIiminatéri?s | SUB-20 a MASTER - 00:00:08:02
=t FEDERACAO °
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Listagem de GDE para competicao

25/02/2026

. .
N\ Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados
Ana Monteiro 3.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - F 00:13:14:29
. - 60m barreiras 0.84 - eliminatdrias | SUB-20 a PR
196 Catarina Queirés GDE SEN MASTER - F 00:00:08:52
197 Eduardo Carrolo GDE SUB-20 Altura | SUB-20 a MASTER - M 02.12
199 Lucinda Gomes GDE SEN Triplo | SUB-20 a MASTER - F 13.54
200 Milena Lucena GDE SEN Triplo | SUB-20 a MASTER - F 12.10
200 Milena Lucena GDE SEN Altura | SUB-20 a MASTER - F 01.60
201 Patricia Rodrigues GDE SEN Comprimento | SUB-20 a MASTER - F 05.57
202 Solange Nunes GDE SUB-23 1.500 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:04:37:12
202 Solange Nunes GDE SUB-23 3.000 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:09:34:78
O e ~
D*-—-““‘_“‘:l *"—'“ FEDERACAO ° '
sse
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25/02/2026

Listagem de GDIB para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

D\\%
s

Federados
Cintia Soares GDIB SUB-23 400 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:00:60:08
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25/02/2026

Listagem de GDR]JR para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

D\\%
s

Federados
Carolina Carvalho GDRJR SUB-20 3.000 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:10:28:39
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25/02/2026

Listagem de GDRST para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

D\\%
s

Federados
Jo&o Rodrigues GDRST SUB-23 3.000 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:08:34:43
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Listagem de GRE-AA para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

25/02/2026

Federados

4l
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4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F

3.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - F

4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
800 metros | SUB-20 a MASTER - F
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
Peso 4kg | SUB-20 a MASTER - F
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
800 metros | SUB-20 a MASTER - F
1.500 metros | SUB-20 a MASTER - F

Ana Rita Lopes GRE-AA SUB-23
208 Beatriz Gongalves GRE-AA SUB-23
209 Carolina Ribeiro GRE-AA SEN
209 Carolina Ribeiro GRE-AA SEN
210 Catarina Seabra GRE-AA SUB-20
211 Inés Carreira GRE-AA SEN
212 Joana Ogura GRE-AA SEN
212 Joana Ogura GRE-AA SEN
212 Joana Ogura GRE-AA SEN
FEDERACAO °
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00:00:00:00
00:16:21:49
00:00:00:00
00:02:12:39
00:00:00:00
11.74
00:00:00:00
00:02:13:44
00:04:35:43
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Listagem de GRECAS para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

25/02/2026

Federados
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5.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - M

60m barreiras 1.06 - eliminatérias | SUB-20 a
MASTER - M

4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F

60 metros - eliminatérias | SUB-20 a MASTER -
F

Vara | SUB-20 a MASTER - M
800 metros | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M
800 metros | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
Comprimento | SUB-20 a MASTER - M
Triplo | SUB-20 a MASTER - M
60 metros - eliminatc')rilslls | SUB-20 a MASTER -

4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
Triplo | SUB-20 a MASTER - F
Comprimento | SUB-20 a MASTER - F
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F

60m barreiras 0.84 - eliminatérias | SUB-20 a
MASTER - F

Altura | SUB-20 a MASTER - F
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
200 metros | SUB-20 a MASTER - F
400 metros | SUB-20 a MASTER - F
60 metros - eliminatc’)rigs | SUB-20 a MASTER -

60 metros - eliminatérias | SUB-20 a MASTER -
F

Altura | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
3.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - F
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M

Vara | SUB-20 a MASTER - F
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
800 metros | SUB-20 a MASTER - F

T
e —— s

&L

LN

Alex Valente GRECAS SUB-23
214 Anténio Santos GRECAS SUB-23
215 Carolina Maio GRECAS SEN
215 Carolina Maio GRECAS SEN
216 Celso Almeida GRECAS SEN
217 David Moura GRECAS SUB-20
217 David Moura GRECAS SUB-20
218 Eduardo Bega GRECAS SUB-23
218 Eduardo Bega GRECAS SUB-23
218 Eduardo Bega GRECAS SUB-23
219 Francisco Castro GRECAS SEN
219 Francisco Castro GRECAS SEN
220 Francisco Pinto GRECAS SUB-20
221 Manuel Silva GRECAS SUB-23
222 Margarida Figueiredo GRECAS SEN
222 Margarida Figueiredo GRECAS SEN
222 Margarida Figueiredo GRECAS SEN
223 Maria Luis Silva GRECAS SUB-20
223 Maria Luis Silva GRECAS SUB-20
223 Maria Luis Silva GRECAS SUB-20
224 Mariana Costa GRECAS SUB-20
224 Mariana Costa GRECAS SUB-20
224 Mariana Costa GRECAS SUB-20
224 Mariana Costa GRECAS SUB-20
225 Matilde Simdes GRECAS SUB-23
226 Pedro Correia GRECAS SUB-23
227 Rodrigo Almeida GRECAS SuUB-23
228 Rodrigo Doutor GRECAS SUB-20
229 Sandra Monteiro GRECAS SEN
230 Siméo Silva GRECAS SUB-20
231 Tania Anténio GRECAS MASTER
232 Vera Lima GRECAS MASTER
232 Vera Lima GRECAS MASTER
FEDERACAO ° '
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00:23:58:02

00:00:15:98

00:00:00:00

00:00:07:80

04.70
00:01:51:77
00:00:00:00
00:03:52:44
00:01:53:42
00:00:00:00

07.04

13.83

00:00:07:13

00:00:00:00

00:00:00:00
12.27
06.05

00:00:00:00

00:00:09:32

01.58
00:00:00:00
00:00:25:65
00:00:58:13

00:00:07:94

00:00:07:85

02.10
00:00:00:00
00:00:00:00
00:15:23:83
00:00:00:00

03.12
00:00:00:00
00:02:18:80
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“—‘W Listagem de GS para competicao
2 Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados
Jodo Santos SUB-23 200 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:22:32
235 Mauro Fonseca Gs SEN 60m barreiras 1.06 - eliminatdrias | SUB-20a  90,00:08:19
236 Tiago Ramos Gs SUB-20 Comprimento - adaptalslo | SUB-18 a MASTER - 06.81
=t FEDERACAO °
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Listagem de IND para competicao

25/02/2026

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

Federados
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3.000 metros | SUB-20 a MASTER - M
Peso 4kg | SUB-20 a MASTER - F
Triplo | SUB-20 a MASTER - F
800 metros | SUB-20 a MASTER - F
1.500 metros | SUB-20 a MASTER - F
3.000 metros | SUB-20 a MASTER - F

André Barbosa SUB-23
238 Eliana Bandeira IND SEN
239 Lecabela Quaresma IND MASTER
240 Maria Vinagre IND SUB-23
240 Maria Vinagre IND SUB-23
240 Maria Vinagre IND SUB-23
FEDERACAO °
s MAILS Atletismo!
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Listagem de JIV para competicao

25/02/2026

. .
N\ Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados
Afonso Cordeiro SUB-20 Triplo | SUB-20 a MASTER - M 14.24

241 Afonso Cordeiro JIvV SUB-20 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:00:00
242 Afonso Eiré JIvV SUB-20 400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:50:13
242 Afonso Eiré JIvV SUB-20 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:00:00
243 André Duarte W su20 60 metros - eliminatérias | SUB-20 a MASTER - 40,00.07:11
243 André Duarte JIvV SUB-20 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:00:00
244 Celestino Pacheco JIvV SUB-20 5.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - M 00:22:12:18
244 Celestino Pacheco JIv SUB-20 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:00:00
245 Gustavo Alves JIvV SUB-20 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:00:00
246 Lourengo Rodrigues JIV SUB-23 3.000 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:08:19:68
246 Lourengo Rodrigues JIV SUB-23 4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:00:00
247 Natacha Candé JIvV SUB-20 Pentatlo | SUB-20 a MASTER - F 4197.00
247 Natacha Candé JIvV SUB-20 Altura | SUB-20 a MASTER - F 01.82
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Listagem de JOMA para competicao

25/02/2026

N\ Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados
. 60m barreiras 0.84 - eliminatérias | SUB-20 a .an.na.
248 Alzira Gomes JOMA SUB-23 MASTER - F 00:00:08:64
248 Alzira Gomes JoMA  sup23 60 metros-eliminatorias | SUB-20 a MASTER - .00,07:84
250 Eliany Monteverde JOMA SUB-20 Peso 4kg | SUB-20 a MASTER - F 12.24
251 Inés Vicente JOMA SUB-23 Triplo | SUB-20 a MASTER - F 11.83
251 Inés Vicente JOMA SUB-23 Comprimento | SUB-20 a MASTER - F 05.67
] 60m barreiras 0.84 - eliminatérias | SUB-20 a .
252 Marina Intchala JOMA SUB-20 MASTER - F 00:00:09:11
252 Marina Intchala JOMA SUB-20 Comprimento | SUB-20 a MASTER - F 05.44
253 Marta Semblano JOMA SUB-23 Vara | SUB-20 a MASTER - F 03.40
254 Ussumane Baldé JOMA SUB-20 200 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:00:22:37
L] A
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Listagem de JV para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

25/02/2026

Federados

=

\
s

s

=

200 metros | SUB-20 a MASTER - M

60 metros - eliminatérias | SUB-20 a MASTER -
M

4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
1.500 metros | SUB-20 a MASTER - F
3.000 metros | SUB-20 a MASTER - F
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
1.500 metros | SUB-20 a MASTER - F
3.000 metros | SUB-20 a MASTER - F
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
Vara | SUB-20 a MASTER - F
3.000 metros | SUB-20 a MASTER - M
1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M
5.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
200 metros | SUB-20 a MASTER - M
60 metros - eliminatérilas | SUB-20 a MASTER -

4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
Peso 7.26kg | SUB-20 a MASTER - M
3.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - F
400 metros | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
200 metros | SUB-20 a MASTER - F
60 metros - eliminatérigs | SUB-20 a MASTER -

4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
Triplo | SUB-20 a MASTER - F
Triplo | SUB-20 a MASTER - F

4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F

60m barreiras 0.84 - eliminatérias | SUB-20 a
MASTER - F

4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
Comprimento | SUB-20 a MASTER - M
800 metros | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
3.000 metros | SUB-20 a MASTER - M
Pentatlo | SUB-20 a MASTER - F
Comprimento | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
800 metros | SUB-20 a MASTER - F
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
Peso 7.26kg | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F

60m barreiras 0.84 - eliminatérias | SUB-20 a
MASTER - F

Peso 4kg | SUB-20 a MASTER - F
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Anténio Vasconcelos SUB-20
255 Anténio Vasconcelos v SUB-20
255 Anténio Vasconcelos v SUB-20
256 Beatriz Azevedo I\ SUB-23
256 Beatriz Azevedo I\ SUB-23
256 Beatriz Azevedo I\ SUB-23
257 Caetana Neves I\ SUB-20
257 Caetana Neves I\ SUB-20
257 Caetana Neves I\ SUB-20
258 Carolina Castro I\ SUB-23
259 Daniela Taralunga I\ SUB-23
259 Daniela Taralunga I\ SUB-23
260 David Azevedo I\ SEN
260 David Azevedo % SEN
261 David Ferreira I\ SUB-20
262 Diogo Camacho % SUB-23
263 Diogo Ramalho I\ SUB-20
264 Ernesto Rodrigues % SUB-23
264 Ernesto Rodrigues I\ SUB-23
264 Ernesto Rodrigues % SUB-23
265 Henrique Gavina I\ SUB-23
266 Isa Ferreira \% SUB-23
267 Jodo Pinto v SEN
268 Katerina Quinn % SUB-20
268 Katerina Quinn % SUB-20
268 Katerina Quinn % SUB-20
269 Leonor Ascenso I\ SUB-20
269 Leonor Ascenso I\ SUB-20
270 Margarida Santos % SUB-23
271 Marta Feliciano % SUB-20
271 Marta Feliciano I\ SUB-20
272 Micael Calado I\% SUB-20
273 Miguel Costa I\ SUB-23
274 Nuno Cordeiro I\ SUB-23
274 Nuno Cordeiro I\ SUB-23
275 Pedro Rodrigues % SUB-23
276 Raquel Lourengo % SEN
277 Salvador Oliveira % SUB-20
277 Salvador Oliveira I\ SUB-20
278 Sofia Duarte % SEN
279 Sofia Santos v SUB-20
280 Tiago Pereira I\ SUB-23
281 Tomas Rodrigues % SEN
282 Vera Goucha I\ SUB-23
282 Vera Goucha I\ SUB-23
282 Vera Goucha I\ SUB-23
FEDERACAO °
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ATLETISMO

www.fpatletismo.pt

00:00:22:41

00:00:07:09

00:00:00:00
00:00:00:00
00:04:27:37
00:09:40:51
00:00:00:00
00:04:45:82
00:10:23:96
00:00:00:00
00:00:00:00
03.10
00:08:14:21
00:03:49:08
00:21:40:67
00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:22:06

00:00:06:88

00:00:00:00
12.78
00:13:43:31
00:00:48:52
00:00:00:00
00:00:25:22

00:00:07:74

00:00:00:00
11.51
12.97

00:00:00:00

00:00:09:27

00:00:00:00
07.12
00:01:48:40
00:00:00:00
00:08:29:60
3392.00
06.83
00:00:00:00
00:02:12:99
00:00:00:00
00:00:00:00
16.22
00:00:00:00

00:00:09:11

11.40

Pag 55 de 72



i

|

\ =
&

|

25/02/2026

Listagem de LAVRA para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

D\\%
s

Federados
José Passo LAVRA SUB-23 Heptatlo | SUB-20 a MASTER - M 4186.00
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25/02/2026

Listagem de LFC-F para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

Federados

D\\%
s

Maria Rodrigues LFC-F SUB-20 3.000 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:10:29:39
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25/02/2026

Listagem de LLFC para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

Federados

D\\%
s

Sandra Silva LLFC MASTER 3.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - F 00:15:33:48
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Listagem de MAC para competicao

25/02/2026

. .
N\ Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados
Ana Silva 1.500 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:04:35:25
286 Ana Silva MAC SEN 3.000 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:09:42:82
287 Bernardo Borges MAC SEN 800 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:01:52:26
. 60m barreiras 1.06 - eliminatérias | SUB-20 a YA

289 Diogo Guerra MAC SEN MASTER - M 00:00:08:27
290 Francisco Lima MAC SEN Altura | SUB-20 a MASTER - M 01.96
291 Jodo Ferreira MAC SEN Peso 7.26kg | SUB-20 a MASTER - M 13.69
292 Jodo Silva MAC SUB-20 1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:03:58:48
293 Juliana M Ferreira MAC SUB-23 3.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - F 00:16:43:21
294 Mariana Regalo MAC SEN 1.500 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:04:34:82
294 Mariana Regalo MAC SEN 3.000 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:09:34:30
295 Miguel Regalo MAC  sup23 60 metros-eliminatorias | SUB-20 a MASTER - .00.07:08
296 Rémi Lima MAC SEN Peso 7.26kg | SUB-20 a MASTER - M 13.90
297 Ricardo Reis MAC SUB-23 800 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:01:53:48
298 Rui Magalhaes MAC MASTER 5.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - M 00:22:30:25
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Listagem de NAC para Competigﬁo 25/02/2026

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

Federados

O e

1

D\\%
s

60m barreiras 1.06 - eliminatdrias | SUB-20 a

300 Marco Monteiro NAC SUB-23 MASTER - M

00:00:09:15

F =52 MAIS Atletismo!
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Listagem de PLF para competicao 25/02/2026

AN Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados
Duarte Pinto SUB-23 Altura | SUB-20 a MASTER - M 01.88
301 Duarte Pinto PLF SUB-23 Triplo | SUB-20 a MASTER - M 13.48
302 Guilherme Enes PLF SUB-23 Peso 7.26kg | SUB-20 a MASTER - M 13.23

\\\// [romvcrs. MAIS Atletismo!
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D“—W Listagem de RUNTE]JO para competicao
2 Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados
Diogo Fraga RUNTEJO 800 metros | SUB-20 a MASTER - M 00:01:50:26
304 Inés Lopes RUNTEJO SUB-23 800 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:02:20:70
304 Inés Lopes RUNTEJO SUB-23 1.500 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:04:47:61
= FEDERACAO
i tii [ ]
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Listagem de SCB para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

25/02/2026

Federados

Z

D\\
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Peso 7.26kg | SUB-20 a MASTER - M
Vara | SUB-20 a MASTER - M

60 metros - eliminatdrias | SUB-20 a MASTER -
F

4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
200 metros | SUB-20 a MASTER - F

60m barreiras 0.84 - eliminatérias | SUB-20 a
MASTER - F

800 metros | SUB-20 a MASTER - F
400 metros | SUB-20 a MASTER - F
60 metros - eliminatdrias | SUB-20 a MASTER -
F

3.000 metros | SUB-20 a MASTER - M
1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M
Vara | SUB-20 a MASTER - M
400 metros | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
1.500 metros | SUB-20 a MASTER - F
3.000 metros | SUB-20 a MASTER - F
5.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - M
3.000 metros | SUB-20 a MASTER - M
1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M
60 metros - adaptado | SUB-18 a MASTER - F
Comprimento - adaptago | SUB-18 a MASTER -

Vara | SUB-20 a MASTER - F
3.000 metros | SUB-20 a MASTER - F
200 metros | SUB-20 a MASTER - M

60 metros - eliminatérias | SUB-20 a MASTER -
M

4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
3.000 metros | SUB-20 a MASTER - M
1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M
800 metros | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
60 metros - adaptado | SUB-18 a MASTER - F
Comprimento - adaptago | SUB-18 a MASTER -

Altura | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
Heptatlo | SUB-20 a MASTER - M
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Adriano Lopes MASTER
306 Anténio Sousa SCB SUB-20
307 Beatriz Ribeiro SCB SUB-23
308 David Martins SCB SUB-23
309 Eduarda Serafim SCB SUB-23
310 Fatumata Balde SCB SEN
311 Francisca Silva SCB SEN
311 Francisca Silva SCB SEN
312 iris Silva SCB SEN
313 Jodo Amaro SCB SEN
313 Jodo Amaro SCB SEN
314 Jodo Araujo SCB SEN
315 Joao P Ferreira SCB SEN
315 Jodo P Ferreira SCB SEN
317 Laura Taborda SCB SEN
317 Laura Taborda SCB SEN
318 Luis Carneiro SCB SEN
319 Manuel Dos Santos SCB SUB-23
319 Manuel Dos Santos SCB SUB-23
320 Marcia Araujo SCB SEN
320 Mércia Araujo SCB SEN
321 Maria Franca SCB SUB-23
322 Mariana Machado SCB SEN
323 Paulo Pereira SCB SEN
323 Paulo Pereira SCB SEN
323 Paulo Pereira SCB SEN
324 Pedro Amaro SCB SEN
324 Pedro Amaro SCB SEN
325 Rafael Anunciacéo SCB SEN
326 Ricardo Vieira SCB SUB-23
326 Ricardo Vieira SCB SUB-23
326 Ricardo Vieira SCB SUB-23
327 Sara Araujo SCB SEN
327 Sara Araljo SCB SEN
328 Tiago Gomes SCB SUB-23
328 Tiago Gomes SCB SUB-23
329 Yariel Soto SCB SEN
FEDERACAO ° '
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14.49
03.70

00:00:07:93

00:00:00:00
00:00:25:82

00:00:08:29

00:02:14:81
00:00:57:66

00:00:07:50

00:08:09:07
00:03:50:32
04.52
00:00:48:59
00:00:00:00
00:04:37:10
00:09:07:47
00:23:12:46
00:08:15:05
00:03:57:55
00:00:08:95

03.74

02.90
00:09:01:86
00:00:21:36

00:00:06:78

00:00:00:00
00:08:16:38
00:03:52:55
00:00:00:00
00:03:58:24
00:01:53:88
00:00:00:00
00:00:08:83

04.56

02.03
00:00:00:00
5562.00
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Listagem de SCP para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

25/02/2026

Federados

330

331
331
331

332

337

338
338
339
339

340

341
341
342
343
343
344
345

345

346
347
348
349
350
350
351
352
353

353

354
354

354

355

357

358

358

Abdel Larrinaga

Alexandre Lucas
Alexandre Lucas

Alexandre Lucas
Ana Sofia Alves

André Freitas
André Freitas
André Pimenta
Auriol Dongmo

Beatriz Andrade

Beatriz Andrade

Beatriz Castelhano

Bernardo Ferreira
Bernardo Ferreira
Carla Mendes

Carla Mendes
Carlos Nascimento

Clara Martinha
Clara Martinha
David Garcia
Diana Indeque
Diana Indeque
Diego Garcia

Diogo Barrigana
Diogo Barrigana

Diogo Meneses
Diogo Oliveira
Duarte Encarnagao
Eduardo Neves
Ema Siméo
Ema Siméo
Filipa Dinis
Filipe Marques

Gabriel Maia
Gabriel Maia

Gerson Baldé

Gerson Baldé
Gerson Baldé
Gongalo Alegria

Guilherme Mendo

Guilherme Ribeiro
Igor Oliveira
Igor Oliveira

Inés Alves

SCP

SCP
SCP
SCP

SCP

SCP
SCP
SCP
SCP
SCP

SCP

SCP

SCP
SCP
SCP
SCP

SCP

SCP
SCP
SCP
SCP
SCP
SCP
SCP

SCP

SCP
SCP
SCP
SCP
SCP
SCP
SCP
SCP
SCP

SCP

SCP
SCP

SCP

SCP

SCP

SCP

SCP

SCP

SCP

SEN

SUB-23
SUB-23
SUB-23

SEN

SUB-23
SUB-23
SEN
MASTER
SEN

SEN

SUB-23

SUB-23
SUB-23
SUB-20
SUB-20

SEN

SUB-23
SUB-23
SEN
SUB-20
SUB-20
SUB-20

SEN

SEN
SEN
SUB-23
SUB-23
SUB-23
SUB-23
SUB-23
SUB-23
SEN

SEN

SEN
SEN

SEN

SUB-23

SUB-23

SEN

SEN

SUB-23

60m barreiras 1.06 - eliminatérias | SUB-20 a
MASTER - M

1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M
800 metros | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M

60 metros - eliminatérias | SUB-20 a MASTER -
F

1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M
800 metros | SUB-20 a MASTER - M
Comprimento | SUB-20 a MASTER - M
Peso 4kg | SUB-20 a MASTER - F
200 metros | SUB-20 a MASTER - F
60 metros - eliminatérigs | SUB-20 a MASTER -
60 metros - eliminatérigs | SUB-20 a MASTER -
200 metros | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
Peso 4kg | SUB-20 a MASTER - F
Peso 4kg - adaptado | SUB-18 a MASTER - F

60 metros - eliminatdrias | SUB-20 a MASTER -
M

4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
400 metros | SUB-20 a MASTER - F
800 metros | SUB-20 a MASTER - M

4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
200 metros | SUB-20 a MASTER - F

5.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - M
400 metros | SUB-20 a MASTER - M

60m barreiras 1.06 - eliminatérias | SUB-20 a
MASTER - M

Vara | SUB-20 a MASTER - M
Altura | SUB-20 a MASTER - M
Peso 7.26kg | SUB-20 a MASTER - M
Peso 7.26kg | SUB-20 a MASTER - M
1.500 metros | SUB-20 a MASTER - F
3.000 metros | SUB-20 a MASTER - F
Vara | SUB-20 a MASTER - F
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
200 metros | SUB-20 a MASTER - M

60 metros - eliminatérias | SUB-20 a MASTER -
M

200 metros | SUB-20 a MASTER - M
Comprimento | SUB-20 a MASTER - M
60 metros - eliminatérias | SUB-20 a MASTER -
M

Heptatlo | SUB-20 a MASTER - M
60 metros - eliminatérias | SUB-20 a MASTER -
M
60 metros - eliminatérias | SUB-20 a MASTER -
M
200 metros | SUB-20 a MASTER - M

60 metros - eliminatérias | SUB-20 a MASTER -
M

4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
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00:00:07:74

00:03:45:31
00:01:50:36
00:00:00:00

00:00:07:65

00:03:43:40

00:01:49:79
07.55
19.26

00:00:24:58

00:00:07:33

00:00:07:33

00:00:21:84

00:00:00:00
11.16
10.66

00:00:06:61

00:00:00:00
00:00:54:17
00:01:46:88
00:00:00:00
00:00:24:70
00:24:39:46
00:00:49:08

00:00:08:09

05.00
02.12
12.80
13.43
00:04:45:68
00:09:46:62
03.50
00:00:00:00
00:00:20:98

00:00:06:75

00:00:21:13
08.32

00:00:06:89

4606.00

00:00:06:83

00:00:07:00

00:00:22:01

00:00:06:81

00:00:00:00
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363
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364
365
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367

371

372

372

373
374

375

381

382
383
383

384

385
386

389

390
391
392
393
393
393
393
394
395

396

Inés Alves
Inés Alves
Jéssica Barreira
Jessica Inchude
Joana Barreto
Jodo Coelho
Jodo Pedro Santos
Jodo Pedro Santos
Lafaete Saraiva
Leonor Rijo

Leon Seale

Leon Seale

Lucca Reis

Lucca Reis
Lacia Martinha
Ldcia Martinha

Luis Coelho

Lurdes Oliveira
Lurdes Oliveira
Marcos Lara
Marcos Lara

Margarida Oliveira

Maria Jesus
Mariana Anténio

Mariana Camara
Mariana Miranda
Maria Poppe
Maria Poppe
Marta Lisboeta

Marti Bernat
Melissa Sereno

Micael Miranda
Naycira Varela

Naycira Varela
Olimpia Barbosa

Omar Elkhatib

Pedro Vieira
Pedro Vieira

Rinelmo Sami

Rodrigo Lima
Rosalina Santos

RUben Amaral
Rudinho Djata
Rui Mineiro
Rui Serras
Rui Serras
Rui Serras
Rui Serras
Sacha Crato Sambu

Sara Athayde

Silvia Trindade

SCP
SCP
SCP
SCP
SCP
SCP
SCP
SCP
SCP
SCP

SCP

SCP

SCP
SCP
SCP
SCP
SCP

SCP

SCP

SCP

SCP
SCP

SCP

SCP
SCP
SCP
SCP
SCP
SCP

SCP

SCP
SCP
SCP

SCP

SCP
SCP

SCP

SCP
SCP

SCP

SCP
SCP
SCP
SCP
SCP
SCP
SCP
SCP
SCP

SCP

SUB-23
SUB-23
SEN
SEN
SUB-23
SEN
SUB-23
SUB-23
SUB-23
SUB-23
SEN

SEN

SUB-20

SUB-20
SUB-23
SUB-23
SUB-20
SUB-23

SUB-23

SUB-20

SUB-20

SUB-20
SUB-20

SEN

SUB-23
SUB-20
SUB-23
SUB-23
SUB-23
SUB-23

SUB-23

SUB-20
SUB-20
SUB-20

SEN

SEN
SUB-20

SUB-20

SEN

SEN

SEN
SUB-23
SUB-23
SUB-23
SUB-23
SUB-23
SUB-23
SUB-20
SUB-23

SUB-23

200 metros | SUB-20 a MASTER - F
400 metros | SUB-20 a MASTER - F
Pentatlo | SUB-20 a MASTER - F
Peso 4kg | SUB-20 a MASTER - F
Vara | SUB-20 a MASTER - F
400 metros | SUB-20 a MASTER - M
3.000 metros | SUB-20 a MASTER - M
1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M
Peso 4kg | SUB-20 a MASTER - F
3.000 metros | SUB-20 a MASTER - F
200 metros | SUB-20 a MASTER - M

60 metros - eliminatérias | SUB-20 a MASTER -
M

60 metros - eliminatérias | SUB-20 a MASTER -
M

4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
400 metros | SUB-20 a MASTER - F
Triplo | SUB-20 a MASTER - M
200 metros | SUB-20 a MASTER - F
60 metros - eIiminat()rile:as | SUB-20 a MASTER -

Comprimento | SUB-20 a MASTER - M

60 metros - eliminatérias | SUB-20 a MASTER -
M

4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
800 metros | SUB-20 a MASTER - F
60 metros - eliminatdrias | SUB-20 a MASTER -
F

Peso 4kg | SUB-20 a MASTER - F
Altura | SUB-20 a MASTER - F
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
400 metros | SUB-20 a MASTER - F
Altura | SUB-20 a MASTER - F
Altura | SUB-20 a MASTER - M

60m barreiras 0.84 - eliminatérias | SUB-20 a
MASTER - F

Altura | SUB-20 a MASTER - M
Triplo | SUB-20 a MASTER - F
Comprimento | SUB-20 a MASTER - F

60m barreiras 0.84 - eliminatérias | SUB-20 a
MASTER - F

400 metros | SUB-20 a MASTER - M
Altura | SUB-20 a MASTER - M

60m barreiras 1.06 - eliminatérias | SUB-20 a
MASTER - M

Triplo | SUB-20 a MASTER - M
1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M
60 metros - eliminatérias | SUB-20 a MASTER -
F

3.000 metros | SUB-20 a MASTER - M
Triplo | SUB-20 a MASTER - M
3.000 metros | SUB-20 a MASTER - M
200 metros | SUB-20 a MASTER - M
400 metros | SUB-20 a MASTER - M
800 metros | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
Peso 7.26kg | SUB-20 a MASTER - M
Pentatlo | SUB-20 a MASTER - F

60m barreiras 0.84 - eliminatérias | SUB-20 a
MASTER - F

i

T
e —— s

s

Z
=

D\\
W

) e

2 ATLETISMO

MAIS Atletismo!

www.fpatletismo.pt

00:00:25:59
00:00:56:21
4136.00
19.18
03.80
00:00:45:73
00:07:55:13
00:03:39:47
12.66
00:10:13:37
00:00:21:28

00:00:06:85

00:00:06:96

00:00:00:00
00:00:00:00
00:00:56:37
13.56
00:00:24:08

00:00:07:57

07.53

00:00:07:05

00:00:00:00
00:02:13:46

00:00:07:81

14.66
01.68
00:00:00:00
00:00:57:37
01.74
01.94

00:00:08:19

01.89
12.06
05.58

00:00:08:22

00:00:45:42
01.93

00:00:08:44

15.43
00:03:46:60

00:00:07:39

00:07:51:28
14.17
00:08:12:62
00:00:22:28
00:00:47:39
00:01:55:65
00:00:00:00
12.08
3103.00

00:00:09:52
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60 metros - eliminatérias | SUB-20 a MASTER -
F

400 metros | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
1.500 metros | SUB-20 a MASTER - F
3.000 metros | SUB-20 a MASTER - F

Triplo | SUB-20 a MASTER - F
Comprimento | SUB-20 a MASTER - F
60 metros - eliminatérigs | SUB-20 a MASTER -

800 metros | SUB-20 a MASTER - F

60m barreiras 1.06 - eliminatérias | SUB-20 a
MASTER - M

5.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - M
Vara | SUB-20 a MASTER - M
Comprimento | SUB-20 a MASTER - M
Triplo | SUB-20 a MASTER - M
Peso 7.26kg | SUB-20 a MASTER - M

60 metros - eliminatérias | SUB-20 a MASTER -
M

400 metros | SUB-20 a MASTER - F
400 metros | SUB-20 a MASTER - F

396 Silvia Trindade SUB-23
397 Simé&o Bernardo SCP SUB-23
397 Simé&o Bernardo SCP SUB-23
398 Stela Fernandes SCP SUB-23
398 Stela Fernandes SCP SUB-23
399 Tatiana Pereira SCP SUB-23
399 Tatiana Pereira SCP SUB-23
400 Tatjana Pinto SCP SEN
401 Teresa Delfino SCP SUB-20
402 Tiago Bento SCP SUB-20
403 Tiago Ramos SCP SEN
404 Tiago Rodrigues SCP SUB-20
405 Tomas Vinagreiro SCP SUB-20
405 Tomas Vinagreiro SCP SUB-20
406 Tsanko Arnaudov SCP SEN
407 Willian Costa SCP SEN
454 Carina Vanessa SCP SEN
455 Sofia Lavreshina SCP SEN
FEDERACAO ° '
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00:00:08:05

00:00:49:92
00:00:00:00
00:04:37:98
00:09:46:70
12.84
06.24

00:00:07:23

00:02:13:60

00:00:08:71

00:20:10:33
04.05
06.84
13.70
20.38

00:00:06:79

00:00:52:62
00:00:52:07
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“—‘W Listagem de SCS para competicao
2 Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados
Carolina Santos SUB-23 800 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:02:17:61
408 Carolina Santos SCS SUB-23 1.500 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:04:45:31
409 Margarida Oliveira SCS SUB-23 3.000 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:10:23:94
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& & ronces MAIS Atletismo! ,
//Q\\ //\\ www.fpatletismo.pt Pag 67 de 72




i

|

=

\

Listagem de SLB para competicao

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

25/02/2026

Federados

411
412
413
414
414
416
417
418
418

419

420
420
421
421
422
423
424
426
426
427

427

428

429
430

431

432

433
433

433

434
434

434

435
435
435
436
437
438
438
439
439

440

440
441

Adimizia Andrade
Adimizia Andrade
Agate Sousa
Amélia Pinga
André Franco
André Franco
Beatriz Barrenho
Bernardo Cunha
Cristina Neves

Cristina Neves
David Landim

Denis Hrabar
Denis Hrabar
Diogo Bandeira
Diogo Bandeira
Eduardo Camarate
Eduardo Oliveira
Ericsson Tavares
Gabriel Oliveira
Gabriel Oliveira

lara Vacondeus

lara Vacondeus

Jodo Elias Lima

Jo&o Pedro Silva

Léna Geraldes

Lucas Chourigo

Martim Caturra

Miriam Pinho

Miriam Pinho
Miriam Pinho

Nédia Cruz

Nédia Cruz
Nédia Cruz

Pedro Afonso
Pedro Afonso
Pedro Afonso
Pedro Buaré
Ricardo Dos Santos
Rodrigo Alcobia
Rodrigo Alcobia
Rodrigo Freitas

Rodrigo Freitas
Sisinio Ambriz

Sisinio Ambriz

Tatiana Almeida

SLB
SLB
SLB
SLB
SLB
SLB
SLB
SLB
SLB

SLB

SLB
SLB
SLB
SLB
SLB
SLB
SLB
SLB
SLB
SLB

SLB

SLB

SLB
SLB

SLB

SLB

SLB
SLB

SLB

SLB
SLB

SLB

SLB
SLB
SLB
SLB
SLB
SLB
SLB
SLB
SLB

SLB

SLB

SUB-20
SUB-20
SEN
SUB-23
SUB-23
SUB-23
SUB-23
SUB-23
SUB-20
SUB-20

SUB-23

SUB-20
SUB-20
SUB-20
SUB-20
SUB-23
SUB-23
SEN
SUB-23
SUB-23
SUB-20

SUB-20

SUB-20

SUB-20
SUB-20

SUB-20

SUB-20

SUB-20
SUB-20

SUB-20

SUB-23
SUB-23

SUB-23

SUB-20
SUB-20
SUB-20
SEN
SEN
SUB-23
SUB-23
SUB-23
SUB-23

SUB-23

SUB-23
SUB-20

4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
200 metros | SUB-20 a MASTER - F
Comprimento | SUB-20 a MASTER - F
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
400 metros | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
Triplo | SUB-20 a MASTER - F
Heptatlo | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
400 metros | SUB-20 a MASTER - F

60 metros - eliminatdrias | SUB-20 a MASTER -
M

Peso 7.26kg | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
Altura | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
5.000m Marcha | SUB-20 a MASTER - M
Comprimento | SUB-20 a MASTER - M
400 metros | SUB-20 a MASTER - M
Comprimento | SUB-20 a MASTER - M
Triplo | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F

60m barreiras 0.84 - eliminatérias | SUB-20 a
MASTER - F

60m barreiras 1.06 - eliminatérias | SUB-20 a
MASTER - M

4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
Vara | SUB-20 a MASTER - F

60 metros - eliminatérias | SUB-20 a MASTER -
M

60m barreiras 1.06 - eliminatérias | SUB-20 a
MASTER - M

4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
200 metros | SUB-20 a MASTER - F
60 metros - eliminatdrias | SUB-20 a MASTER -
F

4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
200 metros | SUB-20 a MASTER - F

60 metros - eliminatdrias | SUB-20 a MASTER -
F

200 metros | SUB-20 a MASTER - M
400 metros | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
Vara | SUB-20 a MASTER - M
400 metros | SUB-20 a MASTER - M
Altura | SUB-20 a MASTER - M
Vara | SUB-20 a MASTER - M
3.000 metros | SUB-20 a MASTER - M
1.500 metros | SUB-20 a MASTER - M

60m barreiras 1.06 - eliminatérias | SUB-20 a
MASTER - M

4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - F
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00:00:00:00
00:00:25:16
06.97
00:00:00:00
00:00:46:69
00:00:00:00
12.50
5401.00
00:00:00:00
00:00:55:28

00:00:06:62

15.35
00:00:00:00
02.06
00:00:00:00
00:20:07:50
07.12
00:00:46:17
07.12
15.17
00:00:00:00

00:00:08:52

00:00:08:41

00:00:00:00
03.30

00:00:07:12

00:00:08:59

00:00:00:00
00:00:24:79

00:00:07:62

00:00:00:00
00:00:24:40

00:00:07:61

00:00:20:66
00:00:45:78
00:00:00:00
05.60
00:00:46:39
02.03
05.25
00:08:29:69
00:03:55:90

00:00:07:95

00:00:00:00
00:00:00:00
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60 metros - eliminatérias | SUB-20 a MASTER -
F

4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M
Comprimento | SUB-20 a MASTER - M
Triplo | SUB-20 a MASTER - M
4x400 metros | SUB-20 a MASTER - M

441 Tatiana Almeida SLB SUB-20
442 Thomas Marques SLB SuUB-23
443 Tiago Pereira SLB SUB-23
443 Tiago Pereira SLB SUB-23
443 Tiago Pereira SLB SUB-23
FEDERACAO ° I
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00:00:07:69

00:00:00:00
07.62
15.94

00:00:00:00
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AT T . .~ 25/02/2026
D*-\\\-—/)ﬂ Listagem de UDV para competicao
2 Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados
Mariana Moreira SUB-20 800 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:02:08:03
446 Mariana Moreira ubv SUB-20 1.500 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:04:18:01
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Listagem de VFC para competicao 25/02/2026

Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)

D\\%
s

Federados
Beatriz Maia SUB-20 400 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:00:59:78
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AT T . e~ 25/02/2026
D*-\\\-—/)ﬂ Listagem de VI'SC para competicao
2 Campeonatos de Portugal (inclui Campeonatos Sub-23)
Federados
Beatriz Fernandes VTSC 1.500 metros | SUB-20 a MASTER - F 00:04:26:22
450 Mariana Marques VTSC sen 60 metros - eliminatérias | SUB-20 a MASTER - 4.00,07:71
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