
                                       
 

                             

 

HORA PROVA GÉNERO 

HORÁRIOS  

OBSERVAÇÕES CAMARA 
CHAMADA 

ENTRADA 
NA PISTA 

15:00H Altura Fem/ Masc. 14:40h 14:45h Inicio 1,30mt 

15:30H 

Dardo Feminino 14:55h 15:00h 600gr 

Comprimento Feminino 15:00h 15:05h Tábua 2 Metros 

Peso Masculino 15:05h 15:10h 7,267kg 

15:45H 100 Metros  Feminino 15:25h 15:30h Eliminatórias 

16:00H 100 Metros  Masculino 15:40h 15:45h Eliminatórias 

16:15H 100 Metros Barreiras Feminino 15:55h 16:00h 0,84 – Eliminatórias 

16:30H 110 Metros Barreiras Masculino 16:10h 16:15h 1,067 – Eliminatórias 

16:45H 400 Metros Feminino 16:25h 16:30h Séries  

17:00H 400 Metros Masculino 16:40h 16:45h Séries 

17:15H 

Dardo Masculino 16:40h 16:45h 800gr 

Comprimento Masculino 16:45h 16:50h Tábua 2 Metros 

Peso Feminino 16:50h 16:55h 4kg 

100 Metros Feminino - 17:05h Final  

17:25H 100 Metros Masculino - 17:15h Final  

17:40H 100 Metros Barreiras Feminino - 17:30h 0,84 - Final  

17:50H 110 Metros Barreiras Masculino - 17:40h 1,067 - Final  

18:05H 1.500 Metros Feminino 17:50h 17:55h Séries  

18:20H 1.500 Metros Masculino 18:05h 18:10h Séries 

18:30H 200 Metros Masculino 18:10h 18:15h Séries  

18:45H 200 Metros Feminino 18:25h 18:30h Séries 

19:00H 3.000 Metros Masculino 18:45h 18:50h Séries 



                                       
 

                             

1. Organização: 

A organização do Meeting está a cargo do Hotel AP Victoria Sports & Beach, com 
organização técnica da Associação de Atletismo do Algarve, com o apoio da 
Câmara Municipal de Albufeira.  

2. Inscrições: 

Os atletas interessados, deverão realizar a sua inscrição através da Plataforma 
FPA, até ao dia 28 de Abril (Terça-feira).  
A organização divulgará na referida plataforma no 1 de Maio (Sexta-feira), a lista 
final de inscritos. Aos atletas aceites na competição, deverão realizar as 
confirmações a partir das 15:00h do dia 2 de Maio (Sábado), até uma hora antes 
de cada disciplina (atletas filiados na FPA ou sua congénere estrangeira). 

3. Normas Especificas: 

a) As corridas têm os seguintes limites de participantes: 
100 Metros / 100 Metros barreiras / 110 Metros barreiras – 18 
Outras corridas – 16 
b) Finais de 100 Metros planos (feminino e masculino) e 100 Metros barreiras 

(feminino) e 110 Metros Barreiras (masculino) serão apurados as 6 melhores 
marcas de cada prova. 

c) Os concursos têm o limite de 12 participantes (por género) e o número de 
ensaios é de 4 + 2 para as 4 melhores marcas. 

4. Prémios:  

             Prémios Individuais (Medalhas):  
a) Em cada disciplina de cada género, serão distribuídos medalhas aos 3 

primeiros classificados de cada prova. 
b) Nas provas com finais a premiação é referente à final. 

             Prémios Monetários: 
a) Aos 5 atletas (Femininos e Masculinos) melhor pontuados pela Tabela 

Internacional em todas as disciplinas do programa. 
5. Outras considerações 

a) Os atletas ao participarem no Meeting estão automaticamente a prescindir 
os seus direitos de imagem, para uso exclusivo da própria competição e sua 
promoção; 

b)  Todos os casos omissos do Regulamento, o mesmo rege-se pelo 
Regulamento Geral de Competições da Federação Portuguesa de Atletismo. 

 


