
34º GP Atletismo de A-do-Barbas - Circuito Meio Fundo ADAL - Lizsport

A-do-Barbas - 08/12/2025

Sub 10 - 0.6 Km - F | SUB-10 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Brito 2016 SUB-10
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:02:05

2 Mariana Pinto 2017 SUB-10
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:02:06

3 Madalena Silvestre 2018 SUB-10
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:02:07

4 Rita Roque 2016 SUB-10 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:02:12

5 Camila Junqueira 2016 SUB-10
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:02:13

6 Matilde Marques 2017 SUB-10 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:02:14

7 Isa Passos 2016 SUB-10 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 0:02:15

8 Alice Pires 2016 SUB-10 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:02:17

9 Maria Joana SUB-10
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:02:19

10 Ariana Ribeiro 2014 SUB-12 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 2:19:00

11 Margarida Ruivo 2016 SUB-10 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:02:21

12 MATILDE CANELAS SUB-10 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:02:22

13 Mafalda Almeida 2016 SUB-10 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 0:02:24

14 Luisa Ló 2016 SUB-10 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 0:02:24

15 Alice Vitorino 2016 SUB-10 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:02:25

16 Matilde Bento 2017 SUB-10
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:02:27

17 Eduarda Veloso 2016 SUB-10
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:02:30

18 Carolina Barreiro 2017 SUB-10 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 0:02:30

19 CARMINHO CARNEIRO SUB-10 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:02:33

20 SOFIA COSTA CASALEIRO SUB-10 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:02:34

21 Maria Brígido 2018 SUB-10
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:02:36

22 MAGGIE SILVA SUB-10
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA,
DESPORTIVA E COOP

0:02:36

23 MARIA INÊS SUB-10 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:02:37

24 CHLOÉ ARGEL SUB-10 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:02:39

25 CAMILA MARQUES SUB-10
CLUBE DE ATLETISMO DE FERREIRA DO
ZÊZERE

0:02:39

26 Alice Gomes 2018 SUB-10
CDBBR CLUBE DESPORTIVO DO
BOMBARRAL

0:02:40

27 Maria Leonor Costa 2017 SUB-10
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:03:00

Sub 10 - 0.6 Km - M | SUB-10 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 David Paraíso 2016 SUB-10 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:01:51

2 Xavier Silva 2016 SUB-10 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 0:01:55

3 Rafael Matos 2016 SUB-10 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 0:01:56

4 Kevin Vieira 2016 SUB-10
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:01:56

5 Tiago Viana Calaixo 2016 SUB-10 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:02:01

6 Matias Brígido 2016 SUB-10
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:02:01

7 RODRIGO OLIVEIRA SUB-10 FET 0:20:04

8 DINIS PEBRE GONÇALVES SUB-10 CNAL 0:02:04

9 José Pedro Silva 2016 SUB-10 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 0:02:06

10 David Silva 2016 SUB-10 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 0:02:08

11 David Hrabar 2016 SUB-10 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:02:10

12 Martim Ramos 2016 SUB-10 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:02:12

13 Mateus Dias 2017 SUB-10
GAC-GRUPO DE ATLETISMO DA
CARANGUEJEIRA

0:02:13
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

14 Salvador Ferraz 2017 SUB-10
CDBBR CLUBE DESPORTIVO DO
BOMBARRAL

0:02:15

15 DUARTE VIEIRA SUB-10 FET 0:02:16

16 BERNARDO REIS SUB-10 FET 0:02:18

17 Afonso Fernandes 2016 SUB-10 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:02:18

18 Artur Veloso 2018 SUB-10
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:02:18

19 RODRIGO LIMA SUB-10
CDBBR CLUBE DESPORTIVO DO
BOMBARRAL

0:02:19

20 João Sabino 2017 SUB-10
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:02:20

21 Tomás Fonseca 2016 SUB-10
CDBBR CLUBE DESPORTIVO DO
BOMBARRAL

0:02:22

22 MARTIM MARQUES TOMÁS SUB-10 BEST 0:02:22

23 DUARTE CARDOSO SUB-10 FET 0:02:23

24 Lucas Durão 2018 SUB-10
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:02:24

25 Gustavo Vieira 2018 SUB-10
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:02:24

26 David Oliveira 2016 SUB-10
GAC-GRUPO DE ATLETISMO DA
CARANGUEJEIRA

0:02:28

27 Kevin Ribeiro 2017 SUB-10
GAC-GRUPO DE ATLETISMO DA
CARANGUEJEIRA

0:02:30

28 AFONSO DURÃO SUB-10
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:02:55

29 WESLEY ERMELINDA ND
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:02:59

30 AMADEU DOS SANTOS SUB-10 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 0:03:09

Sub 12 - 0.9 Km - F | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Diana Pires 2014 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:02:50

2 Letícia Bonita 2014 SUB-12 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:02:53

3 Gabriella Cardoso 2014 SUB-12 BRA CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:03:01

4 CAROLINA GASPAR SUB-12
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA,
DESPORTIVA E COOP

0:03:02

5 Maria João Caria 2015 SUB-12 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:03:03

6 Rita Ferreira 2014 SUB-12 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:03:05

7 MARIA FRANCISCA REGO SUB-12 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:03:06

8 Camila Lopes 2015 SUB-12 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:03:09

9 Ariana Ribeiro 2014 SUB-12 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:03:09

10 Mila Silva 2015 SUB-12 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 0:03:10

11 Maria Bento 2014 SUB-12
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:03:11

12 Diana Dinis 2014 SUB-12 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:03:13

13 Laura Mendes Rodrigues SUB-12
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:03:18

14 Kyara Águeda 2014 SUB-12 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:03:19

15 FERNANDA SILVA SUB-12
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA,
DESPORTIVA E COOP

0:03:21

16 SOFIA FERREIRA SUB-12 LMA-L 0:03:22

17 Liana Alexandre 2014 SUB-12 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:03:23

18 Inês Martins 2014 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:03:25

19 Leonor Belo 2014 SUB-12 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:03:35

20 Alice Luz 2014 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:03:36

21 Madalena Angélico 2015 SUB-12 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:03:38

22 EMA FERREIRA SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 0:03:39

23 Débora Simões 2015 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 0:03:39

24 Catarina Lima 2014 SUB-12
CDBBR CLUBE DESPORTIVO DO
BOMBARRAL

0:03:41

25 Alice Maciel 2014 SUB-12 BRA 
CDBBR CLUBE DESPORTIVO DO
BOMBARRAL

0:03:43
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Sub 12 - 0.9 Km - M | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Pedro Viana Calaixo 2014 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:02:38

2 MARTIM FERREIRA SUB-12 FET 0:02:42

3 Tiago Manuel Oliveira SUB-12 LMA-L 0:02:53

4 Martim Pereira 2014 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:02:54

5 João Simões 2014 SUB-12 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:02:59

6 AFONSO SEQUEIRA SUB-12 LMA-L 0:02:59

7 Leonardo Neves 2014 SUB-12
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:02:59

8 Tiago Santos Marques SUB-12 LMA-L 0:03:00

9 André Martins 2014 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:02:59

10 Tomás Lopes 2015 SUB-12
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:03:09

11 Mateus Ribeiro 2015 SUB-12
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:03:18

12 Afonso Mendes 2015 SUB-12
GAC-GRUPO DE ATLETISMO DA
CARANGUEJEIRA

0:03:19

13 FRANCISCO ALMEIDA SUB-12 FET 0:03:23

14 Bernardo Duarte Dias SUB-12 LMA-L 0:03:24

15 Martim Ferreira 2015 SUB-12
CDBBR CLUBE DESPORTIVO DO
BOMBARRAL

0:03:27

Sub 14 - 1.3 Km - F | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Laura Valinho 2012 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:05:15

2 CRISTIANE SOARES SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA,
DESPORTIVA E COOP

0:05:20

3 Lia Henriques 2012 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:05:24

4 Luna Santos 2013 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:05:30

5 CAETANA MARTO SUB-14 FET 0:05:33

6 Lore Palmaerts 2013 SUB-14 BEL CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:05:36

7 YARA SANTOS SUB-14 FET 0:05:37

8 Luna Amaro 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA,
DESPORTIVA E COOP

0:05:37

9 Briana Lameiro 2013 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:05:38

10 Jéssica Pereira 2012 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA,
DESPORTIVA E COOP

0:05:43

11 Margarida Antunes 2012 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA,
DESPORTIVA E COOP

0:05:53

12 Leonor Monteiro 2013 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:05:55

13 Lis Madruga 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:06:02

14 Melissa João 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:06:02

15 MARIA INÊS PRAZERES SUB-14 FET 0:06:04

16 Salomé Costa 2013 SUB-14 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 0:06:18

17 Maria Marcelino 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:06:25

18 Selma Correia 2013 SUB-14 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:06:34

19 Matilde Silva 2013 SUB-14 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:06:39

20 Mariana Morouço 2013 SUB-14 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:06:51

21 Alice Baptista 2013 SUB-14
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:07:22

Sub 14 - 1.3 Km - M | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tomás Baço 2012 SUB-14
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

0:04:24

2 Martim Pereira 2012 SUB-14 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 0:04:47

3 Witse Palmaerts 2012 SUB-14 BEL CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:05:02
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

4 Salvador Ribeiro 2012 SUB-14
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:05:14

5 Knowledge Ndapuka 2012 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:05:21

6 Santiago Franco 2013 SUB-14
CLUBE DE ATLETISMO DE FERREIRA DO
ZÊZERE

0:05:21

7 Gabriel Santos 2012 SUB-14
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:05:30

8 SIMÃO SALGUEIRO SUB-14 BEST 0:05:31

9 Tiago Carreira 2012 SUB-14
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:05:32

10 Duarte Jacinto 2013 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:05:39

11 TIAGO OLIVEIRA SUB-14 FET 0:05:52

12 AFONSO NEVES SUB-12 FET 0:05:53

13 Vicente Cristino 2013 SUB-14 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 0:06:12

14 Tomás Coelho 2013 SUB-14 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 0:07:02

15 DANIEL CARREIRA SUB-14 FET 0:07:10

16 Guilherme Ascenso 2013 SUB-14 GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 0:08:31

Sub 16 - 2.2 Km - F | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Alícia Duarte Ruivo 2011 SUB-16 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:08:39

2 Marta Ferreira 2010 SUB-16 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:09:10

3 Naíra Silva 2010 SUB-16 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:09:52

4 VERÓNICA SANTOS SUB-16 UNIFICACAO 0:09:57

5 Leonor Carvalho 2011 SUB-16
GAC-GRUPO DE ATLETISMO DA
CARANGUEJEIRA

0:10:06

6 Maria Cipriano 2011 SUB-16
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:10:09

7 Matilde Gonçalves 2011 SUB-16 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:10:31

8 Joana Pinto 2011 SUB-16 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:10:52

Sub 16 - 2.2 Km - M | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ivan Silva 2010 SUB-16
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:07:00

2 Alexander Matsyuk 2010 SUB-16
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:07:11

3 ISAAC NEVES SUB-16 FET 0:07:53

4 MARTIM FERREIRA SUB-12 THA 0:08:11

5 LOURENÇO REIS SUB-16 FET 0:08:50

6 ANDRÉ LOPES SUB-12 FET 0:10:11

7 Bernardo Domingues 2010 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:10:12

8 Diogo Henriques 2011 SUB-16 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:11:36

Sub 18 - 3.2 Km - F/M | SUB-18 - T | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Miguel Ferreira 2008 SUB-18
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:10:05

2 Mateus Vinagre 2009 SUB-18 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:10:24

3 ILLIA KUCHER SUB-18 FET 0:10:24

4 David Pereira 2008 SUB-18
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:10:26

5 João Morouço 2009 SUB-18 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:10:52

6 Lourenço Nunes 2009 SUB-18
CDBBR CLUBE DESPORTIVO DO
BOMBARRAL

0:10:57

7 FRANCISCO FRAZÃO SUB-18 FET 0:11:36

8 ARMANDO CARDOSO SUB-18
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:11:45

9 Artur Pereira 2008 SUB-18
CDBBR CLUBE DESPORTIVO DO
BOMBARRAL

0:13:40
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Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Petra Azevedo 2009 SUB-18 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:11:51

2 Matilde Angélico 2008 SUB-18 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:12:08

3 Gabriela Oliveira 2008 SUB-18 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:13:49

4 Carolina Sousa 2008 SUB-18 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:13:58

Bambis | SUB-10 a * - T | Dia 1 
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Coletiva Jovem A-do-Barbas- 2025 

Posicao Clube Pontos

1 CPRAB 120.5 20.0 19.0 7.0 27.0 5.5 7.0 35.0 

2 CAMG 69.5 23.0 3.0 17.0 4.5 22.0 

3 JV 62.5 4.0 21.5 10.0 17.0 10.0 

4 FET 50.0 13.0 19.0 9.0 9.0 

5 CANAZ 36.0 10.0 10.0 8.0 5.0 2.0 1.0 

6 IDV 25.0 7.0 13.0 5.0 

7 CCRDA 23.0 5.0 13.0 5.0 

8 SISMARIA 21.0 14.0 7.0 

9 GDP-L 20.0 20.0 

10 ACB-L 16.0 9.0 1.0 2.0 4.0 

11 LMA-L 14.0 14.0 

12 CPPEA 10.0 10.0 

13 THA 7.0 7.0 

13 UNIFICACAO 7.0 7.0 

15 GAC-L 6.0 6.0 

16 CAFZZ 5.0 5.0 

16 CDBBR 5.0 5.0 

18 CNAL 4.0 4.0 

19 BEST 3.0 3.0 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACB-L Leiria 3 5 8 3 5 8

CAFZZ Santarém 1 0 1 1 0 1

CAMG Leiria 4 12 16 4 12 16

CANAZ Leiria 1 8 9 1 9 10

CCRDA Leiria 6 6 12 6 6 12

CDBBR Leiria 5 3 8 5 3 8

CPPEA Setúbal 1 0 1 1 0 1

CPRAB Leiria 12 10 22 12 10 22

GAC-L Leiria 4 1 5 4 1 5

GDP-L Leiria 5 2 7 5 2 7

IDV Leiria 0 6 6 0 6 6

JV Leiria 9 9 18 9 9 18

SISMARIA Leiria 0 3 3 0 3 3

_NaoFederado - - 46 - - 46

_Total 51 65 162 51 66 163
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-10 20 18 38 20 18 38

SUB-12 9 19 28 9 20 29

SUB-14 12 17 29 12 17 29

SUB-16 4 7 11 4 7 11

SUB-18 6 4 10 6 4 10

_NaoFederado - - 46 - - 46
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