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Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

8.22 -1.0 Diogo Meneses 2002 Marinha Grande 14-nov-15

8.86 -1.0 Francisco Silva 2003 Marinha Grande 14-nov-15

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações
19.89 -0.5 Diogo Meneses 2002 Marinha Grande 14-nov-15

21.51 +1.1 Francisco Silva 2003 Marinha Grande 14-nov-15

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

03:19.88 Gonçalo Oliveira 2002 Pombal 19-dez-15

03:34.51 Guilherme Quaresma 2003 Pombal 19-dez-15

03:34.81 Mauro Afonso 2003 Pombal 06-dez-15

03:45.62 Tiago Rosa 2003 Pombal 06-dez-15

03:54.54 Rafael Costa 2003 Pombal 06-dez-15

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

10.72 pc Diogo Meneses 2002 Pombal 06-dez-15

11.48 pc Francisco Silva 2003 Pombal 06-dez-15

13.14 pc Mauro Afonso 2003 Pombal 06-dez-15

13.47 pc Rafael Costa 2003 Pombal 06-dez-15

13.48 pc Tiago Rosa 2003 Pombal 06-dez-15

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

7,39 Gonçalo Oliveira 2002 Pombal 19-dez-15

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações
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Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

LANÇAMENTO DO DARDO - 400 grs.

LANÇAMENTO DO DISCO - 0,75 Kg

LANÇAMENTO DO PESO - 3 Kg

Qualquer comentário ou correção a este ranking enviar a: diogocorreia@juventudevidigalense.org
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150 Metros

60 Metros (10.00)

QUADRUPLO SALTO

SALTO COM VARA

SALTO EM COMPRIMENTO (3.50)

SALTO EM ALTURA (1.05)

60 Metros Barreiras

1000 Metros (4:00.00)

2000 METROS MARCHA

3000 METROS MARCHA

3 KM MARCHA

TRIATLO

LANÇAMENTO DO MARTELO - 3 Kg
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