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MQ CN Jun - 7.30 / 11.30 (100m)
Marca Vento Nome Ano Local Data Observações
7,10 João Calhau 2002 Pombal 27/fev/21
7,21 Diogo Meneses 2002 Alpiarça 20/fev/21
7,37 Francisco Silva 2003 Pombal 06/jan/21
7,37 Tomás Rocha 2002 Pombal 06/jan/21
7,57 Andre Petriv 2003 Pombal 06/jan/21
7,60 Guilherme Pereira 2003 Alpiarça 20/fev/21
7,76 Tiago Soares 2003 Pombal 06/jan/21

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações
23,85 João Calhau 2002 Pombal 10/jan/21
24,06 Tomás Rocha 2002 Pombal 26/dez/20
24,57 Tiago Soares 2003 Pombal 26/dez/20

MQ CN Jun - 53.00 / 51.80 (AL)
Marca Vento Nome Ano Local Data Observações
55.19 Eduardo Oliveira 2004 Pombal 26/dez/20

MQ CN Jun - 2:03.00 / 2:01.00 (AL)
Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

MQ CN Jun - 4:14.00
Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

MQ CN Jun - 9:18.00
Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

MQ CN Jun - 9.40 / 16.80 (110B) / 8.90 
(0,91) / 15.70 (110B 0,91)

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações
8,64 Diogo Meneses 2002 Pombal 10/jan/21

9,73 +0,2 Andre Petriv 2003 Lousada 27/dez/20

MQ CN Jun - 1,82
Marca Vento Nome Ano Local Data Observações
1,88 Diogo Meneses 2002 Pombal 09/jan/21
1,80 Andre Petriv 2003 Pombal 09/jan/21

MQ CN Jun - 13,10
Marca Vento Nome Ano Local Data Observações
13,36 Eduardo Oliveira 2004 Pombal 26/dez/20

MQ CN Jun - 6,40
Marca Vento Nome Ano Local Data Observações
6,62 Eduardo Oliveira 2004 Pombal 09/jan/21
6,57 Diogo Meneses 2002 Alpiarça 20/fev/21
5,90 Andre Petriv 2003 Pombal 09/jan/21
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Qualquer comentário ou correção a este ranking enviar a: danielaferreira@juventudevidigalense.org
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MQ CN Jun - 3,45
Marca Vento Nome Ano Local Data Observações
4,47 Diogo Meneses 2002 Braga 13/fev/21
3,30 Andre Petriv 2003 Pombal 10/jan/21

MQ CN Jun - 12,00
Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

MQ CN Jun - 25:00.00
Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações
4 X 400 METROS

4 X 200 METROS

10.000 METROS MARCHA

SALTO COM VARA

LANÇAMENTO DO PESO - 6 Kg

5000 METROS MARCHA

Heptatlo


