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MQ CN Juv - 7.40 / 11.60 (100m)
Marca Vento Nome Ano Local Data Observações
7,33 Eduardo Oliveira 2004 Pombal 10/jan/21
7,94 João Martins 2005 Pombal 10/jan/21

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações
22,83 Eduardo Oliveira 2004 Pombal 10/jan/21

MQ CN Juv - 39.00 / 38.00 (AL) / 54.00 (400m) / 52.80 
(AL)

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

MQ CN Juv - 2:07.00 / 2:05.00 (AL)
Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

MQ CN Juv - 4:20.00
Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

5:02.39 Rafael Vieira 2005 Pombal 26/dez/20
5:18.20 Duarte Rodrigues 2004 Pombal 26/dez/20

MQ CN Juv - 9:40.00
Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

MQ CN Juv - 9.40 / 16.30 (110B)
Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

MQ CN Juv - 1,75
Marca Vento Nome Ano Local Data Observações
1,70 Yoelvis Companioni 2004 Pombal 09/jan/21

MQ CN Juv - 12,45
Marca Vento Nome Ano Local Data Observações
13,36 Eduardo Oliveira 2004 Pombal 26/dez/20

MQ CN Juv - 6,20
Marca Vento Nome Ano Local Data Observações
6,62 Eduardo Oliveira 2004 Pombal 09/jan/21
5,67 João Martins 2005 Pombal 09/jan/21
5,47 Yoelvis Companioni 2004 Pombal 09/jan/21

MQ CN Juv - 3,10
Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

MQ CN Juv - 11,60 / 12,60 (4kg)
Marca Vento Nome Ano Local Data Observações
12,20 Francisco Calhau 2005 Pombal 13/jan/21
10,46 Yoelvis Companioni 2004 Pombal 13/jan/21

SALTO EM ALTURA

TRIPLO-SALTO 

SALTO EM COMPRIMENTO 

SALTO COM VARA

LANÇAMENTO DO PESO - 5 Kg

Qualquer comentário ou correção a este ranking enviar a: danielaferreira@juventudevidigalense.org
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Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

MQ CN Juv - 3700 / 4700 (Decatlo)
Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

MQ CN Juv - 28:30.00
Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

Marca Vento Nome Ano Local Data Observações

Marca Obs. Nome Ano Local Data Observações
4x300 METROS

TRIATLO TÉCNICO

TRIATLO OPCIONAL

4 X 200 METROS

PENTATLO TÉCNICO

HEPTATLO

5000 METROS MARCHA


