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SUB-14 FEMININOS

Qualquer comentario ou corregdo a este ranking enviar a: joaobernardo@juventudevidigalense.org

60 Metros
Marca Vento Nome Ano Local Data Observagoes
8,91 Lara Simdes 2010 Pombal 15/jan/22
9,12 Maria Gomes 2009 Pombal 15/jan/22
9,28 Francisca Reis 2010 Pombal 15/jan/22
9,34 Alessandra Santos 2009 Pombal 15/jan/22
9,39 Liliana Teotdnio 2009 Pombal 15/jan/22
9,59 Matilde Joaquim 2009 Pombal 15/jan/22
9,64 Matilde Silva 2009 Pombal 15/jan/22
150 Metros
Marca Vento Nome Ano Local Data Observagoes
21,87 Lara Simdes 2010 Pombal 13/fev/22
22,08 Maria Gomes 2009 Pombal 18/dez/21
22,19 Carolina Silva 2010 Pombal 13/fev/22
22,77 Francisca Reis 2010 Pombal 13 /fev/22
23,05 Matilde Joaquim 2009 Pombal 13/fev/22
23,25 Alessandra Santos 2009 Pombal 13 /fev/22
23,64 Matilde Silva 2009 Pombal 30/jan/22
27,23 Eva Cardoso 2009 Pombal 13 /fev/22
Marca Vento Nome Ano Local Data Observagdes
1:59.88 Francisca Reis 2010 Pombal 18/dez/21
2:01.79 Maria Gomes 2009 Pombal 18/dez/21
2:02.43 Carolina Silva 2010 Pombal 18/dez/21

1000 Metros

Marca Vento Nome Ano Local Data Observagoes
3:44.83 Matilde Silva 2009 Pombal 15/jan/22
3:46.74 Matilde Joaquim 2009 Pombal 15/jan/22
3:49.60 Francisca Reis 2010 Pombal 15/jan/22
3:50.54 Alessandra Santos 2009 Pombal 15/jan/22
3:50.96 Maria Gomes 2009 Pombal 15/jan/22
4:04.20 Lara Simdes 2010 Pombal 15/jan/22
4:10.52 Liliana Teotdnio 2009 Pombal 15/jan/22

60 Metros Bar

Marca Vento Nome Ano Local Data Observagoes
11,51 Alessandra Santos 2009 Pombal 30/jan/22
12,78 Carolina Silva 2010 Pombal 30/jan/22
13,63 Francisca Reis 2010 Pombal 30/jan/22
14,06 Matilde Silva 2009 Pombal 30/jan/22

Salto em Altura

Marca Vento Nome Ano Local Data Observagoes
1,39 Alessandra Santos 2009 Pombal 04/dez/21

1,24 Francisca Reis 2010 Pombal 04/dez/21

1,18 Maria Gomes 2009 Pombal 04/dez/21

Salto em Comprimento

Marca Vento Nome Ano Local Data Observagoes

Quadruplo Salto

Marca Vento Nome Ano Local Data Observagoes

Salto com Vara

Marca Vento Nome Ano Local Data Observagoes
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Marca Vento Nome Ano Local Data Observagoes
Triatlo Técnico
Marca Vento Nome Ano Local Data Observagoes
1000 Metros Marcha
Marca Vento Nome Ano Local Data Observagoes
2000 Metros Marcha
Marca Vento Nome Ano Local Data Observagoes
14:42.66 Alessandra Santos 2009 Pombal 13/fev
15:30.63 Joana Reis 2010 Pombal 19/dez
15:40.03 Francisca Reis 2010 Pombal 13 /fev
15:41.47 Eva Cardoso 2009 Pombal 13 /fev
15:42.20 Lara Sim&es 2010 Pombal 13/fev
16:32.09 Liliana Teoténio 2009 Pombal 19/dez
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